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Cifras del sector hospitalario privado 
 
El sistema hospitalario en México es el componente más importante del sector salud en cuanto 

a los recursos humanos, físicos y financieros que se requieren para operarlo. Suma a más de 

4,350i establecimientos públicos y privados que emplean a más de 640 mil personasii y 

representa el 1.4% del PIB.iii Aproximadamente 1 de cada 4 pesos que se gastan en salud es en 

servicios de hospitalización.iv 

El país cuenta con un total de 193 mil camas en unidades médicas, de las cuales poco más de 

129 mil son camas de internamiento u hospitalización mientras que las restantes 63 mil son 

camas en otras áreas.v En las más de 129 mil camas censables o de hospitalización disponibles 

en el país, cada año se atienden casi 7.2 millones de pacientes.vi En 2022, 1 de cada 20 

mexicanos se atendió en un hospital por un promedio de 3.6 días al año. 

El sector hospitalario es la suma de dos subsectores muy distintos: el sector público, que incluye 

a las instituciones de seguridad social (IMSS, ISSSTE, Pemex), los institutos nacionales y 

hospitales federales de la Secretaría de Salud, las secretarías de salud de cada estado, algunos 

hospitales municipales, los hospitales del IMSS-Bienestar, y los hospitales militares y navales. 

Se trata de 1,477vii unidades que suman el 66% de la capacidad de hospitalización del país. El 

sector no gubernamental incluye hospitales privados, universitarios, de la sociedad civil y algunos 

administrados por órdenes religiosas. Aunque el universo total de hospitales privados en México 

suma 2,874 unidadesviii, el doble que los hospitales públicos, concentra alrededor del 34% de la 

capacidad instalada del sistema hospitalario, medido en número de camas.  

Mientras que los hospitales públicos suelen ser de gran tamaño, en promedio mayores a 60 

camas, y están distribuidos en las ciudades grandes y medianas de todo el país, el 90.4%ix de 

los hospitales privados tiene menos de 25 camas y se ubican en las principales ciudades de los 

estados de mayor desarrollo en país.  

Del total de hospitales privados en el país (2,874), 90.4% (2,598) se consideran pequeños al 

tener 24 camas o menos, 5.9% (169) son medianos, al tener de 25 a 49 camas y tan sólo 3.7% 

(107) se considera grande, al tener 50 camas o más. Entre los hospitales pequeños, 7 de cada 

10 tienen 9 camas o menos por lo que estamos hablando de hospitales sumamente pequeños.x 

El 55.9% de la capacidad instalada de los hospitales privados en México, medida con base en el 

número de camas censables, se concentra en tan sólo 7 de los 32 estados del país: Ciudad de 

México, con 4,999 (13.9%); Estado de México, con 3,969 (11.0%); Jalisco, con 3,273 (9.1%); 

Nuevo León, con 2,163 (6.0%); Guanajuato, con 2,158 (6.0%); Michoacán, con 1,845 (5.1%) y 

Puebla, con 1,670 (4.6%).xi 

Al año, se generan 2.3 millones de hospitalizaciones (egresos hospitalarios) en los hospitales 

privados del país, de las cuales el 41% son en los hospitales de 25 camas y más (54% en los 

hospitales de 50 camas y más y el 46% restante en los de 25 a 49 camas).xii  

El perfil de los hospitales privados está cambiando. Mientras que en 2004 el 89% (2,693) de los 

hospitales privados eran hospitales generales, en 2022, este porcentaje pasó a ser 90% (2,575). 

Asimismo, hospitales clasificados bajo la categoría gineco-obstetricia pasaron de representar el 



7% (224) del universo de oferta hospitalaria privada, a representar el 5% (143). En contraste, la 

participación de hospitales clasificados bajo “otras especialidades” pasó de 2% (69) a 4% (114) 

en el mismo periodo.xiii Este cambio en el perfil de la oferta hospitalaria se refleja también en el 

tipo de egresos. Entre 2004 y 2022, la participación porcentual en el total de egresos del sector 

privado, de los egresos por gineco-obstetricia y pediatría se redujo de 35% a 26%, mientras que 

la participación de los egresos por cirugía y otras especialidades pasó de 50% a  61%.xiv  

Poco más de 93 mil médicos están en contacto directo con los pacientes en los hospitales 

privados del país, y de éstos la gran mayoría son médicos especialistas (83.1%).xv Además, 

cuentan con el apoyo de 53.4 mil personas que conforman el personal de enfermería en sus 

diversas categorías (auxiliares 19.3%, generales 56.6%, especializadas 13.5%, pasantes 5.9% 

y otras 4.7%). xvi  

 
i  Establecimientos en salud: 1,477 hospitales públicos (último dato disponible 2022; no se incluyen: 

Cruz Roja, DIF, Centros de Integración Juvenil y Servicio Médico Municipal) y 2,874 privados (último 
dato disponible, 2022). Fuente: Secretaría de Salud. Sistema de Información de la Secretaría de 
Salud. Dirección General de Información en Salud. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible 
en: http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/  e INEGI. Estadísticas de salud en establecimientos 
particulares. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
www.inegi.org.mx/programas/salud/#Tabulados  

ii  INEGI. Sistema de Cuentas Nacionales de México. Cuenta satélite del sector salud de México, 2021 
preliminar. Año base 2018. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
www.inegi.org.mx/temas/saludsat/. 

iii  INEGI. Sistema de Cuentas Nacionales de México. Cuenta satélite del sector salud de México, 2021 
preliminar. Año base 2018. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
www.inegi.org.mx/temas/saludsat/.  

iv  Organización para la Cooperación y Desarrollo Económicos (OCDE). OECD.Stat. Información 
extraída el 12 de septiembre de 2023. 

v  Incluye instituciones públicas: 145,538 camas (93,636 camas censables y 51,902 camas no 
censables (último dato disponible 2021, no se incluyen: DIF, Centros de Integración Juvenil y Servicio 
Médico Municipal) e instituciones privadas: 47,557 camas (35,922 camas censables y 11,635 camas 
no censables). Fuente: Secretaría de Salud. Dirección General de Información en Salud. Recursos en 
Salud. Datos Abiertos. Consultado el 13 de septiembre del 2023. Disponible en: 
http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/da_recursos_gobmx.html e INEGI. 
Estadísticas de salud en establecimientos particulares. Consultado el 31 de agosto del 2023. 
Disponible en: www.inegi.org.mx/programas/salud/#Tabulados.  

vi  Egresos hospitalarios (último dato disponible 2022): 2,292,018 de la Secretaría de Salud, 2,271,082 
del IMSS, 318,826 del ISSSTE y 2,268,374 en hospitales privados. Fuente: Secretaría de Salud. 
Sistema de Información de la Secretaría de Salud. Dirección General de Información en Salud. 
Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/; 
INEGI. Estadísticas de salud en establecimientos particulares. Consultado el 31 de agosto del 2023. 
Disponible en: www.inegi.org.mx/programas/salud/#Tabulados; IMSS. Memoria Estadística 2022, 
Capítulo IV. Prestaciones Médicas. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
https://www.imss.gob.mx/conoce-al-imss/memoria-estadistica-2022. ISSSTE. Anuario Estadístico 
2022, Capítulo 26. Morbilidad. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
https://www.issste.gob.mx/datosabiertos/anuarios/anuarios2022.html. INEGI. Estadísticas de salud en 
establecimientos particulares. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
www.inegi.org.mx/programas/salud/#Tabulados. 

vii  Secretaría de Salud. Sistema de Información de la Secretaría de Salud. Dirección General de 
Información en Salud. Consultado el 31 de agosto del 2023. Disponible en: 
http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/. 
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viii  INEGI. Estadísticas de salud en establecimientos particulares. Consultado el 31 de agosto del 2023. 

Disponible en: www.inegi.org.mx/programas/salud/#Tabulados.  
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