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Senado de la Republica

Inauguracion de los Conversatorios para la “Promocion de la Salud”

04 de octubre, 2021

Ver Inauguracion Completa aqui: https://www.youtube.com/watch?v=gYepbyeOVZ0
Volver al Contenido

Pulso

Subrogacién de servicios le cuesta al ISSSTE 8 mil mdp al afio: Ramirez
Pineda

04 de octubre, 2021
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El Estado debe recuperar la rectoria del sistema de salud en México y reducir la
subrogacién de servicios, que al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE) le cuesta alrededor de ocho mil millones de
pesos al afo, es el reto principal que enfrenta el Gobierno de México, dijo el director
general, Luis Antonio Ramirez Pineda.

El sistema de subrogacion de servicios no beneficia a la derechohabiencia, ni en
calidad, ni en eficiencia, sefiald durante su participacion en los Conservatorios para
la Promocién de la Salud en el Senado de la Republica, donde estuvieron la
presidenta de la Mesa Directiva, Olga Sanchez Cordero; el presidente de la
Comision de Salud, Américo Villarreal Anaya, y representantes de las diferentes
instituciones de salud.

Ramirez Pineda destac6 que "con el liderazgo del presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador estamos trabajando en conjunto para modificar el enfoque de salud de un
4
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modelo curativo a un modelo preventivo, asi como recuperar la rectoria del sistema
de salud.”

Estamos trabajando de manera coordinada para incrementar el intercambio de
servicios entre la Secretaria de Salud, el IMSS, ISSSTE, Sedena, la Armada de
México y demas instituciones publicas prestadoras de servicios, con ello aprovechar
infraestructura y personal en cualquier rincon del pais y reducir costos para
garantizar el acceso a la atencibn médica en México, tal como se ha hecho para
enfrentar el COVID-19.

"Es necesario mejorar los esquemas de estandarizacion para el aprovechamiento
de los recursos de salud con los que contamos como nacion”, puntualizé.

Ramirez Pineda resalté que otro reto en el ISSSTE y en el sector salud es
desarrollar y potencializar la formacion de médicos y enfermeras. "A nivel nacional
somos deficitarios de personal de salud". Exhorté a las universidades a formar
nuevas generaciones enfocados en especialidades relacionadas con los
padecimientos de nuestra poblacion.

En el caso particular del ISSSTE, se esta ampliando el numero de médicos de
residencia y las sedes para los programas de formacion de especialistas para
fortalecer el primer nivel de atencion, diagndéstico oportuno y control de pacientes
con enfermedades crénico degenerativas.

Coment6 que, entre los retos y acciones del Gobierno de México para fortalecer los
servicios de salud, esta el generar incentivos para que el personal médico se
movilice a zonas rurales y marginadas de México, asegurando el acceso a quienes
mas lo necesitan.

Ademas, se invertira en un Centro Nacional de Vacunas, "el sistema de salud
publica debe de tener la capacidad de producirlas para atender las necesidades de
salud de su poblacion. En la actualidad la mayoria son elaboradas por
farmacéuticas extranjeras, lo que nos hace altamente dependientes".

Al concluir su participacion en los Conversatorios organizados por la Comision de
Salud del Senado de la Republica, Ramirez Pineda detall6 que la pandemia ha
retrasado metas y objetivos de salud de todos los paises y adicionado nuevos
desafios, "pero también nos ha dotado de herramientas y capacidades para
enfrentarlos”.

"Por ello, es importante procurar en estos espacios de dialogo que resultan una

gran oportunidad para conectar a los especialistas en materia de salud con quienes

tienen la encomienda de vigilar y construir politicas publicas. Estoy seguro que sera
5
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de gran beneficio para promover la salud de forma innovadora y con una vision
humanistica", destaco.

La presidenta de la Mesa Directiva del Senado, Olga Sanchez Cordero, agradecié a
Ramirez Pineda por estar en comunicacion permanente para atender los temas de
salud publica y que las y los mexicanos reciban la atencién que merecen.

Hizo un llamado a la poblacion a no disminuir las medidas de seguridad e higiene
para evitar contagios por COVID-19, asi como el ir implementando estrategias de
adaptacion ante esta pandemia.

De igual manera, el presidente de la Comision de Salud, Américo Villarreal Anaya,
resaltd que en estos Conversatorios se difundira informacién veraz que permita
cuidar y mantener "nuestro bien mas preciado: la salud".

En el evento también participaron la directora general del Centro de Capacitacion y
Formacion Permanente del Senado de la Republica, Cynthia Murrieta Moreno; el
presidente Ejecutivo de la Fundacién Mexicana para la Salud (FUNSALUD),
Héctor Valle Mesto; la directora de Prestaciones Médicas del IMSS, Célida Duque
Molina, y los directores del Hospital Central Militar Guadalupe Maza de la Torre y
Sanjuan Padron Lucio.
Ver fuente

Volver al Contenido
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El Grafico
Inaugura Américo el programa “conservatorios para la promocion de la salud”
en el Senado

Octubre 04, 2021
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El senador por Tamaulipas, Américo Villarreal Anaya acompafiado de la Senadora
Presidenta de la mesa directiva, Olga Sanchez Cordero, puso en marcha en la
Camara Alta, el programa denominado “conservatorios para la promocion de la
salud” en donde se busca establecer lineas de accion de mejora continua para el
cuerpo médico integrante de los sistemas de salud de México.

“‘Hoy me da mucho gusto iniciar con estos conversatorios para la promocion de la
salud que han sido cuidadosamente planeados con temas de gran actualidad e
interés para ayudar mediante la participacion de prestigiados ponentes de
diferentes especialidades e instituciones en el area de la salud, a tener informacién
veraz que nos permita cuidar y mantener nuestro bien mas preciado: nuestra salud”,
expreso Villarreal Anaya.

Con la Presencia también del Director del ISSSTE, Luis Antonio Ramirez Pineda del
ISSSTE y Célida Duque Molina en representacion de Zoe Alejandro Robledo,
iniciaron los trabajos que estaran desarrollandose durante toda la presente semana
en el Senado y que tienen como objetivo la promocion de la salud y la prevencion
de enfermedades.
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En su mensaje el presidente de la Comision de la Salud en el Senado, Américo
Villarreal destacé el impulso de una nueva forma de participacion social en donde
todos los mexicanos aporten su esfuerzo, dedicacién y talento por un mejor pais.

“‘Agradezco a todos sus esfuerzos para participar en este evento enmarcado en
esta nueva forma de participacion social en donde todos podemos contribuir para
tener una mejor sociedad, mas humana y justa, viendo por los derechos humanos y
el bienestar social. Solo asi por momentos como educadores y en otra como
educandos podremos construir un estado de bienestar’, destacé el Senador. En
este programa se abordardn relacionados con los factores de riesgo para
enfermedad grave o defuncidbn en la pandemia de covid-19; enfermedades
respiratorias y tabaco, obesidad y sobrepeso, diabetes, enfermedades
cardiovasculares e hipertension y el tema de salud mental.

En el evento estuvieron presentes ademas el General de Brigada Guadalupe Maza
de la Torre Director del Hospital Central Militar y el Capitan de Navio San Juan
padron Lucio Director Adjunto de Sanidad Militar Naval, asi como los co
organizadores Cynthia Murrieta por el CECAFP, Héctor Valle por FUNSALUD. Y
Eliette Valladares Representante de la OMS y OPS.
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Durante el evento, el senador Villarreal Anaya entregé reconocimientos al IMSS,
ISSSTE y Hospital Central de la Marina por su apoyo y su trabajo a la promocion y
cuidados de la salud.
Ver fuente
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La Jornada

Se inicia en 5 estados registro digital de vacunas aplicadas: SSA

Angeles Cruz Martinez

05 de octubre de 2021

El registro de vacunas contra el coronavirus aplicadas en México empez0 ayer de
manera nominal en cinco estados, informé la Secretaria de Salud (SSA).

Dijo que asi se tendra mayor precision en las dosis utilizadas y las personas que
han recibido al menos una. En la primera etapa estan Campeche, Michoacan,
Oaxaca, Puebla y Veracruz.

Antes se contabilizaban los comprobantes fisicos que reportaban los estados. Con
el nuevo esquema nominal digital, se observan avances donde se tenian los
9
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mayores atrasos, como Puebla, donde la cobertura pasé de 49 a 61 por ciento.
Oaxaca subio de 55 a 60; Campeche de 57 a 75; Michoacan de 65 a 66, y Veracruz
de 61 a 63 por ciento.

A escala nacional, se aplicaron 152 mil 87 vacunas el domingo, para un acumulado
de 103 millones 446 mil 451.

Para esta semana, la SSA preveé la llegada de s6lo 594 mil 360 dosis del laboratorio
Pfizer.

El reporte de la SSA sobre el comportamiento de la pandemia ayer salié con retraso
de tres horas. Indic6 que la tendencia de la curva epidémica se mantiene con un
descenso de 13 por ciento.

Entre domingo y lunes se confirmaron 2 mil 282 casos de Covid-19 y 301 decesos,
con lo cual el registro del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica subio a 3 millones
684 mil 242 personas que han tenido la enfermedad y 279 mil 104 que fallecieron
por esta causa.

Los casos activos bajaron a 46 mil 748. Son quienes iniciaron con sintomas de la
infeccion por SARS-CoV-2 en los ultimos 14 dias. Es la cifra mas baja durante la
tercera ola de la pandemia.

Con base en la medicién por 100 mil habitantes, la mayoria de quienes tienen el
potencial de transmitir el coronavirus se encuentran en Tabasco, Ciudad de México,
Colima, Yucatan, Guanajuato, Querétaro, Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Baja
California Sur y Campeche.
Ver fuente
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Reciben con quejas a Insabi en Acapulco

Jesus Guerrero

05 de octubre, 2021

La operacion del Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi) en la nueva sede de
Acapulco inici6 ayer con la advertencia de que médicos, enfermeras vy
administrativos de 14 hospitales y 400 centros de salud de Guerrero seguiran en
paro de labores.

El director del Insabi, Juan Ferrer, sostuvo ayer una reunién con el saliente
Gobernador priista de Guerrero, Héctor Astudillo, y con la secretaria general de la
Seccién 36 del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Secretaria de Salud,
Beatriz Vélez, para abordar, entre otros temas, esta crisis.
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La dirigente sindical sefialé que el Gobierno estatal no pudo resolver la principal
demanda de su movimiento que es el pago del Fondo del Estado de Guerrero de
Ahorro Capitalizable (FEGAC).

Desde hace 14 dias, personal de salud suspendio en la entidad la atencion basica
de salud y solo recibe pacientes Covid y emergencias de salud, en protesta por la
falta del fondo que se conforma con aporte federal, estatal y del trabajador.

Vélez detall6 que el Gobierno estatal no pudo concretar el pago de los 60 millones
de pesos que faltan para completar el pago a los trabajadores porque carece de
recursos.

Al personal se les debia una bolsa de 128 millones de pesos y sélo se les han
entregado 68 millones de pesos.

Ayer, médicos y enfermeras del Hospital de Tlapa bloquearon varias horas la
carretera federal Tlapa-Puebla.

Otro reclamo planteado en la mesa ante el Insabi es que los gobiernos estatales
anteriores (del PRI y PRD) no pagaron cuotas al ISSSTE, pese a que se les
aplicaban los descuentos de cuotas a los trabajadores.

La consecuencia es que personal de salud no tiene acceso a prestaciones como el
acceso a créditos de vivienda, entre otras.

La propuesta sindical ha sido declarar como deuda publica el pasivo al ISSSTE,
pero la iniciativa ha sido rechazada en el Congreso local.
Ver fuente (solo suscriptores)

Volver al Contenido
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El Financiero

Jorge Arturo Castillo: La industria farmacéutica enfrenta el mayor reto en su
historia (Opinién)

Octubre 05, 2021

Es conveniente hacer un alto y reflexionar de la cascada de impactos, desde los
evidentes de salud pasando por los sociales y econémicos.

A finales de septiembre se llevd a cabo la XXX Convencion Nacional de la Camara
Nacional de la Industria Farmacéutica (Canifarma), la cual se enmarca en la
celebracion del 75 aniversario de esta camara, que se fundo en 1946. En este foro,
autoridades, académicos e industriales, acordaron en la necesidad de generar un
ambiente de confianza que propicie el didlogo con los representantes del gobierno
de la 4T, y de esta manera, generar acuerdos en beneficio de la salud y economia
de los habitantes del pais.

Para dar una idea del importante papel de la industria farmacéutica en la economia
nacional, aqui van los siguientes datos duros: impacta a 161 ramas de la actividad
econdmica en forma directa, y aporta al Producto Interno Bruto (PIB) 1.4% de la
manufactura y el 0.2% del PIB nacional. En el rubro de Inversion Extranjera Directa
(IED), el afio pasado, cuando empezé la pandemia, este sector aportd6 193.3
millones de dolares (mdd). En cuestion de empleabilidad, en 2020, la industria
registra alrededor de 100 mil empleos directos y se calcula que se genera medio
millén de empleos indirectos.

La Canifarma, que agrupa a 170 empresas del sector farmacéutico, aprovecho su
famosa convencion anual para delinear los puntos de una agenda de colaboracion
entre los sectores publico y privado, con el objetivo de impulsar y fortalecer el
sistema de salud en la era post pandemia de Covid-19.

En la inauguracion de la convencién participd ni mas ni menos que una consentida
de este gobierno de la 4T: Tatiana Clouthier, titular de la Secretaria de Economia
(SE), quien opind que “la presente administraciéon ha tomado la salud como un
punto preponderante con una relevancia prioritaria y estratégica, y de seguridad
nacional”.

Por su parte, Miguel Lombera, presidente de la Canifarma, abund6 en la
importancia de tener siempre las puertas al didlogo y establecer una colaboracion
abierta y propositiva con el gobierno federal, dado que ello generard mejores
condiciones de vida para todos en México.

12
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A su vez, Francisco Cervantes, ex presidente de la Confederacion Nacional de
Camaras Industriales (Concamin), evalué que la industria vive uno de los retos mas
importantes de los ultimos tiempos: la pandemia de Covid-19, por lo que es
conveniente hacer un alto y reflexionar de la cascada de impactos, desde los
evidentes de salud pasando por los sociales y econémicos.

Julio Frenk Mora, ex secretario de Salud y actual rector de la Universidad de Miami;
Patrick Devlyn, presidente de la Comision de Salud del Consejo Coordinador
Empresarial (CCE); German Fajardo Dolci, director de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM); y Hortensia Reyes Morales,
directora del Centro de Investigacion en Sistemas de Salud del Instituto Nacional de
Salud Publica, fueron algunos nombres de distinguidos participantes de la
convencion de la cdmara.

Después de dos dias de trabajo, en las conclusiones de la convencion, se dejo
claro que en los préximos meses se generaran las bases de un nuevo marco de
conversacion para presentar propuestas y establecer un didlogo permanente con el
actual gobierno.

El problema, como hemos sefialado en este espacio, es ¢como dialogar con quien
no quiere entablar conversacion?

60 afios del Hospital de Cardiologia del IMSS

El Hospital de Cardiologia del Centro Médico Nacional (CMN) Siglo XX inicié
labores el 11 de mayo de 1961. En los meses previos no fue posible realizar ningan
festejo, pero ahora se aprovechd el 29 de septiembre, “Dia Mundial del Corazoén”,
para celebrar con bombos y platillos.

Es importante decir que la Asociacion Médica de Cardiologia (Amehcardio), que
preside el doctor Héctor Galvan Oseguera, realizo los festejos por las primeras seis
décadas de vida de dicho hospital, de una manera virtual, en un emotivo evento que
sirvi6 también para hacer un reconocimiento a los ex presidentes de esta
asociacion.

Este hospital del IMSS es pionero en el pais y es de los principales hacedores de
meédicos especialistas cardidlogos, patélogos, electrofisiélogos, ecocardiografistas,
anestesiologos cardiovasculares y cirujanos cardiovasculares, entre otras
especialidades y subespecialidades.

Por sus instalaciones han pasado y dejado huella mas de 45 generaciones de
meédicos. El hospital cuenta con programas de alta especialidad de cardiologia tanto
para adultos como para infantes. Es pionero del Cdodigo Infarto, que ha salvado
innumerables vidas. Enhorabuena por este significativo cumpleafios.
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Dispositivos médicos: un mercado en pleno crecimiento

Poco o nada hemos aprendido de esta pandemia. La semana pasada se llevé a
cabo una conferencia de prensa de la Asociacion Nacional de Proveedores para la
Salud, donde ya se pudieron ver a distintos reporteros de la fuente de salud
practicamente codo a codo compartiendo desayuno con los directivos enfrente.
¢Pero qué necesidad de hacer estos eventos de forma presencial? ¢De verdad es
indispensable?

La conferencia fue para anunciar la proxima Medical Expo, la cual se llevara a cabo
del 11 al 13 de octubre en el World Trade Center (WTC) de la Ciudad de México.
Ahi Carlos Alejandro Salazar Gaytan, presidente de dicha asociacién, externé que
el mercado de los dispositivos médicos seguira creciendo en nuestro pais
impulsado por factores: 1) envejecimiento de la poblacién, 2) aumento de la
prevalencia de enfermedades cronicas, 3) avances tecnologicos y 4) pandemia de
Covid-19, entre otros.

México es la octava nacion exportadora a nivel global de dispositivos médicos, con
un mercado de 5,000 millones de ddlares (mdd) anuales, pero en América Latina
nuestro pais ocupa el primer lugar en ese ramo.

La 2a. Edicibn de Medical Expo tendra un programa de mas de 80 talleres,
ponencias, capacitaciones y mesas de didlogo, ademas de un area de exhibicién
con mas de 150 expositores “que cumplen con las normas y leyes para
comercializar productos en el pais”. El evento contara con la presencia de mas de
130 empresas de dispositivos médicos que representan a mas de 500 marcas.

Con esto queda claro que la industria de eventos esta mas que lista para volver al
ruedo. Falta ver como estard la asistencia a la presencialidad en exposiciones.

El botiquin

Rafael Gual Cosio, director ejecutivo de la Canifarma resaltd que las compras
masivas de medicamentos e insumos médicos a través de la Oficina de las
Naciones Unidas de Servicios para Proyectos (UNOPS) resulté un fracaso y no
funciond de ninguna forma, puesto que el gobierno terminé por adquirir el 88% de
las claves con la industria farmacéutica establecida en México, que en volumen son
el 98%... El ingeniero recordd que el Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi) le
adeuda todavia al sector farmacéutico la friolera de 4,500 millones de pesos (mdp)
desde el afio 2020.
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Segun numeros oficiales, en nuestro pais van 279 mil fallecimientos por Covid-19 y
3.7 millones de personas confirmadas con la enfermedad. En este contexto, las
autoridades sanitarias informaron que 72% de la poblacién adulta, mayor de 18
afos, ha recibido el esquema completo de vacunacion anti Covid. En la capital
mexicana, poco mas de 98% de la poblacion adulta ha recibido al menos la primera
dosis de la inmunizacion.
Ver fuente
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Excélsior

México, con mayor mortandad de personal médico por covid-19, de acuerdo al
boletin epidémico de la Direccién General de Epidemiologia de la Secretaria
de Salud

Mario Luis Fuentes

05 de octubre, 2021

El boletin epidémico de la Direccion General de Epidemiologia de la Secretaria de
Salud es el principal instrumento de comunicacién del gobierno de la Republica en
materia de salud y vigilancia. En sus ediciones relativas a las semanas 33, 34 y 35,
se presentd un editorial en tres partes, titulada, Panorama epidemioldgico de covid-
19 en personal de salud en México, de enero a junio de 2021.

Los resultados ahi presentados son alarmantes. A continuacion, se describen
algunos de los més relevantes.

De acuerdo con los datos de la Organizacion Panamericana de la Salud, citados en
el Boletin Epidemiolégico de la Secretaria de Salud en México, nuestro pais registra
los peores datos en el nimero de defunciones del personal médico, durante la
batalla contra covid-19. En efecto, de cada diez decesos entre el personal médico
en el continente, cuatro han ocurrido en nuestro pais, de enero de 2020 a julio de
2021. Es una tragedia cuya magnitud apenas se esta comenzando a dimensionar.

Personal médico, en extrema vulnerabilidad

Una de las principales conclusiones que se presentan en el citado editorial es que
el personal de salud en México es altamente vulnerable, el cual, a decir del boletin
de la Secretaria de Salud, “se ha visto comprometido de diversas maneras’,
destacandose que el personal sanitario es el mas valioso en el mundo para
enfrentar la pandemia y garantizar en general, el derecho a la salud de la poblacion.

Los datos son desoladores: entre el 28 de febrero y el 23 de agosto de 2020, en

México se notificaron 97 mil 632 casos confirmados de covid-19 en personal de
salud; y entre ellos, mil 320 defunciones.
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Para comparar la magnitud de estos datos, entre enero y el 24 de agosto de 2020,
en Estados Unidos, los contagios fueron de 143 mil 100, con 660 defunciones.

Por otro lado, para el periodo del 1 de enero al 30 de junio de 2021, el registro que
se tiene en el pais es de 172 mil 085 casos sospechosos, en personal de salud, y
de ellos, 43 mil 232 confirmados.

Las entidades con mayor numero, en el periodo sefalados son: Ciudad de México,
Estado de Meéxico, Guanajuato, Jalisco y Nuevo Ledn, entidades donde se
concentra 50% de los casos.

Del total sefialado, 36.2% corresponde al personal de enfermeria; 35.7% a “otros
trabajadores de la salud”; y el porcentaje restante, corresponde a personal médico.

En general, 65.2% de la poblacion afectada son mujeres y, predominantemente, en
el grupo de 30 afios, con una media especifica de 38 afos.

Homenaje y reclamo

El heroismo con el que ha actuado el personal de salud mexicano frente a la
pandemia es digno de reconocerse y debe homenajearse. Han dado la cara a pesar
de las constantes denuncias y quejas por la falta de equipos de proteccion; por el
retraso en la vacunacién; y por la falta de apoyos econémicos y hasta pago de
sueldos, por ello, el reclamo. Siempre quedara en el aire la pregunta relativa a
cuantas de estas defunciones pudieron haberse evitado si se hubiesen seguido
otras estrategias.

Mas muertes

Del 1 de enero al 30 de junio de 2021, se tiene un registro de mil 261 decesos de
personas con diagnostico confirmatorio en el personal de salud: 282 de la Ciudad
de México; 122 de Puebla; 117 del Estado de México; 94 de Jalisco; 66 de
Guanajuato; y 56 de Veracruz, entidades que concentran 58.44% del total de los
decesos confirmados.

Entre las funciones que desempefaban las personas fallecidas se destaca que 42%
es personal meédico; 32% otros trabajadores de la salud; 18% personal de
enfermeria; 5% dentistas y el resto de este sector desarrollaba otras actividades.

México, el peor de América

De acuerdo con el editorial sefialado, México ha sido durante la pandemia, el pais
con peor desempefio en lo que se refiere a los decesos de personal médico por
covid-19 en el continente americano.
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En efecto, de enero de 2020 a julio de 2021, en México se han registrado 4 mil 084
defunciones del personal de salud, le sigue en magnitud, Estados Unidos, con mil
691; Peru, con mil 383; Brasil, con 666; Argentina, con 584; Bolivia, con 433;
Colombia, 301; Paraguay. con 182; Venezuela con 179; Ecuador con 121; Panama
con 112; y Chile con 102.
Ver fuente
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IMSS acepta que patrones paguen mora a plazos de la cuotas obrero-
patronales

Blanca Valadez

04.10.2021

El Comité Técnico del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) convocé a los
“‘patrones en mora” la facilidad de regularizar sus contribuciones obrero-patronales
sin incurrir en erogaciones mayores, privilegiando asi la conservacion de fuentes de
empleo.

Norma Gabriela Lopez Castafieda, titular de la direccion de Incorporacion y
Recaudacion del IMSS, destaco que los patrones se pueden acercar al IMSS para
solicitar el pago a plazos de sus adeudos y presento la Evaluacion durante la sesion
ordinaria del 29 de septiembre.

“A junio del ano en curso, la dispensa de la obligacion de garantizar el interés fiscal
foment6 que el sector patronal suscribiera 12 mil 072 convenios de pago a plazos,
lo que beneficid a empresas pequeiias, medianas y grandes, contribuyendo de este
modo a salvaguardar el trabajo de cientos de miles de personas y a generar nuevas
fuentes de empleo”.

En la Evaluacion se asento6 la conveniencia de que el esquema de la dispensa de
dicha obligacion bajo la suscripciébn de un convenio de pago a plazo continde
operando.

Se esta promoviendo, en materia de incorporaciéon y recaudacién, el cumplimiento
voluntario en materia de seguridad social; en particular, del pago puntual de las
contribuciones obrero-patronales.

En abril de 2019, el Consejo Técnico del IMSS autoriz6 la dispensa de la obligacion

de garantizar el interés fiscal a patrones que deciden comprometerse a pagar sus
adeudos ante el Instituto mediante la suscripcion de un convenio de pago a plazos.
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“La autorizacién del Consejo Técnico permite a patrones —con tan solo solicitarlo—
omitir el requisito de conferir garantia del interés fiscal del monto convenido; lo cual
hace mas accesible la suscripcion de convenios”, de acuerdo con el resolutivo.

“‘El Consejo ofrecio a patrones en mora la facilidad de regularizar sus
incumplimientos sin incurrir en erogaciones mayores, privilegiando asi la
conservacion de fuentes de empleo”.

Lo anterior, con el propésito de que, al facilitar la gestion de cargas patronales
segun la autorizacion del Consejo Técnico, el IMSS siga coadyuvando a la
reactivacion de la actividad productiva a nivel nacional y a salvaguardar derechos,
intereses y el bienestar de trabajadores y de sus familias.
Ver fuente
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Analizan en el senado iniciativa para dar seguro de desempleo a afectados
por pandemia

Victor Ballinas

05 de octubre de 2021

El presidente de la Comision del Trabajo y Prevision Social, del Senado, el
morenista Napoledbn Gomez Urrutia informé que se analiza la posibilidad de
presentar una iniciativa para entregar un seguro de desempleo a personas que
resultaron afectadas por la pandemia de Covid-19 y que perdieron su trabajo.

Después de la pandemia, la crisis econdmica dej6 a muchos trabajadores, a
muchas familias desamparadas, sin liquidaciones, que han estado pasando
momentos complicados, explicé el legislador en conferencia de prensa, por ello,
abund6, estamos estudiando un seguro de desempleo, sus implicaciones
econdémicas y que sea temporal para ayudar a disminuir, a paliar o a aminorar los
efectos negativos de haber perdido un trabajo, porque nadie estaba preparado para
hacerle frente al Covid-19.

Resalta que ya hay platicas con un grupo de trabajo de la Camara alta con
integrantes de Hacienda, el Sistema de Administracion Tributaria, la Unidad de
Inteligencia Financiera, el IMSS, el Infonavit y el sector empresarial, para conocer
las implicaciones que tendria este seguro de desempleo que seria temporal,
ademas de conocer el monto y los requisitos.

Gomez Urrutia detalld6 que, en lo personal, lo consulté con el secretario de

Hacienda, los primeros dias de esta legislatura, y €l contestoé que para ellos también

era una prioridad, que lo iban a estudiar. Creamos un grupo para darle seguimiento

con los funcionarios que ellos designaron. Hemos ido avanzando, pero aun no hay
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un monto definido ni recursos asignados, tampoco lo que implicaria. Lo estamos
afinando en este comité, destaco.

Dificil que se apruebe en este periodo de sesiones

Al insistir sobre la posibilidad de que se apruebe en este periodo de sesiones, el
senador de Morena dijo que no sabe si se pueda aprobar en este periodo; hay otros
temas prioritarios y probablemente no se podra resolver en este periodo de
sesiones, de aqui a diciembre, pero vamos a hacer todo lo posible.

Refirid que hace unas semanas viajo a Washington, donde se reunié con diversos
funcionarios publicos, representantes politicos y lideres sindicales, con el objetivo
de dar seguimiento a la implementacion del capitulo laboral del Tratado de Libre
Comercio entre México y Canada; asi como fortalecer los lazos de solidaridad
internacional para la defensa de los derechos laborales.
Ver fuente
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Depresion no atendida aumenta 18% riesgo de caer en consumo de drogas,
sefial6 la directora de la Facultad de Sicologia de la UNAM, Maria Elena
Medina-Mora Icaza

5 de octubre de 2021

La depresion es una gran pandemia. Padecerla en la adolescencia y no recibir
tratamiento significa tener 3.2 por ciento mas riesgo de abandonar la escuela, con lo
qgue se perderia la oportunidad de tener mejor vida; 18 por ciento mas riesgo de
presentar dependencia a drogas, y seis por ciento de riesgo de abuso sexual,
sefial6 la directora de la Facultad de Sicologia de la UNAM, Maria Elena Medina-
Mora Icaza.

Durante el Seminario Permanente de Bioética, organizado por esta entidad
universitaria, indic6 que, de acuerdo con cifras de la Organizacion Mundial de la
Salud, la depresién afecta a 264 millones de personas y es una enfermedad crénica
no transmisible que puede durar varios afos, lo cual tiene un costo en el tiempo de
vida saludable, ademas de ser una de las principales causas de discapacidad en el
orbe.

Uno de los mayores costos de la depresion no atendida es lo que se le llama
presencialismo, ya que las personas estan bien para trabajar, pero no producen, lo
cual significa pérdida importante para el producto interno bruto, para ellas y sus
familias, expreso.

Explicé que el padecimiento afecta mas a la mujer que al hombre y, en el peor de
los desenlaces, puede llevar al suicidio a pesar de contar con tratamientos eficaces.
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Medina-Mora Icaza comenté que la situacion previa a la pandemia en cuanto a
depresion no atendida era delicada; sin embargo, el riesgo se increment6 debido a
la crisis sanitaria y posteriormente por las secuelas de Covid-19; ese aumento de
casos, aseguro, lleva a considerar a la depresion como la gran epidemia.

La especialista refirié que es una enfermedad que se asocia a sufrimiento fisico y
hay estigmas de la sociedad que responsabilizan al paciente de su mejoramiento;
esto no es asi, se requiere de ayuda profesional.

Entre los sintomas estan: disminucién del interés o capacidad de disfrutar las
actividades, pérdida de peso o aumento del apetito, insomnio o hipersomnia,
agitacion o lentitud sicomotoras, fatiga o pérdida de energia, sentimientos de
inutiidad o de culpa excesiva, reduccidbn de la capacidad para pensar o
concentrarse y pensamientos recurrentes de muerte.
Ver fuente
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La Jornada

Aval a Sputnik V no es inminente. Luego de que Rusia denunciara retrasos,
OMS dijo que aun analiza la vacuna contra Covid Sputnik V, pero que su
autorizacion no es inminente

05 de octubre, 2021

La Organizacién Mundial de Salud (OMS) sigue examinando datos sobre la vacuna
rusa Sputnik V con la idea de que pueda ser aprobada por la agencia de la ONU
para uso de emergencia contra el coronavirus, pero dijo el martes que la decisiéon
no es inminente.

La eventual aprobacion por la OMS ha cobrado relevancia en el mundo luego de
gue Estados Unidos dijera que desde noviembre pedird a los viajeros
internacionales que estén totalmente vacunados y que solo aceptara los farmacos
autorizados por este 6rgano.

"Al igual que con otras vacunas candidatas, OMS continta evaluando las vacunas
Sputnik V de diferentes sitios de produccion y publicara las decisiones sobre su
listado para uso de emergencia cuando todos los datos estén disponibles y la
revision haya concluido”, dijo la OMS en una declaracion.

"El proceso de evaluacion busca acelerar el acceso equitativo a las vacunas para
salvar vidas y controlar la pandemia de Covid-19".

La clarificacion se produjo luego que el Ministro de Salud de Rusia Mikhail
Murashko dijo en dias recientes que problemas administrativos estaban entre las
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principales demoras en el proceso de decision de la OMS sobre si se otorgaba uso
de emergencia a la Sputnik V como se le ha dado a media decena de vacunas.

Una aprobacion tal seria una muestra internacional de confianza en la vacuna luego
de un proceso riguroso de examen y pudiera abrir el camino para su inclusién en el
programa Covax organizado por la OMS y socios claves y que envia vacunas del
Covid-19 a numerosos paises necesitados en el mundo.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Vacunas contra covid tendran que actualizarse en algin momento: expertos
Blanca Valadez

04.10.2021

Las vacunas contra el covid-19 “tendran que actualizarse en algun momento,
aunque aun no hay certeza del tiempo conveniente”, sefalé Gustavo Reyes Teran,
titular de la Comision Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales
de Alta Especialidad (CCINSHAE)

"La vacunaciéon masiva es la unica forma en la que saldremos de esta pandemia”,
dijo, donde la variante Delta es la predominante con un 77 por ciento de los casos,
seguida de la Gamma y Alpha, con el nueve y dos por ciento, respectivamente.

“‘Hay un debate cientifico en relacion a si el virus puede mutar en algo mas letal.
Esto es poco probable, porque ya no tiene muchos lugares hacia donde ir, los virus
tienden a volverse menos virulentos con el tiempo, a medida que se propaguen la
poblacion se vuelve mas inmune, ya sea de manera natural o inducida”.

Sefialé que existen grupos cientificos que opinan que los virus no siempre se
atenuan, “afirman que son un dispositivo programado para producir mas virus, son
una maquina de replicarse”, de ahi que es un tema que tendr4 que seguir
estudiandose siendo prudentes y cautos que la informacion que se genere.

“(Esa es la razon por la que) se requiere que se distribuyan las vacunas no sélo a
nivel local, sino mundial, Hasta que eso ocurra no deberiamos de estar listos para
hacer proyecciones positivas, optimistas, en este momento la vacunacion es la
mejor y mayor arma contra el covid-19 siempre y cuando vayan de la mano con las
medidas sanitarias convencionales”, dijo Reyes Teran.

Al participar en la teleconferencia COVID 19: Actualizacién sobre variantes de
SARS-CoV-2, organizada por la Fundacion para la Investigacion y Educacion en
Salud Publica A.C. (FIESP), consideré que el triunfo contra este virus es el
descubrimiento de las vacunas.
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Reyes Teran afirmé que el escenario positivo que se plantea es que se convierta en
un coronavirus mas, el quinto de los estacionales; sin embargo, el problema radica
en que no hay certeza de cuando podria ocurrir esta situacion, “pueden ser varios
afnos”, por el contrario, el peor escenario es una variante con mayores propiedades
y mayor virulencia.

En tanto, José Ernesto Ramirez Gonzalez, titular de la Unidad de Desarrollo
Tecnologico e Investigacion Molecular del Instituto de Diagnoéstico y Referencia
Epidemiolégicos (INDRE), afirm6 que es importante vigilar los cambios que sufre el
virus, porque algunos pudieran influir en la propagacion, gravedad de la
enfermedad, eficacia de las vacunas o medicamentos y medidas de control de la
enfermedad.

En México, al corte 28 de septiembre, la variante Delta es la que ha predominado
en las secuencias registradas, con el 77 por ciento de los casos, seguida de
Gammay Alpha, con el nueve y dos por ciento, respectivamente.

Los especialistas plantearon que el virus es un problema sin precedente: en tiempo
real se ha visto la forma en la que va cambiando y surgen las variantes, sobre todo
Se conocen sus caracteristicas para actuar en consecuencia.
Ver fuente
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Buscan vacuna universal para todos los coronavirus, Kayvon Modjarrad se ha
propuesto ganar la guerra contra esta pandemia

Betsy McKay / The Wall Street Journal

Modjarrad, investigador de enfermedades infecciosas emergentes en el Ejército de
Estados Unidos, estd en pos de una vacuna que proteja de una variedad de
coronavirus que causan enfermedad en los humanos, incluyendo variantes del
Covid-19 que podrian eludir a las vacunas actuales.

El objetivo es evitar que el proximo virus nuevo se propague por todo el planeta.
Una vacuna asi incluso podria detener a los coronavirus que causan algunos
resfriados comunes.

Su equipo de investigacidn es uno de aproximadamente 20 grupos en todo el
mundo que trabajan en asi llamadas vacunas universales, o pancoronavirus:
vacunas que obstaculizarian a muchos virus relacionados al mismo tiempo,
incluyendo unos que aun no han infectado a nadie. Tras afios de combatir al ébola,
al zika, a la influenza pandémica H1N1 y otros patdgenos nuevos, Modjarrad y otros
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expertos en enfermedades emergentes dicen que quieren tener una vacuna a la
mano para mitigar al siguiente patégeno nuevo que llegue, cualquiera que sea.

"Es nuestra forma de salir no sélo de esta pandemia sino de este ciclo de
epidemias”, sefalé6 Modjarrad, director de la division de enfermedades infecciosas
emergentes del Instituto Walter Reed de Investigaciones del Ejército, en Silver
Spring, Maryland.

En los dltimos 18 afios han surgido tres coronavirus nuevos y mortales, entre ellos
el virus que causa el Sindrome Respiratorio de Oriente Medio, 0 MERS, por sus
siglas en inglés, y los cientificos advierten que otro es probable. Muchos animales,
como murciélagos y conejos, son portadores de coronavirus que pueden
propagarse a los humanos. Millones de personas en todo el mundo estan siendo
expuestas al virus pandémico, el SARS-CoV-2, lo que plantea el riesgo de que
surjan variantes nuevas y resistentes a las vacunas, sefialan los cientificos.

"Necesitamos trabajar proactivamente en estos virus y muchos, muchos otros",
sefialé David Veesler, un bioquimico en la Escuela de Medicina de la Universidad
de Washington cuyo laboratorio realiza pruebas con una vacuna experimental que
protege de un grupo de coronavirus.

Los cientificos han pasado afios intentando desarrollar una vacuna universal contra
la influenza, sin éxito aun. Los coronavirus, que mutan con menos frecuencia y
tienen menos linajes distintivos, podrian ser un blanco mas facil. Pero los cientificos
indican que desarrollar una vacuna que proteja contra la mayoria de los coronavirus
gue infectan a los humanos podria tardar afios, con muchos retos en el camino.

Varias compafiias estdn en proceso de desarrollar vacunas multivalentes para
Covid-19, que se enfocarian en variantes del SARS-CoV-2.

Las vacunas actualmente en desarrollo no protegerian contra todos los coronavirus.
Los virus son bastante diferentes entre si, lo que hace que sea un reto cientifico
crear una vacuna que se enfoque en todos. La mayoria de los investigadores se
estd centrando primero en vacunas contra los sarbecovirus, el grupo de mayor
preocupacion debido a que incluye a los patdogenos detras de Covid-19 y del
sindrome respiratorio agudo grave, o SARS.

Si pueden crear con éxito una vacuna para los sarbecovirus, entonces el paso
siguiente es elaborar vacunas que obstaculicen a los betacoronavirus, que incluyen
a los sarbecovirus y al virus que causa MERS.

Para crear una vacuna universal, los investigadores buscan porciones de patégenos
virales que sean iguales, o se conserven, en virus relacionados. Muchos se centran
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en la proteina de la espicula de los coronavirus en los que se estan enfocando, que
sobresale de la superficie del virus y le permite adherirse e infectar a células
humanas.

Modjarrad y sus colegas hicieron pruebas hace poco con una vacuna experimental
gue consiste de copias de una proteina de la espicula del SARS-CoV-2 adherida a
una nanoparticula en forma de balén de futbol hecha con ferritina, una proteina de
la sangre que almacena hierro. La vacuna protegid a macacos contra el virus
pandémico original, reportaron los investigadores. El suero sanguineo de los
macacos vacunados también defendié contra todas las variantes importantes del
SARS, apunt6 Modjarrad.

Los investigadores ahora analizan datos de un ensayo clinico en primera fase de la
vacuna en humanos, sefial6 Modjarrad.

David Martinez, un investigador de posdoctorado en la Escuela Gillings de Salud
Puablica Global, en la Universidad de Carolina del Norte, en Chapel Hill, empez6 a
disefiar una vacuna contra virus tipo SARS en abril del 2020 al tiempo que la
pandemia se afianzaba en EU. "Pensé, necesitamos empezar a pensar en evitar el
SARS 3", indicb.

El y sus colegas usaron ARN mensajero, como hicieron Moderna Inc. y Pfizer Inc. y
BioNTech SE con sus vacunas para el Covid-19. En lugar de material genético de
un solo coronavirus, unieron cédigos genéticos tomados de partes de proteinas de
espicula de cuatro virus similares al SARS: SARS-CoV, SARS-CoV-2 y dos virus de
murciélago.

Martinez tuvo que esperar hasta noviembre para que las vacunas hibridas fueran
producidas, debido a la escasez de un componente crucial que también se necesita
para las vacunas de Pfizer y Moderna.

El equipo de investigacion esta en busca de fondos para un ensayo clinico de
primera fase en humanos y desarrolla una vacuna contra MERS y betacoronavirus
relacionados, dijo Martinez.

En la Universidad de Washington, Veesler y sus colegas crearon una vacuna contra
Covid-19 a partir de una nanoparticula similar a un virus llena de copias de la
porcién de la proteina de la espicula del virus que se adhiere a un receptor en
células humanas. Esa vacuna esta ahora en ensayos clinicos de ultima fase.

Tras identificar varios anticuerpos ampliamente neutralizadores contra virus

similares al SARS, los investigadores se dispusieron a disefar una "version 2.0" de

su vacuna, indicé Veesler. Anexaron a la nanoparticula copias de partes de la
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proteina de espicula del SARS-CoV-2 y de tres virus similares: el que causa SARS
y dos coronavirus de murciélago. Cuando fue puesta a prueba en ratones, la
vacuna mostré que podia brindar amplia proteccién contra virus similares al SARS.
El equipo esta ahora en proceso de refinar la vacuna y planea realizar mas pruebas.
Ver fuente (solo suscriptores)
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Efectividad de vacuna Pfizer cae al 47% después de seis meses: estudio
publicado en la revista 'Lancet’

05 de octubre, 2021

La eficacia de la vacuna de Pfizer/BioNTech para prevenir la infeccion por el
coronavirus se redujo del 88% al 47% seis meses después de la segunda dosis,
segun datos publicados el lunes que agencias de salud estadunidenses
consideraron al decidir sobre la necesidad de inyecciones de refuerzo.

Los datos, que se publicaron en la revista médica Lancet, se habian presentado en
agosto antes de la revision por pares.

El analisis mostr6é que la efectividad de la vacuna para prevenir la hospitalizacion y
la muerte se mantuvo alta en un 90% durante al menos seis meses, incluso contra
la variante Delta.

Los datos sugieren que la caida se debe a la disminucién de la eficacia, mas que a
variantes mas contagiosas, dijeron los cientificos.

Investigadores de Pfizer y Kaiser Permanente estudiaron los registros de salud
electronicos de aproximadamente 3.4 millones de personas miembros de Kaiser
Permanente Southern California entre diciembre de 2020, cuando la vacuna estuvo
disponible por primera vez, y agosto de 2021.

Nuestro andlisis de variantes especificas muestra claramente que la vacuna
(Pfizer/BioNTech) es eficaz contra todas las variantes actuales de preocupacion,
incluida Delta", sostuvo Luis Jodar, vicepresidente senior y director médico de Pfizer
Vacunas.

Una posible limitacion del estudio fue la falta de datos sobre el cumplimiento de las
pautas de uso de cubrebocas y las ocupaciones en la poblacion del estudio, lo que
podria haber afectado la frecuencia de las pruebas y la probabilidad de exposicion
al virus.
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La efectividad de la vacuna contra la variante Delta fue del 93% después del primer
mes, disminuyendo al 53% después de cuatro meses. Frente a otras variantes del
coronavirus, la eficacia se redujo del 97% al 67%.

Para nosotros, eso sugiere que Delta no es una variante de escape que esta
evadiendo por completo la proteccién de la vacuna”, dijo la lider del estudio Sara
Tartof, del Departamento de Investigacion y Evaluacion de Kaiser Permanente
Southern California.

Si lo fuera, probablemente no hubiéramos visto una proteccion alta después de la
vacunacion, porque la vacunacion no funcionaria en ese caso. Comenzaria baja y
permaneceria baja".

Es mas probable que las pruebas de variantes fallen en individuos vacunados, lo
gue podria llevar a una sobreestimacién de la efectividad especifica de la variante
en el estudio, advirtieron los autores.

La Administracion de Medicamentos y Alimentos de Estados Unidos autorizé el uso
de una dosis de refuerzo de la vacuna Pfizer/BioNTech para adultos mayores y
algunos estadunidenses con alto riesgo de infectarse.

Los cientificos han pedido méas datos sobre si los refuerzos deben recomendarse
para todos.
Ver fuente
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Maestros, nucleo para reactivar la educacion en el mundo, dice la Unesco

05 de octubre de 2021

El éxito para la reanudacion de la educacidon depende de una mayor inversion en el
bienestar, la formacion, el desarrollo profesional y las condiciones de trabajo de los
71 millones de maestros mundiales, con el fin de transformar la ensefianza y la
pérdida de aprendizaje que propicié la pandemia, afirmé ayer la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco).

Celebramos la excepcional dedicacion y el valor de todos los docentes, asi como su
capacidad de adaptacion e innovacion en condiciones muy dificiles e inciertas,
declararon en un comunicado conjunto la directora general de la Unesco, Audrey
Azoulay; la directora ejecutiva de Unicef, Henrietta Fore; el director general de la
Organizacion Internacional del Trabajo, Guy Ryder, y el secretario general de la
Internacional de la Educacion, David Edwards.
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Son agentes esenciales en los esfuerzos mundiales de recuperacion de la
educacion y resultan fundamentales para acelerar el progreso hacia una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad para todos los alumnos, en cualquier circunstancia,
en un mensaje con motivo del Dia Mundial de los Docentes enviado a La Jornada.

Al 30 de septiembre, las escuelas habian abierto completamente en 115 paises. Se
han reabierto parcialmente en 50 paises y estan totalmente cerradas en 17, de
acuerdo con la Unesco.

Cuarenta por ciento de los paises formd a tres cuartas partes o0 mas de los
profesores en métodos de aprendizaje a distancia y en el uso eficaz de las
tecnologias en 2020. Mientras solo seis de cada 10 paises proporcionaron a los
educadores desarrollo profesional sobre apoyo sicosocial y emocional

Méas de la mitad de los paises (58 por ciento) proporcionaron a los profesores
contenidos para el aprendizaje a distancia, mientras 42 por ciento proporcioné a los
profesores herramientas TIC y conexiones a Internet.

Segun la Unesco, 71 por ciento de los paises ha dado alguna prioridad a la
vacunacion del personal educativo, pero sélo 19 paises los han incluido en la
primera ronda de inmunizacion, mientras 59 paises no les han dado prioridad
alguna.

La crisis de Covid-19 ha puesto de manifiesto los grandes retos que enfrenta la
profesion docente, como la falta de formacién para la ensefianza en linea y el
aprendizaje a distancia, el aumento de la carga de trabajo asociado a las clases en
doble turno y a los modelos mixtos y los problemas de seguridad laboral.

Situar a los profesores en el centro de la recuperacion de la educacion requerira
aumentar el tamafio de la plantilla en algunos paises. Aunque 31 por ciento de los
103 paises contrataron mas profesores para la reapertura de las escuelas, el déficit
global aun es elevado. En total, se necesitan 69 millones de educadores mas en
todo el mundo para garantizar la educacién primaria y secundaria universal para
2030.

Tras nueve meses de cierre, los estudiantes cubanos de 16 a 18 afios volvieron
ayer a sus aulas, después de haber sido vacunados contra el Covid-19, mientras los
mas pequefios lo haran en noviembre, en momentos en que la isla llega casi a 900
mil contagios.

Los estados alemanes de Berlin y Baviera eliminaron la obligacion de llevar
mascarilla en los colegios, pese a la advertencia de los virélogos.
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Durante la primera ola, el estado de Kerala, en India, lidero la lucha contra el virus,
estableciendo una hoja de ruta para el resto del pais; sin embargo, con la aparicion
de la variante delta, los contagios en Kerala representaron 70 por ciento de las
infecciones diarias del pais.

El regulador farmacéutico de la Unién Europea indico que las personas mayores de
18 afios con un sistema inmunitario gravemente debilitado deberian recibir una
tercera dosis de Pfizer y/o Moderna.

Rusia cancelé todos los eventos publicos debido a un fuerte aumento de los
contagios y decesos.

Nueva Zelanda admitié que ya no puede librarse por completo del coronavirus.

El saldo mundial por la pandemia es de 235 millones 341 mil 818 contagios y 4
millones 807 mil 871 muertes, de acuerdo con la Universidad Johns Hopkins.
Ver fuente
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Insisten particulares en afectaciones si dan luz verde a NOM 237

05 de octubre de 2021

Representantes de escuelas particulares insistieron en que de publicarse la NOM
237 en el Diario Oficial se dara un duro golpe a la educacion de calidad en el pais,
se afectaria la libertad de los padres de familia de optar por una alternativa para sus
hijos y provocaria una mayor demanda de espacios en el sistema publico.

Esta regulacion hara que al menos 18 mil escuelas particulares que forman parte
del Sistema Nacional de Educacion estariamos en una gran desventaja porque no
podriamos, no solo cubrir los costos que nos obligaria, sino que tampoco podriamos
defendernos de esta decisibn mediante un juicio de amparo por los altos precios
gue toma una decision de judicializar nuestro reclamo expresé José Rogelio Varela
Céfez, presidente de la Federacion de Escuelas Particulares del Norte de Sonora.

Explico que se perderian cerca de 99 mil empleos si se toma en cuenta que hay 18
mil escuelas con un minimo de 35 alumnos, y la cantidad de nifios y adolescentes
gue se quedarian sin poder continuar con sus estudios seria de 630 mil.

Los gobiernos estatales dejarian de recaudar 207 millones 900 mil pesos por
concepto de impuesto sobre nédmina y el gobierno federal, 277 millones 992 pesos,
por Impuesto Sobre la Renta de los empleos
Ver fuente
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La Cronica

Raul Rojas: Reapertura de las escuelas y el riesgo aceptable (Opinion)
2021-10-05

Ahora que se discute en México cuando y cdmo regresar a las clases presenciales
en las universidades, es interesante considerar lo que esta ocurriendo en Estados
Unidos, donde la poblacién en general tiene ya un porcentaje de vacunacion que es
elevado, pero de ninguna manera 6ptimo.

A pesar de que la vacuna contra el Covid esta disponible para todos los mayores de
12 afos, no todos los estudiantes universitarios se han vacunado. Eso ha producido
diversas estrategias de reapertura en los diferentes estados de la union
norteamericana.

La Universidad de Stanford, por ejemplo, va a tener clases presenciales durante el
otofio. Todos los estudiantes y profesores vacunados tienen que pasar una prueba
semanal de Covid. Los no vacunados, hasta dos pruebas semanales. Las
mascarillas son obligatorias en espacios cerrados.

La Universidad de California en Berkeley tomé un paso decisivo cuando hizo
obligatoria la vacunacién para poder regresar al campus (excepto para personas
con permiso religioso o médico). Aun asi, el uso de la mascarilla es forzoso en los
salones. La universidad misma vacuna a todo el que lo solicite. Berkeley no es la
Unica universidad con un “mandato de vacunarse”. Tan solo en California, 63
universidades y colegios requieren ya la vacuna para poder asistir a clases en el
otofio.

La Universidad de Nevada y otras no reinscriben estudiantes para el periodo lectivo
2022, si no estan vacunados, pero han regresado a las clases presenciales desde
agosto, sin un mandato de vacuna. Los resultados son ambiguos. Desde el principio
del semestre se han contagiado 14 estudiantes y un profesor cada dia (incluyendo
el fin de semana en el calculo del promedio).

En un semestre de 110 dias, eso implica que se habran contagiado unos 1540
estudiantes hasta el fin del semestre (de entre 17000 en el campus de Reno) y unos
110 profesores. No ha habido ninguna fatalidad, quizds porque entre los
contagiados se encuentran muchas personas ya vacunadas. Estas cifras,
extrapoladas hasta diciembre, seguramente bajaran a medida que siga avanzando
la vacunacion de los estudiantes.

Como estos numeros y las politicas adoptadas por las diversas universidades

muestran, el riesgo del retorno a las clases presenciales no es cero, aun con un alto

grado de vacunacion. Las escuelas y universidades son puntos de contacto para
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muchas personas que pueden llevar el virus a sus familias. Los estudiantes no
corren tanto peligro, por su juventud. Sus padres y abuelos son los mas expuestos.
Pero en Estados Unidos los estudiantes viven en el campus, separados de sus
familias. En México no es asi, por lo que el retorno a clases es socialmente mas
arriesgado.

No parece haber otra alternativa, para poder terminar con la epidemia, mas que
vacunar a todos los jovenes y nifios, incluso de edad preescolar. Aparentemente ya
pronto en Estados Unidos la vacunacién contra el Covid sera aprobada para nifios
mayores de dos afios. En México debe ocurrir también. Y rapido.

La vacuna para los nifios evitara que las escuelas sean centros de distribucion del
virus a sectores de la poblacién mas débiles. Por eso no entiendo ni siquiera como
es que altos funcionarios en México argumentan en contra de la vacunacion infantil,
cuando todos sabemos que las escuelas han sido tradicionalmente focos de
contagio epidémico.
Ver fuente
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La Jornada

Retira Profeco casi 130 mil paguetes de sopa instantanea porque afectan la
salud

Fabiola Martinez, Néstor Jiménez, Roberto Gardufio

05 de octubre de 2021

La Procuraduria Federal del Consumidor (Profeco) retir6 del mercado 129 mil 937
paguetes de sopas instantaneas, correspondientes a 12 productos, de nueve
marcas distintas.

El titular de la Profeco, Ricardo Scheffield, expuso ayer durante la conferencia de
prensa matutina las causas de este operativo, realizado ante la comercializacion de
sopas dafinas para la salud o que contienen publicidad engafiosa.

Aunque no abundé en el tema de las sopas Maruchan —ante los rumores de que su
venta seria prohibida— s6lo coment6 que hubo noticias falsas, por lo cual invité a la
poblacidn a revisar el estudio divulgado desde ayer por la Revista del Consumidor
para conocer detalles del tema.

Sefiald que el envase de las Maruchan, de plastico expandible, trae en letras
microscopicas la advertencia de que no se debe meter al horno de microondas,
porque las sustancias quimicas del vaso se van a la sopa.

El de la sopa Maruchan que viene en un vasito de plastico, dice ahi, en unas letras
microscopicas, que no se meta al microondas. Yo los invito a que vean como en
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todos lados los venden al publico y los meten al microondas para calentarlos. Como
no estan usando, como el resto de las marcas, contenedores de carton encerado,
sino estan utilizando este polietileno, este plastico expandible, cuando se calienta
en el microondas le transfiere quimicos a la sopa que son dafiinos para la salud,
mas aun si la estas consumiendo con constancia, expuso.

Otro de los productos analizados, de la marca Buldak Cheese, dice tener queso y
pollo, pero no tiene ni trazas de esa carne. Ahora si que besando un pollo obtiene
uno mas pollo que con esa sopa.

Puntualizé que la Ramen, de Maruchan, promociona verduras, pero soélo tiene 0.8
gramos de vegetales le cabe en la punta de la ufia, eso si, en la foto viene con
chicharos, con zanahorias, como si fuera algo muy saludable.

En tanto, la marca Knorr, la Unica mexicana que nos tocé, no da informacion certera
de las calorias contenidas, es decir, buscan esconder el valor calérico alto, por eso
esas sopas son tan atractivas, contienen mucha sal, tienen mucho azucar, sabe
sabroso, pero no es tan bueno para uno.

De acuerdo con la Revista del Consumidor, de la Profeco, las marcas que seran
retiradas del mercado son: J-Basket, Nongshim, Udon, Knorr pasta lista, Kraft,
Selecto Brand, Buldak Cheese, Chikara Udon, Myojo, y Sapporo.

Los productos de dichas marcas incumplen con una serie de medidas, por ejemplo:
presentar un etiquetado totalmente en inglés o en japonés y no en espafol; no
tienen el contenido que prometen; incluyen saborizantes o azucares que no
declaran como tales, y no revelan la informacion nutricional, entre otros.

Segun la Profeco, México es el segundo mayor consumidor de sopas instantaneas
de América Latina, sélo por debajo de Brasil. Ademas, ocupa el lugar 15 a escala
global.
Ver fuente
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El Economista

Lucia Melgar: Espectacularizaciéon y falacias contra el aborto (Opinion)

04 de octubre de 2021

El debate acerca del aborto estd desde hace décadas plagado de falacias. La
Iglesia catdlica ha contribuido a la confusién con sus ataques contra la "ideologia de
género”, espantapajaros que distorsiona los postulados del feminismo y de los
estudios de género. No son nuevos entonces los gritos de "si a la vida, no al aborto"
gue el domingo recorrieron Reforma y otras avenidas del pais. Lo nuevo y
preocupante es la espectacularizacion de la maternidad adolescente que se llevd a
cabo en la Ciudad de México mediante un ultrasonido realizado en publico a una
chica de 15 afios con un embarazo cercano a término.

Si bien toda creencia religiosa o ausencia de ésta merece respeto y esta protegida
por la Constitucion, manipular las creencias o convicciones personales con fines
politicos impide o cuando menos obstaculiza las decisiones informadas. En este
caso, el Episcopado , junto con organizaciones antiderechos, convoc6 a marchar en
todo el pais "por la mujer y por la vida", contra las determinaciones de la SCJN
contra la criminalizacion total del aborto y la libertad de conciencia médica ilimitada
Ademas de preguntarnos, si en un Estado laico es correcto que la jerarquia
religiosa intervenga abiertamente en la vida publica o participe en una
manifestacion, cabe volver a sefialar la apropiacién del discurso "de la vida" para
afirmar dogmas contrarios a la ciencia, que ni en el propio catolicismo son
absolutos.

Seguir mintiendo acerca del inicio de la vida, equiparando embrién y feto; abogar
por que en las constituciones estatales se proteja "la vida desde la fecundacion®;
mentir sobre las consecuencias del aborto en la salud fisica y mental de las
mujeres, con estudios falsos, como han documentado diversas especialistas, y
plantear que con la prohibicion del aborto y su criminalizacion se defiende a "la
mujer" y a "la vida", es alzarse contra los derechos y libertades de nifas,
adolescentes y mujeres, cuya autonomia ya esta restringida por la violencia, la
violencia sexual, la precariedad y la doble moral.

Habra quien diga que "el 48% de la poblacién esta contra el aborto", lo cual es
dudoso: la medicion depende de como se formule la pregunta. Cuando se indaga si
alguien estd de acuerdo con penalizar a la mujer que aborta, el porcentaje es
mucho menor; en cambio si se equipara el aborto con un "genocidio”, como se dijo
el domingo, y se habla de "asesinatos" de bebés, no hay quien pueda estar de
acuerdo. La cuestion es que con 12 o 14 semanas no hay "bebé" sino embrion, vida
en potencia no viable ni, menos, "persona”.

Los grupos antiderechos repiten este discurso falaz, rebatido desde la ciencia y las
ciencias sociales, porque "la defensa de la vida" apela a las emociones. Nada
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dicen, en cambio, acerca de las vidas mutiladas por la violencia sexual o el
feminicidio. Esas vidas no importan. Ahora distorsionan también la decision de la
SCJN sobre la objecion de conciencia médica como si convirtiera a los médicos/as
en victimas de un Estado cruel y no se limitara a delinear normas para impedir que
con la objecién aplasten los derechos de las mujeres o pongan su vida en peligro.

Si ya la propagacion de falacias es preocupante, usar a una adolescente de 15
afos para espectacularizar la imagen del feto, exhibir a la chica y aplaudir este
atentado a su privacidad como un magno baby shower, es deleznable. También es
mentiroso: la defensa del aborto legal y seguro no elimina plazos ni atenta contra la
maternidad elegida. Ante este uso y abuso de una menor de edad, la Segob y el
Inmujeres no pueden callar ¢Donde quedo la Ley de NNA? ¢Qué consentimiento
pudo dar "Ana"?

La legalizacion del aborto, por demas limitada, no obliga a nadie a interrumpir su
embarazo. Es un acto de justicia social, en favor de una maternidad libremente
elegida para todas las mujeres.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Economista

Cofece impone multa a cartel de productos de higiene personal

05 de octubre de 2021

La Comision Federal de Competencia Econémica (Cofece) impuso multas por 313
millones 473,000 pesos a las empresas Essity Higiene y Salud México (Essity
México), Kimberly Clark de México (KCM) y Productos Internacionales Mabe
(Productos Internacionales), asi como a nueve personas fisicas que actuaron en su
representacion, por coludirse para manipular los precios de venta de pafales para
bebé, productos sanitarios de proteccién femenina y para la incontinencia.

La resolucién es la culminacién de un proceso iniciado en noviembre del 2017,
cuando el érgano antimonopolios comenzd una investigacion de oficio que fue
identificada con el niumero de expediente 10-004-2017.

En la indagatoria, la Cofece acreditd que la comision de practicas monopdlicas
absolutas, esto es, colusion para pactar precios de pafales para bebé y productos
para la incontinencia se realiz6 de febrero de 2008 a junio de 2014 y participaron
KCM, Productos Internacionales y Essity México.

“Para el caso de los productos de proteccién sanitaria femenina, la practica ocurrio
de septiembre de 2011 a junio de 2014 y participaron KCM y Essity México”, dijo el
organo regulador en un comunicado.
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La Cofece explicé que en la investigacion se acredité que —a través de personas
fisicas representantes— las empresas “celebraban reuniones para intercambiar
informacion y acordar incrementos de precios de los productos y/o la eliminacion de
promociones, asi como para verificar el cumplimiento del acuerdo, monitorear los
precios establecidos y reclamar desviaciones a lo pactado, para lo cual también
mantenian comunicaciones a través de correos electronicos”.

El Pleno de la Comision estim6 que las conductas sancionadas provocaron un dafio
aproximado de 1,567 millones 36,589 pesos en el mercado involucrado.

Debido a que las conductas investigadas y sancionadas iniciaron en un periodo
previo al inicio de vigencia de la actual Ley Federal de Competencia Econdmica
(2014), se impusieron las multas maximas posibles de acuerdo con la ley de
competencia aplicable, en este caso la de 1992, reformada en el 2006.
Ver fuente
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México, el segundo pais con mayor pobreza en América Latina: Cepal

04 de octubre de 2021

México es actualmente el segundo pais con mayor nivel de pobreza de América
Latina, segun actualizé sus datos la Comision EconOmica para América Latina y el
Caribe (Cepal). No obstante, hay algunas variantes que podrian influenciar el dato,
por ejemplo, que la medicion de la pobreza en el territorio mexicano no ha sido
actualizada, es decir, la comparacion estd hecha con datos del 2020.

No obstante, es bien sabido que la pandemia del COVID-19 afecté drasticamente a
la poblacion mexicana, sobretodo de manera econémica y laboral. EI pasado mes
de agosto, el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(Coneval) revel6 que México afadio 3.8 millones de nuevos pobres en 2020 debido
a la crisis derivada de la pandemia, elevando la cifra a 55.7 millones frente a los
51.9 millones de 2018.

El porcentaje de poblacién en situacion de pobreza crecié a 43.9% en 2020 frente a
la proporcion de 41.9% de 2018, en la ultima medicion del Coneval, organismo
encargado de los datos oficiales de pobreza en México.

El pais también agregd 2.1 millones de personas en pobreza extrema para un total
de 10.8 millones. Esto representa una proporcion del 8.5% de la poblacién y un
aumento de 1.5 puntos porcentuales frente a 2018, cuando habia 8.7 millones de
mexicanos en esta situacion.
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En febrero de este afio el Coneval estimé un aumento de entre 8,9 y 9,8 millones de
mexicanos con un ingreso inferior a la Linea de Pobreza por Ingresos por la crisis
de COVID-19.

Segun el informe reciente de la Cepal en el ultimo afio la tasa de pobreza extrema
habria alcanzado el 12,5% y la de pobreza el 33,7% en promedio en toda la region.
Segun el organismo, las transferencias econémicas hechas por distintos gobiernos
durante el peor momento de la pandemia evitaron que esos indices sean incluso
peores.

“Otros paises de la region experimentaron tendencias de fuerte aumento como
consecuencia de la pandemia, pero ese efecto podria verse estabilizado por las
menores restricciones de la pandemia”, indica el informe. “Las transferencias de
emergencia a los sectores mas vulnerables permitieron atenuar el alza de la
pobreza en la region en 2020 (pas6 de 189 millones en 2019 a 209 millones
pudiendo haber sido de 230 millones; en el caso de la pobreza extrema pasoé de 70
millones en 2019 a 78 millones, pudiendo haber sido 98 millones)”.

Asimismo, la Cepal indicé que dichas transferencias “beneficiaron a 326 millones de
personas, el 49,4% de la poblacién. Sin embargo, la desigualdad en la distribucion
del ingreso aumentd (2,9% del indice de Gini). En tanto, la inseguridad alimentaria
moderada o grave alcanz0 a 40,4% de la poblacion en 2020, 6,5 puntos
porcentuales mas que en 2019. Esto significa que hubo 44 millones de personas
mas en inseguridad alimentaria moderada o grave en la region y 21 millones
pasaron a sufrir inseguridad alimentaria grave”.

El organismo que dirige Alicia Barcena repasé cuéles fueron las politicas que
llevaron adelante algunos de los paises de la regién para mitigar el impacto de la
pandemia.

Las proyecciones del organismo que depende de Naciones Unidas mostraron que
“si los gobiernos discontinuan las transferencias de emergencia implementadas en
2020, los recursos disponibles para los hogares provendrian principalmente de los
ingresos laborales, fuertemente golpeados ese afio, y los programas continuos de
proteccion social, implementados previamente”.

Por esa razon, los ingresos de las familias seran insuficientes “para contrarrestar la
pérdida de ingresos derivada de una descontinuacion de los programas de ayuda
de emergencia’. En ese escenario, la pobreza extrema podria alcanzar un 14,8%
(2,3 puntos porcentuales mas que en 2020) y la pobreza ascenderia al 35,2% (1,5
puntos porcentuales mas que en 2020), proyecto Cepal.
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Pocos paises realizaron una actualizacion oficial de sus numeros de pobreza en lo
gue va del afio. La mayoria de los paises de la region todavia cuentan con datos de
2020. Eso si, cabe aclarar que cada pais tiene su propia metodologia de medicion
de la pobreza, por lo que no es posible hacer una comparacion lineal entre las
estadisticas oficiales de cada caso.
Ver fuente
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La Crdnica

Nobel de Fisica a expertos en sistemas complejos aplicados al estudio del
clima

2021-10-05

Los cientificos Syukuro Manabe, Klaus Hasselmann y Giorgio Parisi fueron
distinguidos hoy con el Premio Nobel de Fisica 2021 por sus "contribuciones
pioneras para nuestro entendimiento de los complejos sistemas fisicos", comunico
el Instituto Karolinska en Estocolmo.

Este nobel reconoce los nuevos métodos para describir sistemas complejos vy
predecir a largo plazo su comportamiento. Uno de ellos, de vital importancia para
humanidad, es el clima de la Tierra.

En su argumento, la Real Academia de las Ciencias Sueca sefala que los sistemas
complejos se caracterizan por la aleatoriedad y el desorden y son dificiles de
entender y el premio de este afio reconoce nuevos métodos para describirlos y
predecir su comportamiento a largo plazo.

"Los descubrimientos reconocidos este aflo demuestran que nuestros
conocimientos sobre el clima se apoyan en una sélida base cientifica, basada en un
riguroso analisis de las observaciones", dijo en la rueda de prensa de presentacién
del galardon, Thors Hans Hansson, presidente del Comité Nobel de Fisica.

Todos los galardonados de este afio han contribuido -agreg6- a que "conozcamos
mejor las propiedades y la evolucion de los sistemas fisicos complejos”.

Manabe y Hasselmann han sido galardonados conjuntamente con una mitad del
Nobel "por el modelado fisico del clima de la Tierra, cuantificando la variabilidad y
prediciendo de manera confiable el calentamiento global”.

La otra mitad del premio recae en Parisi "por el descubrimiento de la interaccion del

desorden y las fluctuaciones en los sistemas fisicos desde escalas atomicas a
planetarias".
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El japonés Manabe, de 90 afios, demostr6 como el aumento de los niveles de
diéxido de carbono en la atmésfera conduce a un aumento de las temperaturas en
la superficie de la Tierra.

En la década de 1960 dirigio el desarrollo de modelos fisicos del clima terrestre y
fue la primera persona en explorar la interaccion entre el balance de radiacion y el
transporte vertical de masas de aire.

Su trabajo sento las bases para el desarrollo de modelos climaticos actuales.

El aleman Hasselmann, de 89 afos, cre6 aproximadamente diez afios después un
modelo que vincula el tiempo y el clima, respondiendo asi a la pregunta de por qué
los modelos climaticos pueden ser fiables a pesar de que el tiempo es cambiante y
caotico.

También desarrolld6 métodos para identificar sefiales especificas, como huellas
dactilares, que tanto los fenbmenos naturales como las actividades humanas
imprimen en el clima.

Sus métodos se han utilizado para demostrar que el aumento de temperatura en la
atmosfera se debe a las emisiones humanas de diéxido de carbono.

Alrededor de 1980, el italiano Parisi, de 73 afios, descubri6 patrones ocultos en
materiales complejos desordenados.

Sus descubrimientos se encuentran entre las contribuciones mas importantes a la
teoria de sistemas complejos.

Permiten comprender y describir muchos materiales y fenémenos que parecen ser
totalmente aleatorios, no solo en la fisica sino también en otras areas muy
diferentes, como las matematicas, la biologia, la neurociencia y el aprendizaje
automatico.

El anuncio del premio de Fisica sigue al de Medicina, ayer, que fue para los
biélogos moleculares David Julius y Ardem Patapoutian por sus descubrimientos
sobre los receptores de la temperatura y el tacto, y en los préximos dias se
conoceran los de Quimica, de Literatura de la Paz y de Economia.
Ver fuente

Volver al Contenido

37


https://www.cronica.com.mx/notas-nobel_de_fisica_a_expertos_en_sistemas_complejos_aplicados_al_estudio_del_clima-1206254-2021
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital

FUNSALUD Martes 05 de octubre de 2021

El Universal

Dan Nobel de Fisica 2021 a contribuyentes para entender los sistemas fisicos
complejos

05/10/2021

Los cientificos Syukuro Manabe, Klaus Hasselmann y Giorgio Parisi fueron
distinguidos hoy con el Premio Nobel de Fisica 2021 por sus "contribuciones
pioneras para nuestro entendimiento de los complejos sistemas fisicos", comunico
el Instituto Karolinska en Estocolmo.

Este nobel reconoce los nuevos métodos para describir sistemas complejos y
predecir a largo plazo su comportamiento. Uno de ellos, de vital importancia para
humanidad, es el clima de la Tierra.

En su argumento, la Real Academia de las Ciencias Sueca sefiala que los sistemas
complejos se caracterizan por la aleatoriedad y el desorden y son dificiles de
entender y el premio de este afio reconoce nuevos métodos para describirlos y
predecir su comportamiento a largo plazo.

"Los descubrimientos reconocidos este afio demuestran que nuestros
conocimientos sobre el clima se apoyan en una sélida base cientifica, basada en un
riguroso analisis de las observaciones", dijo en la rueda de prensa de presentacién
del galardon, Thors Hans Hansson, presidente del Comité Nobel de Fisica.

Todos los galardonados de este afio han contribuido -agreg6- a que "conozcamos
mejor las propiedades y la evolucion de los sistemas fisicos complejos”.

Manabe y Hasselmann han sido galardonados conjuntamente con una mitad del
Nobel "por el modelado fisico del clima de la Tierra, cuantificando la variabilidad y
prediciendo de manera confiable el calentamiento global”.

La otra mitad del premio recae en Parisi "por el descubrimiento de la interaccion del
desorden y las fluctuaciones en los sistemas fisicos desde escalas atdmicas a
planetarias".

El japonés Manabe, de 90 afios, demostré6 como el aumento de los niveles de
diéxido de carbono en la atmésfera conduce a un aumento de las temperaturas en
la superficie de la Tierra.

En la década de 1960 dirigi¢ el desarrollo de modelos fisicos del clima terrestre y

fue la primera persona en explorar la interaccion entre el balance de radiacion vy el
transporte vertical de masas de aire.
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El aleman Hasselmann, de 89 afos, cred aproximadamente diez afios después un
modelo que vincula el tiempo y el clima, respondiendo asi a la pregunta de por qué
los modelos climaticos pueden ser fiables a pesar de que el tiempo es cambiante y
caotico.

También desarrolld6 métodos para identificar sefiales especificas, como huellas
dactilares, que tanto los fendbmenos naturales como las actividades humanas
imprimen en el clima.

Sus métodos se han utilizado para demostrar que el aumento de temperatura en la
atmosfera se debe a las emisiones humanas de diéxido de carbono.

Alrededor de 1980, el italiano Parisi, de 73 afios, descubrid patrones ocultos en
materiales complejos desordenados.

Sus descubrimientos se encuentran entre las contribuciones mas importantes a la
teoria de sistemas complejos.

Permiten comprender y describir muchos materiales y fendbmenos que parecen ser
totalmente aleatorios, no solo en la fisica sino también en otras areas muy
diferentes, como las mateméticas, la biologia, la neurociencia y el aprendizaje
automatico.

El anuncio del premio de Fisica sigue al de Medicina, ayer, que fue para los
bidlogos moleculares David Julius y Ardem Patapoutian por sus descubrimientos
sobre los receptores de la temperatura y el tacto, y en los proximos dias se
conoceran los de Quimica, de Literatura de la Paz y de Economia.

Nobel de Fisica 2020

Cabe recordar que, en la edicién anterior, tres investigadores del universo, -el
britanico Roger Penrose, el aleman Reinhard Genzel y la estadounidense Andrea
Ghez- compartieron el Nobel de Fisica por haber indagado en su "méas exotico
secreto”, el agujero negro.

Los ganadores del Nobel de Fisica en los ultimos 10 afios
Esta es la lista de los galardonados con el Premio Nobel de Fisica de los ultimos 10
afos, cuyos ganadores de 2021 fueron anunciados este martes en Suecia.

2021: Syukuro Manabe (Japon/Estados Unidos) y Klaus Hasselmann (Alemania),

por sus trabajos en la modelizacion fisica del cambio climatico; y Giorgio Parisi
(Italia), por su contribucion a la denominada teoria de los sistemas complejos.
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2020: Roger Penrose (Reino Unido), Reinhard Genzel (Alemania) y Andrea Ghez
(Estados Unidos), por sus hallazgos sobre los "agujeros negros" y los secretos de
nuestra galaxia.

2019: James Peebles (Estados Unidos/Canada), Michel Mayor (Suiza) y Didier
Queloz (Suiza), por sus trabajos sobre el cosmos y el primer descubrimiento de un
exoplaneta.

2018: Arthur Ashkin (Estados Unidos), Gérard Mourou (Francia) y Donna Strickland
(Canada), por sus investigaciones revolucionarias en el campo de la fisica laser.

2017: Rainer Weiss, Barry Barish y Kip Thorne (Estados Unidos), por la observaciéon
de las ondas gravitacionales que confirman una prediccion de Albert Einstein en su
teoria de la relatividad general.

2016: David Thouless, Duncan Haldane y Michael Kosterlitz (Reino Unido), por sus
investigaciones sobre los aislantes topologicos, materiales "exdticos" que
permitirian en un futuro mas o menos cercano crear computadoras superpoderosas.

2015: Takaaki Kajita (Japén) y Arthur McDonald (Canadd), por establecer que los
neutrinos, esquivas particulas subatémicas, tienen masa.

2014: Isamu Akasaki, Hiroshi Amano (Japén) y Shuji Nakamura (Estados Unidos),
inventores del diodo de emision de luz (LED).

2013: Francois Englert (Bélgica) y Peter Higgs (Reino Unido), por sus trabajos
sobre el boson de Higgs, una particula elemental que ayuda a entender el origen
del universo.

2012: Serge Haroche (Francia) y David Wineland (Estados Unidos), por sus
investigaciones en la éptica cuantica que permiten la creaciébn de computadoras
superpoderosas y relojes de precision extrema.
Ver fuente
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El Economista

Por qué el ultimo Nobel de Medicina y Fisiologia tiene mas interés del que
parece

Guillermo Lépez Lluch / The Conversation

04 de octubre de 202108

Los doctores estadounidenses David Julius y Ardem Patapoutian recibieron el
Premio Nobel de Medicina 2021 por sus descubrimientos de los receptores de la
temperatura y el tacto.

No sé si se ha parado usted a pensar como es posible que la interaccion de una
sustancia con los receptores de la lengua o de la nariz acabe siendo reconocida
con un sabor o un olor determinado. Desconozco también si todos entendemos
verdaderamente como un fotén interaccionando con una célula en la retina nos
permite reconocer un color, y millones de esos fotones, todo un paisaje. Ignoro si
todos ven tan increible como yo que unas simples ondas del aire, canalizadas por
los circuitos del oido interno, nos hagan disfrutar del sonido del viento, de una
sinfonia, de una conversacién o, por qué no, del bullicio de la ciudad.

Todas estas sensaciones se deben a que tenemos unas células localizadas en
unos o6rganos determinados que reaccionan con sustancias, fotones u ondas y
emiten sefiales que llegan al cerebro. Alli, con todo integrado podemos darnos
cuenta de lo jugoso y apetitoso que es el plato que vemos, olemos y acabamos
degustando mientras escuchamos una agradable musica.

En todo este universo de sentidos, suele haber uno al que dejamos de lado: el
tacto. Bueno, el tacto y no solo el tacto, sino cualquier sensacion ligada al tacto.
Muy especialmente a los receptores de presidbn como los mecanorreceptores, a los
de la temperatura o termorreceptores y a los del dolor o nocireceptores.

Son receptores importantisimos para personas que carecen de la vista y que
perciben mucho de lo que les rodea por el tacto. Tan cruciales como para
informarnos de que eso que vamos a tocar esta demasiado caliente o frio y que nos
puede acabar dafiando la piel. Y si hay algo que no anda bien en nuestra pierna,
nos avisan con dolor, una sensacion desagradable pero vital

Tan importantes son que el Premio Nobel en Fisiologia o Medicina de 2021 ha
galardonado a dos investigadores centrados en su estudio. Un premio que resalta la
importancia de la investigacion basica para conocer como funciona nuestro cuerpo
y, a partir de ahi, poder buscar soluciones a problemas.

David Julius y los receptores del dolor

David Julius es uno de esos ejemplos de investigador formado en multiples

laboratorios hasta que recal6 en el departamento de Fisiologia de la Universidad de
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California en San Diego, donde es actualmente catedratico. Su investigacion se ha
centrado en entender como se activan las células que producen la sefal de alarma
gue reconocemos como dolor.

El dolor nos avisa de que algo perjudicial esta ocurriendo. Pero también supone un
gran problema de salud cuando se vuelve crénico como en procesos inflamatorios o
fibromialgias entre otras dolencias. El doctor Julius se centré en este problema al
descubrir el receptor que provocaba la sensacion de quemazon que tenemos
cuando tomamos alimentos picante y profundizar en los mecanismos celulares y
moleculares relacionados con el dolor.

El grupo de Julius descubrié que la capsaicina, un compuesto que se encuentra en
multiples alimentos picantes, interaccionaba con una proteina que activaba una
sefal en unas determinadas células que transmitian al cerebro sensacion de calor.
Sin embargo, cuando la sensacién era elevada, estas células también transmitian
dolor.

Tirando del hilo, su grupo de investigacion también localizé el receptor para el frio
gue, curiosamente, es el mismo que para el mentol. Asimismo, descubrieron que
ambos, los receptores para el calor y el frio, son muy parecidos. Es decir, que
nuestras células sensibles a la temperatura contienen receptores similares para
avisar al cuerpo tanto de las altas como de las bajas temperaturas. Ademas de que
ambos acaban produciendo sensacién de dolor.

Los mecanismos moleculares descubiertos por el Dr. Julius han sido esenciales
para enfocar las terapias contra el dolor, abriendo la busqueda de farmacos mas
especificos para su tratamiento.

Ardem Patapoutian y el dolor neuropético

Ardem Patapoutian coincidio en la Universidad de California en San Francisco con
el Dr. Julius cuando realizaba una estancia posdoctoral. Inmigrante armenio, llegé a
EEUU con la intencidn de convertirse en médico, pero pronto quedd atrapado por la
magia de la investigacion cientifica. Se licencié en Ciencias por la Universidad de
California en Los Angeles, doctorandose posteriormente en el Instituto Tecnoldgico
de California. Actualmente es profesor en el departamento de Neurociencia del
Instituto Médico Howard Huges en California.

Su investigacion se centré en otros receptores: en aquellos que responden a la
presion, y no solo en la piel, sino también en los vasos sanguineos. No nos damos
cuenta, pero en nuestro cuerpo continuamente inciden o se producen fuerzas de
presion, y estos receptores nos informan de si estamos sentados, acostados, con la
mano sobre el teclado o incluso si nuestro corazon bombea bien.
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Usando técnicas béasicas de cultivo celular, el grupo del Dr. Patapoutian desarrollo
células que respondian a la presion. A partir de ahi, empleando modificaciones de
los genes, fue descubriendo qué genes eran los responsables de que esas
respuestas. Encontraron una serie de genes que codificaban para unas proteinas a
modo de canales para iones positivos a las que llamaron Piezo. Estas proteinas son
las que activan a las células que responden a los estimulos mecanicos y que
informan al cerebro de que nos estan acariciando, estamos sentados, nos han
empujado o alguien nos pellizca.

Pero tienen otras funciones. Una de estas proteinas, la Piezo2, es la que nos
informa de que la vejiga esta llena. Ya pueden imaginarse la importancia que tiene,
especialmente por las noches. Pero también es importante para la integridad del
musculo esquelético y su carencia provoca enfermedades causadas por mal
ensamblaje de musculos con huesos. Y recientemente se han encontrado en
plantas donde también ejercen funciones que informan sobre la presiébn que se
ejerce sobre la planta.

Un premio para la investigacion basica

El Premio Nobel en Fisiologia o Medicina de 2021 premia a la investigacién basica
gue busca aprender cdmo somos y qué es lo que ocurre en nuestro cuerpo. Que
intenta descifrar cOmo una célula es capaz de captar una variable fisica como es la
temperatura o la presion y transmitirla al cerebro para que asi el organismo
responda a estos estimulos.

Las proteinas implicadas en estas respuestas son importantes en diferentes
enfermedades y, una vez que sabemos qué proteina actia y como lo hace,
podemos encontrar soluciones a enfermedades que producen dolor, falta de
sensibilidad o exceso de ésta.

De nuevo, el conocimiento abre las puertas para mejorar la salud.

Guillermo Lopez Lluch es Catedratico del area de Biologia Celular. Investigador
asociado del Centro Andaluz de Biologia del Desarrollo. Investigador en
metabolismo, envejecimiento y sistemas inmunolégicos y antioxidantes.,
Universidad Pablo de Olavide.
Ver fuente
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Reforma

OMS: adoptar medidas para ahorrar agua en las casas, por parte de los
usuarios, es hoy urgente. No todo es responsabilidad de las autoridades

05 de octubre, 2021

La pandemia de Covid 19 cambid en todo el mundo el uso del agua. La demanda
del vital liquido se incrementd al promoverse la higiene personal y la limpieza de
todos los lugares para erradicar el virus.

Hoy mas que nunca las manos limpias salvan vidas. En las sociedades volvié a
entenderse que el agua es esencial para la salud humana. Y si bien el cuerpo
humano puede durar semanas sin alimentos, lo que no puede es sobrevivir sin
consumo de agua.

Pero al considerarse como regla fundamental lavarse las manos para prevenir el
contagio de Covid-19, la demanda de agua, volvi6 a presionar a gobiernos y
sociedades.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda una cantidad aproximada
de 20 litros diarios por persona para cubrir las necesidades basicas de higiene y
alimentos.

El beber agua o emplearla para higiene personal representaba antes de la
pandemia solo el cuatro por ciento del consumo de agua de las personas. La
demanda ha ido en incremento.

El problema es que el acceso al agua es diverso y complicado. Se accede a agua
de mala calidad que incrementa el riesgo de enfermedades. Y también hay todavia
dificultades para el acceso.

Cuidar el agua ahora tiene otras dimensiones. Y no se trata solo de una
responsabilidad de gobierno e instituciones. También es una responsabilidad alta
para los habitantes. Las sociedades deben concientizar a sus integrantes de ese
cuidado del agua.

El incremento de la poblacion, las condiciones geograficas y los habitos de
consumo, son algunos factores que se confrontan en el acceso al agua. Presiona la
mayor demanda y obliga al abastecimiento de zonas cada vez mas lejanas. Lo que
implica mayores costos en la creacion de redes de abastecimiento.

También provoca una mayor sobreexplotacion de acuiferos.
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El agua en las casas llega con costos sociales y publicos cada vez mayores. Y con
el agravante de que puede desperdiciarse en fugas domésticas que no
necesariamente tienen que ver con tuberias. Una mala disposicion de llaves,
desperfectos en WC, consumo desordenado en regadera o lavado de trastes.

Toma cada vez mayor relevancia en el cuidado del agua la adopcion de medidas
por parte de los usuarios. No todo es responsabilidad de las autoridades.

Duchas breves (maximo cinco minutos) y cerrar las llaves mientras se enjabonan.
Lavar trastes de manera cuidados cerrando llaves mientras se enjabona. Regar
jardines solo cuando sea necesario en horas tempranas o cerca de la noche
cuando no haya sol para evitar evaporaciones y aprovechar el riego.

La reutilizacién del agua de tina, regadera, lavado de trastes o de pisos. Y hacer
revisiones periodicas de llaves y dispositivos serian medidas practicas de enorme
utilidad que redundarian en el cuidado doméstico del agua.

Ver fuente (Solo suscriptores)
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Reforma

Exposicién al calor mortal en ciudades se ha triplicado desde 1983 y ahora
afecta a casi 25% de la poblacion mundial, segun estudio

05 de octubre, 2021

Los cientificos atribuyeron la preocupante tendencia a la combinacién del aumento
de las temperaturas por el cambio climético y el creciente nUmero de personas que
viven en areas urbanas, y advirtieron sobre su impacto potencialmente fatal.

En las dltimas décadas, cientos de millones de personas se han trasladado de las
zonas rurales a las ciudades, que ahora albergan a méas de la mitad de la poblacién
mundial. En medio de superficies como el hormigén y el asfalto, que atrapan y
concentran el calor, y poca vegetacion, las temperaturas son generalmente mas
altas en las zonas urbanas.

"Esto tiene efectos importantes”, dice el principal autor del estudio, Cascade
Tuholske, investigador del Instituto de la Tierra de la Universidad de Columbia.

"Aumenta la morbilidad y la mortalidad e impacta en el rendimiento de las personas
en el trabajo y, por ende, reduce el aporte econdmico”, ademas de "agravar las
enfermedades cronicas".

Los resultados en Africa y el Sureste asiatico, donde se concentran las mayores
megalbpolis, sugieren que la exposicién a temperaturas extremas "puede limitar los
beneficios econdmicos de la urbanizacion”.
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Pese a que los termometros se han desbocado en los ultimos afios, llegando a
alcanzar temperaturas que rondan o incluso superan los 50° C en algunos lugares,
los autores han fijado en 30°C la denominada Wet Bulb Globe Temperature
(WBGT) una medida que tiene en cuenta la temperatura, la humedad, el viento y la
radiacion solar y a partir de la cual el ser humano empieza a tener problemas.

"Un indice en el gue incluso las personas con mejor salud encuentran dificil
funcionar en el exterior por mucho tiempo, y los que tienen mala salud pueden
empeorar o incluso morir", asegura el informe.

En 2016, mil 700 millones de personas vivian expuestas al calor intenso durante
muchos dias, el triple que en 1983, concluyen los autores que han analizado las
condiciones de mas de 13 mil ciudades en todo el mundo entre 1983 y 2016.

¢JInhabitables?
Las ciudades més afectadas son la que se encuentran en latitudes bajas, pero el
cambio ha empezado a afectar a otras zonas.

Dacca, la capital de Bangladesh, es la mas afectada por la combinacion de calor
extremo y poblacion. En menos de 38 afios ha pasado de tener 4 millones a 22
millones de habitantes.

Otras ciudades, la mayoria en Asia, siguen la misma suerte. Destacan las chinas
Shanghai y Guangzhou; Rangun, la ciudad mas grande de Myanmar; Bangkok,
Dubdi, Hanéi, Jartum (Africa), y varias ciudades en Pakistan, India y la Peninsula
Arabiga.

En Latinoamérica, México se encuentra en el puesto 13 por el aumento anual de la
exposicion de poblacién urbana a temperaturas extremas.

Sin embargo, por ciudades, la venezolana Maracaibo, en la posicion 41, es la Gnica
gue se encuentra en el top 50 de las urbes con peores indices de calor-poblacion.

"No quiere decir que otras ciudades en la region no hayan experimentado
importantes aumentos de exposicién: lo han hecho y esta claro”, dice Tuholske a la
AFP.

Segun los investigadores, en torno al 17 por ciento de las ciudades estudiadas han

aumentado en un mes entero los dias que sufren altas temperaturas en los 33 afios
estudiados.
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"Existe un modelo de lugares donde queriamos estar", asegura Tuholske antes de
advertir que "ahora, esas zonas quiza se hagan inhabitables".

"¢ Realmente toda la gente va a querer vivir ahi?", se pregunta.

El estudio no incluye las olas de calor que azotaron el pasado verano varios puntos
del planeta, y que mataron a cientos de personas.

Aunque no es el primer estudio que advierte del excesivo calor en la ciudad, este
ofrece una foto de las personas afectadas en cada localidad y del grado de
exposicion.

Segun los autores, esta informacion podria ayudar a las autoridades a proponer
estrategias mas enfocadas para ayudar a los ciudadanos.
Ver fuente (solo suscriptores)
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