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Llegan 585 mil dosis méas de Pfizer a México

Carolina Gomez Mena

26 de agosto de 2021

Con la llegada de un nuevo embarque con 585 mil dosis envasadas de Pfizer-
BioNTech, México ha tenido disponibles 97 millones 411 mil 355 vacunas contra el
Covid-19.

Esta farmacéutica ha entregado al pais un total de 28 millones 600 mil 845 vacunas,
que representan 29 por ciento de todos los inmunizantes que México ha tenido
disponibles, precis6 Pedro Zenteno Santaella, director general de Laboratorios de
Biologicos y Reactivos de México.

Al recibir los biol6gicos conminé a las personas mayores de 18 afios a inmunizarse,
a fin de cumplir la meta de que el 31 de octubre toda la poblacién adulta cuente con
al menos una dosis.

El embarque numero 67 de Pfizer-BioNTech arrib6 a las 8:29 horas a la terminal 1
del Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México, en el vuelo CVG MEX 952,
procedente de Cincinnati, Estados Unidos.

En tanto, Sputnik V inform6é en sus redes sociales que los anticuerpos
neutralizantes crecen con el tiempo tras la aplicaciéon del biolégico, con lo cual la
vacuna rusa es capaz de bloquear todas las variantes de coronavirus. El estudio se
realizd en Buenos Aires, Argentina, con muestras de mil 800 personas —a las que
se siguid durante medio afio—, con y sin infeccion previa por SARS-CoV-2
inmunizadas con la primera dosis de esta vacuna.

México tiene contratada la compra de 24 millones de biol6gicos Sputnik V, de los
cuales han sido entregados 4 millones 650 mil dosis, es decir, 19.3 por ciento.

Hasta ayer, el pais habia recibido 73 millones 625 mil 645 dosis de vacunas
envasadas de Pfizer-BioNTech, AstraZeneca, Sinovac, Centro Nacional de
Investigacion de Epidemiologia y Microbiologia Gamaleya, CanSino Biologics,
Johnson & Johnson y Moderna.

Asimismo, en el pais se han envasado 7 millones 195 mil 410 dosis de CanSino
Biologics (por el laboratorio Drugmex) y 16 millones 590 mil 300 de AstraZeneca
(por Liomont), lo que hace un total de 23 millones 785 mil 710.
Ver fuente
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El Financiero

Secretario de Hacienda destaca que el IMSS es pilar de la recuperacién
econdémica. Los miembros del Consejo Técnico del Instituto manifestaron su
preocupacion por la falta de medicamentos

Agosto 25, 2021

El secretario de Hacienda, Rogelio Ramirez de la O, resalté que durante la
pandemia de COVID-19 el IMSS “ha sido uno de los pilares en el que descansa la
salud de los trabajadores mexicanos y la recuperacion econémica”.

Al participar en la sesion de trabajo del Consejo Técnico del Instituto, enfatizé que
los trabajadores del IMSS siempre han sido pieza clave en el desarrollo del pais.

En la reunion en la que dieron la bienvenida a Ramirez de la O, los miembros del
Consejo Técnico manifestaron su preocupacion por la falta de medicamentos para
atender de manera oportuna a los derechohabientes y solicitaron que la compra de
dichos insumos no se siga realizando a través de la Oficina de las Naciones Unidas
de Servicios para Proyectos (UNOPS), en virtud de que el IMSS cuenta con la
experiencia histérica de hacerlo de manera eficiente, transparente y honesta.

El secretario de Hacienda reconocié que en el seno del Consejo Técnico se
discuten temas de gran importancia en beneficio de los derechohabientes y expreso
su compromiso de trabajar de forma coordinada para atender los retos
institucionales y fortalecer el sistema de salud mexicano.

El director general del Instituto, Zoé Robledo, fue el encargado de dar la bienvenida
al secretario de Hacienda, como representante propietario por el Ejecutivo Federal
ante el Consejo Técnico.

Ante consejeros del sector gobierno, obrero y patronal en la sesion ordinaria de este
miércoles, Zoé Robledo record6 que el pasado 9 de junio el presidente Andrés
Manuel Lopez Obrador designé a Ramirez de la O como secretario de Hacienda,
cargo en el cual fue ratificado el 3 de agosto por la CaAmara de Diputados.

Robledo subrayd que “se tendra una coordinacion y vinculacion cercana entre el
IMSS y la Secretaria de Hacienda”.

Por otra parte, el director del IMSS agradecio la asistencia de forma virtual del
secretario de la Funcion Publica, Roberto Salcedo Aquino, dependencia que
participa como invitada de forma permanente en las sesiones de este érgano
tripartita a partir de la implementacion de un programa sobre anticorrupcion y
buenas practicas con el IMSS.
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El secretario de Salud, doctor Jorge Alcocer Varela, resaltd que el Seguro Social es
pieza clave en la salud del pueblo de México, “desde luego en el manejo presente y
en el futuro de la pandemia es central, a pesar de las presiones econdomicas”
Ver fuente
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La Jornada

Todas las vacunas disponibles en el pais son confiables, reiteran expertos
Angeles Cruz Martinez

26 de agosto de 2021

Todas las vacunas contra el coronavirus autorizadas son confiables, protegen
contra la infeccion y, sobre todo, previenen las complicaciones graves y el riesgo de
muerte. No hay, por lo tanto, razon para desconfiar o descalificar la calidad de
algunos bioldgicos, sefalaron investigadores. Las personas que no han tenido la
oportunidad de vacunarse y se enferman son, en su mayoria, quienes necesitaron
hospitalizacion en la tercera ola de la pandemia de Covid-19. También son las que,
en su mayoria, han fallecido, advirtieron.

A diferencia de lo ocurrido el afio pasado con el virus SARS-CoV-2, en el repunte
de casos que se inici6 a mediados de mayo en México ha prevalecido la variante
delta, la cual penetra la célula con mas facilidad y, por lo tanto, se transmite mejor y
con mas rapidez. De ahi el acelerado incremento en los contagios, que no se
observé en los primeros dos crecimientos de la curva epidémica.

Los especialistas resaltaron que a pesar del tiempo transcurrido (un afio ocho
meses) desde que surgid el Covid-19 en China, todavia no se cuenta con la
suficiente informacién del virus. En cambio, como es la caracteristica de estos
patégenos, es posible que sigan surgiendo variantes.

Delta es hasta ahora la que ha ocasionado los mayores perjuicios en la salud y la
vida de las personas, l0 que en parte se explica porque contiene una mutacion
genética conocida como P681R, que le facilita la entrada a la célula del organismo.
Una vez dentro se replica rapidamente, explic6 Gustavo Reyes Teran, titular de la
Comision Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud y Hospitales Alta
Especialidad (Ccinshae).

El especialista en infectologia comenté que, al parecer, a cambio de mayor
transmisibilidad, el virus pierde fuerza para causar enfermedad grave, sobre todo en
las personas que ya estan vacunadas o tienen anticuerpos por haber contraido la
infeccion previamente.

En cambio, como se ha visto en la tercera ola, quienes no han recibido los
biologicos estan expuestos a sufrir complicaciones graves. Lo mismo pasa en
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individuos con enfermedades crénicas prexistentes descontroladas: sobrepeso,
obesidad, hipertension arterial, diabetes y otras que disminuyen el sistema de
defensas del organismo. Eso sigue igual que se inici6 la pandemia.

Conforme aumente la cobertura de vacunacion y la generacion de anticuerpos, asi
como la proteccion mediada por células —las que produce el sistema inmune—, es
probable que en el futuro la infeccion por el coronavirus vuelva con la misma u otras
variantes, pero las personas ya tendran algun grado de proteccion.

También se anticipa que, como pasa con la influenza, que ya es un virus estacional
(de invierno), se requieran dosis adicionales de las vacunas, pero no hay todavia
evidencia cientifica sobre cual es el mejor momento para ello en el caso del
coronavirus. Los resultados de las investigaciones se conoceran pronto.

Reyes Teran explicé que hasta ahora, lo mas seguro es que los primeros en recibir
un refuerzo contra el virus SARS-CoV-2 sean las personas con cancer, quienes
reciben tratamientos que deprimen el sistema de defensas y los pacientes
trasplantados.
Ver fuente
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INEGI: de enero de 2020 a marzo de este afio, medio millbn mas muertes de
las esperadas

Clara Zepeda

26 de agosto de 2021

De enero de 2020 a marzo de 2021 se registré un exceso de mortalidad por todas
las causas de deceso en México, con 497 mil 476 defunciones, 52.9 por ciento mas
de las esperadas para ese mismo periodo, reveldé el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (Inegi).

Segun el reporte que dio a conocer ayer este instituto sobre las Caracteristicas de
las defunciones registradas en México durante enero a marzo de 2021 (preliminar),
los decesos ocurridos y de interés para el exceso de mortalidad en el periodo de
enero de 2020 a marzo de 2021 alcanzaron un millon 437 mil 805.

A partir de la metodologia de la Organizacion Panamericana de la Salud, basada en
canales endémicos y semanas epidemiolégicas durante el periodo de 2015 a 2019,
se esperaba un total de 940 mil 329 defunciones de enero de 2020 a marzo de
2021, pero ocurrieron un millén 437 mil 805, describid el Inegi. Con base en estos
resultados, se tiene un exceso por todas las causas de casi medio millon de
decesos.
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El periodo de reporte del Inegi es practicamente durante el cual México ha vivido la
pandemia de Covid-19, pues fue en la ultima semana de marzo de 2020 cuando
comenzé el confinamiento, toda vez que fue en febrero cuando se tuvo registro del
primer caso en el pais.

La mayor proporcion del exceso de fallecimientos se dio entre los hombres, ya que
se esperaban 527 mil 790 muertes y ocurrieron 845 mil 495, por lo que la demasia
de mortalidad fue de 317 mil 705 decesos, 60.2 por ciento mas.

En cuanto a las mujeres, se esperaban 412 mil 832 muertes y ocurrieron 591 mil
757, por lo que el exceso de mortalidad para el sexo femenino fue de 178 mil 925
defunciones, que representaron un aumento de 43.3 por ciento.

Ciudad de México, Tlaxcala y estado de México fueron las entidades federativas
donde se presentd el mayor exceso de muertes en el pais.

Segundo pico, mas severo

La segunda ola de la pandemia por Covid-19 (enero-marzo de 2021) dispard 82 por
ciento anual las defunciones totales en México, al registrarse de manera preliminar
368 mil 906, luego de que en el mismo periodo de 2020 se contabilizaron 202 mil
728 muertes, agrego el Inegi.

La alerta roja por un repunte de contagios de coronavirus se lanzé a mediados de
diciembre de 2020. La segunda ola de la pandemia no fue una copia simétrica de la
de mayo del afio pasado, pues el segundo pico, en enero, fue mas severo, segun
registros oficiales de contagios y muertes.

Cinco estados, los mas afectados
Las entidades federativas que presentaron las mayores magnitudes en la tasa de
defunciones registradas entre enero y marzo de 2021 por cada 10 mil habitantes
fueron la Ciudad de México, con 60; Morelos, con 41; Tlaxcala y Guanajuato,
ambas con 35, y Puebla, con 34.

Para el periodo de referencia, 58.72 por ciento (216 mil 614) de las defunciones
registradas correspondieron a hombres, mientras 41.26 por ciento (152 mil 216)
fueron de mujeres; en 76 casos no se especifico el sexo.

Entre enero y marzo de 2021 en México se registré una tasa de 29 fallecimientos
por cada 10 mil habitantes; en ese mismo lapso de 2020, la tasa fue de 16.1, con
cifras preliminares.
Ver fuente
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El calendario de variantes COVID que circula en redes es falso. Autoridades
de salud explican que circulan miles de variantes del SARS-CoV-2 al mismo
tiempo, no necesariamente se puede predecir su aparicibn y menos
calendarizarlas

Agosto 25, 2021

Es falso el “cronograma de cepas” que se ha hecho viral en redes sociales y que
supuestamente desvelaria el calendario completo de una conspiracion para
propagar en fechas concretas una veintena de variantes del virus de COVID-19, a
partir de la delta, hasta febrero de 2023.

Con una imagen que se ha compartido ampliamente en Facebook y Twitter,
usuarios de redes han difundido de forma masiva este listado de 21 variantes del
SARS-CoV-2 con su correspondiente fecha de propagacion programada, bajo el
encabezamiento “Cronograma de cepas”.

Delta es la primera de las 21 variantes incluidas en esta grafica, cada una
identificada con una de las restantes letras del alfabeto griego y una fecha de
propagacion, hasta llegar a una variante omega del virus que, segun el listado,
estaria en circulacion en febrero de 2023.

La denominacion de las variantes sigue el patron de uso de letras del alfabeto
griego que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estableci6 para la
identificacion de los nuevos linajes del virus.

Precisamente para mostrar el supuesto caracter oficial de este calendario y la
presunta implicacion de organizaciones mundiales y otras instituciones
mencionadas habitualmente en teorias de la conspiracion, se puede ver el logo de
la OMS junto a los de la Fundacion Bill & Melinda Gates, el Foro Econémico
Mundial, la Universidad Jonhs Hopkins y la Agenda 2030 de las Naciones Unidas.

“‘Este es el calendario de variantes para el afo, mejor que los signos del
horéscopo”. Es uno de los mensajes con los que usuarios de redes acompanan
este listado, junto a recomendaciones como “Impriman y pongan con un iman en la
heladera”.

DATOS: Lo cierto es que la OMS, unica autoridad mundial que reconoce
oficialmente las variantes del coronavirus a partir de evidencias cientificas, ha
negado la autoria y validez del supuesto calendario y, en realidad, algunas de las
incluidas en el listado aparecieron antes de las fechas que se les atribuye.

Consultada por EFE, la Organizacibn Panamericana de la Salud (OPS), capitulo
americano de la Organizacion Mundial de la Salud, asegur60 en un correo
9
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electronico que “el documento sobre un supuesto calendario de nuevas variantes es
falso y no fue emitido por la OMS”.

De hecho, la imagen viralizada contiene incoherencias: la variante delta, que en el
gréfico aparece con fecha de propagacion de junio de 2021, fue identificada en
realidad por primera vez en India en octubre de 2020, como consta en la pagina de
la OMS “Seguimiento de las variantes del SARS-CoV-2".

Sucede lo mismo con “variantes de interés” del virus ya detectadas, como el caso
de la variante eta (prevista en el grafico para septiembre de 2021 pero que ya se
observo en diciembre de 2020), o la iota (que el listado sitia el proximo noviembre
cuando fue identificada el mismo mes del afio pasado).

Del mismo modo, el calendario atribuye a la variante kappa la fecha del préximo
diciembre, pese a que ya se detectd en octubre de 2020, y pronostica la lambda
para enero de 2022, cuando existe con ese hombre desde el pasado diciembre.

Tampoco figuran en el listado “variantes de preocupacion” del virus identificadas
previamente por la OMS, como la alfa, la beta y la gamma.

Cientificos y autoridades sanitarias calculan que actualmente circulan miles de
variantes del SARS-CoV-2, ya que se trata de un proceso natural en la evolucion de
cualquier virus.

Las variantes, un procesa natural de los virus

En su respuesta a EFE, la OMS record6 en este punto que “la aparicion de
mutaciones es un evento natural y esperado dentro del proceso evolutivo del virus”,
tal como ya sefialaba la organizacién el pasado mayo.

“Estos cambios pueden suponer ventajas para que el virus logre sus ‘objetivos’, que
son tener una mayor capacidad para entrar en las células y luego replicarse, y tratar
de escapar a la respuesta inmunitaria, ya sea natural o mediada por la vacuna”,
explicaba entonces Jairo Méndez Rico, asesor de la OPS sobre enfermedades
viricas emergentes.

“‘Cuanto mayor sea el nivel de transmision del virus en las poblaciones, mas
probable sera que se produzcan mutaciones virales y aparezcan nuevas variantes.
Esta es una de las razones por las que frenar la transmisién es tan importante”,
advertia este experto.
Ver fuente
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La Jornada

Numero de casos se estabiliza en 4.5 millones en el mundo: OMS. La
inequidad en la vacunacién es el talon de Aquiles en el combate al
coronavirus en AL, sefiala la OPS

26 de agosto de 2021

La Organizacion Mundial de la Salud dijo ayer que el nUumero de nuevos casos de
coronavirus reportados en todo el mundo parece estabilizarse en alrededor de 4.5
millones tras un incremento constante durante los pasados dos meses.

En su evaluacion semanal de la pandemia, la agencia de salud de la Organizacion
de las Naciones Unidas apuntd que el Covid-19 se incrementd en alrededor de 20
por ciento y 8 por ciento en el Pacifico Occidental y en América, respectivamente,
mientras la tasa de enfermedad siguié al mismo nivel o bajé en otras regiones.

Los paises con méas contagios fueron Estados Unidos, Iran, India, Gran Bretafia y
Brasil.

De acuerdo con la evaluacion publicada el martes, en todo el mundo se reportaron
alrededor de 68 mil nuevos decesos, mientras en Europa y América se registran
incrementos de alrededor de 10 por ciento.

Advirtié por otra parte que la investigacion sobre los origenes del Covid-19 esta en
un punto muerto y es urgente retomarla, ya que cuanto mas tiempo pase, mas dificil
sera concluirla. La pesquisa estd en un momento critico y la ventana para llevar a
cabo esta investigacion crucial se esta cerrando rapidamente, explico la agrupacion
en una tribuna publicada por la revista Nature.

Un informe solicitado por el presidente estadunidense, Joe Biden, a sus servicios de
inteligencia sobre el origen del Covid-19 no es concluyente, pues no determina si el
virus salté de un animal a un humano o surgié de un laboratorio en China. En marzo
pasado, la OMS hizo un estudio que considerd altamente improbable que el virus
escapara de un laboratorio.

China descart6 ayer nuevamente permitir investigaciones en su territorio. Fu Cong,
alto funcionario en el Ministerio del Exterior de China, acusé a Estados Unidos de
pretender politizar el origen del virus.

El presidente ruso, Vladimir Putin, aseveré que Rusia se opone a la politizacién del
rastreo de los origenes del Covid-19 en una conversacion telefonica con el
presidente chino, Xi Jinping.

La directora de la Organizacion Panamericana de la Salud, Carissa Etienne, indicé
gue la inequidad en la vacunacion es el talon de Aquiles en el combate al
11



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 26 de agosto de 2021

coronavirus en América Latina, donde sélo 23 por ciento de la poblacion ha
completado su esquema de inmunizacion. Sefiald que la semana pasada en el
continente hubo millén y medio de nuevos casos y 20 mil decesos, principalmente
en Estados Unidos, México y Brasil. Agregd que estos tres paises tienen las cifras
méas altas, pero varias naciones de América Central estan experimentando un alza
en los contagios.

Etienne atribuyo la lenta inoculacion en América Latina a retrasos en la produccion
de las vacunas, pues muchos paises siguen esperando farmacos que pagaron hace
meses, y agrego que, aunque el sistema Covax trabaja para distribuir 12 millones
de dosis donadas por Estados Unidos, Espafia, Noruega, Francia y Suecia para
Ameérica Latina, esta cantidad no sera suficiente para inmunizar a cientos de
millones de personas que siguen vulnerables al virus.

También juega un papel el hecho de que en los paises latinoamericanos no se
producen las materias primas para fabricar las vacunas. Nuestra region importa 10
veces mas medicinas de las que produce, sefialé Etienne.

Suspenden o retrasan clases en EU

Mas de 80 distritos escolares en Estados Unidos han cerrado o retrasado las clases
presenciales en mas de una docena de estados. Otros han enviado a casa a grados
completos o pedido a la mitad de sus estudiantes que se queden en casa y tomen
clase en horarios mixtos.

Estados Unidos tiene aproximadamente 100 mil personas hospitalizadas por
coronavirus, el numero mas alto registrado en los pasados siete meses, informo
ABC News.

El coronavirus esta alterando la dinamica en cada vez mas aulas de Florida,
mientras los abogados del gobernador Ron DeSantis presentan argumentos en
contra de las 6rdenes de uso de mascarillas en las escuelas ante un tribunal de
Tallahassee.

Mas de uno de cada 100 nifios en edad escolar ha dado positivo a Covid-19 en las
recientes dos semanas en Georgia. Actualmente, los menores de cinco a 17 afos
tienen mas probabilidades de dar positivo que los adultos.

El gobierno de Esparfia orden6 el uso de cubrebocas a partir de los seis afos,
distancia de 1.2 metros entre pupitres y maxima presencialidad en todas las etapas
y niveles escolares, asi como no bajar la guardia frente a la pandemia en el regreso
a clases.
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La proteccién contra el coronavirus de las vacunas Pfizer-BioNtech y Oxford-
AstraZeneca disminuye significativamente después de seis meses, indicé un
estudio britanico, cuyos autores abogan por aplicacién de refuerzo.

Un mes después de la segunda dosis, la eficacia del biologico de Pfizer es de 88
por ciento y desciende a 74 por ciento entre cinco y seis meses después de la
segunda inyeccion.

Para la vacuna de AstraZeneca, la eficacia pasa de 77 por ciento un mes después
de la segunda dosis a 67 por ciento entre cuatro y cinco meses después. El estudio
se realiz6 a partir del analisis de cerca de un milléon de usuarios.

El profesor Tim Spector, cientifico que lider6 el proyecto, advirtié que la proteccion
de las vacunas podria ser inferior a 50 por ciento en ancianos y personal sanitario
para el invierno. El investigador considera urgente prever dosis de refuerzo, asi
como estudiar si conviene inmunizar a los nifios en funcion de las vacunas
disponibles.

El saldo mundial por la pandemia es de 213 millones 789 mil 123 casos, y 4
millones 461 mil 514 fallecidos, segun el recuento de la Universidad Johns Hopkins.
Ver fuente
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Piden incluir la atrofia muscular espinal entre las enfermedades raras

Angeles Cruz Martinez

26 de agosto de 2021

Si en sus primeros meses de vida un bebé no se gira, se ve débil y tiene dificultad
para ponerse pie o caminar, debe revisarse si padece atrofia muscular espinal
(AME), enfermedad rara que podria detectarse en el tamiz neonatal y asi ganar
tiempo para mejorar la calidad de vida de los pacientes, afirmaron integrantes de la
fundacion curAME.

En conferencia, Diana Marroquin, consejera fundadora de la agrupaciéon, comenté
gue el tamiz neonatal ampliado detecta 76 padecimientos, pero no la AME. Es
importante su identificacibn temprana, sobre todo porque existen tres
medicamentos que cambian el curso de la enfermedad.

Solo una de las moléculas, Spinraza, tiene registro sanitario en México, pero no
esta disponible en las instituciones publicas de salud. Otra es risdiplam, en proceso
de autorizacion en la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos
Sanitarios.
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El tercer medicamento es Zolgensma, de una sola aplicacién e indicada para
menores de dos afios de edad. No esta disponible en México, aseveré Rosy Chapa,
presidenta de la fundacion.

La AME es causada por una mutacion genética, de la que pueden ser portadores
uno o ambos padres. La activista y madre de un joven con el padecimiento explico
que, al unirse dos personas portadoras de la mutacién, hay 25 por ciento de
probabilidad de que su hijo presente el mal, 25 por ciento de que nazca sano y 50
de que sea portador (sin manifestaciones).

Coment6 que en 2019 solicitaron al Consejo de Salubridad General, con apoyo del
Hospital Infantii de México Federico Gomez, incluir la AME en la lista de
enfermedades raras, que se le considere gasto catastrofico y se realice un censo
nacional de personas afectadas. No ha habido respuesta del consejo, pero la
activista confio en que, al retomar las actividades relacionadas con las
enfermedades raras, el organismo tome en cuenta a la AME.

Aungque no hay estadisticas sobre la frecuencia del padecimiento, a escala
internacional se estima una prevalencia de uno por cada 10 mil habitantes. En
México, la fundacion tiene un registro de 150 familias con uno o mas de sus
miembros con AME. El problema es que el diagndéstico no es sencillo y, con
frecuencia, los nifios fallecen sin que haber identificado la causa, afirmé Marroquin.
Ver fuente
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Expertos urgieron a liberar la vacuna Pfizer para que particulares puedan
aplicarla a menores de 18; tendria costo aproximado de 500 pesos

Natalia Vitela

26 de agosto, 2021

Ante el inminente regreso presencial a clases, especialistas urgieron a liberar la
vacuna anticovid de Pfizer del monopolio gubernamental en México para que
particulares puedan aplicarla a menores de 18 afos.

Francisco Moreno, jefe del Area Covid del Centro Médico ABC, explicé que, de
aprobarse la medida, cada dosis costaria alrededor de 500 pesos y daria
tranquilidad a los padres que puedan adquirirla para sus hijos.

El infectlogo Alejandro Macias apoyd que la Cofepris libere la vacuna, aunque

reconocio que no estaria disponible de un dia a otro, porgue la compafiia aun debe
atender los pedidos de los gobiernos.
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Con la aprobacion ampliada de la FDA de Estados Unidos a la vacuna de Pfizer
contra Covid-19, seria mas facil la autorizacion total de la Cofepris en México.

"Ojala que la aprobacion se dé rapido, toda vez que esta demostrado que es una
vacuna muy segura y con buenos estandares de fabricacion que daria pie a que, en
cuanto la compaiiia pueda vender, la pague el que la pueda y quiera pagar, y €so
empezard a desahogar paulatinamente, aunque fuera muy poco, las funciones y
costos del Gobierno",

El permiso que el Gobierno federal otorgdé en enero para que hospitales privados y
Gobiernos estatales compren y apliquen la vacuna contra Covid-19 ha sido letra
muerta, y no esta claro si la aprobacion definitiva de la vacuna Pfizer-BioNtech en
Estados Unidos cambiaréa esa situacion.

El pasado 25 de enero, por instruccion Presidencial, la Secretaria de Salud (SSA)
publicé un acuerdo en el que autorizé a estados e instituciones privadas del
Sistema Nacional de Salud (SNS) a coadyuvar en la vacunacién contra Covid-19,
como una "accion extraordinaria en materia de salubridad general".

Dicho acuerdo autorizé la compra directa a las farmacéuticas y la aplicacion de
vacunas por los actores mencionados, siempre y cuando se atuvieran al calendario
de la Politica Nacional de Vacunacion (PNV), y mantuvieran informada a la SSA.

Las vacunas, sin embargo, soOlo han obtenido autorizaciones para uso de
emergencia, y las farmacéuticas so6lo han estado vendiendo a gobiernos nacionales.

Con la aprobacion plena anunciada el lunes por la Administracion de Alimentos y
Medicamentos (FDA), la vacuna de Pfizer se podra comercializar en Estados
Unidos en paquetes de 25y 195 frascos de dos mililitros, bajo el nombre Comirnaty,
y podra ser aplicada a mayores de 16 afios por médicos que no tendrian que estar
afiliados al programa de distribucion que ha implementado el Gobierno de ese pais.

No obstante, Pfizer aclaré de inmediato que, en Estados Unidos, seguira vendiendo
la vacuna sélo al Gobierno federal de ese pais hasta abril de 2022, para que, a su
vez, la distribuya a miles de farmacias y hospitales privados, asi como centros de
vacunacion de los gobiernos estatales.

"Si la vacuna es exportada desde los Estados Unidos, se entendera que un
‘proveedor de vacunacion' es un proveedor autorizado para administrar esta
vacuna, de acuerdo con las leyes del pais donde serd administrada", explica la
carta de autorizacion que la FDA envi6 el 23 de agosto a Pfizer.
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En México, la aplicacion de la vacuna ha sido controlada por el Gobierno federal,
con cierta colaboracién de Gobiernos estatales, y la exclusion del sector privado, y
en ocho meses se ha aplicado un promedio de 332 mil dosis diarias. A estas
alturas, 25 por ciento de la poblacion total ha recibido el esquema completo.

El acuerdo del 23 de enero de la Secretaria de Salud, sin embargo, planteaba a
estatales y privados presentar (a la SSA) los contratos con las farmacéuticas
autorizadas en México, para la adquisicion de vacunas e informar la cantidad de
dosis de vacunas adquiridas y las aplicadas a la poblacion en general.

Asi como respetar el calendario y prioridad por grupos de personas de la PNV para
evitar duplicidad; instrumentar medidas de prevencion y control conforme a criterios
de la SSA, y garantizar la trazabilidad del proceso de vacunacion a su cargo.

Con informacion de Victor Fuentes

Ver fuente (Solo suscriptores)
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Esto es lo que sabemos de la variante Lambda que ya llegé a México

Por Barbara Garcia

08/26/2021

La variante lambda se identificd por primera vez en Peru en agosto de 2020, segun
la Organizacion Mundial de la Salud. Los casos con la variante ahora se han
identificado en 28 paises, segun GISAID.

Lambda se propagd hasta convertirse en una secuencia dominante en personas
con COVID-19 en Peru. La OMS not6 el mes pasado una presencia elevada de
lambda en otros paises de América del Sur, incluidos Argentina, Chile y Ecuador. Y
ahora sabemos que esta presente en México.

La OMS clasifico lambda el mes pasado como una “variante de interés” global, un
paso por debajo de la variante de preocupacion. Eso significa que exhibe cambios
genéticos que se sospecha afectan su transmisibilidad y la gravedad de la
enfermedad. Ademés, se ha identificado como causante de una transmision
comunitaria significativa o multiples grupos de COVID-19.

Primer caso en México

A la fecha ya ha sido identificada en mas de 40 paises y cada vez cobra mayor
relevancia. Mientras que el mas reciente en sumarse a la lista es México. El dia de
ayer por la noche se confirmé el primer contagio, aunque no se descarta que
puedan existir mas.

16


https://busquedas.gruporeforma.com/reforma/BusquedasComs.aspx
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 26 de agosto de 2021

La Secretaria de Salud de Colima (SSC) lo confirmé y dijo que desde el pasado 19
de agosto hubo sospechas. Fue en ese momento que se envié la muestra al
laboratorio del Instituto de Diagnostico y Referencia Epidemiologicos (InDRE).
Después de varios dias de analisis se confirmé que se trata de un caso de la
Variante Lambda.

Las vacunas COVID-19 funcionan bien contra variantes

Todavia no hay datos completos sobre la efectividad de la vacuna contra la variante
lambda. Pero hasta ahora, los estudios han encontrado que las vacunas disponibles
brindan proteccion contra las principales cepas del virus, incluida la variante delta
altamente transmisible.

“‘Es dificil saber con certeza qué tan transmisible es Lambda y qué tan bien
funcionan las vacunas. Hasta ahora, parece que Lambda es mas transmisible que
el virus SARS-CoV-2 original”, que es similar a Delta y otras variantes, escribio
Malani, un experto de la Infectious Diseases Society of America. SARS-CoV-2 es el
nombre del coronavirus que causa el Covid-19.

¢Es la variante Lambda mas transmisible?

Si bien aun no se sabe si esta nueva variante es mas transmisible, los cientificos
dicen que la cepa Lambda tiene una serie de mutaciones que podrian conducir a
una mayor transmisibilidad o mayor resistencia a los anticuerpos proporcionados
por una vacuna COVID-19 o una exposicion previa al virus. virus.

Como actualmente hay poca evidencia para mostrar exactamente cémo la variante
Lambda es diferente a las otras cepas. Los cientificos dicen que se necesitan mas
estudios mas sélidos antes de que podamos comprender el alcance total del efecto
de la cepa.

Es importante tener en cuenta que la variante lambda todavia estd un paso por
debajo de ser designada como una “variante de preocupaciéon” como las
mutaciones alfa o delta.

Lambda: ¢ Cuales son los sintomas de la variante Lambda?

En la actualidad, no hay nada que sugiera que los sintomas de la infeccion con la
nueva variante C.37, o Lambda, sean diferentes a los de otras cepas de
coronavirus.

Los principales sintomas de COVID-19, segun el NHS, son:
Una temperatura alta
Una tos nueva y continua: esto significa toser mucho durante mas de una hora, o
tres 0 mas episodios de tos en 24 horas (si suele tener tos, puede ser peor de lo
habitual)
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pérdida o cambio en su sentido del olfato o del gusto: esto significa que el paciente
ha notado que no puede oler ni saborear nada, o que las cosas huelen o saben
diferente a lo normal
Ver fuente
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"Esta en un punto muerto" investigacion sobre origen de COVID-19: OMS
2021-08-25

La investigacion sobre los origenes del COVID-19 "esta en un punto muerto” y es
urgente retomarla, ya que cuanto mas tiempo pase mas dificil sera concluirla,
advirtieron expertos en un informe de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

La investigacion sobre los origenes del virus SARS-CoV-2 esta en un momento
critico" y "la ventana para llevar a cabo esta investigacién crucial se esta cerrando
rapidamente” explicaron en una tribuna publicada por la revista Nature.

Los anticuerpos bajan con el tiempo: recoger muestras (animales) y hacer
diagndsticos con las personas que pudieron verse expuestas (al virus) antes de
diciembre de 2019 dara cada vez menos resultados”, advirtieron.

Los autores del articulo entregaron en marzo a la OMS un informe sobre los
origenes del COVID.

Nuestro informe (...) estaba destinado a ser la primera etapa de un proceso que se
encuentra actualmente en un punto muerto”, deploran esos once cientificos, entre
ellos la holandesa Marion Koopmans, el britanico Peter Daszak, el vietnamita Hung
Nguyen-Viet o el catari Farag El Moubasher.

Esos cientificos formaban parte del equipo de 17 expertos internacionales y 17
chinos que elaboraron el informe de marzo, tras visitar en enero el laboratorio chino
de Wuhan, donde oficialmente empez6 la pandemia.

El equipo chino era y sigue siendo reticente a compartir los datos brutos” del inicio
de la pandemia, en particular los 174 primeros casos identificados en diciembre de
2019, comentaron los expertos.

China rechazé el 13 de agosto el llamado de la OMS para que se llevara a cabo
una nueva investigacion en Wuhan.
Ver fuente
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Excélsior

Regreso a clases presencial en México debe considerar situacion por covid-
19: OPS

Patricia Rodriguez Calva

25-08-2021

A menos de una semana del regreso presencial a clases en Meéxico, la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) advirti6 que se debe evitar que las
escuelas se conviertan en “un catalizador” de una mayor transmision comunitaria de
covid-19.

En conferencia virtual de prensa, Carissa F. Etienne, directora de la OPS, sefiald
gue la reapertura de las aulas deberia ser una prioridad, no obstante, la regién de
las Américas sigue siendo el epicentro de una “pandemia mundial severa”, por lo
cual, reiter6 que se mantiene la recomendacion para que el retorno de los
estudiantes se realice por fases y considerando la situacion epidemiolégica local.

“Tenemos trasmisiéon comunitaria de covid-19 en casi todos los paises, lo que no
gueremos de ninguna manera es que las escuelas se transformen en un catalizador
de mas trasmision comunitaria. Las escuelas tienen que seguir siendo un ambiente
saludable para vivir, aprender y trabajar. Los cierres escolares y la reapertura
escolar deben considerarse como parte de una serie de medidas de distanciamiento
social que las autoridades nacionales y locales estén ajustando constantemente
con base en la situacion epidemiolégica y la capacidad de respuesta local.

“‘La OPS recomienda que la reapertura escolar se haga por fases, que tengan en
cuenta la consideracion de la situacion epidemioldgica local que puede cambiar
rapidamente”, detallo.

El 94% de contagios de covid-19 en México, por variante Delta

En general, el 94 por ciento de los contagios de covid-19 que se registran en el pais
se deben a la alta circulacion de la variante Delta, indicé Jairo Méndez, asesor para
enfermedades virales emergentes de la OPS.

No obstante, afiadi6 que en la Ciudad de México la variante Delta se esta
presentando en mas de un 97 por ciento de los casos.

“Hasta un 97 por ciento en las secuencias reportadas en la Ciudad de México, lo
cual, ha llevado a mostrar el desplazamiento claro de otras variantes como la
Gamma y la Alfa en un proceso que era esperado. La mayor circulacion de Delta se
estd presentando en los estados de Sinaloa, Baja California Sur, Quintana Roo,
Veracruz, Estado de México y Ciudad de México”, detallo.

OPS impulsara plataforma para tecnologia de vacunas anticovid
19
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La Organizacion Panamericana de la Salud pondra en marcha una plataforma para
trabajar en la transferencia de tecnologia de las vacunas que se desarrollaron con
ARN mensajero (ARNm) contra el coronavirus.

Este proyecto, que ya contempla propuestas de los sectores publicos y privados de
mas de 30 paises, tiene como objetivo que, con la asociacién de varias naciones,
se puedan fabricar millones de biolégicos contra covid-19 y otros virus para reducir
la dependencia del exterior en los paises de América Latina y el Caribe.
Ver fuente
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Asi sera el operativo de seguridad pararegreso a clases presencial, informo el
titular de la dependencia, Omar Garcia Harfuch

Wendy Roa

25-08-2021

El proximo lunes 8 mil 048 elementos de la Secretaria de Seguridad Ciudadana de
la Ciudad de México, apoyados con 2 mil 134 unidades participaran en el operativo
de regreso a clases presenciales, informd el titular de la dependencia, Omar Garcia
Harfuch.

En conferencia de prensa indicé que el operativo arrancara a las 06:00 horas y los
uniformados seran desplegados en toda la capital con el fin de garantizar la
integridad de los estudiantes, docentes y padres de familia.

De acuerdo con el titular de la policia capitalina el 30 de agosto se prevé el regreso
a las aulas de un millébn 700 mil alumnos de educacién preescolar, primaria y
secundaria de mas de 9 mil escuelas publicas y privadas, asi como de 282 mil 300
integrantes del sistema educativo.

Para evitar problemas viales, 600 policias de la Subsecretaria de Control de
Transito estaran ubicados en las inmediaciones de los planteles escolares, tanto a
la hora de entrada como de salida en ambos turnos; matutino y vespertino.

Para el arranque del operativo se instalard& un puesto de mando para el
seguimiento, coordinacion y monitoreo del operativo para el regreso a clases.
También habra sobrevuelos de reconocimiento y apoyo al personal operativo en
tierra.

Garcia Harfuch indic6 que ademas los policias vigilaran los 45 Centros de
Transferencia Modal (CETRAMS), las 195 estaciones del Sistema de Transporte
Publico, las 239 estaciones de las siete lineas del Metrobus, las 18 estaciones del
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Tren Ligero, ademas de las diferentes rutas del Sistema de Transporte Eléctrico y
de la Red de Transporte de Pasajeros.

“Se va a reactivar la estrategia de “Escuela Segura y Libre de Violencia”, mediante
acciones de vinculacion con la comunidad estudiantil, tales como platicas, talleres,
conferencias, actividades ludicas, apoyo vial y atencion de solicitudes de vigilancia
al exterior de las escuelas. También se reactiva la estrategia de “Brigadas de
Proteccion Escolar” conformadas por miembros de la comunidad escolar
pertenecientes a los comités del Fideicomiso de Educacion Garantizada
(FIDEGAR), especialmente padres, madres y tutores”, detallé.

La policia capitalina trabajard en coordinacion con los Centros de Mandos
Operativos de los C2, asi como con el C5 para el monitoreo en tiempo real del
operativo y atencién inmediata de eventualidades y emergencias.

En tanto el coordinador general del C5, Juan Manuel Garcia dio a conocer que 4 mil
329 camaras de videovigilancia se encuentran cercanas a mas de 2 mil 500
planteles por lo que este es otro frente para resguardar a la comunidad educativa.

Finalmente, conforme a las recomendaciones de las autoridades de salud de la
Ciudad de México ante la pandemia del covid-19, se notificO que los policias
apoyaran en la difusion de medidas de proteccion y autocuidado, con base en tres
protocolos de actuacion: Seguridad perimetral Seguridad para padres y madres de
familia Seguridad para colegios.
Ver fuente

Volver al Contenido

La Jornada

Cerrar escuelas debe ser el ultimo recurso, y s6lo temporal: Unicef

Laura Poy Solano

26 de agosto de 2021

Las escuelas son fundamentales para el desarrollo, la seguridad y el bienestar de
nifias, nifios y adolescentes. Cerrarlas debe ser el Ultimo recurso y sélo de forma
temporal, afirm6 Astrid Hollander, jefa de Educacion de la oficina en México del
Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (Unicef).

En entrevista con La Jornada, sefialé que en el regreso a las aulas se debe tener
una mirada mas local sobre los riesgos epidemiolégicos que se enfrentan en las
aulas frente a los desafios que entrafia para los menores seguir sin clases
presenciales, que incluye no solo el rezago educativo y la desercion, sino también la
posible exposicion a diversas formas de violencia o abuso.
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Ante las criticas de diversos sectores de maestros y padres de familia que rechazan
el retorno a las actividades presenciales en los planteles ante el riesgo de un
contagio de Covid, enfatizO que hay que mirar a nivel local, cuél es la situacién
epidemiologica frente a la capacidad de la escuela de aplicar medidas de
mitigacion.

Hollander insistié en que existen razones claves para el regreso presencial a clases:
el cierre de las escuelas tiene un impacto en el aprendizaje de los alumnos, pero
también en su bienestar, pues se encuentran en etapas criticas de su desarrollo.
Los centros escolares, afirmd, no implican mayor propagacion del virus si se aplican
las medidas adecuadas de mitigacion, y recordd que en Meéxico nifios y
adolescentes pueden ir a todas partes, menos a la escuela.

Adelanté que para finales de septiembre se prevé que todos los planteles publicos
del pais puedan operar un sistema de seguimiento, elaborado por la Subsecretaria
de Educacion Basica y Unicef-México, con el que se construira un mapa o tablero
georreferenciado sobre la operacion de los planteles.

Con este instrumento, explicd, cada escuela, por medio de un celular y una matriz
amigable, podran completar la informacion sobre como opera su centro escolar,
saber si esta abierto, cual es el estado de su infraestructura, si tiene acceso a agua
y saneamiento, y sus condiciones de higiene.

También se solicitara informacién a los directores de cada plantel sobre su
matricula, si regresaron o no todos los alumnos y si operan en un modelo
escalonado de clases, ademas de que deberan determinar las razones por las que
no reabrid la escuela.

Incluso, deberan reportar si el personal docente regres6 o no a laborar y las
posibles causas, asi como informar sobre casos sospechosos o confirmados de
Covid-19 en sus instalaciones.

“Este tablero nos va a permitir tener una mirada sobre lo que esta pasando, un
mapa a escalas federal, estatal, municipal y por escuela (...) esperamos que a
finales de septiembre tenga un uso generalizado”, subrayo.
Ver fuente
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Excélsior

Ruth Rodriguez: Regreso a la escuela, respiro emocional (Opinion)

26 de agosto, 2021

Las nifias, nifios y adolescentes no la han pasado bien en esta pandemia por covid-
19, que lleva mas de un afio y medio en nuestro pais. Ojala que con el regreso a las
escuelas su escenario mejore.

Si bien no hay condiciones Optimas para un regreso seguro, sobre todo porque no
estan vacunados y muchas escuelas publicas no cuentan con espacios adecuados,
también es cierto que, por salud mental, les hace falta salir del encierro y convivir
con sus comparieros.

El confinamiento, la suspensién de clases y la falta de movilidad han impactado a
los estudiantes en temas tan basicos como la desercién escolar, hasta colocarlos
en situaciéon de vulnerabilidad frente a temas de violencia familiar. Tan sé6lo un dato:
5.2 millones de estudiantes no se inscribieron en el ciclo escolar 2020-2021 por
causas relacionadas a covid o por falta de recursos, derivada de la crisis econdmica
gue detoné la pandemia.

A eso hay que sumar que las clases a distancia marcaron e hicieron mas evidentes
las brechas econdmicas que existen entre los alumnos. Basta darse cuenta que
muchos maestros documentaron que hay alumnos que no cuentan con un televisor
y menos con un celular para seguir las clases en linea.

Qué decir de los reportes que presento el gobierno federal en el sentido de que
durante el primer semestre de 2021 se contabilizaron 129 mil 020 carpetas de
investigacion por violencia familiar. En 2020, el 75.8% de las lesiones por violencia
ocurrieron en el hogar. 81.6% de las victimas fueron nifias y adolescentes.

Hay miles de historias de violencia que se presentaron durante las clases en linea,
como la de Alejandra, estudiante de primero de secundaria que se negaba a
prender su camara y su micréfono de su computadora en clases, cuando lo hizo por
ordenes de la maestra, se pudo ver a unos padres de familia al borde de los golpes
y gritandole a su hija que en lugar de estudiar, hiciera el aseo. Por la pena, la joven
no se volvio a conectar en el ciclo escolar pasado. Si a eso se le suma que
actualmente nacen mil bebés de nifias y adolescentes al dia, segun cifras del
Consejo Nacional de Poblacion, estamos hablando de problemas muy serios que
pueden cambiar el rumbo de cualquier estudiante.

Hay muchas expectativas por parte de los maestros de saber cuantos alumnos
regresaran de manera presencial. Lo cierto es que, al igual que en Salud, la
atencion educativa esta fragmentada y es inequitativa.
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No es lo mismo una escuela particular que puede tener todas las medidas
preventivas contra covid-19, que una escuela publica que fue saqueada en sus
instalaciones, con muchos salones que parecen mas bien cuevas, sin ventanas y en
donde estaran juntos mas de 50 alumnos. Pese a ello, la apuesta por atender el
estado emocional de los estudiantes puede justificar el retorno a las escuelas.
Esperemos que asi sea.

Abatelenguas

Un grupo de organizaciones de la sociedad civil, que trabajan con pacientes con
cancer, formaron una alianza nacional llamada Hematored, para apoyar a enfermos
con canceres hematoldgicos o que requieren trasplante de médula 6sea. La idea es
promover la atenciébn de este padecimiento, que tiene un alto porcentaje de
mortalidad.

Los integrantes de la alianza consideran indispensable que se cree un Registro
Nacional de Cancer, pero, aclaran, diferente al registro que lleva el Instituto
Nacional de Cancerologia, pues la intencién es que sea representativo de cada
estado, municipio y ciudad, para incidir en mejores politicas de atencion.

Bajo el microscopio

Diversos mandatarios esperan que el gobierno federal les confirme si van a
comenzar a vacunar a los jovenes de 16 y 17 afios. Y es que en la Politica Rectora
de Vacunacion contra covid-19 se establece que este grupo de poblacion también
esta catalogado como prioritario para recibir la vacuna.

Quien parece que no estad enterado de esta disposicion es el presidente Lépez
Obrador. Y en el equipo de Lopez-Gatell noméas no haya como decirle o cémo
echarse para atras con los gobernadores de lo que plasmaron en el documento en
cuestion.
Ver fuente

Volver al Contenido

24


https://www.excelsior.com.mx/opinion/ruth-rodriguez/regreso-a-la-escuela-respiro-emocional/1467808
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 26 de agosto de 2021

El Economista

Crisis por la covid-19 propicio el ingreso de miles de adolescentes al mercado
laboral

Blanca Juéarez

26 de agosto de 2021

El nimero de adolescentes que trabaja en México ha vuelto subir, la cantidad es
mayor que a la que se tenia antes de la emergencia sanitaria por la covid-19. Segun
la Encuesta Nacional de Ocupacién (ENOE), para finales de junio de este afio habia
113,583 mas personas en la adolescencia en el mercado laboral que en el primer
trimestre de 2020, con lo que ya superan los 3.2 millones; 69% es hombre y 31%,
mujer.

El afio pasado lo iniciamos con 3.1 millones de personas de entre 15 y 19 afios en
una ocupaciéon. Parecia un buen comienzo pues el trimestre anterior, de octubre a
diciembre de 2019, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) habia
identificado a mas de 3.2 millones desempefiando alguna actividad econémica.

El aumento en el trabajo adolescente a causa de la pandemia se veia venir. Lo
dicen en entrevista por separado Tania Ramirez, directora ejecutiva de la Red por
los Derechos de la Infancia en México (Redim), y Janina Cuevas, Oficial Nacional
de Educacion del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef).

La pérdida del empleo de las personas adultas, el incremento de la pobreza y el
cierre de escuelas debido al confinamiento se han aliado para dar este resultado.
En México, la edad minima legal para comenzar a trabajar es de 15 afos, en esa
etapa muchas y muchos adolescentes estan terminado la secundaria o ingresando
a la educacion media superior.

Es dificil recuperar a la poblacién adolescente que abandoné sus estudios para
dedicarse de lleno al trabajo, advierten ambas defensoras de los derechos de la
nifiez y la adolescencia.

“Quienes se fueron de la escuela por la pandemia, o incluso antes, no tienen
muchas probabilidades de regresar porque estan recibiendo un salario, precario,
pero salario. Es lamentable porque adelanta su transicion al mercado laboral y se
colocan en empleos informales, con mucha vulnerabilidad”, dice Janina Cuevas.

El 73% de las personas trabajadores de este rango de edad gana hasta dos
salarios minimos, segun la ENOE. Y viendo de cerca sus ingresos, a casi el 40% de
los mas de 3 millones 214,000 adolescentes que trabajan le pagan menos de un
salario minimo. Al menos al 86% sus empleadores no les proveen de acceso a una
institucién de salud, por lo que se encuentran en la informalidad.
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Radiografia del trabajo adolescente

Un estudio del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) estima que, de no
regresar a clases, la actual generacién tendra pérdidas salariales acumuladas a lo
largo de su vida laboral por mas de 3.8 billones de pesos.

La crisis econdmica por la emergencia sanitaria ha provocado que muchas familias
“tengan que echar mano de los recursos disponibles para su supervivencia, y el
trabajo infantil y adolescente es uno de ellos. No deberia ser asi”, dice Tania
Ramirez. Pero si carecen de lo mas basico, como la alimentacién, sus opciones van
disminuyendo, dice.

De 2018 a 2020, la poblacion en situacion de pobreza pas6 de 41.9 a 43.9%, de
acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(Coneval). Una proyeccion de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) indica
qgue, por cada punto porcentual de incremento en la pobreza, aumenta 0.7% la
poblacién de nifias, nifios y adolescentes trabajando.

No se puede criminalizar a las familias de este fendmeno, cuando el Estado las ha
excluido por afios y el sector econdmico les provee de empleos precarios, agrega la
activista.

La poblacion de entre 15 y 19 afios de edad que participa en el mercado laboral
permanece, por lo menos desde 2013, por arriba de 3 millones de personas. El pico
se registro en el tercer trimestre de 2019, cuando se registro la participacion de mas
de 3.4 millones. Para el cuarto trimestre de ese afio baj6 a 3.2 millones, y de enero
a marzo de 2020, hasta 3.1 millones.

Después de marzo siguié la caida, como en todo el empleo una vez que se
suspendieron actividades econdmicas no esenciales por la pandemia. Todavia
durante el primer trimestre de 2021 habia 2.8 millones de personas en dicho rango
de edad con una ocupacién. Sin embargo, entre abril y junio de este afio, mas de
317,000 adolescentes se incorporaron al mercado laboral, el mayor aumento
proporcional entre todos los grupos de edad que mide la ENOE.

Jalisco es la entidad en la que hay mas adolescentes trabajando, con mas de
257,000. En segundo lugar, esta Puebla, donde hay mas de 236,000, y en tercer
sitio se ubica Guanajuato, superando los 203,000.

Las tres principales actividades a las que se dedican son:
Industriales, artesanias y ayudantes
Comercio
Agricultura, ganaderia, silvicultura, caza y pesca
Desercion escolar y peligro de desercion
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El cierre de escuelas ha sido un factor “absolutamente determinante” en el
incremento del trabajo adolescente, dice Tania Ramirez. Una parte de las y los
estudiantes esta en riesgo de desertar y otra ya lo hizo, para lo cual habra que
abordar el problema de manera diferenciada, sefala Janine Cuevas.

De acuerdo con la Encuesta para la Medicion del Impacto Covid-19 en la Educacion
(ECOVID-ED) 2020, mas de 3 millones de nifias, nifios y adolescentes de
preescolar, primaria y secundaria ya no se inscribieron al ciclo escolar 202-2021.

Quienes dejan la escuela para dedicarse a un trabajo quedan con un rezago
educativo, comenta la oficial de Educacion de Unicef. Al salir al mercado laboral
pierden la oportunidad de tener conocimientos académicos, pero también otro tipo
de habilidades analiticas, agrega.

En ese escenario se vuelve complicado volver a la escuela, porque ya no estan ni
siquiera al nivel en el que se quedaron. “En esos casos hay que hacer trabajo con
la familia, crear modelos alternativos de educacién, como la prepa en linea o a
distancia, flexibilizar los requisitos para su reingreso y proveerles de capacitacion
para el trabajo”.

La responsabilidad no es solo de las autoridades educativas, sefiala, sino también
del sector privado que ocupa su fuerza laboral.

El proximo 30 de agosto miles de nifias, niflos y adolescentes volveran a sus
escuelas. Muchas y muchos, a pesar de que se han inscrito corren el riesgo de
desertar por las condiciones econdmicas en las que siguen sus familias y también
por el rezago educativo que les provoco la virtualidad.

Sera importante que la Secretaria de Educacion Publica (SEP) implemente “un
sistema de alertas tempranas para detectar riesgos de desercion”, sefala la
representante de la Unicef. Por ejemplo, si estan reprobando, si no acuden algunos
dias. “Antes de que dejen la escuela y no regresen, acudir con padres, proveerles
de tutorias si tienen problemas con las calificaciones y tener claro por qué estan
faltando”.

Y por supuesto, mejorar la calidad educativa. El gobierno federal ha hecho un gran
esfuerzo otorgando becas a estudiantes para que no dejen la escuela por tener que
trabajar. “Pero no es sélo dar, hay que compensar las brechas educativas. Por mas
que les des dinero, si no sabe leer o contar no va a progresar en su trayectoria
educativa”, apunta.
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El dinero es un factor determinante para dejar la escuela y ponerse a trabajar, pero
la calidad educativa, sentir que no aprenden, contribuye mucho, dice.

La Unicef en México esta acompafando al gobierno mexicano en el regreso a
clases. Uno de los frentes de apoyo, es la informacién veraz “tomando evidencias
internacionales. Solo 19 paises no han reiniciado, entre ellos México”. En donde ya
se abrieron las escuelas no ha habido un rebrote o un peligro para nifias, nifios y
adolescentes.

En los préximos meses seguird un monitoreo, detalla Janina Cuevas, pues no es
sOlo regresar. “Sera una larga etapa de aprendizaje para la SEP, la sociedad y
organismos como Unicef porque cada contexto es diferente”.
Ver fuente
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El Universal

México no esta listo para regresar a clases presenciales, asegura la doctora
Ximénez-Fyvie

25/08/2021

A pocos dias del regreso a clases en México, la doctora en Ciencias Médicas,
Laurie Ann Ximénez-Fyvie, convers6 con columnistas de EL UNIVERSAL,
moderados por el Director Editorial, David Aponte, sobre las estrategias que ha
tomado al respecto el gobierno federal frente a la tercera ola del Covid-19.

En respuesta a los cuestionamientos de Maite Azuela y Héctor de Mauledn sobre si
el pais esta listo para regresar a clases y qué es lo que el gobierno federal tendria
gue hacer para mejorar el panorama de la enfermedad en plena tercera ola, la
especialista, aunque se dijo a favor del regreso a las aulas, se mostré tajante con
gue el pais en su totalidad no esta preparado para volver a clases presenciales.

Apunté que, para hacerlo, primero se tendria que fijar una estrategia de contencion
de infecciones por coronavirus y no de "administracion de contagios" como,
aseguro, esta haciendo el gobierno.

Por lo anterior, una de las posibles medidas para un regreso mas o menos seguro
seria la aplicacion de pruebas de antigenos, a fin de evitar la propagacion del virus
entre casos asintomaticos, toda vez que, aungque se diga que los nifios no son tan
propensos a enfermarse, expuso que las cifras de actas de defuncién ubican a dos
mil 080 personas menores de 20 afos fallecidos a causa de Covid-19.

Explic6, ademas, que una receta "economica” para el regreso a clases presenciales

de forma segura es primero mantener los contagios comunitarios bajos; en segundo

lugar, son las condiciones de las escuelas, esto es que las aulas cuenten con una
28


https://www.eleconomista.com.mx/capitalhumano/Crisis-por-la-covid-19-propicio-el-ingreso-de-miles-de-adolescentes-al-mercado-laboral-20210825-0123.html
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 26 de agosto de 2021

ventilacion adecuada, de no ser asi se utilicen purificadores de aire, vigilar la
calidad del aire con medidores de CO2, vigilar la permanencia en los espacios
cerrados, uso de cubrebocas obligatorio y guardar sana distancia.
Ver fuente
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Expertos de la UNAM crean cubrebocas que inactiva al Covid-19

26/08/2021

“SakCu” es un cubrebocas disefiado y fabricado por especialistas de la UNAM,
gracias a su elaboracion -conformada de tres capas: una de ellas hecha con
nanocapas de plata y cobre- es capaz de inactivar al SARS-CoV-2, el virus que
produce la enfermedad del Covid-19.

Cabe resaltar que esta mascarilla ha sido pensada para combatir al coronavirus, a
diferencia de otros cubrebocas que ya existian y que fueron disefiados con otros
objetivos.

Sandra Rodil, del Instituto de Investigaciones en Materiales de la UNAM, lidero el
proyecto universitario. La mascarilla facial, ademas de matar al coronavirus, es
reusable. Esto con el objetivo de abatir el desecho continuo de cubrebocas, que se
ha convertido en un problema ambiental.

Dos de las tres capas del cubrebocas -la interna y externa- fueron elaboradas con
algodén, mientras que la cada intermedia fue formada por nanocapas de plata-
cobre, depositas en polipropileno. Este material se usa, habitualmente, para la
fabricacion de textiles, articulos de papeleria y objetos reutilizables.

El equipo de investigacion, en una publicacién de “Gaceta UNAM”, expuso que
hicieron uso de estos metales, ya que se ha comprobado que tienen propiedades
antivirales, antibacteriales y antifungicas.

De ahi proviene, también, el nombre de esta mascarilla facial. “Sak” significa plata
en maya. A su vez, “Cu” es la sigla del elemento quimico cobre. Ambos son
importantes biocidas, mezclas que destruyen e impiden la accion que ejercen
patégenos sobre un organismo Vivo.

Rodil expres6 que las superficies de cobre, como reporté en estudio de “The New

England Journal of Medicine” -al inicio de la pandemia-, son las que reducen con
mayor rapidez al SARS-CoV-2.
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“Al usar una mezcla de plata-cobre formando una nanocapa de espesor entre 30 y
40 nandmetros, se ofrece una doble proteccion contra el virus y bacterias”, detallé la
investigadora.

Nanocapas probadas

Para demostrar las bondades de las nanocapas, el equipo de la UNAM, en
colaboracion con el Hospital Juarez de México, estudiaron sus cualidades para
inactivar al coronavirus.

Para ello, los expertos colocaron gotas con el virus -tomadas de pacientes positivos
al Covid-19- sobre la pelicula de plata-cobre depositada en polipropileno.
Posteriormente, observaron que la concentracion del virus desaparecia en mas de
80%.

Esto ocurri6 aproximadamente en las proximas ocho horas, si la carga viral era
excesiva, Mientras que si los niveles de virus eran bajos, luego de dos horas, el
ARN del virus se convertia en indetectable.

De acuerdo con Rodil, esto se debe a que la membrana del SARS-CoV-2 se rompe
y se dafia su ARN, al entrar en contacto con la nanocapa de plata-cobre.

Otro de los beneficios de esta sustancia es que no produce toxicidad celular. La
citotoxicidad, como también es llamada, produce efectos adversos a largo plazo,
por el contacto constante con la piel.

Para comprobar la seguridad de su uso, la UNAM vy el Instituto Nacional de
Rehabilitacion (INR) realizaron pruebas de citotoxicidad. Para estos efectos,
midieron las consecuencias que podria causar la nanocapa de plata-cobre, en las
células abundantes en la piel, como lo son los fibroblastos y los queratinocitos.

Los resultados demostraron que la reaccion celular fue igual a la que ocurre con los
cubrebocas comerciales. “No hubo ningun efecto o riesgo citotdxico”, asegurd la
cientifica.

“Tampoco hay mayor riesgo con la humedad. Al ponerla en agua durante 24 horas,
la cantidad de plata y cobre liberada es minima”, profundizé.

Finalmente, la lider de la investigacion indicé que SakCu se puede lavar hasta 10
veces sin perder sus propiedades biocidas.

“Otra ventaja es que, al soportar 10 lavados sin que se degrade la nanocapa y se
pueda reutilizar, se reduce el impacto al medio ambiente generado por tantos
cubrebocas desechables o de un solo uso”, pormenorizo.

30



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 26 de agosto de 2021

Ademas, tiene una eficiencia de filtrado de 50% para las particulas mas pequefas,
tipo aerosol, y entre 80% y 90% para particulas de 2.5 micras.

Al caerle gotas con virus o bacterias, en unas pocas horas seran inactivados. En
este respecto, Rodil afiadido que, aunque SakCu se deseche, tentativamente, de
manera inadecuada, no permanecerd contaminado, como muchos de los
cubrebocas que se tiran a la basura.

Préximamente, el equipo de la UNAM tiene contemplado fabricar un cubrebocas
tipo quirdrgico, que se podra lavar “tres a cinco veces”.
Ver fuente
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La OPS anuncio iniciativa para transferir a paises de Latinoamérica tecnologia
de vacunas anti-Covid de ARNm, como las de Pfizer y Moderna

26 de agosto, 2021

La Organizacién Panamericana de la Salud anuncié este miércoles que trabaja en
la transferencia de tecnologia de las vacunas ARN mensajero (ARNm) contra el
coronavirus a Latinoamérica para que varios paises puedan asociarse y fabricar
juntos dosis que protejan a millones de personas en la region, reduciendo asi la
dependencia de suministros desde el exterior.

Hasta ahora unas 30 empresas e instituciones publicas y privadas de toda la region
han expresado su interés en participar en la iniciativa.

"Estamos en el proceso de identificar las propuestas mas promisorias, establecer
un proceso de cooperacion que pueda aprovechar las capacidades existentes en
diferentes paises y asegurar que la produccion beneficie a todos los paises de
Ameérica Latina y el Caribe", expreso la directora de la OPS, Carissa Etienne.

La funcionaria revel6 la iniciativa en una rueda de prensa virtual de la organizacion
realizada desde su sede en Washington, en momentos en que la region continda
siendo el epicentro de la pandemia de coronavirus con mas de 1.5 millones de
casos y 20 mil muertes reportados en la ultima semana.

Aungue tres paises de América -Estados Unidos, México y Brasil- reportan la mayor
cantidad de casos, el virus contintia presente en toda la region.

La tecnologia ARNm es la utilizada en la fabricacion de las vacunas Pfizer y

Moderna. Se trata de un nuevo tipo de vacuna que protege contra enfermedades

infecciosas ensefiandole a las células a producir una proteina, o una porcion de una
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proteina. El proceso desencadena una respuesta del sistema inmunitario del
organismo, de acuerdo con los Centros de Control y Prevencion de Enfermedades
(CDC, en inglés).

La OPS no ofrecio detalles sobre cuéles son las empresas o instituciones que ya
presentaron propuestas para participar en el proceso de transferencia de
tecnologia. Tampoco dijo cuanto tiempo tardarian en comenzar a producir las
vacunas ni cuantas dosis se espera que fabriquen.

Pero si expresé que sera un proceso de largo plazo que no sdélo apunta a fabricar
vacunas para la actual pandemia sino para prepararse mejor ante posibles
escenarios similares que pudieran surgir en el futuro.

Aungue siete de los 20 paises con las tasas de mortalidad de Covid-19 mas altas
del mundo estan en Latinoamérica, solo el 23 por ciento de la poblacion de la region
ha completado su vacunacion. En algunos paises incluso el porcentaje de
vacunados es mucho mas bajo como en Guatemala, con un 3 por ciento.

Desde el comienzo de la pandemia la OPS ha trabajado con los paises
ayudandolos a conseguir vacunas, pero uno de los mayores obstaculos ha sido la
falta de disponibilidad.

Gran parte de los paises desarrollados han comprado la mayoria de las dosis,
obstaculizando el acceso de las naciones de medianos y bajos ingresos. Un pufiado
de compaifiias son las que fabrican las vacunas para todo el mundo.

Algunos gobiernos han también sellado acuerdos bilaterales con las farmacéuticas,
pero incluso asi han tenido demoras para recibir las vacunas.

De acuerdo con Etienne, la produccion limitada y la distribucion inequitativa de las
vacunas ha puesto a la salud publica de Latinoamérica "en un riesgo muy grande" y
en una situacién "especialmente vulnerable".

La regién importa productos farmacéuticos a una tasa 10 veces mayor de lo que
produce, dijo.

"Dependemos casi exclusivamente de otros lugares para fabricar las materias
primas de productos farmacéuticos, medicinas y las tecnologias de salud que
nuestras poblaciones necesitan para estar saludable”, dijo Etienne.

Explicé que la iniciativa cuenta con la ventaja de que ya existe una experiencia e
infraestructura en la region para fabricar vacunas y cit6 como ejemplo a paises
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como Brasil y Cuba que fabrican vacunas precalificadas por la Organizacion
Mundial de la Salud contra la fiebre amarilla y la meningitis B.
Ver fuente (Solo suscriptores)
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Segun J&J, una segunda inyeccion de su vacuna unidosis después de seis
meses eleva los anticuerpos contra Covid-19 hasta nueve veces

The NYT News Service

26 de agosto, 2021

Una dosis de refuerzo de la vacuna contra Covid-19 de Johnson & Johnson eleva
dramaticamente los niveles de anticuerpos, hasta nueve veces, segun dijo la
compafiia este miércoles.

Johnson & Johnson presentd la informacion ante la Administracion de Alimentos y
Medicamentos de Estados Unidos (FDA), que esta evaluando estudios similares de
los farmacos de Pfizer y Moderna. Si la agencia lo autoriza, la Administracion Biden
guiere proporcionar inyecciones de refuerzo ocho meses después de la vacunacion.

Esta vacuna quedo fuera de los planes del Gobierno para dosis de refuerzo, el cual
fue anunciado la semana pasada. Pero con los nuevos datos, la farmacéutica
espera ser parte de la distribucioén inicial de inyecciones de refuerzo, lo cual podria
suceder para septiembre.

"Esperamos discutir con funcionarios de salud publica una potencial estrategia para
nuestra vacuna contra Covid-19 de Johnson & Johnson, con refuerzos a los ocho
meses 0 mas después de la vacunacion de una dosis", dijo en un comunicado
Mathai Mammen, jefe global de investigacion y Desarrollo de Janssen en Johnson &
Johnson.

En febrero, la FDA autorizé el uso de emergencia de la vacuna unidosis de Johnson
& Johnson. Un ensayo clinico llevado a cabo el otofio e invierno pasados mostro
gue una sola inyeccién tenia un 72 por ciento de eficacia al prevenir el Covid-19
sintomatico entre voluntarios estadounidenses. En el estudio, ninguno de los
voluntarios vacunados fue hospitalizado o murio.

Johnson & Johnson realiz6 este estudio antes de que la variante Delta mas
contagiosa se propagara, dejando una pregunta abierta sobre qué tan bien
funcionaba ante esta version del virus. Pero en un estudio publicado a inicios de
este mes, investigadores de Sudafrica encontraron que una sola dosis de la vacuna
de Johnson & Johnson era hasta un 95 por ciento efectiva en prevenir la muerte
ante la variante Delta, y reducia el riesgo de hospitalizacién en un 71 por ciento.
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En su nuevo estudio, Johnson & Johnson monitored a 17 voluntarios del ensayo
clinico del afio pasado. Seis meses después de la vacunacion, sus niveles de
anticuerpos habian cambiado poco.

Esto es diferente del patron visto con las vacunas de Moderna y Pfizer-BioNTech.
Estos farmacos inicialmente producen altos niveles de anticuerpos, pero sus niveles
caen luego de varios meses.

Cuando se les dieron dosis de refuerzo de Johnson & Johnson a voluntarios,
después de 6 meses de la inyeccion inicial, sus anticuerpos contra el coronavirus
crecieron nueve veces mas que luego de la primera dosis.

Los estudios de Moderna y Pfizer-BioNTech encontraron saltos comparables en los
niveles de anticuerpos. Debido a que las vacunas no fueron probadas en una
comparacién, no es posible determinar cual da el mayor refuerzo.

Johnson & Johnson dijo que habia entregado al sitio web Medrxiv un manuscrito
describiendo la investigacién, pero aun no ha sido publicado.
Ver fuente (Solo suscriptores)
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Angel Guerra Cabrera: Vacunas cubanas: alentadora efectividad (Opinion)

26 de agosto, 2021

Desarrollar vacunas propias contra el Covid-19 era una necesidad imperiosa para
Cuba, un tema de soberania y seguridad nacional. Esta conclusion se derivaba del
alto precio de las vacunas y la desigualdad entre paises ricos y pobres, que ya se
veia venir en la injusta distribucion de farmacos e insumos sanitarios. Por
consiguiente, la imposibilidad de que la isla, bloqueada por Estados Unidos (EU),
pudiera acceder a los bioldgicos. No cito textualmente, pero este, en esencia, fue el
planteamiento del presidente Miguel Diaz-Canel a un grupo de lideres de la
comunidad cientifica cubana el 19 de agosto de 2020, aproximadamente dos meses
después de que se presentaran los primeros casos. Un gran desafio que puso en
maxima tensién al complejo de centros de investigacion biomédica y a sus
colectivos de trabajadores, agrupados en el complejo empresarial Biocubafarma.
Veamos entonces algunos datos sobre lo que ha conseguido el esfuerzo del
gobierno y la ciencia cubanos en el logro de este ambicioso propésito.

Hasta el 21 de agosto, habian sido administradas en Cuba 12 millones 506 mil 728

dosis de una de las tres vacunas autorizadas ya para su uso de emergencia por el

Centro para el Control Estatal de Medicamentos, Equipos y Dispositivos Médicos.

Ellas son Abdala, Soberana 02 y Soberana Plus. Debe considerarse que las

vacunas cubanas constan de tres dosis y que Soberana Plus es concebida como un
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refuerzo, que se aplica como tercera dosis a continuacion de dos dosis de
Soberana 02. También esta previsto aplicarla a personas que cursaron el Covid
para elevar sus titulos de anticuerpos.

Visto de otra forma, hasta el 21 de agosto Cuba habia administrado la primera dosis
a 44.3 por ciento de su poblacion, la segunda a 39.6 y la tercera a 28 por ciento. La
vacunacién comenzo6 en mayo Yy el ritmo diario actual esta entre los mas altos del
mundo. Ahora bien, vayamos a los datos preliminares de efectividad de los
farmacos que se habian tabulado hasta el 14 de agosto. En esa fecha 2.6 millones
de cubanas y cubanos habian recibido las tres dosis y tenian como minimo 14 dias
de haberse inoculado la tercera, el tiempo necesario para poder medir la
efectividad. Segun datos del Ministerio de Salud Publica sélo 0.96 por ciento de
esas personas completamente vacunadas se habian infectado con el virus y la
sobrevivencia entre ellas era de 99.9956 por ciento, o sea, so6lo 0.0044 por ciento
habia fallecido. No obstante que preliminar, esta informacién es mas significativa
por surgir de una situacion epidemiologica en extremo complicada cuando la
variante delta se ha ensefioreado en Cuba con su eficiente velocidad de contagio y
aumento exponencial de carga viral.

Por otra parte, indica Eduardo Martinez Diaz, presidente de Biocubafarma, en La
Habana, donde méas se ha podido avanzar en la vacunacion, se ha encontrado que
la mortalidad por cien mil habitantes entre las personas completamente vacunadas
al cierre del 14 de agosto era de 2.7, mientras entre los no vacunados era de 117,
una reduccion de la mortalidad de 43 veces. Martinez Diaz reiteré el compromiso de
vacunar a la totalidad de habitantes de la isla en el curso de este afio. Ello
significaria una inmunizacion a partir de los tres afios, pues ya avanza el ensayo
clinico en nifios de esa edad en adelante, luego de haber culminado el de 12 a 18.
Y es que no habra verdadera inmunidad a escala social mientras no se vacune a los
infantes. Para septiembre estd previsto acelerar la vacunacién ya incluido este
segmento poblacional.

Llegados a este punto es muy importante recordar la crudeza del bloqueo a Cuba,
hoy un acto todavia mas genocida y un crimen adn mayor de lesa humanidad
omitido, o minimizado deliberadamente, por la canalla mediatica al referirse al
enfrentamiento por el gobierno cubano de la fase de intensificacion de la pandemia
con la llegada de la variante delta, o a las protestas del 11 de julio. El gobierno de
Trump adiciond 243 medidas de asfixia al cerco. Cuarenta de ellas en plena
pandemia, en un acto indudablemente deliberado de crueldad sin limites.
Simplemente us6 a la pandemia como aliado en el empefio de ahogar y rendir a
Cuba. No conforme con ello, antes de abandonar la Casa Blanca, incluy6 a la isla
en la espuria y arbitraria lista de paises patrocinadores del terrorismo, que hace
mucho mas precario el poco acceso que le quedaba al sistema econdmico,
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financiero y comercial mundial. A siete meses de la llegada deJoseph Biden a la
presidencia la situacion es exactamente la misma.

Este cuadro hace mucho mas admirable tanto el enérgico y metddico
enfrentamiento a la pandemia del gobierno y el sistema de salud de Cuba, como la
creacion de sus vacunas, que llevaran alivio a regiones como Africa, con apenas 2
por ciento de vacunacion, o al Caribe. Toda una proeza de los médicos y médicas,
de los cientificos y cientificas cubanos, que ha visto empinarse a muchos jovenes
voluntarios.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Financiero

Alejo Sanchez Cano: Méas de 600 mil muertos por COVID (Opinién)

Agosto 26, 2021

El incremento histérico de las defunciones registradas para enero-marzo 2013 a
2020 ha variado entre el 1 y el 8% respecto al afio inmediato anterior.

De acuerdo a los datos del INEGI, las defunciones en el primer trimestre de este
afo fueron de 368,906 y del periodo de enero 2020 a marzo 2021, el exceso de
mortalidad por todas las causas ascendi6 a 497, 476 defunciones equivalente a
52.9 por ciento.

El incremento histérico de las defunciones registradas para enero-marzo 2013 a
2020 ha variado entre el uno y el ocho por ciento respecto al afio inmediato anterior,
situacion que cambio en 2021, ya que entre 2020 y este afio, fue de 81.9%

Es decir, la mortandad se disparé a partir de que arrancé la pandemia por Covid-19
a un nivel que deja muy atras a las defunciones que reporta la Secretaria de Salud,
gue al dia martes 24 de agosto eran de 254,466.

Entonces, al proyectar las cifras del INEGI a julio de 2021, resulta una mortandad
de mas de 600 mil mexicanos fallecidos por Covid-19.

Las cifras oficiales de decesos y contagiados, contrastan con los datos duros y ello
pone de manifiesto que al soslayar, manipular y tergiversar el nUmero de contagios
y fallecidos, pues la estrategia, para evitar que el impacto de coronavirus sea
mortal, ha resultado un verdadero fracaso.

Las autoridades sanitarias toman sus decisiones en cifras erroneas lo que provoca
una estrategia de combate al virus, a todas luces irresponsable y que amerita fincar
responsabilidades a los servidores publicos que han causado tal desaguisado.
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Todo se ha conjuntado para conformar un céctel molotov que ya exploté en México
y que a la postre ha causado mas de 600 mil muertes.

El desabasto de medicamentos por cambiar el sistema de compras consolidado que
se hacia en el pasado y el de borrar de un plumazo al Seguro Popular para dar
paso al Insabi, ha dejado a la poblacién a merced del embate de las enfermedades
y de los virus como el Covid-19

Con una reaccion tardia de las autoridades para proteger a la poblacién, vino la
tercera ola de contagios con la variante Delta que multiplica exponencialmente los
enfermos a cifras inéditas desde marzo de 2020.

En este escenario se contempla el inicio de las clases presenciales en todo el pais y
ello ya de suyo, representa una grave amenaza a la salud de los estudiantes

Con el mito de que a los nifios y jovenes no les afecta el Covid-19, se conmina a los
padres de familia a enviar a sus hijos a las escuelas publicas que en condiciones
normales muchas de ellas no tienen agua potable ni sanitarios en buenas
condiciones, pues ahora después de 18 meses de estar cerrados los planteles,
pues ya se imaginaran en qué condiciones estan.

Con una secretaria de Educacion Publica, Delfina Gomez, timorata e incapaz, que
un dia dice una cosa y al siguiente se desdice, las cosas pintan mal y se pondran
peor.

El dnico consuelo que queda para que la pandemia no se enquiste en los planteles
escolares es que los maestros y la mayoria de los padres de familia, estén muy
atentos para evitarlo.

Resulté un mito y una leyenda urbana surgida desde Palacio Nacional, que los
nifos no son sujetos de contagio y menos de muerte, o que a todas luces ha sido
falaz y de una irresponsabilidad criminal.

Si consideramos que miles de nifios acuden a las escuelas sin alimento y ahora les

piden cubrebocas y gel antibacterial, aumenta la posibilidad de que dejen de asistir
a las escuelas.
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La pandemia en México ha cobrado mas de 600 mil vidas, de las cuales, buena
parte de ellas se pudo evitar con la implementacion de politicas publicas que
evitaran el contagio; atender oportunamente a los enfermos en la red hospitalaria
del sector publico; y por supuesto, vacunar a mayor ritmo, empero, ni una ni otra
cosa hizo el gobierno de inmediato y ahora padecemos las consecuencias.
Ver fuente
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Sedentarismo y obesidad son factores de riesgo para padecer cancer
colorrectal, Angélica Hernandez Guerrero, expresidenta de la AMG

Patricia Rodriguez Calva

24-08-2021

El sedentarismo, la obesidad, el alto consumo de carnes y embutidos, y en general
los malos hébitos alimenticios, los cuales han aumentado durante la pandemia por
covid-19, se consideran factores de riesgo para padecer cancer colorrectal, alertd
Angélica Hernandez Guerrero, expresidenta de la Asociacion Mexicana de
Gastroenterologia (AMG).

En entrevista con Excélsior, la especialista afiadié que dentro de las defunciones a
consecuencia del cancer, actualmente este tipo de neoplasia es la tercera causa de
muerte en México, por lo cual, se debe alertar a la poblacion a que mejore su estilo
de vida para prevenir esta enfermedad, que también surge debido a la edad y a
factores hereditarios.

Los factores de riesgo para desarrollar cancer colorrectal, es la edad porque
después, de los cincuenta afios aumenta la probabilidad de padecerlo. Con una
diferencia minima, los hombres tienen mayor probabilidad de padecerlo que las
mujeres. La obesidad, el sedentarismo, el tabaquismo, el alcoholismo son factores
de riesgo y son factores que uno puede modificar. Y también una dieta rica en
carnes, embutidos y poca ingesta de fibra o de frutas o de verduras, también
pueden favorecer a padecer cancer colorrectal”, explico.

PREVENCION A PARTIR DE LOS 50 ANOS

Angélica Hernandez Guerrero, también académica de la UNAM, sefalé que
desafortunadamente, cuando el cancer colorrectal inicia, no presenta sintomas, por
lo cual, es importante que, a partir de los 50 afos, las personas acudan al
gastroenterélogo para que de manera preventiva se les pueda realizar una
colonoscopia y descartar o detectar este tipo de cancer.

El objetivo, afiadio, es que cualquier lesion, se detecte de manera temprana, para
gue sea atendida por un oncoélogo y el paciente logre una mejor calidad de vida,
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porque conforme avanza la enfermedad se pueden experimentar hemorragias, dolor
agudo, cambios en las evacuaciones, diarreas cronicas e inflamacion.

Y ya la enfermedad, cuando estd avanzada, puede manifestarse en anemia,
pérdida de peso, dolor abdominal, la presencia de una masa en el abdomen. Y
entonces la persona pasa de no sentir nada a tener estos sintomas que ya son de
alarma.

Entonces, vale la pena que las personas mayores de 50 afios, que son
asintomaticas, que no tienen ninguna molestia, que incluso no tienen antecedentes
familiares de cancer, puedan prevenir la enfermedad acudiendo al especialista,
guien les puede realizar una colonoscopia de manera preventiva, ya que en etapas
tempranas el cancer colorrectal es curable”, sefald la gastroenterologa-
endoscopista.
Ver fuente
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Este sdbado 28 de agosto se celebra el Dia del Abuelo en México, de acuerdo
con el Inegi, en la Ciudad de México hay un millon 491 mil 619 de adultos
mayores

26 de agosto, 2021

Este 28 de agosto se celebra el Dia del Abuelo en México, de acuerdo con el Censo
de Poblacién y Vivienda correspondiente a 2020 del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (Inegi), en la Ciudad de México hay un millon 491 mil 619
de adultos mayores.

Muchos de estos abuelitos viven solos o la mayor parte del tiempo la pasan sin
otras personas, lo que los deja en una condicion vulnerable a la hora de tener
accidentes en el hogar.

En caso de tener a un adulto mayor en casa, ademas de felicitarlo este sdbado 28
de agosto, apdyalo con estas medidas de seguridad para reducir riesgos en su
salud y que asi gocen de mayor bienestar:

Retira en la medida de lo posible todas las alfombras de casa para evitar
tropezones y caidas.

Con los afios se van deteriorando el equilibrio, la vista y el oido, por ellos es

necesario comprarles zapatos bajos, antiderrapantes y comodos, ademas de que
sean faciles de poner y quitar.
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Coloca una lampara en su comoda o bien un interruptor de luz cerca de la cabecera
de la cama para poder accionarlo sin necesidad de levantarse.

Para evitar caidas, trata de no colocar pisos excesivamente resbalosos, pulidos o
muy encerados.

En caso de contar con tapetes, cerciorate que las puntas no queden levantadas y
estos se encuentren bien estirados.

Cuidado con los objetos que dejas en el piso, un abuelito puede no verlos, tropezar
0 caer.

Coloca barandales y pasamanos en las escaleras de la casa.
Anade agarraderas en el bafio y en la ducha.

No dejes pasillos oscuros, repara los focos fundidos e ilumina bien todas las zonas
por donde se desplacen los adultos mayores.

No coloques liquidos en botellas sin etiquetar, tampoco coloques productos con otro
rétulo que no sea el que le corresponde.

Evita dejar diversos objetos punzo cortantes con los que puedan lastimarse.

Evita dejarlos completamente solos, realiza un rol para que cada uno de los
miembros de la familia estén al tanto de ellos.

Mantente al tanto de sus medicamentos, ellos tienen algunos olvidos y pueden
tomar dos veces el mismo medicamento o no tomarlo a la hora que le toca.

Si el adulto mayor es fumador, recomiéndale que no lo haga en la cama u otro lugar
donde por un descuido pueda provocar un incendio.

Pero, ante todo, acompafalos, dales mucho amor, carifio, tiempo y has que se
sientan felices.
iFeliz Dia del Abuelo!
Ver fuente
Volver al Contenido
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Excélsior

Se avanza, pero aun falta para lograr igualdad de género: Sheinbaum

Wendy Roa

26 de agosto, 2021

La jefa de gobierno, Claudia Sheinbaum sostuvo que, aunque por primera vez en
muchos afios en México se tiene la oportunidad de avanzar en una agenda de
desarrollo que tenga como principio rector la igualdad entre mujeres y hombres ain
falta mucho por hacer.

Durante la inauguracion del Foro Mujeres Canaco en Movimiento, Mujeres Lideres
Empresarias, la mandataria capitalina sostuvo que corresponde a todos trabajar
para que la apertura de oportunidades para el género femenino no sea un tema
individual, sino colectivo.

“De acuerdo con los datos del INEGI, 37.2 por ciento de las mujeres con educacién
media superior y superior no han tenido oportunidad de acceder a un empleo
formal; un estudio —también sobre mujeres— del Consejo de Administracion de 2019
revela que solo el 6.5 por ciento de los puestos de muchos de los érganos
administrativos en México, principalmente en areas privadas, son ocupados por
mujeres; es decir 6.5 de 100 por ciento. Estas cifras nos dicen que todavia es
grande la distancia para concretar la representacién adecuada del 52 por ciento de
la poblacion que representamos las mujeres y ampliar las oportunidades de
desarrollo profesional necesarias para un sector que ocupa 50 por ciento de la
matricula de las universidades del pais”, sefalo.

Sheinbaum Pardo consider6é que cada una de las mujeres que hoy han logrado su
propio espacio de desarrollo tienen la oportunidad de contribuir con su ejemplo,
pero también con su esfuerzo para que otras mujeres puedan alcanzar sus metas y
objetivos.

Indic6 que a consecuencia de la pandemia por covid-19 se han vivido tiempos
dificiles y son justamente las mujeres —como en muchos otros casos— las que mas
han visto disminuidos sus ingresos y las que han estado al frente de las familias
para poder salir adelante.

“Hoy es tiempo de acelerar la recuperacion econdémica, educativa, social y cultural
en nuestra ciudad; en esta tarea, las empresas, el sector privado, las mujeres
empresarias tienen un papel fundamental para la creacion de empleos que ayuden
a dinamizar la economia local y, por tanto, sus propios negocios y el esfuerzo de
tener un empleo digno para todos y para todas, necesitamos el talento y el esfuerzo
de ustedes, empresarias, para establecer una ruta de trabajo para hacer de sus
grandes empresas, medianas, pequefias, micro, no solo espacios seguros y
promotores de los principios de inclusiéon e igualdad, sino que sean un ejemplo para
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toda la sociedad y para nuestra ciudad, que ya lo son, pero debemos seguir
promocionando para que aun sean mas”, afiadio.

Finalmente indicé que, si a la capital le va bien, a todos los que aqui habitan les ira
bien, por lo cual exhorté a sumar esfuerzos para la construccion de una Ciudad de
Innovacion y de Derechos.
Ver fuente

Volver al Contenido

Excélsior

Los feminicidios en México contra menores de edad van en aumento. Una
nifia es asesinada por cuestiones de género cada 3.7 dias en promedio.

Sergio Rincén

25-08-202

Renata Martinely, una adolescente de 13 afios, dormia en su casa, ubicada al
oriente del Estado de México, la mafana del domingo 29 de noviembre de 2020.
Como cualquier adolescente en medio de la pandemia, se habia desvelado
charlando con sus amigos por Facebook; hablaban del cumpleafios de una de sus
amigas. Su mama habia salido desde temprano para trabajar. Pasadas las 08:00
AM un hombre entr6é en su cuarto, la golped, abusé sexualmente de ella y la asfixio.
El horror y la violencia de este crimen, asi como algunas causales, como la
agresion sexual, obligaron a las autoridades mexiquenses a catalogarlo como
feminicidio.

A nueve meses de estos hechos no hay rastro del feminicida. La madre de Renata,
Karen Martinely, ha sefialado ante las autoridades de la Fiscalia especializada de
Feminicidio como principal sospechoso a su expareja, a quien denuncio
formalmente meses antes porque intent6é grabar desnuda a la menor de edad, pero
la denuncia no se concretd porque al darse cuenta Renata que un celular estaba en
el bafio, lo retiré y para las autoridades el delito no se concreto.

Durante este tiempo Karen Martinely ha reunido pruebas del caso de su hija, pero
segun dijo, los agentes del ministerio publico no las han tomado en cuenta, sumado
a que asegurd que no han llamado a declarar al presunto feminicida.

“No tengo copia de la carpeta de investigacion, solo la he visto una vez, y por eso
me di cuenta que no se ha investigado. Yo no sé qué esperan para ir por €él, yo ya lo
habia denunciado desde mediados del afio pasado, porque la queria grabar cuando
mi nifla se metio a bafar. Si las autoridades me hubieran hecho caso antes, €l no
hubiera concretado su acto: arrebatarle la vida a mi nifa”, dijo Karen Martinely,
madre de la victima, en entrevista con Excélsior.
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El caso de Renata, que sigue impune, no es aislado. En México ocurrieron 512
feminicidios de nifias (0 a 17 afos) entre enero de 2015 y junio de 2021, segun
datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica
(SESNSP).

Se trata de un crimen que crece. En 2020 se reportaron 115 feminicidios de nifias;
en 2019, 95; en 2018, 83; en 2017, 66; en 2016, 55; y 2015, 50. Tan solo entre
enero y junio de este afio se reportaron 48 feminicidios de nifias. Es decir, una nifia
fue asesinada por cuestiones de género cada 3.7 dias.

Los feminicidas suelen ser personas cercanas

Nicole, de siete afos, jugaba afuera de su casa, ubicada en Tizayuca, Hidalgo. Era
la tarde del 2 de marzo cuando un sujeto la privé de su libertad, la viol6 y la asesind.
Una semana mas tarde el cuerpo de la menor fue hallado en una presa.

El feminicida fue identificado como Miguel Angel "N", un vecino del fraccionamiento
donde vivia la pequefa. Actualmente el procesado espera sentencia en prision.

La activista Frida Guerrera, quien lleva casi seis afios documentando los
feminicidios de nifias, explica, en entrevista con Excélsior, que los feminicidas de
menores de edad suelen ser personas de su entorno, cercanas y de confianza.

“El feminicidio de nifias crecid, y es algo que nos deberia mantener ocupados a
todos. (...) Lamentablemente los asesinos de estas pequefitas son conocidos.
Existen los ‘depredadores’, que son pocos, pero la mayoria siguen siendo los
cuiados, los hermanos, los vecinos, los primos, los tios, los padres, los padrastros”,
asegura Frida.

En el 2021, Frida Guerrera ha documentado 69 feminicidios de nifias (50 victimas
menores de 14 afos). ¢ Por qué ella registra mas casos que las autoridades? Por su
metodologia, que consiste en recopilar casos desde archivos hemerogréficos.

Frida Guerrera y organizaciones civiles, como el Observatorio Ciudadano Nacional
del Feminicidio (OCNF), han advertido que ante una falta de perspectiva de género
por parte de las autoridades, existen feminicidios que fueron mal clasificados y
guedaron ocultos en las cifras de homicidios dolosos.

En México, entre enero de 2015 y junio del 2021 se reportaron mil 226 homicidios
dolosos contra nifias, de acuerdo con el Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica. Es decir, cada 2 dias una menor de edad fue
asesinada y el crimen fue catalogado como homicidio doloso.
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Feminicidio, no homicidio doloso

El jueves 5 de febrero de 2015, Fatima Quintana Gutiérrez, una adolescente de 12
anos, fue apufalada 90 veces, abusada sexualmente y finalmente asesinada en el
municipio de Lerma, Estado de México. A pesar de la brutalidad del crimen y que
cumplia con las razones de género, como la violencia sexual y la mutilacion
(ademas de que el cuerpo fue exhibido en un lugar publico), las autoridades
clasificaron el caso también como homicidio doloso.

Lorena Gutiérrez, madre de Fatima, tuvo que pelear en tribunales para que el delito
fuera reclasificado y asi conseguir una condena mas dura para los tres asesinos de
la menor.

Gutiérrez se enfrentd a todo un sistema capaz de dar respuestas insélitas. Durante
el juicio, una juez en el Estado de México argumentd que Fatima no era mujer,
porque no menstruaba, por tanto, no podia ser feminicidio.

Luego de afios de una batalla legal, Lorena Gutiérrez y su defensa lograron
reclasificar el crimen en 2018, y dos de los feminicidas fueron condenados. Uno de
ellos alcanz6 una pena de 73 afios; el otro, al ser menor de edad, tuvo una
sentencia condenatoria de cinco afios; sin embargo, aun falta la condena del tercer
involucrado, quien actualmente es sefialado por vinculos con el narcotrafico.

Estan por cumplirse siete afios de lucha para Lorena, quien dijo en entrevista que
seguird buscando justicia para Fatima y ahora también para su otro hijo Daniel,
quien fallecié en noviembre de 2020, en medio de un contexto donde la familia fue
desplazada. Pidi6 refugio en Canada, tras recibir amenazas de muerte por parte de
uno de los feminicidas de su hija.
Ver fuente
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El Economista

Se cocina NOM para el home office; estaria lista en abril del 2022

Maria del Pilar Martinez

25 de agosto de 2021

La Secretaria de Trabajo debe elaborar la Norma Oficial Mexicana (NOM) en
materia de teletrabajo, por lo que presentd el cronograma que contempla como
fecha de publicacion abril de 2022, a fin de establecer cuales son las
responsabilidades de los patrones en materia de salud y seguridad para los
teletrabajadores.

La Secretaria de Trabajo y Prevision Social (STPS) debe elaborar la Norma Oficial

Mexicana (NOM) en materia de teletrabajo, por lo que presentd el cronograma que

contempla como fecha de publicacion abril de 2022, a fin de establecer cuales son
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las responsabilidades de los patrones en materia de salud y seguridad para los
teletrabajadores.

En ese sentido, dicha normatividad debe incluir la identificacion y la gestién de los
riesgos laborales de los teletrabajadores en su domicilio.

La dependencia, a través de la agenda de normas que estan pendientes, publicé en
el Diario Oficial de la Federacion (DOF) que, con la pandemia global, el teletrabajo
ha pasado a ser una modalidad adoptada por las empresas, para evitar que dejen
de producir, sobre todo servicios que pueden realizarse a distancia. “Es muy
probable, ademas, que las empresas se muevan en el futuro hacia modalidades de
trabajo combinadas, donde los trabajadores ajusten modalidades de trabajo fuera
de la oficina con la presencia cuando sea conveniente y optimo acudir al lugar de
trabajo tradicional”, lo que hace necesario establecer normas.

Especialistas consideran que, a pesar de que aun no se tiene la NOM, no hay razén
suficiente para no aplicar la reforma que entr6 en vigor en enero de 2021; mientras
hay quienes consideran que aun hay aspectos que se deben discutir como el hecho
de establecer la desconexion, como aplicar la flexibilidad para mantener o no el
teletrabajo e incluso si es una alternativa indispensable en las relaciones laborales.

En ese sentido, se espera que la autoridad presente la NOM, en la que de entrada
se contemple el procedimiento para la evaluacién sobre si existen riesgos o0 no para
el teletrabajador; para ello se realizaran visitas de verificacién que lleven a cabo las
unidades de inspeccidn; cuyos dictamenes deberan estar a disposicion de la
autoridad laboral cuando ésta lo solicite; parte de los aspectos a verificar durante la
evaluacion sera mediante la constatacion fisica, revision documental, registros o
entrevistas.

Abrir discusion para implementar su uso adecuado

¢, Qué tanto esto se va a conservar el teletrabajo? ¢A qué tipo de conclusiones
estan llegando tanto empresas, como trabajadores en esta experiencia?, es algo
que todavia no tenemos; “aun no hay una radiografia clara, completa. No ha habido
suficiente espacio y tiempo para hacer estudios y analisis. Es decir, el teletrabajo
nunca habia tenido la oportunidad de poder experimentar coOmo se esta
experimentando ahora. Lo que pasa es que se esta experimentando en una
situacion de emergencia vy, por lo tanto, no planeada”, dijo Jorge Sandoval-Cavazos,
autor de la investigacién ¢ Teletrabajo, Adios a la oficina?

Comento6 que hay dudas en cémo debe establecerse la voluntariedad del esquema

de Teletrabajo; porque si se contempla en la ley, pero en qué momento o como

debe desarrollarse es donde hay dudas; como también sucede con la reversibilidad,

ahora no se sabe hasta cuando puede; a lo que se suma el tema de la privacidad,
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gue es uno de los puntos del decreto de este anexo que hicieron al articulo 311, y
en donde se dice que: salvo cuando el tipo de ocupacién o el tipo de actividad asi lo
requiera, se tendra la posibilidad de poner alguna medida de vigilancia directamente
en el puesto.
Ver fuente
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El Universal

El IMSS activo en su portal la herramienta electronica denominada Informativa
de Contratos de Servicios u Obras Especializados, que forma parte de las
obligaciones en materia de la reforma al outsourcing

Leonor Flores

25/08/2021

Sin dar ninguna razon y de manera inesperada, el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) deshabilitd la plataforma electronica para registrar los contratos en
materia de subcontratacion laboral.

Esta herramienta servira, entre otras cosas, para fiscalizar a las empresas en el
cumplimiento de sus obligaciones laborales a través del registro del salario base de
cotizacion de los trabajadores.

“Va a brincar que el salario base de cotizacién sea el salario minimo; aquellos que
lo tengan asi sera un foco de alerta para revisar a esos contribuyentes”, considero
el asesor en temas laborales, Javier Zepeda.

Mencion6 que ayer el IMSS activd en su portal la herramienta electrénica
denominada Informativa de Contratos de Servicios u Obras Especializados
(ICSOE), que forma parte de las obligaciones en materia de la reforma al
outsourcing.

Dijo que para aquéllos que lograron con muchos trabajos obtener el Registro de
Prestadoras de Servicios Especializados u Obras Especializadas (REPSE) ante la
Secretaria del Trabajo y Previsibn Social (STPS), ahora se toparon con la
desactivacion del ICSEO.

“De por si, el plazo para el REPSE vence dentro de seis dias, y cuando estamos a
guema ropa con eso porque ha implicado una problematica para las empresas,
ahora se viene el cumplimiento ante el IMSS”, apunt®.

Zepeda recomendd considerar tres aspectos fundamentales:
1.- Modificar ciertos procesos de negocio
2.- Cambiar viejas costumbres que no ayudaran a mantener el registro del REPSE.
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3.- Agregar nuevas actividades para dar cumplimiento a las obligaciones, una de
ellas la plataforma en la pagina del IMSS, llamada ICSOE.

EL PLAZO
Para el ICSOE también habra un plazo que cumplir y por eso es necesario que esté
habilitada dicha herramienta, afirmo.

Explicé que los prestadores de servicios u obras especializadas que tengan vigente
un registro ante el REPSE, tienen la obligacion de reportarle al IMSS por medio de
la plataforma ICSOE, los contratos celebrados con sus clientes por el tema de
subcontratacion de servicios.

“Es para facilitar el cumplimiento de la obligacién de manera periddica se tienen que
presentar al IMSS de forma cuatrimestral”, indico.

La fecha mas cercana se vence entre el primero y 17 de septiembre del presente
afio que sera la correspondiente de mayo a agosto de 2021, con la informacion de
los contratos celebrados por prestadores de servicios registrados ante el REPSE.

El calendario indica que a mas tardar entre el primero y 17 de cada mes de mayo,
septiembre y enero se debe presentar esta informacion.

La de enero a abril es plazo es del primero al 17 de mayo; de mayo a agosto se
presenta del primero al 17 de septiembre y de septiembre a diciembre se tiene que
entregar del primero al 17 de enero.

¢ QUE SE INFORMA AL IMSS?
Con respecto del contrato se informa el objeto y periodo de vigencia.

Se tiene que dar a conocer al IMSS los datos de los trabajadores que se ponen a
disposicion de los clientes por la subcontrataciéon de servicios especializados, como
por ejemplo el nimero de seguridad social, la CURP y salario base de cotizacion.

Se adjunta una serie de documentos como autorizacion de la STPS para estar
registrados en el REPSE.

Zepeda dijo que con los tiempos en contra es una falta de respeto a los
contribuyentes que el IMSS haya liberado el ICSOE y después en su cuenta de
twitter pusiera un aviso que era falso que se haya habilitado esta herramienta
cuando muchos ya habian empezado a usarla, cuando debié haber ofrecido una
disculpa.
Ver fuente
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Reforma

Reducen estados la pobreza gracias a remesas. Entidades més dependientes
de remesas, como Michoacan, redujeron del 2018 al 2020 su pobreza y
vulnerabilidad por ingresos, segun estudio

Marlen Hernandez

26 de agosto, 2021

Las entidades mas dependientes de las remesas, y que observaron el afio pasado
fuertes aumentos en la recepcidén de estos recursos desde el extranjero, pudieron
reducir del 2018 al 2020 sus indicadores de pobreza y de vulnerabilidad por
ingresos.

De acuerdo con un reporte de BBVA Research, en el 2020 los cinco estados en
donde mas pesaron las remesas sobre sus valores agregados brutos (PIB menos
impuestos y subsidios netos) fueron: Michoacan, Guerrero, Oaxaca, Zacatecas Yy
Nayarit, con dependencias de entre 17.1 y 10.3 por ciento.

Estas mismas entidades recibieron durante el tercer trimestre de las 2020 remesas
conjuntas por 2 mil 462 millones de dolares, 19.6 por ciento mas que en el periodo
comparable del 2018, de acuerdo con datos del Banxico.

En los cinco estados referidos en su conjunto, el nimero de personas en
condiciones de "pobreza multidimensional” -quienes no cuentan con los recursos
suficientes para adquirir los bienes y servicios para satisfacer sus necesidades
alimentarias y no alimentarias, y que ademas presentaron alguna carencia social,
como servicios de salud- presenté una baja de 1.8 por ciento, equivalente a unas
150 mil personas menos.

El porcentaje de la poblacién conjunta bajo estas condiciones pas6 de 55.6 a 53.2
por ciento del 2018 al 2020, segun datos del Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica de Desarrollo Social (Coneval).

"En la region del sureste del Pais los ingresos laborales son insuficientes para
satisfacer las necesidades basicas de la poblacion. De esta manera el envio de
remesas se vuelve trascendental”, sostuvo Héctor Magafa, coordinador del Centro
de Investigacion en Economia y Negocios.

Las remesas recibidas, explicd, dependen principalmente de la evolucion de la
economia de Estados Unidos, misma que se beneficid de los estimulos de su
Gobierno.

"Si bien los resultados de pobreza se esperaba que fueran superiores a los
reportados (por el Coneval a principios del mes), las remesas pudieron ser un factor
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que evitd que el ingreso familiar no sufriera una reduccion tan abrupta”, coincidié
Cinthya Caamal Olvera, investigadora de la Facultad de Economia de la UANL.

"Debido a la situacion dificil que estan enfrentando los hogares mexicanos por la
pandemia, y previendo que no se espera una mejora en el corto plazo, es una
ayuda para los hogares".

De entre los cinco estados analizados, Nayarit que fue el que registré la mayor
reduccion de pobreza multidimensional, con una baja de 13.7 por ciento o 60 mil
personas que salieron de esta condicion.

Otras entidades fuera del grupo referido también registraron bajas en pobreza: Baja
California, Colima, Chihuahua, Sinaloa, Tabasco y Veracruz.

No obstante, con 21 de las 32 entidades del Pais que registraron aumentos en el
namero de pobres, en términos totales a nivel nacional la poblacion en esta
condicion se elevd en 7.3 por ciento o 3 millones 763 mil personas en dos afios.

Ver fuente (solo suscriptores)
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El Financiero

Guillermo Knochenhauer: Pobreza y bajos salarios (Opinidn)

Agosto 26, 2021

Para fortalecer el salario, nuestro lector propone que se permita por lo menos a las
empresas organizadas como cooperativas.

Relacionar la causa principal de la pobreza con la precaria estabilidad general de
los empleos y los bajos salarios que se pagan a empleados y trabajadores, obliga a
considerar razones por las que en México las empresas pagan, en promedio,
remuneraciones mas bajas, en términos de poder adquisitivo, que en Guatemala y
gue en casi todo el resto de América Latina.

Las causas tienen que ver, algunas con las condiciones del mercado laboral -oferta,
demanda, aptitudes, leyes, reglamentos, organizacion de trabajadores vy
capacidades de negociacion- y otras, con las dificultades de las empresas para
prosperar cuando tienen al gobierno encima y su competitividad es baja (por
multiples motivos); recibi un extenso correo de un dirigente cooperativista en
Puebla, lector de mi articulo de la semana pasada, en el que toca algunos de esos
temas y hace propuestas, por lo que de aqui en adelante seguiré su exposicion.

Por supuesto que los costos de la ndOmina para la empresa no equivalen a lo que el

trabajador se lleva a su casa; hay que agregarle cuotas que se deben pagar por ley,

como IMSS (que crecera en porcentaje a partir del afio proximo), SAR, INFONAVIT,
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impuesto estatal sobre ndmina, incapacidades, y otras mas. A esto hay que sumar
el equipo de contadores, administradores, personas de sistemas y cualquier otra
gue se requiera para cumplir la marafia inagotable de leyes, normas y reglamentos
“que se multiplican a mayor velocidad que el coronavirus”.

Se afiaden ademas abusos en multas, recargos, actualizaciones y costo de
atencion al ejército de auditores que no buscan verificar que se hayan realizado los
pagos justos, sino recaudar lo maximo con cualquier pretexto —aun contra la ley que
los rige- u obtener un beneficio personal via corrupcion para evitar la exaccion.

Si a esos costos afadiéramos un salario que alcanzara a cubrir los gastos
familiares en salud, educacion, alimentacién saludable, vivienda digna y todas las
demas necesidades fundamentales para el desarrollo integral de cada miembro,
resultaria una cifra que la productividad media de las empresas no alcanzaria para
pagar porque, ademas, el poder adquisitivo de los salarios pierde por la cadena de
intermediarios que encarecen la canasta basica.

Para fortalecer el salario, nuestro lector propone que se permita por lo menos a las
empresas organizadas como cooperativas, que atiendan directamente necesidades
de educacién, alimentacion y vivienda de sus asociados, es decir, que puedan
deducir esos gastos del ISR e IVA que deban pagar.

Acerca de la baja productividad empresarial media, sefialada implicitamente como
segunda causa de los bajos salarios, nuestro lector sélo apunta que el sistema
educativo nacional no desarrolla los conocimientos, capacidades, actitudes y
valores que se requieren para trabajar en equipo en actividades socialmente Utiles,
ecoldgicamente responsables y regeneradoras, econémicamente viables vy
equitativas en un sistema de mercado competitivo.

Hay otros factores que, al fallar por bajas inversiones, afectan la productividad y la
competitividad empresarial, como la organizacion y eficiencia interna, la facilidad y
costos de acceso a la tecnologia y otros servicios, como transporte; la carga
financiera (que los bancos en México han elevado desmedidamente a su antojo,
mucho mas que en toda América Latina, sin que el Banco de México haga nada al
respecto).

No es casualidad que los tres problemas sefalados por nuestro lector -burocracia y
corrupcion, ineficiencia educativa que repercute en la productividad laboral, y baja
eficiencia empresarial debida a inversiones de capital de riesgo insuficientes y a un
sistema financiero oneroso- son los mismos cuatro problemas que tuvieron que
resolver paises que eran pobres hace 70 afios — Taiwan, Corea del Sur, Singapur y
Hong Kong- y hoy destacan entre los mas ricos del mundo.
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Aungue las culturas sean distintas, la lI6gica de una economia de mercado no hace
distinciones e impone los mismos desafios y sanciones de manera implacable a
quien no los afronta. La pobreza salarial es, en medida importante, un castigo del
mercado a la ineficiencia productiva.
Ver fuente
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Excélsior
Paola Dominguez Boullosa: Ansiedad vs. Estrés (Opinién)
26 de agosto, 2021
El miedo no evita la muerte. El miedo evita la vida.

Naguib Mahfuz
De acuerdo con la OMS (Organizacion Mundial de la Salud), las enfermedades
mentales han crecido considerablemente desde el afio 2017 en la poblacién
mundial, una de cada cinco personas padece o padecerd algun trastorno de estrés
0 ansiedad en su vida. La situacién actual que vivimos a partir del covid-19 y los
estragos que ha dejado, fisicos y econdémicos, asi como el aislamiento al que
hemos estado sometidos, han agravado esta situacién, por eso es tan necesario
gue podamos definir con claridad ambas enfermedades, que, si bien nos han
ayudado a sobrevivir, afectan directamente nuestra calidad de vida.

El estrés y la ansiedad coinciden en que ambas son emociones que ayudan al
organismo a prepararse para hacer algo importante. Ambos producen una reaccion
sicofisiolégica de activacion intensa del sistema nervioso central y en todo el
organismo. Aparecen cuando se ha de actuar en una situacion que demanda un
esfuerzo intenso o sostenido y sirve para activar y hacer frente a una amenaza o
peligro en el presente o en el futuro. Ambas emociones son normales en todos los
seres humanos y nos mantienen alerta para enfrentar el peligro o la adversidad.

Las diferencias entre la ansiedad y el estrés basicamente son las siguientes: la
ansiedad surge por factores internos de la persona; el estrés surge por factores
externos del contexto; la causa o el origen de la ansiedad es incierto (puede ser una
amenaza incluso irreal); las causas del estrés son especificas (por una situacion,
actividad o tarea); con respecto a las emociones, en la ansiedad se presenta un
miedo inminente al peligro, malestar general e irritabilidad; en el estrés, las
emociones son preocupacion, frustracién y nerviosismo; el tiempo es un factor
relevante en la ansiedad, los sintomas tienden a prevalecer de forma permanente;
en el caso del estrés, los sintomas desaparecen en cuanto finaliza la situacion que
los haya generado. La ansiedad tiene su enfoque en el futuro; el estrés tiene su
enfoque en el presente.

La ansiedad es una reaccion ante estimulos que se perciben como amenazantes
para el organismo. El estrés, en cambio, es una reaccibn o respuesta de
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emergencia que se activa para hacer frente a un sobreesfuerzo fisico o sicolégico o
cuando las demandas del medio exceden a los recursos o competencias del sujeto.

La realidad nos sigue enfrentando y lo hara por un tiempo mas a un estrés que
excede muchas veces lo conocido, es posible que siga aumentando en la
poblacién, asi como los trastornos de la ansiedad. Vivir con miedo a todo no es
vivir, vivir con la angustia que ambas situaciones producen tampoco lo es, nadie es
capaz de soportar ese estado por mucho tiempo.

Por eso hoy le invito a pedir ayuda a un especialista en caso de que asi lo necesite,
es cierto que todos tenemos alguna via de escape a situaciones de esta naturaleza,
sin embargo, es muy probable que éstas no funcionen en esta realidad que vivimos
o bien, y quiza mas importante, hayan dejado de ser saludables.

Créame, en situaciones como éstas, es aconsejable que no esté solo y que valore
los placeres simples de la vida, que mantenga la comunicacién con sus amistades o
seres queridos, que salga a caminar, que sienta el sol, la brisa, que respire
profundamente, que elija una actividad que disfrute, que mejore sus habitos o
cambie algunos y, sobre todo, no se aisle... la comunicacion, la risa, una muestra
de carifio, de aprecio, un abrazo si es posible, una buena charla. Rodearse de
personas positivas y eludiendo las negativas puede coadyuvar enormemente ante
este tipo de situaciones.

Recuerde que la vida vale la pena vivirse lo mejor que se pueda, recuerde que el
dolor existe, pero que el sufrimiento es opcional, no se deje vencer, como todo esto
seguro pasara también, por eso mejor utilice todas sus herramientas o valgase de
otras que existan o descubra y trabaje en su salud mental, puedo asegurarle que
ésa es la mejor inversiéon de su vida. Como siempre, usted elige.
iFelices apoyos, felices vidas!
Ver fuente
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Milenio

¢(Es eficaz? ¢En qué fase va? Esto es lo que debes saber de la vacuna contra
el dengue

Gustavo Pacheco

25.08.2021

Los mosquitos suelen ser molestos por el sonido que hacen cuando estas a punto
de dormir, pero también cuando te pican; lo peor, las ronchas llegan a causar
comezon; sin embargo, en muchas ocasiones también son vectores de
enfermedades como el dengue, un padecimiento endémico en México y que hasta
el momento no hay una vacuna disponible, esto podria estar a punto de cambiar.

Luego de tres afos de realizar pruebas clinicas, una candidata de vacuna contra el
dengue podria salir en los proximos meses. Se trata de la inmunizacion
desarrollada por la farmacéutica Takeda y la cual inform6 que evita el 83.6 por
ciento de las hospitalizaciones y el 62 por ciento de la enfermedad del dengue
clasico, sin que se identifiquen riesgos de seguridad importantes.

¢En qué consiste la vacuna contra dengue?

La vacuna candidata tetravalente contra el dengue (TAK-003) de Takeda se basa
en un virus del dengue vivo atenuado serotipo 2, que ofrece la ‘estructura’ genética
para los cuatro virus de la vacuna.

¢,Qué es una vacuna de virus vivos atenuados?

Este tipo de vacunas contienen al virus activo, pero de forma atenuada para que no
cause la enfermedad, lo que puede conseguirse quitdndole o alterandole los genes
gue le confieren la virulencia, es decir, la capacidad de producir la enfermedad.

Lo que se tiene que hacer para crear este tipo de vacunas es obtener el virus activo
a partir del tejido de un paciente enfermo y cultivarlo o modificarlo genéticamente.

Al contrario de las vacunas inactivadas, las atenuadas son virus que siguen activos
infecciosamente, que causa la enfermedad, pero de forma leve, ya que pasa por un
proceso en el que se atenua.

"El virus induce una respuesta inmune mucho mas parecida a una infeccion natural,
entonces estas alcanzando el objetivo, proteger y dar lugar a una respuesta mucho
mas parecida a una infeccion natural”, indicé la doctora Tirado Mendoza.

Ejemplos de vacunas atenuadas

Algunos de los ejemplos de vacunas atenuadas se encuentran en: Triple viral. La
vacuna tiene los virus de la rubéola, sarampion, paperas.
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¢ Como funciona vacuna contra el dengue?

La vacuna atenuada contra el dengue es lo mas parecido al virus real, porque el
virus esta entero y porque estid activo; es decir, conserva su capacidad de
replicarse dentro de las células. Como resultado, la vacuna a base de virus
atenuados simula muy bien la infeccion e induce una respuesta inmune muy similar.

¢, Qué se sabe de la eficacia de la vacuna?

De acuerdo con un comunicado de Takeda, los datos clinicos de la fase 2 en nifios
y adolescentes mostraron que TAK-003 indujo respuestas inmunitarias contra los
cuatro serotipos del dengue tanto en participantes seropositivos como
seronegativos, que persistié durante 48 meses tras la vacunaciéon y se observé que
la vacuna era segura y bien tolerada en términos generales.

El ensayo fundamental de fase 3 TIDES cumpli6 con su criterio de valoracion
principal de la eficacia general de la vacuna (EV) contra el dengue confirmado
virolégicamente (DCV) tras 12 meses de seguimiento y todos los criterios de
valoracion secundarios tras 18 meses de seguimiento para el que habia una
cantidad suficiente de casos de dengue, incluso la EV contra el dengue en
pacientes hospitalizados y la EV en participantes seropositivos y seronegativos al
inicio.

La eficacia variaba segun el serotipo. Los resultados demostraron que TAK-003 se
toler6 de manera satisfactoria en términos generales y no se han observado riesgos
de seguridad importantes hasta la fecha.

¢En qué fase va la vacuna contra dengue?

El ensayo TIDES de fase 3, doble ciego, aleatorizado y controlado con placebo
evalla la seguridad y la eficacia de dos dosis de TAK-003 para la prevenciéon del
dengue sintomético, de cualquier gravedad y confirmado por andlisis de laboratorio,
provocado por cualquiera de los cuatro serotipos de virus dengue en nifios y
adolescentes.

El ensayo TIDES es el mayor ensayo clinico de intervencion de Takeda hasta la
fecha, en el que participaron méas de 20 mil nifios y adolescentes sanos de entre 4y
16 afios de edad que viven en zonas donde el dengue es endémico.

Los participantes en el estudio fueron asignados aleatoriamente para recibir 0,5 ml
de TAK-003 o placebo mediante inyeccion subcutanea en los dias 1y 90.

El estudio consta de cinco partes
La primera parte y el analisis del criterio de valoracion principal evalué la eficacia de
la vacuna (EV) y su seguridad en los 15 meses posteriores a la primera dosis (12
meses después de la segunda dosis).
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La segunda parte del estudio siguié durante otros seis meses para completar la
evaluacion de los criterios de valoracion secundarios de la eficacia de la vacuna por
serotipo, seroestado inicial y gravedad, incluso eficacia de la vacuna para pacientes
hospitalizados por dengue.

La parte 3 evalla la eficacia de la vacuna y la seguridad a largo plazo mediante un
seguimiento de los participantes durante otros dos afios y medio a tres.

La parte 4 evaluara la seguridad durante 13 meses tras la vacuna de refuerzo y la
parte 5 evaluard la seguridad a largo plazo durante un afio posterior a la finalizacién
de la parte.

El ensayo se lleva a cabo en zonas de América Latina (Brasil, Colombia, Nicaragua,
Panamda y Republica Dominicana) y Asia (Filipinas, Sri Lanka y Tailandia) donde el
dengue es una enfermedad endémica, existen necesidades no satisfechas en
cuanto a su prevencion y en las que el dengue es una de las principales causas de
enfermedad grave y muerte entre los nifios.
Ver fuente
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Once noticias

Se duplican casos de hipertension en el mundo. El nUmero pas6 de 650
millones de personas a mil 280 individuos de 30 a 70 afios de edad, revela
estudio

Por: Norma Vargas

2021-08-26

En las ultimas tres décadas se duplico el nUumero de personas en el mundo que
padecen hipertension.

Un estudio reveldé que el numero pasd de 650 millones de personas a mil 280
individuos de 30 a 70 afios de edad, en riesgo de enfrentar enfermedades
cardiacas, cerebrales y renales.

De acuerdo con el estudio mas completo en su tipo en la historia de la humanidad,
dirigido por el Imperial College de Londres y la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), 700 millones de hipertensos no estan recibiendo tratamiento.

El estudio, realizado por una Red Mundial de Médicos e Investigadores entre 1990 y

2019, empled datos de medicién y tratamiento de la tension arterial a mas de 100
millones de personas de entre 30 y 79 anos de 184 paises”, sefiala el estudio.
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El resultado del analisis derriba el mito de que la hipertensibn como una
enfermedad "de ricos".

La tendencia reciente apunta a un alarmante incremento de casos en naciones de
desarrollo medio y bajo.

El estudio también muestra que Canad4, Peru y Suiza tenian una de las
prevalencias mas bajas de hipertension en el mundo en 2019, mientras que algunas
de las tasas mas altas se observaron en la Republica Dominicana, Jamaica y
Paraguay para las mujeres, y en Hungria, Paraguay y Polonia para los hombres.

Ademas, sefiala que alrededor de 580 millones de personas con esta enfermedad
desconocian su condicién porque nunca fueron diagnosticadas.

¢, Qué es la hipertensién?

La hipertension, también conocida como presion arterial alta o elevada, es una
condicién en la que los vasos sanguineos tienen una presion persistentemente
elevada

La sangre se transporta desde el corazén a todas las partes del cuerpo en los
vasos: cada vez que el corazon late, bombea sangre a los vasos.

La presion sanguinea se crea por la fuerza que ejerce la sangre contra las paredes
de los vasos sanguineos al ser bombeada por el corazon.

Cuanto mayor sea la presion, mas tendra que bombear el corazon.

La hipertension es una enfermedad grave y puede aumentar el riesgo de padecer
enfermedades cardiacas, cerebrales y renales, entre otras.

Es una de las principales causas de muerte prematura en todo el mundo, ya que
mas de uno de cada cuatro hombres y una de cada cinco mujeres la padecen.

La carga de la hipertension se deja sentir de forma desproporcionada en los paises
de ingresos bajos y medios, donde se dan dos tercios de los casos, debido en gran
medida al aumento de los factores de riesgo en esas poblaciones en las ultimas
décadas.
Ver fuente

Volver al Contenido

56


https://oncenoticias.tv/salud/se-duplican-casos-de-hipertension-en-el-mundo
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

