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El Economista

Regreso a clases: AMLO dice que se tienen que "correr ciertos riesgos”

13 de agosto de 2021

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador aseguré la mafiana de este viernes
gue en este regreso a clases se mantendran los programas de educacion a
distancia de Aprende en Casa, como se ha hecho a lo largo del confinamiento por
la pandemia de Covid-19.

Para el regreso a clases, programado para el préximo 30 de agosto, el primer
mandatario asegurd que el retorno a las aulas no sera obligatorio ni por la fuerza.

Si los padres no quieren que vayan sus hijos a la escuela no se les va obligar, para
nada, incluso se van a mantener los programas de educacion a distancia y
consideramos que ya es tiempo de regresar a clases”, afirm6 desde Palacio
Nacional.

Ademas, dijo que tampoco sera obligatorio el regreso presencial para los maestros.
AMLO sentencié que no hay que tener miedo ante el regreso a clases. “Vamos a
estar pendientes de que no se contagien los nifios, de que si hay un contagio se
atienda rapido, que se proteja a los demas. Tenemos que correr ciertos riesgos
como todo en la vida. Imaginense si no salimos porque nos puede pasar algo, nos
vamos a quedar todo el tiempo ahi, encerrados”, dijo en su habitual conferencia
mafanera de este viernes.

Ayer la Secretaria de Educacion Publica dijo que se requerird a los padres de
familia que firmen la Carta Compromiso de Corresponsabilidad, con lo cual aceptara
gue sus hijos tomen clases presenciales y se comprometen a no enviar a los
menores en caso de presentar sintomas de Covid.

Por su parte esta mafiana la secretaria de Educacién Publica, Delfina Gémez, invito
a quienes dicen no al regreso a las clases, a cambiar por el si, y sumarse a los
esfuerzos que realizan el gobierno y la sociedad, el personal docente y directivo,
porgue este es un acto de corresponsabilidad, que compete a todos.

Durante la conferencia matutina en Palacio Nacional, encabezada por el presidente
Lopez Obrador, Gémez Alvarez dijo que la SEP no puede detenerse en otorgar el
servicio educativo, porque es un derecho establecido en la Constitucion para nifios
y nifias, lo cual también lleva a respetar el derecho a la salud.
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Esto es una situacion que nos compete a todos, no solamente al gobierno.
Compete a padres de familia, compete a medios de comunicacion, compete a la
Secretaria de Salud, compete a la Secretaria de Seguridad...”, sefialo.

Dijo que los estudiantes ya quieren regresar a las escuelas porque desean ver a
sSus amigos, conocer sus aulas y espacios. Comento6 que, si la preocupacion para el
regreso a clases es la cuestion de la seguridad, existen protocolos y ayer se trabajo,
precisamente, con los secretarios de educacion de los estados en un acuerdo sobre
el tema.
Ver fuente
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Excélsior

'Tianguis del Bienestar' entregara mercancias decomisadas a los pobres:
AMLO

13 de agosto, 2021

La mafana de este viernes 13 de agosto, el presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador presenté en su conferencia de prensa matutina el programa ‘Tianguis del
Bienestar’.

El programa ‘Tianguis del Bienestar’ tiene el objetivo de entregar a las poblaciones
mas vulnerables del pais las mercancias decomisadas en las aduanas que por afios
habian permanecido en bodegas.

El presidente sefial6 que por afios esa mercancia permanecié en bodegas donde
se pagan rentas millonarias, se echan a perder o se las roban.

El programa ya inicié en el estado de Guerrero y se extendera a las comunidades
mas pobres de Oaxaca, Chiapas y Veracruz, asi lo detall6 la secretaria de
Seguridad y Proteccién Ciudadana, Rosa Icela Rodriguez.
Ver fuente
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AMLO

Presidente llama a erradicar racismo, clasismo y discriminacién a 500 afios de
caida de la Gran Tenochtitlan

agosto 13, 2021

2021: Ao de la Independencia

Al encabezar la conmemoracion de los 500 afios de resistencia indigena y de la
caida de la Gran Tenochtitlan por la ocupaciéon militar espafiola, el presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador ofrecié disculpas a las victimas y llamo a acabar con
la ambicion, la esclavitud, la opresion, el racismo, el clasismo y la discriminacion.

“‘No debemos aceptar que el poder militar, la fuerza bruta, triunfe sobre la justicia
(-..) que solo reine e impere la igualdad, la paz y la fraternidad universal”, expreso.

En la Plaza de la Constitucion de la Ciudad de México, acompafiado de la doctora
Beatriz Gutiérrez Muller, el mandatario indico que la leccion que dejo la llamada
Conquista es que “nada justifica imponer por la fuerza a otras naciones o culturas,
un modelo politico, econémico, social o religioso en aras del bien de los
conquistados o con la excusa de la civilizacion”.

Afirmé que la colonizacion es un signo de atraso, no de civilizacion, por lo que
afirmé que siempre seran un riesgo para la humanidad las conquistas, invasiones y
guerras que derivan en afectaciones culturales, sociales y dafios colaterales.

El jefe del Ejecutivo hizo un llamado a que las naciones y lideres se comprometan a
la no repeticion de los actos cometidos contra los pueblos originarios en 1521.

“Pongamos fin a esos anacronismos, a esas atrocidades y digamos nunca mas a
una invasion, una ocupacion o una conquista, aunque se emprenda en nombre de
la fe, de la paz, de la civilizacion, de la democracia, de la libertad o mas grotesco
aun, en nombre de los derechos humanos”, remarco.

Acompaiaron al presidente en este acto, la jefa de Gobierno de la Ciudad de
México, Claudia Sheinbaum Pardo; la jefa del Consejo Mohawk en la comunidad
Kahnawa:ke, Kahsennenhawe Sky-Deer; la senadora en el estado de Arizona,
Jamescita Mae Peshlakai; la secretaria de Gobernacién, Olga Sanchez Cordero; los
secretarios de Relaciones Exteriores, Marcelo Ebrard Casaubon; de la Defensa
Nacional, Luis Cresencio Sandoval Gonzalez y de Marina, José Rafael Ojeda
Duran; el embajador de Meéxico ante Estados Unidos, Esteban Moctezuma
Barragan y la presidenta del comisariado de Zapotitlan, Maria Magdalena Huerta
Velazquez.
Ver fuente
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Reforma

A una semana del semaforo rojo-naranja, hospitales reportan ocupacién de 3
mil 307 camas, de las cuales 904 serian para pacientes intubados

Selene Velasco

13 de agosto, 2021

A una semana de que se dio a conocer que la Ciudad de México estaria bajo
semaforo epidemiolégico rojo y naranja, los hospitales reportan una ocupacion de 3
mil 307 camas, de las cuales, 904 serian para pacientes intubados.

Ademas, de acuerdo con datos de la CDMX, se alcanzaron los 35 mil 721 casos
activos confirmados, con los que la cifra acumulada llegé a 827 mil 873 contagios.

En tanto, datos de la Red IRAG, de la Secretaria de Salud (SSA) federal,
establecen que, en la Capital, se registraban, como ocupadas, 70 por ciento de
camas con ventilador y casi 70 por ciento de las de atencion general. En las cifras
de la Administracién local, la hospitalizacion global no rebasa el 50 por ciento.

El martes pasado, la Jefa de Gobierno, Claudia Sheinbaum, insisti6 en que los
indicadores utilizados por el Gobierno capitalino se encuentran mas actualizados
gue los de la Federacion, por lo que la Ciudad se mantendria en color naranja y se
daria continuidad a la vacunacion.

Al menos 11 nosocomios, entre los que se encuentran el Instituto Nacional de
Pediatria, el Hospital General Tlahuac y el Instituto Nacional de Perinatologia Isidro
Espinoza de los Reyes, reportaban una ocupacion total de sus camas generales.

En el caso de los seis hospitales que se reportaron sin disponibilidad de camas con
ventilador se encuentran el Hospital General Ajusco Medio, el General José Maria
Morelos y Pavén, y el Hospital General de Zona Nimero 8, de San Angel.

Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

Aumentaron mas de medio millén los afiliados al IMSS

13 de agosto de 2021

Entre enero y julio de este afio se han creado 518 mil 191 empleos formales en
México, con lo que el numero de afiliados al Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) se ubicé en 20 millones 291 mil 923. De éstos, 87.1 por ciento tiene un
trabajo permanente. El reporte mensual sobre el comportamiento del empleo indica
gue en julio se crearon 116 mil 543 puestos de trabajo, equivalentes a un aumento
por mes de 0.6 por ciento.

El IMSS indic6é que el salario base de cotizacion promedio fue de 435.4 pesos,
monto que representa un aumento anual de 7.5 por ciento y es el mas alto para un
mes de julio durante los ultimos 10 afios.

También informé que el registro de patrones es de un millén 28 mil 757, equivalente
a un aumento de 2.7 por ciento anual.
Ver fuente
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Reforma

A mediados de septiembre se llegard a la cuspide respecto al numero de
casos, hospitalizaciones y defunciones como consecuencia de la tercera ola
de Covid-19, estimé Rafael Lozano, especialista del Instituto de Métrica y
Evaluacion de la Salud de la Universidad de Washington

Natalia Vitela

13 de agosto, 2021

Sin embargo, advirtié, "en un descuido, la variante Delta puede llegar a generar una
gran cantidad de repercusiones".

De acuerdo con el modelo matematico del instituto, ademas se prevé que sea hasta
mediados de 2022, cuando entre el 60 y 70 por ciento de la poblacion del Pais
alcance la cobertura completa contra Covid-19.

Segun la Secretaria de Salud, en México, 59 por ciento de la poblacién adulta ha
recibido al menos una dosis.

El experto sefialo que el SARS Cov-2 se mantendra entre las principales causas de
morbilidad.

"Por supuesto que Covid va a empezar a descender y se van a seguir expresando
la cardiopatia isquémica; la diabetes; la enfermedad cronica”, detallo.
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Ayer, la Secretaria de Salud reportdé 24 mil 975 casos mas de Covid -19, un nuevo
maximo registrado para un solo dia, con lo que suman 3 millones 45 mil 571 de
contagios confirmados en el Pais, apenas un dia antes se habian registrado 22 mil
711.

La dependencia inform6 ademas que hay 246 mil 811 muertes acumuladas a causa
del virus, 608 méas que las anunciadas el miércoles.

La Ciudad de México, el Estado de México, Nuevo Ledn, Guanajuato, Jalisco,
Puebla, Tabasco, Sonora, Veracruz y Tamaulipas son las entidades que acumulan
el mayor nimero de casos de la enfermedad.

Al corte de ayer se registran 133 mil 780 casos activos, es decir aquellos que
iniciaron sintomas en los ultimos 14 dias y que pueden transmitir el virus.
Ver fuente (Solo suscriptores)
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Criminales que dicen tener acceso a vacunas para el Covid-19 contactan a
autoridades de paises con intencién de firmar contratos ilegales

Jared S. Hopkins, Kim Mackrael y Giovanni Legorano / THE WALL STREET
JOURNAL

13 de agosto, 2021

Organizaciones criminales e individuos afirmando tener acceso a vacunas para el
Covid-19 se han puesto en contacto con las autoridades de docenas de paises con
la esperanza de que firmen contratos ilegitimos por millones de ddlares, revelan
documentos y personas familiarizadas con los intentos.

Los paises cuyos gobiernos nacionales, regionales o tribales fueron contactados
incluyen Holanda, Letonia, Francia, Israel, Republica Checa, Austria, Argentina,
Colombia, Brasil, Canada y Espafia, dijeron las personas enterradas.

A algunos de los gobiernos se les ofrecieron vacunas de Pfizer Inc. y su socio
BioNTech SE, Johnson & Johnson y AstraZeneca PLC, dicen las personas y copias
de contratos ilegitimos y cartas de intencion vistas por The Wall Street Journal.
Algunos paises negociaron contratos detallados, antes de cancelar las
conversaciones y darse cuenta de que las ofertas eran una estafa, sefialaron las
fuentes.

Francia no negocia directamente con los distribuidores de vacunas, sino que las
obtiene a través de la Comision Europea, declar6 un vocero del Presidente
Emmanuel Macron. Brasil no terminé comprando vacunas ofrecidas por terceros,
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dijo la oficina del Presidente Jair Bolsonaro, aunque confirm6 que se celebraron
conversaciones.

Las ofertas de personas y empresas a dependencias publicas o a la cancilleria
austriaca que parecian ser serias resultaron ser dudosas y fueron remitidas a las
autoridades, destac6 un portavoz del Gobierno austriaco. Colombia recibio
propuestas de proveedores que luego las abandonaron después de ser
presionados por el Gobierno para demostrar que estaban trabajando con
farmacéuticos, afirmé Germén Escobar, jefe del gabinete del Ministerio de Salud.
Mientras tanto, Argentina solo firmd contratos directamente con los fabricantes de
vacunas, afirmé un portavoz del Gobierno.

Investigadores del Departamento de Seguridad Nacional de EU han identificado
entre 50 y 75 estafadores, empresas y corredores que buscan posibles gobiernos
dispuestos a comprar, dijeron las personas. No se pudo determinar si alguna oferta
ha tenido éxito, y se cree que la actividad esta ocurriendo en paises en desarrollo
donde el suministro de la vacuna Covid-19 sigue siendo limitado, segun las
personas.

El Servicio de Inmigracién y Control de Aduanas de EU tiene mas de una docena de
investigaciones en curso de delitos relacionados con contratos de vacunas y esta
investigando el fraude de contratos de vacunas en EU y en el extranjero, revel6 una
portavoz.

Interpol, la organizacion policial internacional, planea emitir una alerta en los
préximos dias a los gobiernos advirtiéndoles sobre posibles estafas, con la
esperanza de reunir informacion para ayudar a las investigaciones en curso, dijo
una portavoz.

Los fabricantes de vacunas mencionaron que Unicamente venden sus vacunas
directamente a los gobiernos, por lo que no hay intermediarios con los que los
funcionarios publicos deban trabajar.

Pfizer, que desarroll6 una vacuna con BioNTech, estd al tanto de 86 ofertas
fraudulentas a gobiernos en 45 paises involucrando la inyeccion, dijo Lev Kubiak,
jefe de seguridad de Pfizer. La compafiia comparte informacién sobre fraudes
obtenida de las fuerzas del orden y los gobiernos, asi como de los fabricantes de
vacunas rivales, indico.

Un portavoz de Johnson & Johnson apuntdé a una declaracién de abril en su sitio
web que dice que esta al tanto de camparfas fraudulentas que ofrecen su vacuna a
la venta, y reiteré que ninguna empresa privada esta autorizada a vender o distribuir
la inyeccion en nombre de la farmacéutica.

9
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Una portavoz de AstraZeneca declaré que no hay suministro, venta o distribucion
del sector privado de la vacuna de la empresa y que si alguien ofrece vacunas
privadas, es probable que sean falsificadas, por lo que deben rechazarse y
notificarse a las autoridades sanitarias locales.

Después de que inicio la distribucion de la vacuna Covid-19, grupos e individuos
gue falsamente afirmaban poseer o tener acceso a vacunas comenzaron a
comunicarse con funcionarios de los gobiernos con ofertas falsas de dosis, dijeron
personas familiarizadas con los esfuerzos.

A fines de abril, el FBI envio un aviso a los proveedores y compafiias de cuidados
de la salud advirtiéndoles de los intentos de organizaciones criminales haciéndose
pasar como fabricantes legitimos de vacunas e intermediarios externos que ofrecen
las vacunas. El aviso dijo que estos delincuentes afirmaban conseguir millones de
dosis y pedian que la mitad de la compra se pagara por adelantado via
transferencia bancaria a cuentas bancarias en el extranjero.

La policia israeli investigd varios casos en los que estuvo involucrado el Ministerio
de Salud del Pais, destac6 Ronny Berkovitz, director de la division de control e
inspeccion del Ministerio de Salud de Israel.

En los Paises Bajos, el Ministerio de Salud, Bienestar y Deportes confirmé que
recibio ofertas fraudulentas, pero no las aceptd, y ha completado contratos a través
de la Comision Europea, sefialé un vocero del Gobierno.

La policia nacional de Canada emiti6 un boletin en febrero advirtiendo que
funcionarios de diferentes niveles del Gobierno en todo el pais habian recibido
ofertas no solicitadas de vacunas Covid-19 en venta.

En Italia, los gobiernos regionales fueron los encargados de llevar a cabo las
campafas de vacunacion. En febrero, las autoridades de la region nortefia de
Emilia-Romagna dijeron haber recibido una cantidad de ofertas de personas y
compafias que decian que podian importar millones de inyecciones de
AstraZeneca. En el mismo mes, la regién noreste de Veneto, donde se encuentra
Venecia, indicd que recibié ofertas involucrando a la vacuna Pfizer-BioNTech,
incluyendo una de 15 millones de dosis y otra de 12 millones de dosis.

Varias cartas de intencion enviadas a agencias gubernamentales en Argentina,

Austria y otros paises y vistas por el Journal muestran que las ofertas han variado
desde un millon de dosis hasta al menos 20 millones de dosis.
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Segun una carta vista por el Journal y enviada a una agencia gubernamental no
identificada en marzo, a la dependencia le ofrecieron 20 millones de dosis de Pfizer-
BioNTech por 751 millones de dolares, y la carta describia los pasos al aparente
comprador y mencionaba una llamada telefénica con la persona a la que estaba
dirigida la carta.

Los fraudes de vacunas Covid-19 se han vuelto mas sofisticados en comparacion
con los que se realizaban al inicio de la pandemia, cuando era mas facil identificar
errores en contratos ilegitimos, aseverd Kubiak, de Pfizer.

Los estafadores ahora estan usando nombres de ejecutivos de compafias en
contratos falsos y, en algunos casos, dicen que estan trabajando con empresas
legitimas en los campos de logistica e importacion y exportacion, afirmé Kubiak.

- James Marson contribuyé a este articulo.

Edicion del articulo original

Ver fuente (solo suscriptores)
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Reforma

Carestream, que provee sistemas de radiologia e informatica al sector médico,
prevé recuperar a fin de aflo su nivel de ventas pre-pandemia

Estephany de la Cruz

13 de agosto 2021

Para finales de afio, la empresa Carestream que provee sistemas de radiologia y
soluciones informéticas para el sector médico, prevé alcanzar un nivel de venta
prepandemia.

Esto, debido que durante el 2020 por la pandemia del Covid-19, la actividad de los
negocios de salud, principalmente de diagnéstico tuvieron una baja actividad, de
acuerdo con Miguel Nieto, presidente de Carestream para América Latina, aunque
dijo que a finales de 2020 se comenzd a tener una recuperacion constante por lo
gue esperan tener un crecimiento de 10 por ciento en ventas a nivel global.

"Nuestras proyecciones antes de esta situacion de la tercera ola eran de que hacia
finales de 2021 estariamos practicamente a los niveles que estabamos en 2019",
indico Nieto.

"Con esta situacion de la variable Delta y los protocolos sanitarios que se estan

implementando por parte de las autoridades sanitarias yo esperaria que
mantengamos la misma tendencia y podamos realmente alcanzar esos objetivos".
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Afiadid que, en la medida en la que se recuperen, comenzaran a desarrollar
oportunidades de mercado, por el momento la prioridad es apoyar a sus clientes a
recuperar procesos de negocio.

El presidente de la empresa destacO que durante esta contingencia sanitaria
desarrollaron soluciones con inteligencia artificial que ayudan a detectar a pacientes
con Covid-19, sin poner en riesgo a los médicos.

Entre estos se encuentran los equipos mdviles, Drx Revolution, que facilita las
radiografias a pacientes que no pueden trasladarse por salud a una sala de rayos
equis y los detectores digitales como Focus y Lux que permiten hacer tomas en
tiempo real.

Asi como el Compass una sala de rayos x escalable con inteligencia artificial.

"En el desarrollo de nuestros productos hay mucho de inteligencia artificial
alrededor de todos los sistemas que contienen para facilitar el flujo de trabajo y de
operacion de los médicos y técnicos de salud y para minimizar la exposicion ( a la
radiacion) y riesgo de los pacientes”, afiadi6.

La empresa con plantas en Zapopan tiene presencia en mas de 170 paises y
cuenta con mas de 300 colaboradores en México.
Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

Medicamentos no llegan a clinicas por complicado método de distribucion
Angeles Cruz Martinez

13 de agosto de 2021

La distribucién de medicamentos no se ha resuelto del todo porque los operadores
logisticos hacen solo una parte del trabajo, sefialaron funcionarios cercanos al
proceso.

Dijeron que los laboratorios farmacéuticos entregan sus productos a las empresas
contratadas por el Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi), los denominados
operadores logisticos; después éstos, con base en los requerimientos de las
instituciones, llevan los insumos al lugar que se les indique.

De ahi, cada organismo sanitario se encarga de recoger lo solicitado, trasladarlo a
cada entidad de la Republica para luego entregarlo en sus clinicas y hospitales.

Implica, por lo menos, un trabajo doble, comentaron los funcionarios consultados, 0
un camino con mas escalas, porque antes los distribuidores se encargaban de
12
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hacer las entregas en cada estado y en algunos casos, segun el farmaco de que se
trate, los llevaban hasta los nosocomios.

En tanto, aunque la Oficina de Naciones Unidas de Servicios para Proyectos
(Unops) se declaro lista para iniciar el proceso de compra del periodo 2022-2024, el
Insabi no ha entregado la informacién con los requerimientos de medicinas y
material de curacién del sector publico. La semana pasada, la agencia informé a los
representantes de la industria farmacéutica que en este nuevo ejercicio habra
cambios, como la presentacion de prebases de la licitacion, con la finalidad de
recibir opiniones y sugerencias de los proveedores, entre otros.

Si bien la Unops no tiene obligacion de incorporar los comentarios que se planteen,
algunos podrian tomarse en cuenta y hay la voluntad de hacer un trabajo conjunto
con los participantes, aseguré6 José Moscoso, lider global para asesorias en
adquisiciones del organismo. Explicé que algunas reglas serdn mas flexibles a fin
de incentivar la competencia.

Las empresas podran presentar sus ofertas aunque carezcan del registro sanitario,
pero deberan tenerlo para el momento de la adjudicacién y firma del contrato.

El ejecutivo reconocié la preocupacion de la Unops por la elevada cantidad de
claves —la mitad de lo solicitado— que no fueron adjudicadas en el proceso de 2021.
Dijo que entre las causas se identificd que los participantes batallaron para cumplir
los requisitos, como registrarse en la plataforma de proveedores.

Funcionarios del sector salud comentaron los problemas inminentes para garantizar
el surtido de las recetas médicas, pues, aunque hay farmacos, anticipan que habra
complicaciones con la distribucion y entrega.
Ver fuente
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La Jornada

La crisis sanitaria agudiz6 desabasto de insulina en México, sefialan expertas.
Diabetes, segunda causa de muerte en el pais; la padece 13% de la poblacion
Jessica Xantomila

13 de agosto de 2021

Al conmemorar 100 afios del descubrimiento de la insulina, especialistas de la
Facultad de Medicina de la UNAM alertaron que si bien antes de la pandemia de
Covid-19 habia deficiencias en el abastecimiento de este medicamento, esta
situacion se acentuo con la emergencia sanitaria.

Maria del Carmen Jiménez, coordinadora de maestria y doctorado en farmacologia
clinica, sefialé que una opcion para hacer frente a esta problematica son los
biosimilares, que tienen funciones semejantes a la insulina de patente, pero a
menor precio.

Confié en que con el trabajo de la Comision Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris) y las farmacéuticas se pueda llegar a contener el
desabasto.

Ana Lilia Rodriguez Ventura, pediatra endocrindloga y profesora de embriologia
humana, mencioné que también se ha registrado en los hospitales faltante de tiras
reactivas y glucometros para atender a personas con diabetes.

En conferencia de prensa virtual, las especialistas destacaron que la diabetes se
mantiene como la segunda causa de muerte en el pais, y se estima que 13 por
ciento de los mexicanos padece esta enfermedad. De ellos, Gnicamente 9 por ciento
lo sabe y el resto se entera de manera tardia, dijo Rodriguez Ventura.

Agreg6 que en 2003 habia en el mundo 194 millones de personas con ese mal, y se
esperaba que en 2025 la cifra se incrementara a 333 millones, pero en 2016 se
registraron 422 millones.
Ver fuente
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El Financiero

El sistema de salud ‘esta fragmentado y requiere aumentar su infraestructura
en el primer nivel de atencion, ademas de priorizar a las comunidades
aisladas y de dificil acceso’, dice Janet Zamudio

Por Victor Chavez

Agosto 13, 2021

En el actual sistema de salud falta orden, planeacion y coordinacion para enfrentar
con eficiencia la epidemia del COVID-19, considerd la directora ejecutiva de
Evaluacion de Impacto del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (Coneval), Janet Zamudio.

Ante legisladores federales en la Camara de Diputados, la investigadora comento
gue el sistema de salud “esta fragmentado y requiere aumentar su infraestructura
en el primer nivel de atencion, ademas de priorizar a las comunidades aisladas y de
dificil acceso”.

Al participar en el foro del Grupo de Trabajo para la Transicion Hacendaria, titulado
Requerimientos de Gasto en Salud, anticipé que “las secuelas del COVID-19
generaran una presion en los servicios de salud y por eso es fundamental
presupuestarlas”.

También, en su estudio De la emergencia a la recuperacion de la pandemia por la
COVID-19: la politica social frente a desastres, Coneval remarca que “es necesario
definir una estrategia de atencion a desastres con incidencia en el desarrollo social”.

Destaca que “la pandemia por COVID-19 ha causado afectaciones imprevisibles y
sin precedentes que rebasaron la capacidad institucional de respuesta”, y que “la
evolucion de los contagios ha sido diferenciada en el territorio nacional y se ha
concentrado en zonas metropolitanas. Existen diferencias territoriales en las
condiciones y recursos disponibles para atender la salud”.

Alerta que, “con base en el marco de analisis de la politica social a partir del
enfoque de la GIRD (Gestion Integral de Riesgos ante Desastres), se identificaron
20 afectaciones y 76 riesgos que, con base en la evidencia disponible, se vinculan
principalmente con los derechos a la salud, educacion y trabajo, asi como con la
dimension de bienestar economico”.

Insiste en que “la interrupcion de procesos educativos presenciales y su sustitucion
por la educacion a distancia supone riesgos de aumentar las disparidades
educativas preexistentes, al reducir las oportunidades que tienen las personas para
continuar con su aprendizaje”.
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“‘Ante esta emergencia sanitaria, la politica social enfrenta el reto de implementar
una estrategia de atencion que considere tanto medidas de mitigacion como de
recuperacion. A mas de un afio del desarrollo de la pandemia, se ha observado que
la atencion reactiva y emergente puede mejorar sus alcances a partir de una
integralidad de acciones para reducir las brechas existentes”, subraya.

Detecta que, “en cuanto a las intervenciones implementadas por las entidades
federativas, se identificaron mil 244 programas y acciones efectuadas para atender
las afectaciones y riesgos por la pandemia”.

Sergio Bautista Arredondo, director de Economia de la Salud e Innovacion en
Sistemas de Salud, considerd necesario invertir de forma adecuada para garantizar
el acceso, colocar al personal médico en el centro de la estrategia y contar con
mecanismos eficientes de licitacion, compra y distribucion de medicamentos y otros
insumos médicos.

Mariana Campos, de México Evalla, consider6 también que se debe incluir la
contratacion publica en el sector, porque estos procesos son importantes para
garantizar un equilibrio.

También “se requiere generar una planeacion del gasto a partir de los costos de los
servicios y cotizar lo que cuesta atender la salud”.

Judith Senyacen Méndez, coordinadora de Salud y Finanzas Publicas del Centro de
Investigacion Econdémica y Presupuestaria, dijo que, si bien la variable
presupuestaria no es suficiente para alcanzar un sistema universal de salud, “se
requiere un piso minimo para lograr la cobertura para las y los mexicanos”.
Ver fuente
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Proceso

Efectiva en 90%, aplicaciéon del esquema completo de AstraZeneca contra
covid-19: experta: Celia Alpuche Aranda

12 de agosto de 2021

Celia Alpuche Aranda pidi6 a la poblacion no desaprovechar las vacunas
suministradas porque, independientemente de la efectividad inicial de campo, la
cual es buena, ésta protege de la forma grave de la enfermedad y eso debe dar
tranquilidad a todos.

La aplicacion del esquema completo de la vacuna AstraZeneca-Oxford contra covid-
19 es efectiva en 90% para los mexicanos en cuanto a la prevencion de desarrollar
la enfermedad grave o fallecer por consecuencias de esta, informé la coordinadora
del Grupo Técnico Asesor de Vacunas en el pais, Celia Alpuche Aranda.

Durante la transmision del foro virtual Milenio “4 Es seguro aplicarme dos vacunas
diferentes contra covid-19?”, la también directora del Centro de Investigacion sobre
Enfermedades Infecciosas (CISEI) del Instituto Nacional de Salud Publica (INSP)
explico que los estudios arrojaron que la vacuna AZS1222 era efectiva en 63.09%
para la infeccion sintomatica por SARS-CoV-2, pero aumenta cuando se agrava.

Jévenes agotan la vacuna Sputnik V en 4 alcaldias; aplican la AstraZeneca

“‘Ahora que la estamos viendo en efectividad, en campo, que normalmente es
menor que la eficacia demostrada en ensayo clinico controladisimo, se esta viendo
gue es muy buena. Con una dosis puede proteger en 54% y con las dos dosis sube
por encima del 88%, y en las formas graves, hospitalizaciones y posible
fallecimiento esta por encima del 90%”, explicé.

En ese sentido, Alpuche Aranda pidi6é a la poblacion no desaprovechar las vacunas
suministradas porque, independientemente de la efectividad inicial de campo, la
cual es buena, ésta protege de la forma grave de la enfermedad y eso debe dar
tranquilidad a todos.

“‘Hay que vacunarnos, porque esto nos protege contra las formas graves. ¢ Cual es
la mejor vacuna? La que tenemos al alcance, y no la despreciemos porque todas
nos protegen contra las formas graves, hospitalizaciones y defunciones, pero hay
que seguirnos cuidando”, recomendd.

Respecto a la combinacion de bioldgicos, comentd que “en teoria” no deberia haber
ningun problema, como han sugerido maestros inmunizados con la CanSino, pero
“el problema es que no tenemos datos” para todas las posibles combinaciones, solo
para la de AstraZeneca con la de Pfizer y BionTech y AstraZeneca con Sputnik V.
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Sin embargo, comentd que la autoridad sanitaria de México ha mantenido los
esquemas con las mismas dosis porque es eficaz y seguro.

“‘En México no se esta poniendo esa combinacion porque se esta cuidando las
mismas dosis de la vacuna porque son eficaces y son seguras. En caso de que no
existiera vacuna, te pusieron AstraZeneca y no llega segunda dosis, la posibilidad
de que te pongan otra existe, pero hasta ahora no ha ocurrido”, afadio.

Destaco la inexistencia de una vacuna perfecta, pues hasta las que tienen mas del
90% de efectividad en estudios clinicos, cuando se aplican en campo pueden
contagiarse.

‘Hay gente que puede tener covid aun si fue vacunado, son personas con
problemas de base muy serios o altisima exposicién a covid sin cuidarse. Lo que
estamos viendo es que son cuadros muy leves y no hay un gran ataque al cuerpo.

“Lo que se espera es que el covid prolongado, como se llama a este sindrome, se
reduciria, porque lo que se estd viendo en la mayoria de los casos de los
vacunados es que es como un catarro comun, pero puede ser peligroso porque la
gente sale”, destaco.
Ver fuente
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El Universal

Covid-19: 8 respuestas sobre Delta, la variante mas contagiosa

12/08/2021

La variante Delta del virus que causa el Covid-19 ya se ha detectado en mas de 100
paises en todo el mundo y continda propagandose rapidamente. Se cree que se
convertira en la variante dominante a nivel mundial en los proximos meses. Debido
a que es altamente contagiosa, hasta la fecha, ha provocado nuevos brotes en
varias regiones, particularmente, entre las personas no vacunadas.

Para sofocar la nueva ola de contagios muchos gobiernos han tenido que imponer
nuevas restricciones en sus poblaciones. En Estados Unidos, -por ejemplo- Delta es
ahora responsable del 83% de los casos del SARS-CoV-2. Con menos de la mitad
de la poblacién de ese pais completamente inmunizada, existen las condiciones
para que el virus continde su evolucion y rapida propagacion.

A continuacion, te explicamos lo que se sabe de Delta y qué puedes hacer para
protegerte:

1. ¢ Qué es la variante Delta y en qué se diferencia de otras variantes?
Los virus mutan todo el tiempo y la mayoria de los cambios son intrascendentes.
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Pero hay alteraciones que pueden hacer que la enfermedad sea mas infecciosa o
peligrosa, y estas son las mutaciones que tienden a dominar.

Actualmente hay miles de variantes del virus que causan el Covid-19 circulando en
el mundo.

En el caso de Delta -0 B.1.617.2-, identificada por primera vez en India durante
diciembre de 2020, el virus ha experimentado cambios genéticos que le han
permitido una mayor transmisibilidad.

Datos publicados por el gobierno britanico indican que Delta es entre 40% y 60%
mas transmisible que la variante Alfa -detectada en Inglaterra- y casi dos veces mas
transmisible que la cepa original del SARS-COV-2, identificada en Wuhan, China.

Una de las transformaciones que le ha permitido propagarse con mas facilidad es la
gue ha experimentado en su proteina S, o espiga, la parte con la cual se adhiere a
las células humanas.

2. ¢ Por qué es tan contagiosa?
Ademas de la mayor eficiencia del virus para transmitirse, hay otros factores que
han influido en su rapida propagacion alrededor del mundo.

Una de las principales razones por las que la variante Delta comenz6 a propagarse
rapidamente fue su capacidad para burlar los controles fronterizos y las medidas de
cuarentena.

También ha influido el relajamiento de las restricciones, la "fatiga" del
distanciamiento social, que muchas personas estan experimentando alrededor del
mundo, y el retiro, en muchos paises, de las medidas de control para evitar los
contagios, como el uso de cubrebocas.

Y otro factor importante es la desigual e inequitativa distribucion de vacunas
alrededor del mundo.

3. ¢ Cuales son los sintomas?

En Reino Unido, donde la Delta fue dominante en junio, los sintomas mas
comunmente reportados eran dolor de cabeza y garganta, asi como secrecion
nasal.

El profesor Tim Spector, epidemidlogo del King's College de Londres y coordinador
del "Estudio de Sintomas Zoe Covid", explicé que las personas mas jovenes que la
contraen pueden sentirse "mas como si tuvieran un resfriado fuerte”.
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Segun el experto, los sintomas clasicos del Covid-19, que incluyen tos, fiebre y
pérdida de olfato o gusto, son menos comunes con la variante Delta, de acuerdo a
los datos que su equipo ha estado recibiendo de miles de personas que estan
registrando sus sintomas en una app.

Gréafico de sintomas de la variante delta
"Desde principios de mayo, hemos estado observando los principales sintomas de
los usuarios de la aplicacion, y no son los mismos que antes”, sefial6 el experto.

La fiebre sigue siendo bastante comun, pero la pérdida del olfato ya no aparece
entre los diez sintomas principales, y agregd que "esta variante parece funcionar de
manera ligeramente diferente".

“La gente puede pensar que acaba de tener algun tipo de resfriado estacional y
sigue yendo a fiestas y puede contagiar a otras personas. Creemos que esto esta
alimentando gran parte del problema", alerté el epidemidlogo.

Los sintomas, sin embargo, parecen variar dependiendo de si la persona ha
recibido una o dos dosis de la vacuna o si no esta vacunada.

4. ¢ Puedo contagiarme con la variante delta aun si estoy vacunado?

La respuesta es si. Los Centros para el Control de Enfermedades (CDC), de
Estados Unidos, indican que la mayor propagacion de casos con prondsticos
severos esta ocurriendo en lugares con tasas bajas de vacunacion.

Vacunacion en Israel
Sin embargo, también las personas completamente vacunadas pueden contagiarse
y transmitir el virus a otros.

"Las personas vacunadas parecen ser infecciosas durante un periodo mas corto",
aseveran los CDC.

"Las variantes anteriores generalmente producian menos virus en el cuerpo de las
personas completamente vacunadas e infectadas que en las personas no
vacunadas. Por el contrario, la variante Delta parece producir la misma cantidad alta
de virus en personas no vacunadas y completamente vacunadas".

Los CDC indican que la infeccion en personas vacunadas disminuye mas rapido
gue en quienes no estdn vacunadas, lo cual sugiere que "las personas
completamente vacunadas seran infecciosas durante menos tiempo que las
personas no vacunadas".
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5. ¢Las vacunas protegen contra la variante Delta?

Las vacunas actuales se disefiaron para versiones anteriores del coronavirus, lo
que significa que es posible que no sean la combinacion ideal para las nuevas
variantes y, por lo tanto, es posible que no funcionen tan bien.

Pero los expertos dicen que las inmunizaciones siguen siendo muy eficaces para
proteger vidas al reducir el riesgo de enfermedades graves y hospitalizaciones.

Un analisis del organismo de Salud Publica de Inglaterra (PHE) encontré que dos
dosis de la vacuna Pfizer o AstraZeneca eran mas del 90% efectivas contra las
hospitalizaciones por Covid-19 causadas por esta variante.

Los expertos afirman que es vital que las personas reciban ambas dosis para
obtener la maxima proteccion contra las variantes existentes y emergentes.

Y, mientras tanto, los cientificos continlan trabajando en la modificacion de las
vacunas existentes para que puedan proteger contra todas las mutaciones.

6. ¢, Si ya me vacuné, debo ponerme un refuerzo ante el riesgo de la variante Delta?
Por ahora no parece haber datos que muestren que es necesaria una tercera dosis
de vacuna para la poblacion general.

Los estudios indican que la vacunacidn genera una respuesta duradera y la
proteccion puede prolongarse meses o incluso afos.

También se sabe que las vacunas protegen contra los efectos mas severos de la
enfermedad.

Pero con variantes mas contagiosas como la Delta, los cientificos sefialan que es
necesario llevar a cabo mas investigaciones sobre la posibilidad de ofrecer una
vacunacion de refuerzo.

Por otra parte, la OMS ha dicho que antes de considerar las dosis de refuerzo, la
principal preocupaciéon por el momento deberia ser que la mayoria de las personas
alrededor del mundo estén vacunadas.

Y en muchos paises de bajos ingresos, solo el 1% de los adultos han recibido una
dosis de la inmunizacion.

7. ¢ Es la variante Delta mas peligrosa para los nifios?
En Estados Unidos ha habido informes de un incremento gradual en el nimero de
ninos admitidos en hospitales con Covid-19 en meses recientes.
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Esto ha generado preocupaciéon entre algunos médicos, pues temen que la
altamente contagiosa variante delta sea la responsable de este incremento.

Pero hasta ahora no esta claro si Delta esta causando un aumento en los casos
pediatricos con SARS-CoV-2 o si esta variante provoca enfermedad mas severa en
los nifios.

"No hay evidencia firme de que la enfermedad sea mas severa (en los nifios)", le
dijo al diario "The New York Times" el doctor Jim Versalovic, jefe interino de
pediatria del Hospital Infantil de Texas, en Houston.

"Ciertamente estamos viendo casos severos, pero hemos estado viendo casos
severos a lo largo de toda la pandemia”, agrego.

8. ¢ Como puedo disminuir el riesgo de contagiarme con la variante delta?
Los expertos subrayan que, con lo que se sabe hasta ahora Delta, es necesario
continuar con las estrategias de prevencion para reducir su propagacion

Por ahora la mejor proteccion es la vacunacion, pero, tal como sefialan los CDC,
"debemos usar todas las estrategias disponibles, incluido el uso de mascarilla en
interiores de lugares publicos, para detener la transmision”.

"Aunque las vacunas son altamente efectivas, no son perfectas y seguird habiendo
infecciones aun entre los vacunados", advierten.

"Esto quiere decir que, aunque el riesgo de infectarse estando vacunado es bajo,
habra miles de personas vacunadas que se infectardn e podran infectar a otros,
especialmente con la rapida propagacion de la variante Delta".

"Y esto a su vez aumentara las posibilidades de que surjan nuevas variantes
preocupantes”, sefiala el organismo.
Ver fuente
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Vértigo

Refuerza ISSSTE campafia de prevencion contra el cancer cervicouterino.
Mujeres de 50 a 59 afios las més afectadas por esta enfermedad

12 de agosto 2021

El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) intensificoO las campafias de prevencion y pruebas de tamizaje para
revertir los decesos por cancer de cuello uterino que anualmente en México
alcanzan a alrededor de mil 870 mujeres, sobre todo al grupo entre 50 y 59 afios,
informo el director general, Luis Antonio Ramirez Pineda.

Al establecer que esta enfermedad es la segunda causa de muerte oncoldgica en la
poblacién femenina, dijo que es curable si se detecta en etapas tempranas, por ello
es necesario adoptar un modelo de prevencién a partir de los 18 afios de edad y
acudir a los servicios de Atencion Primaria a la Salud y Medicina Preventiva de las
unidades médicas del Instituto, donde se ofrecen de manera gratuita a la poblacion
femenina, pruebas para deteccion de este tipo de enfermedad, como son la
citologia cervical (Papanicolaou) y la prueba molecular, un habito que puede
salvarles la vida.

Destac6 que el Instituto ha aumentado de manera prioritaria la prevencion y la
deteccion oportuna de enfermedades como es el cancer, ya que hay evidencia
cientifica de que entre 30 y 50 por ciento de todos los tipos de cancer se pueden
abatir a través de la adopcion de habitos saludables, vacunacion y tratamiento
oportunos, mismos que también son Utiles para abatir sus complicaciones.

Precis6 que por norma el personal de salud ofrece este tipo de examenes a toda
mujer entre 25 a 64 afios de edad, en especial a aquellas con factores de riesgo
como son el tener antecedentes de la enfermedad en familiares directos o el haber
presentado infeccion por virus de papiloma humano, la prueba de deteccién del
cancer de cuello uterino se le realiza a quien la solicite.

El Instituto, a través de la Direccion Normativa de Salud, despliega campafas
permanentes para alentar a las mujeres a acudir anualmente a realizarse los
examenes, asi es posible descartar o tratar enfermedades que pueden conducir a la
muerte, como el cancer uterino.

Aun con la pandemia, las respectivas pruebas de tamizaje se pueden realizar en
todas las unidades médicas del ISSSTE, las cuales cuentan con estrictos protocolos
de bioseguridad.

En 2019, el Instituto brindé atencion y tratamiento a 23 mil 811 pacientes con

diferentes tipos de cancer, de los cuales tres mil 819 eran mujeres con cancer de

cervical que incluian casos atendidos desde afios anteriores como los recién
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detectados. En ese periodo, el cancer fue la segunda causa de muerte en el
ISSSTE con poco mas de dos mil 100 defunciones, equivalentes al 13.1 por ciento
del total, cabe sefialar que, de todos los fallecimientos por cancer, 52 por ciento
fueron mujeres.

Al respecto el Instituto Nacional de Cancerologia reportdé que en México cada afio
se registran aproximadamente siete mil 870 casos de cancer cervicouterino y cuatro
mil muertes por esta causa; en contraste se estima que entre 30 y 50 por ciento de
todos los tipos de cancer se pueden abatir a través de medidas preventivas como
adopcion de habitos saludables, vacunacion, deteccién y tratamiento oportunos.

En 2019, antes de la pandemia, las dos principales causas de morbilidad fueron las
enfermedades cardiovasculares y el cAncer en general, ambas generaron un gasto
de 12 mil 745 millones de pesos, lo que representd 44.8 por ciento del gasto de
funcionamiento del seguro de salud.

El ISSSTE trabaja para revertir esta situacion, pero es indispensable contar con la
participacion de todas y cada una de las mujeres y derechohabientes, en la tarea de
acudir puntualmente cada afio a realizarse sus pruebas de deteccion contra el
cancer de cuello uterino.
Ver fuente
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Excélsior

IMSS llama a la poblacién a evitar violencia intrafamiliar

Patricia Rodriguez Calva

12-08-2021

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) recomendé a la poblacion realizar
actividades de esparcimiento que disminuyan la tension y generen bienestar para
favorecer un ambiente familiar agradable y libre de violencia.

O en caso de necesitar ayuda, sugirié6 buscar atencién especializada en la Unidad
de Medicina Familiar (UMF) que les corresponda, ya que, en todo el pais, el
Instituto, cuenta con programas de salud mental para la atencion de los
derechohabientes.

Con el objetivo de contrarrestar y evitar casos de violencia intrafamiliar como
consecuencia del confinamiento generado por la pandemia de Covid-19, Norma de
la Rosa Peiia, psicologa del Seguro Social, indic6 que en el nucleo familiar se
deben impulsar acciones propositivas.
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“‘Se deben evitar comportamientos adictivos, cumplir pequefas tareas que
involucren a todos los miembros de la familia, hacer ejercicio, llevar una
alimentacion saludable y escuchar musica, entre otras actividades”, sefialo.

Por su parte, la psicologa Liliana Luna Vazquez sugiri6 aprender técnicas de
respiracion y meditacion que ayudan a mantener la calma y dar tranquilidad ante
situaciones estresantes, momentos de tension o irritabilidad que se presenten en
casa o0 en cualquier espacio de convivencia.

Ambas especialistas indicaron que durante este periodo de confinamiento
prolongado es necesario “respetar las horas de suefio, identificar las emociones y
tener un manejo de normas en casa para que haya una comunicacion asertiva y
mejor entendimiento entre los integrantes de la familia”.
Ver fuente
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Excélsior

Gobierno deja en libertad a maestros de regresar o no a clases

Héctor Figueroa

13 de agosto, 2021

El gobierno federal dej6 en libertad a los maestros del Sindicato Nacional de
Trabajadores de la Educacion (SNTE) y de la Coordinadora Nacional del Magisterio
(CNTE), de regresar o no a clases presenciales en las escuelas de todo el pais a
partir del 30 de agosto.

Asi lo informé desde Palacio Nacional el presidente de la Republica, Andrés Manuel
Lépez Obrador, al puntualizar que la titular de la SEP, Delfina Gomez, mantiene un
didlogo con el SNTE y con la CNTE para llegar a un acuerdo sobre la reapertura de
las escuelas.

- ¢ Seré obligatorio el regreso de los maestros a clases? —se le cuestion6 al primer
mandatario en la conferencia de prensa matutina.

-No, para nadie, nada por la fuerza, todo por la razon y el Derecho. No somos
conservadores, eso si calienta, pues —respondio el jefe del Ejecutivo Federal.

Lopez Obrador enfatizé que las escuelas se habian mantenido cerradas porque los
docentes no habian sido vacunados, pero hasta hoy, practicamente la totalidad de
los trabajadores de la educacion han sido inmunizados.

Cabe sefalar que, en México, a los profesores se les aplico la vacuna Sinovac de
una sola dosis, pero en la ultima semana, dicha empresa farmacéutica con sede en
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Hong Kong informd que se requiere una segunda dosis de dicho biologico para
reforzar su eficacia contra el Covid.

Sobre la apertura de las aulas a partir del 30 de agosto, Lopez Obrador sostuvo que
se deben correr ciertos riesgos y reiteré que el retorno a las aulas no es obligatorio
ni por la fuerza.

“Yamos a estar pendientes de que no se contagien los nifios, de que si hay un
contagio se le atienda rapido, que se proteja a los demas y que se les haga
pruebas, cuidarlos.

“Tenemos que correr ciertos riesgos como todo en la vida. Imaginense si no salimos
porque nos puede pasar algo, nos vamos a quedar todo el tiempo ahi, encerrados”,
indic6 el primer mandatario.

En ese sentido, comentd que se deben enfrentar las adversidades porque “los
caminos de la vida no son como imaginaba”, haciendo referencia a la cancion del
género ballenato, compuesta por Omar Geles.

El presidente indicd que existen protocolos sanitarios que protegeran a las nifias y
nifos contra el covid-19 de cara al regreso a clases presenciales.

“Es muy importante el regreso a clases presenciales porque la escuela, lo repito, es
el segundo hogar. Los nifios y adolescentes quieren que se regrese a clases, la
mayoria de los padres de familia también. Vamos a cuidar a las nifias y nifios y hay
medidas sanitarias, protocolos que se van a aplicar”, indico.

Agreg6 que con el programa La escuela es nuestra se espera entregar presupuesto
y apoyo directo para dar mantenimiento a unos 55 mil planteles, cuya
infraestructura se encuentra en situacion precaria.

‘Estamos orientando esos recursos para que se apliqguen en mejorar las
instalaciones y llamamos a las autoridades municipales, estatales, y padres de
familia a que todos ayudemos”, indico.

El presidente reiteré que, a pesar de que las autoridades promueven el regreso a
clases presenciales, los padres de familia pueden decidir si envian o0 no a sus hijos
a la escuela.

“Quedan los padres de familia en libertad, pero nosotros tenemos la obligacién de
iniciar con la educacion presencial. Si los padres no quieren que vayan sus hijos a
la escuela, no se les va a obligar, para nada”, enfatizo.
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El presidente de la Republica, Andrés Manuel Lopez Obrador comenté que para
guienes decidan no asistir a las aulas, podran continuar con los programas de
educacion a distancia a través de la television.

“Ya es tiempo de regresar a clases. No so6lo es un asunto educativo, también es
social. Necesitamos que los nifios no estén encerrados, que no estén sujetos a los
videojuegos”, puntualizo.

El jueves, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) dio a conocer un protocolo de
10 acciones para reiniciar las actividades presenciales en las instituciones
educativas del pais.

Con ello, Delfina Gémez, titular de la SEP, considerd que sera “inminente” que el 30
de agosto los nifios, nifias, jovenes, docentes y personal educativo en México
regrese a los salones luego de que la pandemia de Covid ocasionara que las y los
alumnos tomaran clases a distancia.

El ciclo escolar 2021-2022 para el nivel basico iniciara el 30 de agosto del 2021.
Esta previsto que termine el 28 de julio de 2022.

Conforme a lo publicado en el calendario escolar de la SEP, el periodo de
inscripciones y reinscripciones se llevara a cabo del 16 de agosto al 10 de
septiembre.
Ver fuente
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Excélsior

Papés firmaran carta responsiva para el regreso a clases. El 30 de agosto se
llevar4 a cabo el retorno presencial a clases; anuncia la secretaria Delfina
Gomez el protocolo de seguridad ante la pandemia por Covid-19

12-08-2021

Al asegurar que el “regreso a clases es algo inminente”, la secretaria de Educacién
Puablica (SEP), Delfina Gomez, informd que en el protocolo sanitario contra Covid-
19 se establece que madres y padres de familia deberan firmar una carta
compromiso en la que aceptan que sus hijos asistan a las escuelas.

La funcionaria confirmoé que el proximo 30 de agosto habra un retorno presencial a
los colegios, por lo que presentd el protocolo de 10 acciones para hacerlo de
manera ordenada y bajos medidas de seguridad.

El primer punto establecido es que padres, madres y autoridades educativas
integren el Comité Participativo de Salud Escolar en cada plantel para llevar cabo el
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protocolo para el ingreso de los menores, tener un correo para dar seguimiento a
posibles casos de SARS-CoV-2

En lo que respecta a la segunda accion, se pide participar en un filtro de salud en
casa y en el de la escuela y el salén de clases, también se establece que para que
los menores asistan de presencial a los colegios los padres de familia deberan
firmar una carta responsiva.

“‘Se les pide a los padres de familia que nos hagan favor de enviarlos con
cubreboca y su gel, y por otro lado el que lleven a cabo la carta compromiso en la
gue autorizan que el pequefio puede estar dentro de lo que es la parte de la
asistencia a la escuela”, comento.

De acuerdo con Gomez Alvarez, ha sido un reto para el Gobierno de México y la
SEP el retorno seguro a los colegios; no obstante, confié en que con la participacion
de la sociedad en general esto se puede lograr para hacer las escuelas espacios
seguros para nifias, nifios y adolescentes.

El resto de los puntos del protocolo sanitario para el regreso seguro a clases
presenciales son los siguientes:

El lavado constante de manos con agua y jabén

Uso de cubrebocas sobre nariz y boca

Mantener la sana distancia

Mayor uso de los espacios abiertos en los colegios

Suspender las actividades con aglomeraciones como las ceremonias

Reportar de manera inmediata cualquier caso de sospecha de Covid-19

Inscripcion optativa de maestras y maestros a cursos de apoyo socioemocional
SEP-Salud: http://climss.imss.gob.mx

Al salir de casa llevar a la escuela la Carta de Compromiso

La secretaria de Educacién sostuvo que es necesario que nifias, nifios y
adolescentes regresen a las escuelas debido a que de esta manera pueden estar
en espacios seguros libres de violencia y asi convivir con compafieros y docentes.

También necesitan un cobijo para aminorar el estrés y la posible violencia que
pudieron sufrir durante los meses de pandemia y confinamiento; porque regresar a
clases es estar con todas las precauciones que hemos aprendido (...); necesitan
ser atendidos en aspectos socioemocionales como parte de su educacion en estos
momentos cruciales”, dijo.
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Ademas, aclaré que se debe hablar de un retorno a las aulas y no a las clases,
pues éstas, gracias a los programas Aprende en Casa y Jovenes en Casa no se
vieron interrumpidas en lo que va de la pandemia por Covid-19.
Ver fuente
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La Jornada

OIT: jovenes, sector mas golpeado por la falta de empleo en Latinoamérica
Jared Laureles y Fernando Camacho

13 de agosto de 2021

En materia laboral, la poblacién joven fue el sector mas golpeado por la crisis de la
pandemia de Covid-19 en América Latina (AL) y el Caribe, y existe el riesgo de que
se convierta en una generacion sin oportunidades de empleo o educativas, alerto la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo (ENOE), en México
el numero de mujeres y hombres entre 20 y 29 afios de edad que tenian un trabajo
registré una caida de 8.3 por ciento. Mientras en el primer semestre del afio pasado
—antes de la emergencia sanitaria—, 12.4 millones de personas de dicho sector
estaban ocupadas, para el mismo periodo de este afio se registraban solo 11.3
millones.

En el contexto del Dia Internacional de la Juventud, la OIT sefial6 que la tasa de
desocupacion en los jévenes de entre 15 y 24 afios alcanz6 casi 24 por ciento en la
region latinoamericana durante el primer trimestre de 2021, el nivel mas alto desde
2006. La cifra representa un aumento de mas de 3 por ciento con respecto a niveles
previos a la pandemia.

De esta manera, la participacion juvenil en el mercado de trabajo alcanz6 apenas
un nivel de 45.6 por ciento en ese periodo, lo que implica que entre 2 y 3 millones
de jévenes estaban sin empleo debido a la inexistencia de oportunidades.

Segun un estudio reciente del organismo internacional, mientras el empleo juvenil
se redujo 8.7 por ciento el afio pasado a escala mundial, en las personas adultas
fue de 3.7 por ciento.

Ante este panorama, la OIT advirti6 que el impacto desproporcionado de la
pandemia sobre la juventud activd una bomba de tiempo que incluye desempleo,
informalidad y reducciones de la oferta laboral sin precedentes entre la poblacion de
15 a 24 afios.

Recomiendan focalizar programa de gobierno
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Expertos en empleo juvenil advirtieron que, aunque el programa Jbévenes
Construyendo el Futuro (JCF) ha ayudado a millones de personas de ese sector a
acercarse al mundo del trabajo, su enfoque todavia es muy general y no ha logrado
llegar a aquellos que se encuentran en mayor estado de vulnerabilidad, que son
quienes sufren més discriminacion al buscar empleo.

Durante un foro virtual, Marisol Fernadndez, directora de inversion social de la
Fundacién Nacional Monte de Piedad, encomié los logros de JCF, pero al mismo
tiempo advirtid6 que aun es necesario afinar sus criterios para que se concentre en
los jovenes marginados que mas lo requieren.

Por su parte, Teresa Lanzagorta, directora de la organizacion Youth Build México,
coincidi6 en que una de las areas de mejora del esquema es que tenga
mecanismos para alcanzar a los muchachos con mayores desventajas. El programa
deberia estar mucho mas focalizado en quienes no han terminado la educacién
media superior, que son mas de 11 millones de jévenes.
Ver fuente
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El Economista

Gabriel Quadri de la Torre: Combatir la desigualdad ¢cémo? (Opinién)

13 de agosto de 2021

Pobreza y desigualdad no son lo mismo. Si bien en las Ultimas cuatro décadas la
pobreza en el mundo se redujo espectacularmente (como lo sefialamos la semana
anterior) en el contexto de la expansion de capitalismo y la globalizacién, la
desigualdad se incrementd. Debe advertirse que aun en ello pueden existir
opiniones divergentes, dadas las distintas formas que hay para medir la
desigualdad. Una es a través del porcentaje del ingreso total que detentan el 1%
(centil) o el 10% (decil) méas ricos de la poblacion. Otro, es por medio del
Coeficiente de Gini que mide la desigualdad con una curva de Lorenz donde se va
acumulando el ingreso de cada grupo (decil) de poblacién y se obtiene calculando
el area o diferencia entre esta curva y la recta de 45° de perfecta igualdad. Una
tercera es la movilidad social medida con la correlacion entre el ingreso de los
padres e hijos a través de generaciones, como una estimacién dinamica de la
desigualdad. Dicho esto, exploremos lo que plantea Thomas Piketty para combatir
la desigualdad, en su obra monumental mas reciente publicada en 2019 (“Capital et
Idéologie”. Seuil.); algo de gran pertinencia, dada la fuerte preocupacion que genera
el tema, y la aparente antinomia o contradiccion que puede haber entre la reduccién
de la pobreza y la reduccion de la desigualdad.

Piketty propone abiertamente un Socialismo Participativo para el siglo XXI,

ciertamente democratico y que corresponderia a un proyecto socialdemécrata

radical, con mecanismos de redistribucion profunda del ingreso y la riqueza, que,
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0jo, nada tienen que ver con el fracasado socialismo del siglo XX. Tengamos como
referencia que la desigualdad en los paises desarrollados se redujo
considerablemente entre 1950 y 1980, para después retomar una trayectoria
ascendente hasta nuestros dias. Piketty plantea, primero, compartir el gobierno
corporativo en las empresas, con una representacion accionaria casi paritaria entre
trabajadores y propietarios, empresarios o0 capitalistas, en los consejos de
administracion. Ofrece como ejemplo de viabilidad la experiencia correspondiente
de Alemania y Suecia, que han observado un gran éxito en desarrollo industrial
después de la Segunda Guerra Mundial. En segundo lugar, apunta la necesidad de
un impuesto progresivo sobre la propiedad, el ingreso y las herencias — que puede
llegar hasta el 90% en los grupos mas ricos, por ejemplo, con 10 mil veces el
ingreso o el patrimonio promedio — sobre lo cual también refiere experiencias
exitosas en diversos paises europeos y en Estados Unidos, donde una fuerte
progresividad fiscal se asocié entre 1950 y 1980 con un acelerado crecimiento
econdmico. Una tercera medida propuesta por Piketty es la difusion de la propiedad
por medio de una dotacién universal de capital a cada ciudadano financiada con los
mecanismos progresivos de fiscalidad. Su cuarto planteamiento va en el sentido de
salarios “justos” y de un posible ingreso basico universal, también financiado con la
progresividad fiscal. En quinto sitio retoma oportunamente el tema de un impuesto
igualmente progresivo al carbono (Carbon Tax) con la finalidad de combatir el
cambio climético, acoplado a un esquema de compensacion a los grupos sociales
mas vulnerables. En sexto lugar propone un gasto educativo igualitario para
escuelas publicas y privadas, con el objeto de favorecer a los estudiantes de
menores ingresos y emparejar las oportunidades para todos. En séptimo sitio,
introduce un sistema internacional de homologacion fiscal para evitar paraisos
fiscales en ciertos paises, y de transparencia total global en el registro de
patrimonios e ingresos, asi como de movimientos transfronterizos de capitales. Esto
ultimo, en el contexto de un mecanismo institucional federalista multilateral a escala
regional y global.

Como contrapunto a los postulados fiscales de Piketty, es necesario advertir aqui
argumentos de cautela e incluso franco escepticismo (Aghion, Antonin & Bunel.
2021. “The Power of Creative Destruction”. Belknap-Harvard). Aunque una firme
fiscalidad puede ser indispensable para reducir la desigualdad y la pobreza, y crear
los bienes publicos que son palanca de desarrollo (educacion, salud,
infraestructura, investigacion cientifica, medio ambiente, seguridad), también puede
inhibir el proceso de innovacion tecnoldgica que en la actualidad es motor de
productividad, crecimiento, empleo, y, por tanto, de reducciéon de la pobreza e
incluso desigualdad. Un fascinante y trascendental debate esta abierto.
Ver fuente
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El Economista

Habitos saludables que ayuden en el combate del estrés laboral

Redaccion El Economista

12 de agosto de 2021

De acuerdo con cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI),
10.3 millones de personas tienen jornadas mayores a 48 horas semanales, que
puede entenderse como tres meses mas de trabajo, con respecto a la media que se
registra a nivel mundial.

Esta situacion ocasiond un importante deterioro en el estado emocional de cuatro
de cada 10 trabajadores, derivado del estrés laboral que ha impactado al 75% de la
poblacién mexicana.

En este interés por combatir esta situaciéon El Consejo de la Comunicacion (CC) y
Queremos Mexicanos Activos (QUEMA), mediante convenio, promueven estilos de
vida saludables entre los colaboradores de las empresas.

Pero quién mejor para que nos platique en qué consiste este convenio que Mariel
Hawley Directora General de Queremos Mexicanos Activos (QUEMA).
Ver fuente
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El Economista

Jaime Guerrero Vazquez: Covid, la pesadilla no se ha marchado (Opinidn)

13 de agosto de 2021

Un recurso de las peliculas de terror es la falsa muerte de la entidad malvada.
Jason (Friday the 13th) o Freddy Krueger (A Nightmare on EIm Street) “mueren” en
una escena, los héroes respiran aliviados solo para encontrarse escenas adelante
con el villano fortalecido. Exactamente esto es lo que ocurre con la Covid-19, no se
ha ido y parece regresar con mas fuerza.

Sin duda, la noticia a nivel mundial sigue siendo la pandemia, como lo ha sido en
los ultimos 18 meses, y un analisis de las informaciones parece decirnos que
estamos atorados en algunos temas cruciales. En el pasado mes de abril, una
mision de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en China parecio descartar la
idea que la Covid-19 pudo originarse en un laboratorio de Wuhan. La calific6 como
"altamente improbable”.

Sin embargo, el pasado mayo el presidente Biden ordend a los organismos de

inteligencia de su pais que investigaran el origen del virus. Ahora, la OMS ha

deslizado la teoria de que pudo haberse expandido luego del contacto de un

investigador con un murciélago en un laboratorio de Wuhan. En paralelo ha llamado

a todos los paises para que ayuden a investigar el origen del coronavirus. China se
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ha negado a una nueva mision en su territorio y ha pedido que esta busqueda se
extienda a otras naciones, en lo que califica como crecientes presiones de Estados
Unidos contra su pais.

Este, por supuesto, es un tema que interesa méas a los cientificos y a los politicos
gue a la poblacion en general. La atencion de esta se centra en temas como la
agresividad de las nuevas variantes (Delta, Delta plus y Lamda), la tercera dosis de
vacuna, las nuevas afectaciones a la economia y a la vida en general y los estragos
gue el virus puede causar en los menores de edad. De esta porcion de la poblacién
se habia indicado que era mas resistente que los adultos mayores o las personas
con alguna enfermedad, pero los nimeros de los nifios infectados y fallecidos estan
haciendo que se pregunten las personas ¢cual es el nimero tolerable de decesos y
afectados de menores?

Hay otros temas controvertidos alrededor de la pandemia: el primero es, sin duda,
la obligatoriedad o no de las vacunas. En algunos paises, como Francia, hay una
gran oposicion a lo que consideran una intervencion del Estado en las vidas
personales. Otro es la posibilidad de la tercera dosis o dosis de refuerzo que en
algunas naciones ya se esta aplicando o esta por aplicarse (Israel, Chile, Estados
Unidos, entre ellos). A esto se opone la OMS en gran parte por razones
humanitarias: si los paises con acceso irrestricto a las vacunas comienzan la
aplicacién de una tercera vacunacion, se limitara su uso a aquellos con escasez de
la medicina. Entreverado con esto, la Organizacion se ha quejado de que algunos
laboratorios han elevado sus precios. Estos contestan, con mucho de razén, que las
materias primas no son infinitas y que han elevado sus costos. Por supuesto,
ninguna farmacéutica ha aceptado hacer publicas sus patentes, como lo han
solicitado gobiernos tan distintos como el chino y el norteamericano.

Otra gran controversia, no solo en nuestro pais, es el del regreso a clases
presenciales. Algunos estados de la Union Americana se han visto obligados a
regresar a las clases virtuales luego del crecimiento de los contagios. En México la
discusién estéa al rojo vivo y se vera en la primera semana cuantos padres envian a
sus hijos a la escuela. En China, los flujos de contagio se tienen bien ubicados. Se
sabe quién, donde y cuando. Esto ayuda mucho a controlar la expansion de la
pandemia, pero en paises con un menor o nulo seguimiento, como México, no hay
mapas que nos permita decir que la gente se contagia en el transporte publico, en
restaurantes, haciendo tramites o en reuniones familiares. Tal vez en todos estos
lugares y en otros.

Segun la Johns Hopkins se han contagiado 205.6 millones de personas y han

muerto poco mas de 4.3 millones. La OMS asegura que, en las ultimas semanas,

los contagios parecen estabilizarse, pero ahora la institucién obra con cautela a

medida que el entusiasmo por el poder de las vacunas parece disminuir. Se han
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aplicado hasta el momento, dice la misma fuente, cuatro mil 602 millones de dosis,
de los 10 mil millones que calcula la OMS que hacen falta para inocular al 70% de
la poblacién mundial. Es decir, no vamos ni a la mitad. En la ultima semana, paises
como Estados Unidos, Iran y México han visto un aumento en los contagios. En
Rusia, Estados Unidos y nuestro pais también han crecido el numero de
fallecimientos.

En estas condiciones, es imposible que la enfermedad no se politice, como
ingenuamente pide la OMS. Al contrario, hay que politizar las acciones de los
gobiernos y sefialar cuando mienten, omiten, subestiman o, como en el caso del
nuestro, simplemente tratan de ignorar la pandemia, como si fuera una pesadilla en
la calle del infierno.
Ver fuente
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Excélsior

Rafael Alvarez Cordero: La pérdida de la audicién no afecta mi salud (Opinién)
13 de agosto 2021

MITO

Los problemas de audicion son cada vez mas comunes, sobre todo en esta época
en la que tanto en la radio como en la television y en muchos espectaculos la
intensidad de los sonidos es muy grande; independientemente de esto, una buena
parte de la poblacion sufre pérdida progresiva de la audicion. Y frente a este
problema, muchos individuos consideran que no afecta a su salud, y no hacen nada
para corregirlo.

CONSECUENCIA

El equilibrio entre las funciones visuales y auditivas es importante, y si se tiene una
pérdida de la audicion, pueden existir problemas de equilibrio, y en las personas
mayores pueden ser la causa de tropiezos o caidas.

Por otra parte, la comunicacién humana es esencial, y con la pérdida de la audicién
la interaccion cotidiana con familiares y amigos, y las relaciones en el trabajo y
demas pueden afectarse porque quien no escucha bien puede interpretar
erroneamente los mensajes que envian quienes le dirigen la palabra.

El aislamiento derivado de la falta de audicion puede ser mas importante a medida
gue avanza la edad, y eso afecta profundamente los ultimos afios de vida de
muchas personas que prefieren evitar el contacto humano y dejan de asistir a
reuniones o encuentros familiares. Por otra parte, en la Universidad Johns Hopkins
se hizo un estudio que muestra que la pérdida de audicion puede aumentar el
riesgo de padecer demencia; en un estudio sobre 639 personas de entre 36 y 90
afios, 125 estaban afectados de una ligera deficiencia auditiva, 53 estaban
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moderadamente sordos y seis de ellos padecian de una pérdida importante del
oido, y encontraron 58 casos de demencia, entre los cuales 37 con mal de
Alzheimer.

REALIDAD

La realidad es que todos los 6rganos de los sentidos son importantes, pero en la
vida diaria, la comunicacion verbal/auditiva es esencial. La pérdida de la audicion no
es un asunto de viejos, porgque se sabe que ocurre en todos los grupos de edad y la
mayoria (65%) es gente de menos de 65 afios. Los intentos para corregir la pérdida
de la audicion han sido mdultiples en todas las épocas, y podemos recordar las
“trompetas auditivas” que inutilmente utilizé6 Beethoven, los voluminosos audifonos
ocultos en la cabellera, hasta la “silla acustica” creada para el rey Juan Vi de
Portugal a principios del siglo XIX. La realidad es que si se tiene falta de audicion,
un estudio adecuado permitira la utilizacion de equipos que corrigen el problema y
devuelven una audicion a niveles adecuados. La tecnologia actual permite ofrecer
los mejores resultados con auxiliares auditivos pequefios y eficientes.

Los temores o resistencias a usar estos aparatos, sefialando que “envejecen” a
quien los usa, no tienen fundamento; hoy existen en el mercado buenos equipos
auditivos que permiten, a quien tiene problemas auditivos, seguir en contacto con el
mundo que nos rodea.
Ver fuente
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José Cueli: ONU: cambio climético e igualdad social (Opinidn)

13 de agosto 2021

“‘El dafno al planeta es cientificamente reversible, pero se tiene que actuar ya
(expertos de la ONU sobre el cambio climético). Al mismo tiempo, se exige a
Meéxico resuelva la desigualdad social’.

Tan dificil una como la otra. Apunto algunas ideas relacionadas con el tema: lengua
materna que surge de la tierra madre, cuyas raices arraigan al terrufio brindando
sensacion de pertenencia ligada con el sol y con el agua, con la sangre y la
tradicion; tejiendo mil hebras, simbologias milenarias que arraigan en el cuerpo de
la palabra y en la palabra del cuerpo.

Lengua natal que es gesto y susurro, quejido y quimera. Esta ha sido una de
nuestras grandes pérdidas, a pesar de que el idioma espafiol igualé una manera de
ser entre Espafia y Latinoamérica. Perdimos nuestra lengua y la minima evocacion
de alguna raiz nadhuatl profundiza la escision, la negacion y la idealizacion.
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Nuestros mitos fueron arrancados de raiz y andamos como espectros, sin historia,
llorando los hijos no nacidos, llorando los hijos no nombrados, clamando a los
dioses incompletos, mutilados, lacerados en el rodar escaleras debajo de los
templos para sumirse en onda negrura a la que no llegan las plegarias de los
mexicanos silenciados, marginados, que perdieron la voz y Unicamente conservan
el grito y el sollozo.

Ya no se sabe quién grita, ni si el grito proviene de adentro o de fuera, y asi, la
realidad se confunde; gritos, susurros, murmullos, plegarias, lamentos, silencios,
oscuridad, tunel del tiempo, agujero negro; y asi cabalga Rocinante en Tenochtitlan,
y al ingenioso hidalgo de allende el mar las piramides se le vuelven molinos de
viento, y no es La Mancha, ni Castilla, ni los borregos son ejércitos, solo saetas
mortales que hienden de luz los ojos y, de pronto, la oscuridad; guerra en la sangre,
en la sangre de los muertos, los vivos, si los vivos, hay que liberar a los vivos 0 a
los muertos, de todos modos no hay diferencia, ya no se sabe quién esta vivo y
guién muerto, donde empieza la ficcion y dénde la realidad.

Entre el nombre y las cosas, s6lo un espacio abismal. Si hay que liberar prisioneros,
¢de dénde? ¢ De la montafia mexicana caminando?

Fija un punto y veras La Mancha, Castilla, un castillo: Chapultepec; si, las fuentes y
los jardines, aun hay sol, montafas, la Sierra Madre, la Ventera, la Princesa de las
Quimeras que duermen cubiertas por las nieves eternas que se mezclan con
virginal palidez vy, junto a ella, un caballero andante Iztaccihuatl, el que bien sabe
deshacer entuertos y luchar aguerrido cuando los rufianes pretenden inquietar el
suefio de su doncella, que bajo luz plateada, descansa en eterno suefio como mi
Dulcinea en el Toboso.

Sol, luz y miseria y una predisposicion especial a sofiar nos condujo del sofar a la
vagancia y nos hace lentos, despreocupados e indolentes, menospreciando el
trabajo. SoOlo nos preocupa procrear mas hijos sofiadores, como forma de
sobrevivencia, mas no como activos amadores, sino como felices e indolentes
paridores de hijos, ya que sabemos que la vida es suefo y el suefio es tiempo. ¢Y
la poderosa ONU quiere que cambiemos? Cémo cambiar el seguir sembrando maiz
con el dedo gordo del pie derecho y entrar a trabajar al mundo electrénico.
Ver fuente
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