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Excélsior

Andrés Manuel Lopez Obrador avala prérroga para regular outsourcing

Arturo Paramo

23 de julio, 2021

El presidente Andrés Manuel Lépez Obrador ve bien que el Congreso de la Unién
dé una prérroga a las empresas para que puedan cambiar sus esquemas de
outsourcing.

“Se esta actuando con mucha prudencia y ademas entendiendo cada realidad. Los
empresarios nos pidieron una prérroga de un mes, porque les lleva tiempo el que se
ajusten a la nueva circunstancia.

“Es muy probable que en el Congreso se resuelva el que se dé esta ampliacion.
Nosotros lo vemos bien, porque, si es para que se puedan preparar, ajustar a la
nueva ley, y que no haya la subcontratacién (...) estoy a favor de que se amplie”,
puntualizé Lépez Obrador.

El gobierno federal acordd con las camaras empresariales el término de la
subcontratacion de personal, a excepcidbn de la prestacibn de servicios
especializados.

“Yo estoy a favor de que se amplie, y aprovecho para decirlo, porque esta por
vencerse el plazo, creo que es a finales del mes y estaban pidiendo una ampliacion.

“Yo estoy de acuerdo con eso porque estoy constatando que la mayoria de los
empresarios esta aceptando ajustarse a la nueva legislacién, lo estamos
constatando, o sea, ellos estan ayudando en esto”, recalco el titular del Ejecutivo.

El Congreso de la Unién se encuentra en receso debido a que concluyo el periodo
oridinario, no se ha confirmado la realizacion un periodo extraordinario.

Por otro lado, el repunte en la economia de los Estados Unidos puede ayudar a que
la economia de México se recupere y que lleguen mas inversiones extranjeras,
asegur6 el presidente Andrés Manuel Lépez Obrador.

Destacé que México debe aprovechar el aumento en el consumo en los Estados
Unidos para producir los satisfactores que se requieren en ese pais.

‘La mayor parte de las cadenas productivas Meéxico-Estados Unidos estan
funcionando y cada vez mejor, porque nosotros producimos muchas cosas que
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necesita la industria de Estados Unidos. Est& creciendo el nimero de empresas que
se estan instalando en México”, puntualizo el jefe del Ejecutivo federal.

Lopez Obrador dijo que la inyeccién de recursos que el gobierno de los Estados
Unidos hizo a su economia ha hecho crecer el consumo en ese pais, y se requieren
productos que pueden provenir de diversos mercados.

“Tienen el dinero, pero no tienen la produccién suficiente por la pandemia. ¢Qué
esta pasando? Que México tiene una gran oportunidad para producir bienes que se
consumen en ese mercado.

“Porque lo otro es que se sigan saturando los puertos el Pacifico de Estados Unidos
con mercancia de Asia”, insistio el presidente Lopez Obrador.

Dijo que para satisfacer ese mercado se espera que en México haya inversiones de
empresas que buscaran aprovechar las ventajas que brinda del Tratado de
Comercio con Estados Unidos y Canada (T-MEC), la mano de obra barata y la
cercania con los Estados Unidos.

Puso como ejemplo que en julio se han registrado 46 mil 144 nuevos empleos
inscritos en el seguro social.

Adelantd que en breve se dara a conocer el tercer paquete de proyectos de
infraestructura que se ejecutaran con ayuda de la iniciativa privada.

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador reconocié que los dos pendientes de
sus compromisos de gobierno son la descentralizacion de las secretarias de estado,
y la localizacién de los 43 estudiantes desaparecidos de Ayotzinapa.

En rueda de prensa, dijo que el proceso de descentralizacién de las secretarias fue
interrumpido por la pandemia de covid-19.

“‘Uno es el de la centralizacion del gobierno federal, que no hemos podido, sobre
todo por la pandemia, que nos llevo a estar aqui para enfrentar el covid y todo el
dafio que causa, pero ya vamos a ir avanzando en este propodsito”, puntualizd
Lopez Obrador.

Enumer6 que la Secretaria de Economia ha cumplido con su traslado a
Villahermosa; Segalmex se trasladd a Zacatecas; sin embargo, el resto de las
secretarias que deben mudarse fuera de la Ciudad de México no lo ha hecho.

“Tiene que estar en Oaxaca la Secretaria de Bienestar, tiene que estar la
Secretaria de Educacion en Puebla, Turismo en Chetumal, Quintana Roo.
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“Salud va a estar en Guerrero (...) ya quedamos de que a finales de este ano
tenemos ya que empezar la mudanza para despachar desde Guerrero en lo
relacionado con Salud. Falta que Agricultura se traslade a Ciudad Obregon, Sonora.
Y asi otras secretarias. Pemex se tiene que ir a Ciudad del Carmen, Campeche”,
detallo.

El titular del Ejecutivo reiter6 que los trabajadores de base no estan obligados a
mudarse, pero si los trabajadores de confianza.

Pese a que se ha dado prioridad a la basqueda de los jévenes normalistas de
Ayotzinapa desaparecidos, “todavia no hemos podido cumplir’, reconocié Lopez
Obrador.
Ver fuente

Volver al Contenido

La Jornada

Necesario, que nifios vuelvan a las aulas; es la mejor terapia para todos:
AMLO

Néstor Jiménez y Andrea Becerril

23 de julio de 2021

El regreso a clases presenciales es un punto que voy a defender, sostuvo ayer el
presidente Andrés Manuel Lopez Obrador, quien explicdé que no se trata sélo de la
atencion educativa, sino también del desarrollo emocional de los alumnos.

Insisti6 en que es partidario de regresar a las aulas, ya que, pese a no haber
vacuna para menores, ésta no se requiere porque tienen menor riesgo.

Al abordar distintos temas durante su conferencia de prensa en Palacio Nacional,
también dijo que los tres Poderes de la Union deberian tener una politica de Estado
para que no haya excesos y se actle con austeridad. A la vez, ratificd que la
descentralizacion de las dependencias federales sigue en pie y convocé a sus
titulares a aplicarse.

Al preguntarle sobre el proceso de regreso a clases, el mandatario subrayé que a
los estudiantes no se les debe cuidar unicamente de no contagiarse de Covid-19,
sino cuidarlos también emocionalmente y la escuela es fundamental. Es necesario
gue regresen los nifios a la escuela, es la mejor terapia para todos.

Reiterd que, desde luego, no es por la fuerza, pero éste es un punto que yo voy a
defender. De una vez también lo digo: yo estoy a favor de que se regrese a clases.
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Afirmé que casi todos los paises del mundo tienen ya sus planteles abiertos. En
cambio, México es de los que por mas tiempo ha tenido cerrada la educacion
presencial. Por ello, la Secretaria de Educacion Publica ya comenzé el plan para el
regreso en agosto con una estrategia de aislamiento de los casos detectados de
contagios y rehabilitacion de los planteles que hayan sido vandalizados.

Van a salir no sé cuantas cosas: primero, que no hay vacuna para los nifios. Hay
gue contestar eso. No se requiere la vacuna. Lo ideal seria que todos nos
vacunaramos, hasta los nifios, pero apenas se estd haciendo en el mundo y esta
demostrado que los nifios tienen mucho menor riesgo si son atendidos, afiadi6.

Tras indicar que ya no es posible tener a los nifios encerrados en las casas, apunt6
gue con el encierro se les estad causando un gran dafio al exponerlos a informacién
toxica.

Asimismo, el jefe del Ejecutivo exhorto al resto de los poderes a una politica de
Estado en el manejo austero de los recursos publicos para evitar excesos.

Aunque se hizo una reforma encaminada a la austeridad, recorddé que algunos
funcionarios se ampararon. Confié en que no sea necesaria una nueva iniciativa y
gue cada poder haga su aportacién, ya que los salarios altos y las prestaciones de
todo tipo, que pueda ir a restaurantes finos a costillas del erario, pertenecen a la era
de la politica faradnica.

De nueva cuenta llamé al Poder Judicial a informar a la ciudadania de su
desempefio, porque parecen poderes desprendidos, separados, divorciados del
pueblo, porque asi ha sido durante siglos. Son élites.
Ver fuente
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La Jornada

Urge reabrir las escuelas, plantea Sanchez Cordero a gobernadores

Victor Ballinas

23 de julio de 2021

La secretaria de Gobernacion, Olga Sanchez Cordero, convoc6 a los gobernadores
a trabajar unidos para frenar la nueva ola de contagios por Covid-19, en una
estrategia que privilegie la salud, y los urgi6 al regreso a clases presenciales en las
escuelas.

Destacé que el impacto socioemocional para los menores, por no tener contacto
con sus amigos y sus maestros, ha sido muy fuerte. También, los inst6 a trabajar en
coordinacion con la Federacion para atender el tema de la violencia contra las
mujeres, que se ha acentuado en la pandemia.

La ex ministra sostuvo la mafiana de ayer una reunién a distancia con los
gobernadores, en la que se abordaron los temas de salud, vacunacion contra el
coronavirus, regreso a clases en las escuelas —en todos los niveles educativos—y la
reactivacion economica.

El encuentro fue privado y duré dos horas y media. Estuvo acompafiada por los
titulares de Educacion Publica, Delfina Gomez; del Trabajo y Prevision Social, Luisa
Maria Alcalde, y de Turismo, Miguel Torruco, ademas del subsecretario de
Prevencién y Promocion de la Salud, Hugo Lopez-Gatell

Sanchez Cordero enfatizé: hoy nos encontramos mejor preparados para enfrentar
este embate de la pandemia, la vacunaciéon de los grupos de poblacion mas
vulnerable ha ayudado a que esta fase sea menos letal, y a nivel federal, dijo, se ha
reforzado la vacunacion entre grupos poblacionales mayores de 18 afios e
impulsado la inmunizacién en las zonas fronterizas.

Explico a los mandatarios estatales que el Consejo Nacional de Salud analiza la
propuesta de mantener los espacios publicos abiertos, a fin de proteger la
economia y retornar a la educacion presencial, en beneficio de la sociedad, pero,
por otra parte, hay que hacernos cargo de este impacto de una nueva ola de
contagios.

Lopez-Gatell informé sobre las modificaciones al semaforo de riesgo para reactivar
las actividades presenciales, sobre todo en los sectores educativo y econémico.

Respecto del regreso a las escuelas, Sanchez Cordero coincidié con su homologa

de Educacion, Delfina Gomez, y los gobernadores de Guanajuato, Diego Sinhue

Rodriguez; de Jalisco, Enrique Alfaro, y de Veracruz, Cuitlahuac Garcia, en que se

debe dar la oportunidad a nifios, nifias y jovenes de volver a sus escuelas, ya que el
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impacto socioemocional es fuerte para ellos por no tener contacto con sus amigos,
asi como con sus maestros. Debemos explorar, y lo digo con toda responsabilidad,
el regreso a las escuelas, con toda la precaucion y prevencion de salud que
podamos tener, subrayo.

Otro tema abordado fue el de la iniciativa sobre outsourcing para ampliar el plazo de
su regulacion.
Ver fuente
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Excélsior

Llama Ebrard a la unidad en América Latina para hacer frente al Covid-19
Isabel Gonzélez

22-07-2021

América Latina y el Caribe no pueden depender de la caridad o el apoyo de otras
naciones para hacer frente a la pandemia de Covid-19, sobre todo cuando el virus
seguira presente también en el 2022, indic6 el secretario de relaciones exteriores,
Marcelo Ebrard Casaubodn.

A dos dias de que en México se lleve a cabo la XXI Reunién de Cancilleres de la
Comunidad de Estados Latinoamericanos y caribefios (CELAC) y en el marco del
238 aniversario del natalicio de Simon Bolivar, Ebrard Casaubon convoco a los
paises de la regidon a mantenerse unidos y a trabajar en la diversificacién de las
vacunas para combatir las variantes, principalmente la identificada como Delta y la
cual posee un peligroso nivel de contagio.

Al develar una placa conmemorativa a Simén Bolivar en uno de los patios del
Instituto Matias Romero en el Centro Historico de la Ciudad de México, el canciller
destacé que en el ultimo afio América Latina y el Caribe han sumado esfuerzos que
resolvieron pendientes que no se pudieron solucionar en las dos primeras décadas
de este siglo, como la integracién de las agencias regulatorias sanitarias que hizo
posible obtener vacunas anticovid para 17 paises de América Latina y el Caribe.

"Yo lo que he visto en este afio y medio es una cooperacion entre América y el
Caribe que no habiamos visto hace muchos afos y el objetivo de la reunion que
vamos a tener el sabado es, primero reconocer eso y segundo, proponer que
continue, habréa posiciones distintas respecto a Cuba, Venezuela, Nicaragua u otros
paises, pero tenemos que demostrar que estamos a la altura de lo que estamos hoy
en dia recordando porque diferencias siempre va haber" expresé en su discurso.

Como ejemplo de la cooperacion y de hacer a un lado las diferencias entre los
paises, puso el caso de la Argentina, Inglaterra y México que trabajaron para tener
una vacuna en un tiempo récord.
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"Estamos hablando de distancias y logisticas muy complejas. Se logro. Gracias a
eso, México tiene o ha tenido acceso a millones de vacunas igual que Argentina y
17 paises de América Latina y el Caribe, se dice facil pero la region fue capaz de
producir la vacuna, si no, no la tendriamos, dependeriamos de la magnanimidad de
otras naciones, por no decir de la caridad o de otros términos” puntualizo.

En ese sentido, adelantd que en la reunién del préximo sabado la CEPAL les
presentara una lista de vacunas que puedan ser producidas en América Latina.

También inform6 que se trabajar4 en una propuesta para formularla al G20 en
cuanto a la recuperacion econdmica de los paises mas pobres, consistente en que
haya una emision de derechos especiales de giro por parte del Fondo Monetario
Internacional (FMI) a fin de que las economias menos fuertes en el 2022 estén
mejor preparadas para enfrentar los efectos negativos de la pandemia.

En el caso de México, Ebrard Casaubdn detalld las razones por las que nuestro
pais esta interesado en que la fase 3 de la vacuna italiana se lleve a cabo en
nuestro pais.

"¢, Por qué nos interesa esa vacuna? Porque sus resultados hasta este momento
tienen dos caracteristicas: su eficiencia respecto al contagio es del 92 por ciento,
gue es muy alta y segundo, esta funcionando muy bien frente a la variante Delta,
hay 17 o 18 variantes pero ésta es la que nos esta preocupando en este momento y
para el invierno que viene; entonces, queremos traerla para hacer la fase 3 en
México, conocer su aplicacidbn aqui, si nos funciona y en su caso hacer un
convenio para que en México se pueda producir' explicO6 a los medios de
comunicacion.

De concretarse la fase 3, el secretario consideré que la vacuna italiana se estaria
aplicando en México en el primer trimestre del afio que entra.

Acerca de los pronésticos para el invierno de este afio, Ebrard Casaubén estimé
gue, si se compara con los datos del 2020, serd mejor debido a que hoy se cuenta
con vacunas, por lo que llamoé a las personas que no se han inmunizado a que lo
hagan para reducir el ritmo de la pandemia.
Ver fuente
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La Jornada

Los contagios, por arriba de 16 mil en 24 horas: SSA

Laura Poy Solano

23 de julio de 2021

La Secretaria de Salud (SSA) reportd ayer 16 mil 244 casos de Covid-19 en México,
con lo que por segundo dia consecutivo se rebaso la cifra de 15 mil contagios
confirmados en 24 horas. A la fecha suman de 2 millones 709 mil 739. La
dependencia notifico también 419 decesos, con un acumulado de 237 mil 626.

El reporte técnico diario, emitido por la SSA, indica que los casos activos, es decir,
con sintomas en los ultimos 14 dias y capacidad de contagio, rompieron la barrera
de los 100 mil, y representan 3.5 por ciento del total de casos notificados a la fecha,
es decir, 100 mil 687.

La elevacion de la curva epidémica es sostenida, pues la elevacion en los casos
estimados ya es de 46 por ciento comparado con la semana epidemioldgica previa
(27 de junio al 3 de julio).

En la actualizacion de la Estrategia Nacional de Vacunacion se informé que este
miércoles se inmunizé a 961 mil 69 personas, la segunda cifra mas alta en un dia
desde el inicio de la vacunacion el pasado 24 de diciembre. Sin embargo, el reporte
técnico diario también destaca que la hospitalizacion de pacientes Covid sigue en
aumento.

Entre miércoles y jueves subié un punto porcentual la demanda de camas
generales, para ubicarse en una tasa promedio nacional de ocupacion de 36 por
ciento, mientras que la de camas con ventilador se mantuvo en 29 por ciento.

Agreg6 que a la fecha se han aplicado 56 millones 872 mil 930 dosis contra Covid-
19 en México. De los 39.7 millones de mexicanos que han sido vacunados, 22.6
millones completaron el esquema, es decir, 57 por ciento.

En tanto, Zoé Robledo, director general del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), indic6é que en 13 dias logro aplicar en Chiapas 276 mil 683 dosis, con la
instalacion de 85 sedes de vacunacion, de las cuales 38 se ubican en cabeceras
municipales.

En recorrido por el macrocentro recinto ferial de Comitan de Dominguez, Chiapas,
destaco que también hay 47 sedes vacunales en ejidos, donde se esta inmunizando
a poblacién de 18 afios y mas. El miércoles, agreg0, se lograron aplicar 44 mil 911
vacunas, por lo que se tiene garantizado un promedio diario de aplicacion superior
a las 21 mil dosis.
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Robledo destac6 que para fortalecer la estrategia de inmunizacion se creé la pagina
electronica vacunacionchiapas.gob.mx para dar detalles de la logistica y que la
poblacion pueda acceder a toda la informacion para localizar su sede de
vacunacion, y subray6 que en dos semanas la poblacion adulta inmunizada paso de
17 a 25.8 por ciento.
Ver fuente
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La Jornada

Prevé la ONU mas de 114 mil embarazos no planeados en México por la crisis
sanitaria

Carolina Gomez Mena

23 de julio de 2021

La pandemia no soOlo ha incrementado la mortalidad materna, sino que esta
cambiando la fecundidad y ha limitado el acceso a anticonceptivos, consideré el
Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (Unfpa).

El organismo estima que 47 millones de mujeres a escala global no accederan a
anticonceptivos modernos por el Covid-19, por lo que espera que se produzcan mas
de 7 millones de embarazos no planificados o no deseados. En México, el Unfpa
estima que unas 900 mil mujeres descontinuaran el empleo de anticonceptivos
modernos, por lo que espera unos 114 mil 600 embarazos no planeados.

En ese contexto, Leonor Calderdn, representante en México del Unfpa, dijo que el
llamado a las instituciones es a preservar de manera permanente la dotacion
presupuestaria e insumos de salud sexual y reproductiva, porque es fundamental,
sobre todo en tiempos de crisis. El ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos no pueden coartarse y para ello tiene que garantizarse su acceso, y
también la disponibilidad en los servicios.

En conferencia de prensa en la que se dieron a conocer resultados del programa
Abrazando la Vida, iniciativa del Unfpa, el gobierno de Guerrero, la Fundacién
México Vivo y Reckitt, Gabriela Rivera, oficial nacional de salud sexual y
reproductiva del Unfpa, remarcé que se requiere redoblar las inversiones, justo en
los contextos de emergencia como esta contingencia epidemiologica y dijo que
también se necesita invertir en educacion integral en sexualidad.

Sobre la mortalidad materna, el Covid-19 se convirtié en la primera causa de estos
decesos. Datos recientes a nivel global refieren que 808 mujeres mueren cada dia
por causas evitables relacionadas con el embarazo y parto; una cada dos minutos y
el Observatorio de la Mortalidad Materna indicé que, en la semana epidemioldgica
26 de 2021, la raz6n de mortalidad materna calculada fue de 45.4 defunciones por
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cada 100 mil nacimientos estimados, lo que representd un aumento de 18.7 por
ciento respecto a la misma semana del afio anterior.

Calderon coincidio en que la mortalidad materna aumenté por la pandemia y
celebr6 que los paises tomen como prioridad en sus campafas de vacunacion a las
embarazadas. Y es que en 2021 en el pais se han reportado 436 muertes
maternas, de las cuales 38 por ciento se deben al Covid-19 o probable Covid,
superando por mucho a todas las demas causas de fallecimientos.

Destacoé que es claro que ha disminuido el acceso de las mujeres a los servicios de
salud sexual y reproductiva, al principio de la pandemia, por temor al contagio al
acudir a los centros de salud, y también por el confinamiento, el cual corté las redes
de apoyo de muchas mujeres en esa materia.
Ver fuente
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La Jornada

Dia Mundial del Cerebro. Recibir atencion urgente por infarto cerebral reduce
complicaciones: IMSS

23 de julio, 2021

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) informé que una persona que sufre
un infarto cerebro vascular o embolia debe recibir atencion urgente en las primeras
cuatro horas y media para iniciar el tratamiento de trombolisis, el cual reduce
complicaciones del habla y motoras, explicé la neurdloga Barbara Rodriguez del
Hospital General de Zona Numero 27 Tlatelolco.

En el marco del Dia Mundial del Cerebro la especialista indicé que, para identificar
un ataque cerebral, los signos subitos de alarma son dolor de cabeza, pérdida de
vision, alteracién de la sensibilidad en alguna parte del cuerpo, pérdida de fuerza en
brazo o pierna, dificultad para hablar y no poder caminar.

Subrayd que “el tiempo recomendado para el tratamiento son las primeras cuatro
horas y media, se puede extender a seis horas, pero entre mas pronto el paciente
se presente a un area de Urgencias su recuperacion es mejor”.

Indicé que el tratamiento de trombolisis consiste en aplicar un medicamento por via
intravenosa para disolver el trombo o coagulo y restaurar la circulacion sanguinea.

Otros tratamientos que brinda el IMSS en el Tercer Nivel, subrayo la doctora

Rodriguez Rocha, se conocen como endovascular y puede ser una trombolisis intra
arterial o a través de dispositivos que adhieran el trombo.
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Detall6 que el Seguro Social también ofrece otra terapia para quitar el codgulo por
via mecanica; se hace una incision a nivel inguinal y se coloca un catéter que pasa
por el cayado aortico y tiene acceso a las vias intra cerebrales, se coloca un
dilatador para extraer el coagulo, para luego reactivar la circulacion sanguinea en el
vaso obstruido.

¢ Qué soluciones ofrece la inteligencia artificial tras la pandemia?

El infarto cerebro vascular o embolia “afecta de forma transitoria o permanente al
cerebro” y ocurre por falta de sangre (isquemia) o por rotura de un vaso que
provoca sangrado, por lo que el 85 por ciento de los infartos son isquémicos y 15
por ciento hemorragicos, afadio.

La especialista del Hospital General de Zona No. 27 Tlatelolco, resalté que una vez
gue se estabiliza al paciente por comorbilidades como Diabetes, Hipertension
Arterial, Colesterol, Triglicéridos, y como parte de la atencion integral se le da apoyo
de Medicina Interna y en Unidades de Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Sefiald que la edad constituye el factor de riesgo mas importante, ya que luego de
los 55 afos de edad, la tasa de Accidente Cerebral Vascular se duplica cada 10
afos.

La doctora Barbara Rodriguez Rocha recomendd enfocarse en los factores de
riesgo como el tabaquismo, alcoholismo y sedentarismo, pues entre mas temprano
se tenga el habito de hacer ejercicio y alimentacion saludable para evitar un infarto
cerebral.
Ver fuente

Volver al Contenido
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La Jornada

AMIS: seguros de vida indemnizan con 25 mil mdp por Covid

Clara Zepeda

23 de julio de 2021

La Asociacion Mexicana de Instituciones de Seguros (Amis) reveld este jueves que
los seguros de vida han entregado 24 mil 997 millones de pesos en
indemnizaciones desde que la pandemia de Covid- 19 llegé al pais.

Dicha cifra es similar a los 25 mil millones de pesos anunciados por el gobierno
federal para otorgar un millon de créditos de hasta 25 mil pesos a pequefios
comerciantes, taxistas y comercios de comestibles.

Norma Alicia Rosas, directora general de la Amis, precisé que los seguros de vida
han registrado 102 mil 712 casos por fallecimiento a causa del Covid. Las cifras,
precisd, van con cierto retraso por la situacion de la pandemia y de las propias
familias que viven un proceso de duelo.

En tanto, las coberturas de gastos médicos han atendido 37 mil casos y han
pagado indemnizaciones por 18 mil millones de pesos. El nimero de personas con
seguro de gastos médicos que han fallecido asciende a 2 mil 217.

De 2.7 millones de personas que han enfermado de Covid, solamente 1.36 por
ciento tiene seguro.

Al presentar el reporte al 19 de julio de casos Covid-19 en poblacién asegurada,
Edgar Karam, vicepresidente de la Amis, precis6 que la diferencia de
indemnizaciones entre el seguro de vida y el de gastos médicos es de 7.2 por
ciento; sin embargo, Rosas considerd que las cifras alin no son comparables por el
desfase en los datos de seguros de vida.

La pandemia se mantiene como el segundo evento catastréfico mas caro para la
industria en el pais, con un monto de 2 mil 161 millones de délares, so6lo por debajo
del huracan Wilma (2005), que le representd 2 mil 376 millones de dolares.
Estamos previendo que en tres meses la pandemia ocupe el primer lugar de
siniestralidad, pero todo dependera de su evolucion, prevé Rosas.

Asimismo, la Amis reportd que se han incrementado la hospitalizacion y su costo
promedio entre la poblacibn asegurada, pero descarta que se presente una
saturacion hospitalaria.

Karam explicé que la estancia de las personas en los nosocomios ha sido menor en

el tercer repunte. Practicamente son cuatro dias de diferencia con respecto a la

primera y segunda olas, pues en aquel entonces fueron 12 dias y ahora son nueve.
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De acuerdo con Rosas, la pandemia esta afectando ahora a personas mucho mas
jovenes, que son mas resistentes a la enfermedad.

Los directivos de la Amis aclararon que el monto de indemnizaciones en promedio
también se ha incrementado. Los casos con un costo promedio pasaron de 476 mil
505 pesos al cierre del 7 de junio a 489 mil 691 pesos al 19 de julio.
Ver fuente
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Reforma

Brecha mas larga entre dosis de vacuna anti-Covid de Pfizer otorga niveles
mas altos de anticuerpos e inmunidad mas duradera, segun estudio

22 de julio, 2021

Una brecha mas larga entre las dosis de la vacuna contra el Covid-19 de Pfizer
conduce a niveles generales de anticuerpos mas altos y a una inmunidad mas
duradera que una brecha mas corta, segun un estudio britAnico divulgado el
viernes, pero hay una fuerte caida en los niveles de anticuerpos tras la primera
inyeccion.

El estudio podria ayudar a informar las estrategias de vacunacion contra la variante
Delta, que reduce la efectividad de una primera dosis de la vacuna.

"Para el intervalo de dosificacion mas largo (...), los niveles de anticuerpos
neutralizantes contra la variante Delta fueron débilmente inducidos tras una sola
dosis, y no se mantuvieron durante el intervalo antes de la segunda dosis", dijeron
los autores del estudio, que esta siendo dirigido por la Universidad de Oxford.

"Luego de dos dosis de vacuna, los niveles de anticuerpos neutralizantes fueron
dos veces mas altos tras el intervalo de dosificacion mas largo en comparacion con
el intervalo de dosificacion mas corto".

Se cree que los anticuerpos neutralizantes juegan un papel importante en la
inmunidad contra el coronavirus, con un rol también de las células T.

El estudio encontré que los niveles generales de células T eran 1.6 veces mas
bajos con un intervalo largo en comparacion con el programa de dosificacion corto
de 3-4 semanas, pero que una mayor proporcion eran células T "auxiliares" con el
intervalo largo, que respaldan la memoria inmunitaria a largo plazo.

Los autores enfatizaron que cualquier esquema de dosificacion produjo una fuerte
respuesta de anticuerpos y células T en el estudio de 503 trabajadores de la salud.
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Los hallazgos, publicados como preimpresion, respaldan la opinion de que, si bien
se necesita una segunda dosis para brindar una proteccion completa contra Delta,
retrasar esa dosis podria proporcionar una inmunidad mas duradera, incluso si eso
es a costa de la proteccion a corto plazo.

En diciembre pasado, Gran Bretafia extendio el intervalo entre las dosis de la
vacuna a 12 semanas, aunque Pfizer advirti6 que no habia evidencia que
respaldara un cambio de una brecha de tres semanas.

Gran Bretafia ahora recomienda una brecha de 8 semanas entre las dosis de
vacuna para brindar a mas personas una alta proteccion contra Delta mas
rapidamente, al tiempo que maximiza las respuestas inmunes a largo plazo.

"Creo que la octava semana es el punto 6ptimo", dijo a los periodistas Susanna
Dunachie, investigadora en jefe adjunta del estudio.
Ver fuente (solo suscriptores)
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Pandemia impactara a largo plazo en salud mental de las poblaciones: OMS
David Pérez de la O

2021-07-22

La pandemia de coronavirus tendra un impacto "a largo plazo" en la salud mental de
las poblaciones, advirtieron el jueves la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y
los ministros europeos de Sanidad, con ocasion de una reunion de dos dias en
Atenas.

Desde la ansiedad vinculada con la transmision del virus, el impacto psicolégico de
los confinamientos y del autoaislamiento, las consecuencias vinculadas al
desempleo, las dificultades financieras hasta a la exclusién social, (...), todo el
mundo se ve afectado de una manera u otra", detallaron los ministros y la OMS en
un comunicado.

La pandemia tendra un "impacto a largo plazo y de gran alcance", se inquietan.
"Estamos hablando de un componente clave de nuestra salud, que requiere una
acciéon ahora" de los gobiernos, inst6 el primer ministro griego Kyriakos Mitsotakis a
la apertura en Atenas de un foro de dos dias sobre el impacto de la pandemia.

"Debemos hablar abiertamente del estigma que acompafia a la salud mental”,
afiadio.
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Para Margaritis Schinas, vicepresidente de la Comision Europea, "la pandemia de
covid-19 ha exacerbado el enorme desafio de la salud mental (...) No hay excusa
para retrasarse".

La OMS considera que "no es sélo la contaminacién o el miedo a la contaminacion
lo que ha afectado a la salud mental de la poblacion”.

"El estrés causado por las desigualdades socioecondmicas y los efectos de la
cuarentena, el confinamiento, el cierre de las escuelas y de los lugares de trabajo
han tenido consecuencias enormes"”, subrayan los ministros y la OMS en su
comunicado conjunto.

La pandemia ha sacudido al mundo. Se han perdido mas de 4 millones de vidas en
todo el planeta, se han destruido ingresos, se han separado familias y
comunidades, han quebrado empresas...", recuerda el director de la OMS en
Europa, el doctor Hans Kluge.

"La salud mental y el bienestar deben percibirse como derechos humanos
fundamentales”, prosigue, pidiendo a los Estados que reconsideren el acceso a la
atencion.

Entre las recomendaciones de la OMS a los paises europeos figuran el
fortalecimiento de los servicios de salud mental en general, la mejora del acceso a
la atencion a través de la tecnologia digital, el aumento de los servicios de apoyo
psicolégico en las escuelas, las universidades, en el lugar de trabajo y para las
personas que trabajan en primera linea en la lucha contra el covid-19.
Ver fuente
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Coparmex pide prorroga para aplicar ley de outsourcing

Alejandro Alegria

23 de julio de 2021

La Confederacion Patronal de la Republica Mexicana (Coparmex) llamé a los
poderes Legislativo y Ejecutivo para que los articulos transitorios de la reforma en
subcontratacion sean ajustados y se amplie el periodo para la aplicacién de los
cambios, pues advirtié que 3.1 millones de trabajadores pueden quedar en el limbo
y en estado de indefension.

El presidente del organismo, José Medina Mora Icaza, sefial6 que ante la entrada
en vigor del Registro de las personas fisicas y empresas que presten servicios o
ejecuten obras especializadas (Repse), se ha detectado la falta de coordinacion
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entre las autoridades administrativas en cuanto a la emisién de las opiniones de
cumplimiento positivas.

Apuntd que tampoco se han distinguido aquellos servicios u obras especializadas
de los servicios complementarios o compartidos prestados entre empresas de un
Mismo grupo corporativo.

Destacé que a menos de dos semanas de la fecha limite de inscripcién al padron
guedan 387 mil 500 firmas por registrarse.

Apunté que las empresas han transitado con el animo de ajustarse a la reforma. Sin
embargo, el proceso de regularizacion ha resultado complejo ante los plazos tan
reducidos que para tal efecto otorg6 la autoridad.
Ver fuente
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La Jornada

Crisis de salud provoco union de educacién y tecnologias, dicen expertos
Laura Poy Solano

23 de julio de 2021

La emergencia sanitaria generd transformaciones en los sistemas educativos de
todo el mundo, son muchos los aprendizajes adquiridos, en particular en el uso de
las nuevas tecnologias como instrumentos para impulsar un nuevo enfoque
educativo donde la indagacion, la curiosidad y la creatividad pueden ser nuevos
paradigmas, afirmaron especialistas de Uruguay, Costa Rica y México.

Al participar en el seminario virtual Metodologias situadas y estrategias con TIC
para la construccion de experiencias de aprendizaje, enseflanza y formacion,
convocado por la Comisién Nacional para la Mejora Continua de la Educacion y la
oficina en México de la Organizacion de Estados I|beroamericanos para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, destacaron que la emergencia sanitaria también
dej6 muy en claro que los aspectos socioemocionales son fundamentales en la
escuela.

En el encuentro, que abordd temas como dialogo pedagodgico y diversidad
tecnolbgica, experiencias de aprendizaje y trabajo colaborativo con tecnologias de
la informacion y la comunicacion (TIC), entre otros, los expertos recordaron la
necesidad de pasar de una educacién rigida a una mas flexible que permita la
adaptacion a nuevos contextos de aprendizaje.

Leandro Folgar, especialista de Uruguay en temas educativos, y Edgar Salgado,

doctor en ciencias de la educacion por la Universidad Catdlica de Costa Rica,

coincidieron en que hay multiples desafios para los sistemas educativos en el
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periodo pos-Covid, que incluyen usar las TIC como herramientas para nuevas
formas de aprendizaje.

Alma Salgado Ramirez, doctora en educacion de las ciencias, ingenierias y
tecnologia por la Universidad de las Américas Puebla, subrayo el papel del didlogo
pedagodgico para determinar el enfoque del proceso de aprendizaje, donde la
indagacion, la curiosidad y el trabajo por proyectos deben ser un nuevo un eje.
Ver fuente

Volver al Contenido
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Formacion mixta incluye actividades presenciales con uso de radio y tv: SEP
23 de julio de 2021

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) asegurd que la educacion mixta no solo
contempla clases presenciales o a distancia, sino el uso de la television para
difundir contenidos educativos, radio oficial y comunitaria, asi como el empleo de
los libros de texto gratuitos, por lo que destacd que el compromiso es tener
opciones para que ningun nifilo, nifia, adolescente o0 joven se quede sin los
aprendizajes.

Agrego que en la educacion mixta también se contemplan las visitas personalizadas
de maestros a alumnos en sus casas, asi como la entrega de materiales educativos
en lenguas indigenas para las comunidades con mayores indices de marginacion.

Se trata de un modelo, indicé en un comunicado, que combina las ensefianzas del
salon de clases con los aprendizajes adquiridos de manera diferida o fuera del
entorno escolar, es decir, considera encuentros presenciales o sincrénicos y es una
modalidad que, desde hace varios afios, esta vigente en el sector.

Afirmo6 que brinda flexibilidad al combinar estrategias, métodos, herramientas vy
recursos de las modalidades escolarizada y no escolarizada, y coadyuva a
garantizar el derecho a la educacion, ante entornos que afectan la asistencia
regular a las aulas.

Entre las ventajas de la educacion mixta, la dependencia destacO que permite
ensefar y aprender mas alld de las aulas, estimula la transformacién del sector
educativo mediante la innovacion educativa y facilita el aprendizaje personalizado,
pues los estudiantes pueden tener acceso a contenidos con diversos niveles de
complejidad, entre otros.
Ver fuente
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La Jornada

Personas con discapacidad intelectual, otro sector en AL que resulté afectado
Laura Poy Solano

23 de julio de 2021

El Covid-19 afect6 gravemente a las personas con discapacidad intelectual, pues en
la mayoria de los paises de América Latina los gobiernos no consultaron a las
organizaciones en pro de sus garantias ni a sus familias para elaborar una
respuesta a la pandemia.

El derecho a la salud, la educacion y el cuidado de su salud mental fueron los mas
afectados, mientras que la mayor carga del cuidado de este sector de la poblacion
recayd en las mujeres, revela la Encuesta sobre el Impacto del Covid-19 en las
Personas con Discapacidad Intelectual y sus Familias en América Latina 2021.

El sondeo, elaborado por la red Inclusion International y la Confederacién Mexicana
de Organizaciones en Favor de la Persona con Discapacidad Intelectual, AC,
destaca que en la mayoria de las 11 naciones en las que se aplicaron cuestionarios
via electronica no se aumentaron becas y apoyos econémicos para personas con
discapacidad en el contexto de la pandemia, a excepcion de México, Argentina,
Bolivia y Chile.

Por lo que respecta a educacion, destaca que, si bien los maestros de la region
recibieron capacitacion para dar clases en linea, los estudiantes con discapacidad
no siempre tienen acceso a Internet o plataformas accesibles para las clases, lo que
generd que las familias tuvieran que hacerse cargo de las educaciones de sus hijos
con discapacidad intelectual sin tener preparaciéon adecuada.

En salud, subrayaron que este sector de la poblacion no recibié atencién prioritaria
para acceder a los servicios de salud y disminuir el riesgo de contagio por Covid-19,
aunque hubo capacitacion del personal sanitario para evitar que hubiera
discriminacion. Agregaron que en mas de la mitad de los paises consultados no se
investigd el impacto de la pandemia en la vida de las personas con discapacidad
intelectual.

Las organizaciones sefialaron que en un contexto de pandemia se deben fortalecer
las redes de apoyo y reforzar la defensa de los derechos de las personas con
discapacidad, y demandaron a los gobiernos de la region que se apliquen acciones
a fin de evitar discriminacién en escuelas y hospitales, asi como hacer efectivo su
derecho a la salud, educacion y un empleo digno.
Ver fuente
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Reforma

Pese a que Gobierno anuncié compras de farmacos oncologicos, padres de
nifios con cancer acusan que dichos medicamentos llegan a cuentagotas
Natalia Vitela e Iris Velazquez

23 de julio, 2021

Organizaciones de padres de nifios con cancer consideran necesaria la denuncia
ante la FGR interpuesta por desacato en el abasto de oncoldgicos, tras sefialar que
pese a las compras anunciadas y al dialogo con autoridades federales, los
medicamentos llegan a cuentagotas y son insuficientes.

Coinciden en que no esta resuelto el problema de abasto a nivel nacional, como lo
han anunciado las autoridades de salud.

"Llegaron la semana pasada siete frascos de mercaptopurine al Hospital Infantil de
Veracruz y un nifio de 14 afos usa cuatro frascos, llegaron siete y son 70 nifios, es
nada", reproch6 Omar Hernandez, lider de la Asociacion de Padres de Familia con
Niflos Enfermos.

REFORMA publico que la Agrupacion Mexicana de Oncohematologia Pediatrica
denuncié a Jorge Alcocer, Secretario de Salud y a Arturo Herrera, ex titular de la
Secretaria de Hacienda, ante la FGR por desacato en el abasto de medicamentos
oncoldgicos.

Hernandez, quien ha participado en los cierres a las inmediaciones del aeropuerto
ante desabasto de oncoldgicos, asi como en las mesas de didlogo con las
autoridades de salud, conté que el miércoles, durante la sexta mesa de dialogo
sostenida con las autoridades de salud, una veintena de mamés enfrentaron a
directores de hospitales de Veracruz por la escasez de medicamentos.

"Les dijeron: 'No nos digan mentiras porque hasta el dia de hoy hay (pacientes) a
los que no les han dado el medicamento'.

Ellos dijeron: 'Es que tenemos un plan A, hoy en dia, la Secretaria de Salud e Insabi
estan comprando los medicamentos; el plan B es que las autoridades estatales van
a comprar los medicamentos para estos hospitales estatales y el plan C consiste en
gue ya se hizo un contrato con el laboratorio Farmaticsa para que ese encargue de
hacer las mezclas en estos hospitales' y va a funcionar en toda la Republica, pero
supuestamente para mafiana ya va a funcionar en Veracruz", sefial6.

En tanto, el coordinador del Colectivo Cero Desabasto, Andrés Castafieda, indicé
gue la denuncia penal sienta un precedente de la lucha juridica por el abasto de
medicamentos, ante las politicas del Gobierno federal mal llevadas en este ambito.
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Considerd que el cambio en el modelo de compra no se ha ejecutado bien, lo que
ha provocado el problema de desabasto.

"Estamos en una crisis franca de desabasto de medicamentos desde mediados de
2019".

"Desde el amparo de pacientes, que fue emblematico, y ahora lo que estéa pasando,
refleja los gritos de ayuda de millones de pacientes y profesionales de salud del
Pais", sefialo.

Agregé que, aunque el Gobierno federal reiter6 que el problema también se
presentaba en ocasiones anteriores, en esta Administracion la falta de
medicamentos ha empeorado.

"Hay evidencia muy concreta de que esto esta pasando (el desabasto) y esas fallas,
gue al final son fallas administrativas, fallas de gestién, directamente cuestan
vidas", aseguro el activista por los derechos de los pacientes.

Ver fuente (Solo suscriptores)
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Reforma

Los Uribe y el Centro Integral de Cancerologia

23 de julio, 2021

Entre aplausos de médicos y un numero reducido de invitados, los socios del
Centro Integral de Cancerologia cortaron el liston para abrir las puertas de este
nuevo espacio.

“Hoy se inaugura esta clinica en la que se van a hacer diferentes tipos de estudios y
tratamientos contra el cancer. Me siento muy orgulloso porque mi hermana esta
dentro de la parte administrativa de este proyecto que creo que es loable y que va a
ayudar a sanar gente”, expres6 el administrador de empresas Julio Uribe.

Después de las fotos y los abrazos, los asistentes recorrieron las instalaciones y
conocieron las distintas maquinas con las que cuenta el recinto, entre ellas, un
acelerador lineal y un dispositivo usado para dar radioterapia.

“La atencion a ésta al igual que cualquier enfermedad, es algo que el pais deberia
garantizar. Se necesita un acelerador por cada millon de personas, por lo que
México necesitaria 120 y sélo contamos aproximadamente con 207, sefial6 Stefania
Uribe, directora del centro.
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"El cancer es muy tratable y curable si se detecta oportunamente, entonces
tenemos que tener centros como éste en el que se diagnostique temprano y se
atienda a los pacientes”.

Al finalizar el tour por las instalaciones, todos se reunieron en la parte exterior,
donde disfrutaron de una convivencia al aire libre y felicitaron a los socios por este
nuevo emprendimiento.

“‘Es una necesidad que el pais esta pidiendo, porque, como mencionaron en las
palabras de inauguracion, el cancer es cada vez mas comun y tener estos
dispositivos de alta presién permite tratamientos mas exactos y menos
complicaciones”, comenté Guadalupe Hank.

Promover la deteccién temprana de este padecimiento es una de las misiones de
este proyecto, por lo que entre las recomendaciones de los expertos esta llevar un
estilo de vida saludable y hacerse revisiones constantes de salud.

“Hay que hacerle caso al cuerpo y cualquier molestia que tengamos, como un dolor
de cabeza o de estbmago, hay que atenderlo, esa es la mejor forma y saber si tiene
riesgo de desarrollo de cancer por antecedentes familiares o cuestiones genéticas y
con base en eso hacerse revisiones seriadas”, explicd Ricardo Mondragon, director
meédico de la organizacion.

Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

Nuevo modelo de atencién a poblacion de la calle, necesario. Insta Nashieli
Ramirez a eliminar el asistencialismo y dar atencion integral

Laura Gémez Flores

23 de julio de 2021

La Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM) dirigi6 a la
Secretaria de Inclusién y Bienestar Social y al Instituto para la Prevencion y
Atencién de las Adicciones la Recomendacion General 01/2021, a fin de que se
promueva una politica publica que garantice los derechos de las personas en
situacion de calle, mediante el cambio de un modelo asistencial a uno integral, el
fortalecimiento de los nucleos familiares y la reintegraciéon social.

De enero de 2018 a marzo de 2021, precisé la cuarta visitadora, Ruth Zenteno
Lopez, la CDHCM ha atendido 205 quejas relacionadas con que subsisten en la via
publica, quienes de manera sistematica enfrentan mayores obstaculos para acceder
a oportunidades para desarrollar su proyecto de vida, tener acceso a los servicios y
a la justicia.
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De acuerdo con el censo poblacional méas reciente, 6 mil 754 personas viven en
situacion de calle y en circunstancias de desigualdad, marginacion o exclusion, lo
cual no justifica por si mismo la separacion del nifio, nifia o adolescente de su Unico
familiar o nacleo comunitario, aunque las familias terminan por separarse, afirmo la
presidenta del organismo, Nashieli Ramirez Hernandez.

Las mujeres no solo son discriminadas y criticadas como cuidadoras o madres, sino
gue sufren mas frecuentemente de violaciones a sus derechos a la vida, a la
personalidad juridica y a ser buscadas en casos de desaparicién. Ademas, a los
nifos y adolescentes se les debe garantizar una doble proteccién en razén de su
edad y pertenencia a esta poblacion, refirié la ombudsperson.

Se requiere que la Secretaria de Bienestar cuente con un sistema de cuidados, les
otorgue atencion integral y no asistencialista, revise la normatividad que rige a los
Centros de Asistencia e Integracion Social para fortalecer los nucleos familiares y
establezca con las alcaldias un mecanismo para realizar brigadas periddicas de
atencion oportuna.

Reformas profundas propuestas

El instituto debe enfocarse a la atencién de los procesos de reintegracion social de
los capitalinos aludidos y se plantea la realizacion de un foro para la consolidacion
de modificaciones legislativas y nuevos marcos juridicos para revisar y actualizar
las reglas operativas de entidades publicas y privadas que proporcionan servicios a
personas que por diversas razones no viven en casas.

Asi como la revision a la Ley de Cultura Civica de la Ciudad de México respecto del
derecho de las poblaciones callejeras a permanecer con fines de pernocta y vida en
la via publica, con el derecho de todos al uso de los espacios comunes de la urbe y
los marcos normativos que se refieren a la separacion de nifios y adolescentes de
sus nucleos familiares con el fin de favorecer su reunificacion, sefialo.
Ver fuente
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La Jornada

Cambian reglas de programa de pensién para discapacitados

Fernando Camacho Servin

23 de julio de 2021

La Secretaria de Bienestar (SB) publicé ayer en el Diario Oficial de la Federacion
(DOF) el acuerdo mediante el cual se cambiaron las reglas de operacion del
Programa Pension para el Bienestar de las Personas con Discapacidad
Permanente, para que dicho esquema beneficie a todas las personas que vivan con
algun impedimento de este tipo, y no solo a los menores de edad.

Tomando en consideracion que las personas con discapacidad enfrentan
condiciones de escasos ingresos econdémicos y limitado acceso a los sistemas de
proteccién social y de salud, las Reglas de Operacion del Programa para el ejercicio
fiscal 2021 se modifican con la finalidad de enfocar los esfuerzos del programa en la
atencién de la poblacién de personas con discapacidad hasta de 64 afios de edad,
indico el texto.

A partir de los 65 afios de edad, afiadié el acuerdo, las personas que viven con
alguna discapacidad podran acceder a los beneficios que otorga el Programa
Pension para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores.

Al justificar el cambio, la SB apunté que actualmente, los paradigmas sociales,
culturales y econémicos dominantes generan un importante rechazo hacia las
personas con discapacidad, generando barreras en todas las esferas de la vida
cotidiana de las personas que dificultan el ejercicio pleno de sus derechos y su
participacion en la sociedad.

Por lo anterior, el cambio en las reglas de operacién del esquema establece ya de
manera oficial que se otorgara un apoyo econémico mensual de mil 350 pesos, a
entregarse de forma bimestral, a las nifias, nifios, adolescentes y jovenes de cero a
29 afios cumplidos, asi como a las personas de 30 y hasta un dia antes de cumplir
los 65 afos.

Asimismo, se entregara un pago unico de mil 350 pesos al adulto auxiliar de la
persona derechohabiente cuando ésta fallezca.

La ampliacion del rango de edad para acceder al programa ya habia sido anunciada
por el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador el pasado 6 de julio, cuando sefial6
gue la intencion era universalizar la pension e incluir en este esquema a unos 6
millones de personas mas, siempre y cuando los gobiernos estatales aportaran 50
por ciento de los recursos que este proyecto implicaria.
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Fuentes cercanas al tema explicaron a este periddico que la publicacion de ayer en
el Diario Oficial unicamente formaliza que las reglas de operacion ya cambiaron,
pero no necesariamente que los recursos se empezaran a entregar a los
beneficiarios pronto, lo que abriria un margen para que el proceso de negociacion
entre el Ejecutivo federal y los estatales continle en estas semanas.
Ver fuente
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Reforma

La Red por los Derechos de la Infancia en México (Redim) exigio al Gobierno
federal ofrecer proteccién alos nifios que perdieron a sus padres durante esta
pandemia

Iris Velazquez

23 de julio, 2021

"Queremos hacer un llamado de atencion al Estado mexicano y a todos los niveles
de autoridad que lo conforman para reconocer, visibilizar y atender a los nifios,
nifas y adolescentes que son sujetos de derechos y han quedado en estado en
orfandad como consecuencia del Covid-19", manifesto la organizacion.

Con ello, confiaron, se permitira no solo cuantificar, sino dimensionar la
problemética e identificar las necesidades que tienen las infancias huérfanas en
cada entidad del pais, tras haber perdido a sus cuidadores o cuidadoras primarias o
secundarias (padres, madres u otros integrantes de las familias).

La revista cientifica The Lancet publicé que hasta 5.1 de cada mil nifias, nifios y
adolescentes en México han perdido al menos una madre, padre o abuela o abuelo
residiendo en casa debido a la pandemia, lo que se traduce en 203 mil 549 nifas,
nifos y adolescentes impactados en el pais.

Redim sefial6 que el calculo debe ser contrastado con datos oficiales para
dimensionar la problematica.

“Llamamos a priorizar los servicios de salud para la nifiez y asi asegurar que las
nifas, nifos, adolescentes tengan acceso a las pruebas, tratamientos y vacunas
contra el Covid-19", expuso.

Ver fuente (solo suscriptores)
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El Economista

Vidal Llerenas Morales: Aborto legal, seguro y accesible (Opinidn)

23 de julio de 2021

Mas alla de que la interrupcion legal del embarazo sea una realidad en distintas
entidades del pais, se necesitan los mecanismos basicos para acceder a ello...

La interrupcién legal del embarazo es una de las practicas civilizatorias que han
desarrollado las sociedades occidentales desde hace casi 100 afios. Castigar a una
mujer por decidir terminar con un embarazo es un sin sentido, Unicamente se pone
en riesgo su vida y la sociedad no gana nada. Pocas cosas son tan irracionales,
contrarias a la libertad personal y al interés publico, que penalizar el aborto. Hacerlo
en un contexto de marginalidad extrema, como el que enfrentan decenas de miles
de mujeres en Hidalgo, Oaxaca y Veracruz es simplemente una violacion a sus
derechos. En realidad, no existe un argumento en el espectro politico democratico,
ni liberal, ni social demdcrata, ni siquiera demdcrata cristiano para justificar el
penalizar el aborto. Solamente el polo no democratico, la ultra derecha, justifica esa
prohibicion. Independientemente de las convicciones religiosas de cada quien, no
existen los argumentos de la razén juridica para que el Estado penalice a una mujer
por tomar decisiones sobre su cuerpo.

Por eso, lo sucedido en los ultimos meses en esos estados en el tema es
particularmente esperanzador. La cascada de aprobaciones de legislaciones anti
aborto no puede ser una casualidad. Por un lado, las mayorias de Morena, mas las
legislaturas paritarias y la creciente influencia del movimiento feminista en el debate
publico hacen posible que llegue a nivel local una legislacion que ha probado su
viabilidad, en términos de hacer segura su practica, en la Ciudad de México.

Dificilmente esos temas hubieran podido llegar a las Ultimas instancias legislativas y
alcanzar los votos necesarios sin mujeres en las camaras, sin diputadas con largas
trayectorias de lucha en la izquierda y sin una opinidn publica cada vez mas atenta
y receptiva a la agenda feminista. Por fortuna, la despenalizacién del aborto en
Veracruz pasé sin mayor escandalo, como debe de ser, como una decision
soberana tomada en el &mbito local en favor de la libre autodeterminacion de los
cuerpos de las mujeres, miles de ellas en condiciones graves de pobreza.

Mas alla de que la interrupcién legal del embarazo sea una realidad en distintas
entidades del pais, se necesitan los mecanismos basicos para acceder a ello, toda
vez que, no basta con que se despenalice, sino que el aborto debe ser seguro y
accesible, como de alguna manera sucede en la capital del pais, esto quiere decir
gue se requiere que los servicios publicos de salud garanticen ese derecho
otorgando los medicamentos y realizando las intervenciones correspondientes.
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Los cambios legislativos no bastan, en las entidades en las que se aprobd la
medida, es necesario exigir a los gobiernos un plan de accion y los recursos
presupuestales necesarios para garantizar ese derecho. Estos planes de accién son
mucho mas importantes de implementar en contextos rurales de alta marginacion.
Es también evidente que faltan politicas y recursos para mejorar el acceso a la
salud sexual y reproductiva de las mujeres, particularmente quienes radican en
zonas de mayor marginacion, es una buena oportunidad para recordarles a los
gobiernos de los estados, la obligacion de garantizar esos derechos fundamentales
a través del disefio y la implementacién de politicas publicas que permitan ofrecer
atencion integral a la salud sexual y reproductiva de las mujeres.

La necesidad de una legislacion que evite la persecucion y el encarcelamiento de
mujeres que buscan interrumpir un embarazo es inminente, pero no suficiente. Por
lo pronto, las noticias que nos llegan del sur son alentadoras y una muestra clara de
gue la agenda de los derechos de las mujeres no solo avanza en la Ciudad de
México, sino que gracias al triunfo de la izquierda y desde luego, del movimiento
feminista, se extiende a otros lugares del pais.
Ver fuente
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El Financiero

Enrigue Quintana: Tenemos en puerta una nueva crisis sanitaria (Opinién)
Julio 23, 2021

Hay ocasiones en las que daria mucho gusto estar equivocado y ser desmentido
por la realidad de manera contundente.

Hay ocasiones en las que duele estar en lo correcto porque al margen de que se
validen las afirmaciones hechas, uno sabe que la sociedad, y a veces incluso
guienes nos rodean, pueden padecer.

Es el caso de lo que esta sucediendo con la pandemia.

Quisiera dejar de escribir de este tema. Pero, los hechos estdn demostrando que es
necesario no quitar el dedo del renglon para tratar de llamar la atencion en aquello
gue la autoridad —a veces piensa uno— quisiera que no viéramos.

Escribia en este espacio el lunes pasado:

“Si ese ritmo de contagio que tuvimos en México en la ultima semana se
mantuviera, al término de julio tendriamos una situacion semejante a la de los
peores momentos de enero en cuanto a numero de contagios”.

Ayer se dio a conocer que el nimero de nuevos casos fue de 16 mil 244. Se trata
de un incremento de 26 por ciento respecto a los registrados hace una semana.
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En el peor dia de la crisis que tuvimos en enero se registraron 22 mil 339. Al ritmo
actual, vamos a rebasar esa cifra en dos semanas.

Debo decir, sin embargo, que no creia que el numero de fallecidos fuera a crecer
como esta ocurriendo.

El registro de ayer fue de 419. En este caso, el incremento es de 80 por ciento. En
dos semanas, al ritmo actual, estariamos arriba de 1 mil 350 muertos cada dia y de
nueva cuenta nos estariamos acercando a los niveles de enero.

Como entonces, ya se observa gue los hospitales mas demandados para atender
Covid ya estan saturados de nuevo.

El agravante es que se han reconvertido algunos de los que estaban habilitados
para dar esta atencién, de modo que tenemos el riesgo de que la saturacion
general llegue muy pronto.

Hasta hace poco, yo estaba convencido de que este repunte de contagios y
fallecidos no habria de afectar de manera significativa a la actividad econdmica.

Parecia que una era la dinamica de los nuevos casos y otra diferente la de
hospitalizacion y fallecimientos.

Los datos del indicador de movilidad de Apple reflejan que a nivel nacional ya
estamos 48 por ciento arriba del nivel de enero de 2020 en cuanto a transeuntes;
27 por ciento arriba en cuanto a transito vehicular y apenas 17 por ciento abajo en
transporte publico.

En la Ciudad de México estamos ligeramente abajo, pero, por ejemplo, el transito
vehicular est4 apenas 16 por ciento por abajo del de enero de 2020 y es el mas alto
desde que comenzod la pandemia.

Lo mas amenazante de todo es la terquedad del presidente Lépez Obrador y del
subsecretario Lopez-Gatell que insisten en el regreso a clases presenciales en poco
mas de un mes, y las disposiciones para que la burocracia se reintegre ya a sus
oficinas.

Estamos ante el riesgo de que la segunda ola, la peor hasta ahora, quede rebasada
para los ultimos dias de agosto, y tengamos una gran crisis hospitalaria.

En esas condiciones, la economia nuevamente frenaria de manera brusca.
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Tomo el riesgo de cansar al lector con este tema, pero no puedo dejar de insistir en
gue hay formas de coexistir con el virus sin tener que confinarnos de nuevo.

El problema es que la medida primaria y esencial es el uso del cubrebocas.

Y, por el ejemplo presidencial y de otros funcionarios, mucha gente ha dejado de
usarlo.

Es probable que haya que hacer un sacrificio en la economia introduciendo nuevas
restricciones en aforos, horarios, eventos masivos, protocolos en lugares cerrados,
etcétera.

El tema es que, si no se toman medidas ahora, podemos tener frente a nosotros
otra crisis sanitaria que a la larga nos cueste mucho mas.
Ver fuente
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Proceso

Casi la mitad de los nifios con VIH no tiene acceso a tratamiento: ONUSIDA

22 de julio de 2021

El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH-SIDA (ONUSIDA) y sus
socios dieron a conocer los resultados del informe final de la iniciativa “Start Free,
Stay Free, AIDS Free” (Empieza y vive una vida sin SIDA), en el que se destaca la
existencia de una gran desigualdad en el acceso a los servicios de prevencion y
tratamiento del VIH para nifios y la carrera hacia la erradicacion del SIDA infantil, y
un marcado estancamiento entre las adolescentes y las mujeres jovenes.

De acuerdo con el documento, en 2020, el 46% de los 1.7 millones de nifios
portadores del VIH en el mundo no estaba en tratamiento, 150 mil mas se infectaron
y los diagnésticos tempranos en los bebés y nifios pequefios disminuyeron
considerablemente.

En resumen, resalta el estudio, no se cumplié ninguna de las metas fijadas para
2020, entre las que se apuntaba a un aumento maximo de 40 mil nuevas
infecciones.

ONUSIDA indico que mas de un tercio de los bebés nacidos de madres con VIH no
se hicieron la prueba y record6 que, si no se les brinda tratamiento, alrededor del
50% de los nifios seropositivos mueren antes de los dos afos.

Ademas, dijo que hace mas de 20 afios se pusieron en marcha las iniciativas para
familias y nifios con el fin de prevenir la transmision vertical y evitar las muertes
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infantiles por SIDA, una estrategia que se convirtio en parte de la respuesta mundial
a la epidemia.

Los nifilos se quedan atras

“Esto fue posible gracias a una activacion sin precedentes de todos los socios; sin
embargo, a pesar de que ha habido avances importantes y de contar con mas
herramientas y conocimientos que nunca, los nifios se estan quedando atras de los
adultos y muy por debajo de nuestros objetivos”, lamenté Shannon Hader, la
directora adjunta de ONUSIDA.

Detall6 que los nifios tienen cerca de un 40% menos de probabilidades que los
adultos de recibir tratamiento (54% frente a 74%), y que representan una cantidad
desproporcionada de las muertes por SIDA: sélo el 5% de las personas con VIH son
nifos, pero constituyen el 15% de las muertes.

“‘Estamos hablando del derecho de los nifios a la salud y a una vida sana, de su
valor en nuestras sociedades. Es hora de reactivarnos en todos los frentes:
necesitamos el liderazgo, el activismo y las inversiones para hacer lo correcto”,
recalcé Hader.

Un plan quinquenal

La iniciativa “Start Free, Stay Free, AIDS Free” fue un plan de un lustro que
comenzd en 2015 con los objetivos de garantizar que la vida de todos los nifios
empezara sin VIH y se mantuviera asi durante la adolescencia, y de que todos los
menores seropositivos tuvieran acceso a la terapia antirretroviral.

La estrategia se centro en 23 paises, 21 de ellos en Africa, que sumaban el 83% de
las mujeres portadoras del VIH embarazadas, el 80% de los nifios con el virus y el
78% de las jovenes de 15 a 24 afios infectadas.

Pese a no haber alcanzado las metas de 2020, los 21 paises africanos de la
iniciativa avanzaron mas que los paises fuera de ella. Por ejemplo, sus nuevas
infecciones disminuyeron un 24% frente al promedio de 20% mundial y lograron dar
tratamiento al 89% de las mujeres con VIH embarazadas, comparadas con la media
global de 85% (aunque por debajo de la meta del 95%).

ONUSIDA aclaro, no obstante, que hay grandes disparidades entre esos 21 paises,
gue todavia representan la mayor carga de la enfermedad y once de ellos
concentran casi al 70% de los nifios con VIH sin tratamiento.

Los autores del informe confiaron en que la publicacion sirva como un llamado
urgente a la accion para librar a los nifios del SIDA.
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En este sentido, explicaron que la transmision materno-infantil requiere enfoques
innovadores que apoyen a la mujer durante todo el ciclo de vida, lo que incluye
prevencion primaria y acceso a la salud reproductiva, especialmente en el caso de
las adolescentes y jovenes.

¢, Como lograrlo?

Para poner fin a las nuevas infecciones de VIH, el estudio traza tres medidas:
--Llegar a las mujeres embarazadas con pruebas y tratamiento lo antes posible ya
gue se produjeron 66 mil nuevas infecciones de VIH entre niflos porque sus madres
no recibieron ningun tratamiento durante el embarazo o la lactancia

--Garantizar la continuidad del tratamiento y la supresion viral durante el embarazo,
la lactancia y de por vida. Se estima que 38 mil nifios se infectaron con VIH porque
sus madres no siguieron recibiendo cuidados durante el embarazo y la lactancia

--Prevenir nuevas infecciones entre las mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia. Las nuevas infecciones entre nifios debido a que la madre contrajo el VIH
durante el embarazo o la lactancia se cifraron en 35 mil.

ONUSIDA report6 avances en la prevenciéon de contagios entre adolescentes y
mujeres jovenes. En los paises de la iniciativa, el nimero disminuy6 en un 27% de
2015 a 2020, pero llegd a 200 mil en los 21 paises africanos seleccionados, el
doble de la meta mundial para 2020.

Vulnerabilidad y abandono

Ademas, el covid-19 y el cierre de escuelas ha interrumpido muchos servicios
educativos y de salud sexual y reproductiva para nifias, adolescentes y mujeres
jovenes, lo que hace imperioso redoblar los esfuerzos de prevencién entre esos
colectivos.

‘Las vidas de las nifias y mujeres jévenes mas vulnerables penden de un hilo,
encerradas en ciclos profundamente arraigados de vulnerabilidad y abandono que
deben romperse de una vez por todas”, dijo Chewe Luo, directora asociada de
salud y VIH del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).

Afadié que se tiene el conocimiento necesario para avanzar rapidamente entre las
nifas y jovenes. “Lo que hace falta es el coraje para aplicar las soluciones y la
disciplina para implementarlas con rigor”, puntualizé Luo.

ONUSIDA y sus socios se comprometieron a seguir trabajando juntos para

desarrollar nuevos marcos con el propodsito abordar la agenda inconclusa.

Asimismo, en la Declaracién Politica de 2021 sobre el VIH-SIDA, los Estados

Miembros de las Naciones Unidas adoptaron oficialmente como nuevos objetivos
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para 2025 poner fin a las desigualdades y acabar con el SIDA para 2030,
proporcionando una hoja de ruta para los proximos cinco afos.
Ver fuente
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Especialistas de la UNAM en psicologia, urbanismo, movilidad y ciclismo
sugirieron transitar en dos ruedas de manera cotidiana

Liliana Asarel Polo Pérez

2021-07-22

En los ultimos 15 meses la bicicleta se consolidé como una alternativa segura de
transporte, un instrumento que motiva el buen humor, genera mejoria a la salud,
reducciéon de tiempos de traslado, impacto positivo al medio ambiente y ahorro
econoémico.

Especialistas de la UNAM en psicologia, urbanismo, movilidad y ciclismo
coincidieron en lo anterior y sugirieron transitar en dos ruedas los dias de asueto y
también extender esta practica por tiempo indefinido.

Dar un paseo en bicicleta como ejercicio moderado mejora la salud en general,
asegurd Hugo Sanchez Castillo, investigador del Departamento de Psicobiologia y
Neurociencia, de la Facultad de Psicologia (FP) de la UNAM.

Podemos tener una mejor circulacién, un mejor funcionamiento cardiaco, un mejor
tono muscular y dentro de todos estos elementos podemos encontrar un cambio en
los sistemas de neurotransmision, alteracion en los sistemas dopaminérgico,
serotoninérgico y opioide”, precis6 Sanchez Castillo.

Ademas, cuando vamos en bicicleta tenemos una estimulacion visual constante, lo
cual refresca nuestros mecanismos de atencion, de concentracién y podemos tener
una mejor interaccién con el medio, afadio.

Sanchez Castillo consideré que también ayuda a fomentar el equilibrio como
requerimiento basico y mantiene a la persona en constante atencion; el bienestar se
da también por la sensacion de salir, entonces tenemos un componente mayor
porgue no es lo mismo practicar bicicleta fija, que en un espacio abierto.

Sin embargo, el especialista destac6 que este ejercicio debe ser cuidado, no

exagerado, realizarse de acuerdo con las caracteristicas de cada persona para
evitar que pueda ser negativo o frustrante.
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Ernesto Garcia Almaraz, Coordinador del Programa Bicipuma de la UNAM,
compartio que ademas de los estudios de las ciencias del comportamiento, la
actividad empirica refrenda que utilizar la bicicleta nos pone de buen humor.

Al margen de que nos sirve para trasladarnos de un punto a otro, siempre liberamos
endorfinas, sustancias que nos hacen sentir bien, muchos de nuestros usuarios nos
han comentado que cuando se suben a la bicicleta y llegan a su facultad de
buenas, e incluso este desgaste fisico, o el ejercicio que hacen, les ayuda para
dormir mejor”, indicé Garcia Almaraz.

Ante estos beneficios, el universitario sugirio a los jovenes y a la poblacion en
general prepararse para consolidar el regreso a la nueva normalidad.

Que se atrevan a dejar los vehiculos automotores, porque la bici es una estupenda
opcion de movilidad, vamos a ayudar a nuestra salud, a dejar de emitir CO2 al
medio ambiente, y mantendremos esa sana distancia que ahorita es indispensable
para evitar contagios”, asevero.

Para Antonio Suarez Bonilla, del Laboratorio de Movilidad e Infraestructura Verde
de la Facultad de Arquitectura (FA) de la UNAM, este medio de transporte nos
permite conocer mas y poder refrescar nuestra imaginacion.

Vamos a una velocidad intermedia que permite una especie de limpia mental, a la
vez que permite desplazarnos y una apreciacion distinta de la ciudad, porque
cubrimos mas area en menos tiempo”, explico.

De acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (Inegi), 21.2% de las viviendas del pais cuentan con
bicicleta la cual utilizan como medio de transporte.

Ademas, de la poblacién que estudia 1.8% se traslada a su centro de ensefianza
por este medio; y 4.9% de quienes trabajan la utiliza para llegar al lugar donde
labora.

Adriana Ambriz Arellano, pasante de Sociologia de la Facultad de Ciencias Politicas
y Sociales, utiliza su bicicleta para ir al trabajo y a “casi a cualquier lado porque es
mas facil llegar, no gastas tanto y a veces es un poco mas segura que otros
transportes”.

Comentd que debido a la pandemia tiene pocos deseos de viajar en transporte
publico, y cuando lo hace procura rutas que no sean largas; si son cortas prefiere
pedalear.
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La bicicleta si contribuye a mi estado de &nimo, de hecho, me siento mas feliz,
percibo que llego a los lugares mas rapido y eso hace que me sienta bien. Ademas,
cuando salgo o regreso, y veo mucho trafico, me alegra saber que no voy en carro
porque si no me tardaria mas, entonces en eso influye”, concluyé.

Ver fuente
Volver al Contenido
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