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La Jornada

Descarta AMLO relacion de vacunas con la muerte de 30 personas en Sonora
Fabiola Martinez y Néstor Jiménez

24 de junio de 2021

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador reconociéo ayer publicamente al
director del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo.

Es un buen servidor publico, una gente honesta; ademas, inteligente, trabajador,
responsable. Tengo la mejor opinion de Zoé, sefal6 ante la peticion de un asistente
a la conferencia de prensa matutina de construir un nuevo hospital del IMSS en
Ensenada, Baja California.

Pero te invito (a esa entidad) para que se lo plantees (durante la gira que haran el
fin de semana). No debemos enojarnos, ni ustedes y menos nosotros; la autoridad
tiene que tener las tres P: presencia, paciencia y prudencia. Y no alterarnos,
expreso.

Antes, al abordar otros asuntos de politicas de salud, le preguntaron si habia un
recuento de fallecimientos de personas vacunadas que resultaron afectadas por
Covid-19, como supuestamente ocurrié en Sonora en una treintena de casos.

El mandatario destacé que en principio es necesario saber si la informacion
periodistica en mencién es cierta y si, como dicen, las muertes tienen relaciéon con
el inmunizante.

Por lo pronto no le han reportado ninguna alerta especial y subray6 que la vacuna
ha producido, en su caso, reacciones minimas.

Hoy mismo la Secretaria de Salud va a informar, pero no es un asunto grave,
sefial6 en cuanto a los efectos del biol6gico. Hasta el cierre de esta edicion, la
dependencia no habia difundido nada al respecto.

Por la mafana, el mandatario expuso: “En el caso de Sonora hay un repunte de
contagio, pero —vamos a decir— no alarmante y todavia no se refleja en el nimero
de fallecidos. Pero no que por la vacuna hayan perdido la vida o estando
vacunados hayan perdido la vida personas, que tenga alguna relacion, eso no”.
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Menciond las versiones de contagios por el regreso a clases, pero aclaré que los
casos no son significativos, no es ni uno por ciento. Creo que aqui en la Ciudad (de
México) fueron ocho casos.
Ver fuente
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La Jornada

No se despedira a médicos contratados por la pandemia: AMLO

Néstor Jiménez y Fabiola Martinez

24 de junio, 2021

El personal médico y de enfermeria que fue contratado para la atencion de la
pandemia no sera despedido, afirmé el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador,
ya que, subrayd, recibi6 una administracion con un déficit de personal en este
renglon.

“No vamos a despedir a los que ya se contrataron en la pandemia; ademas que nos
ayudaron en los momentos mas dificiles, los necesitamos porque hay un déficit de
meédicos. Ojala y los defensores del conservadurismo corrupto atendieran esto”,
indico este miércoles durante su conferencia de prensa matutina.

Explicé que el déficit de médicos se debid en parte a una politica “absurda” de
rechazo de quienes querian estudiar medicina o especializarse.

Mientras en el ultimo afio del pasado gobierno se especializaron 8 mil médicos,
sostuvo que ahora se encuentran en este proceso 20 mil y se busca llegar a 30 mil,
no sélo para especializarse en México, sino también en el extranjero.

Este tipo de temas, apunto, buscara que se informen mas a la poblacién porque “en
una de esas, los que no quieren escucharnos, en un momento de distraccién
escuchan algo y cambian de parecer”, esto tras indicar que hay personas que no
quieren ver las “mafianeras”.

Adelant6 que en sus conferencias de prensa habra una “seccion de noticias falsas”,
ya que recordd que, por ejemplo, cuando vivia en un departamento cerca del Metro
Zapata, habia quienes decian convencidos: “no vive ahi, es la fachada, pero arriba
hay un helipuerto, agarra el helicoptero y se va a su mansion”.

Llamé a que después de sus conferencias “otros sigan” informando de manera
permanente para contrarrestar la manipulacion de algunos medios de
comunicacion.
Ver fuente
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Reforma

Prevén basificar este afio a 17 mil 210 trabajadores. Gestiona el Insabi con
SHCP némina de eventuales; busca asegurar a 86 mil

Natalia Vitela

24 de junio, 2021

El programa para basificar los 86 mil 300 trabajadores eventuales o por honorarios
gue administraciones anteriores heredaron en el sector salud y con ello ofrecerles
seguridad social inicié este afio, aunque lentamente.

Para junio el llamado Programa de Regularizacion prevé que haya mil 700
trabajadores basificados, para sumar, al cierre del afio con 17 mil 210 formalizados,
apenas 20 por ciento del total.

Las estimaciones del Insabi, con base en un calendario de la Secretaria de
Hacienda, reportan que en enero se regularizaron 150 plazas, en febrero otras 150;
en marzo 200, en abril, 200, en mayo otras 200 y en junio 800.

El proyecto es que durante el segundo semestre del afio se regularicen 15 mil 510
restantes.

En tanto que, para finales de la administracion, los mas de 86 mil trabajadores
deberian estar regularizados segun el plan del actual Gobierno, consignado en el
Primer Informe Anual de Actividades del Instituto de Salud para el Bienestar
(Insabi).

El objetivo de la estrategia gubernamental es que los trabajadores cuenten con
seguridad social y deméas prestaciones de Ley, asi como estabilidad en el empleo.

Para ello el Insabi gestion6 ante la SHCP las méas de 17 mil plazas para el afio 2021
y con ello, iniciar el Programa de Regularizacion.

"Dichas plazas fueron incorporadas en el Presupuesto de Egresos de la Federacion
para el ejercicio fiscal 2021 (PEF 2021), con lo cual se daré inicio, con un criterio de
prelacion por antigiiedad, al Programa de Regularizacién del Personal contratado
bajo régimen eventual o por honorarios”, reporta el instituto.

Judith Méndez, investigadora del Centro de Investigacion Econdmica vy
Presupuestaria (CIEP), indic6 que la Secretaria de Salud consideré para 2021
destinar 2 mil 225 millones de pesos para basificar a personal eventual.

De acuerdo con estimaciones del CIEP, se requeririan 18 mil millones de pesos
para basificar a todo el personal de salud.
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Para la consultora, el monto que se destinara en 2021 a la basificacion aun es bajo.

"Supongo que una de las razones es que, de nuevo, asi como para atencion,
tampoco para basificacion existe la fuente de financiamiento necesaria”, sefialo.

El Insabi reporté que disefid los lineamientos para la operacion del programa de
regularizacién de personal, en donde describen perfiles de puestos que requieren el
instituto.

"Se disefid el documento de registro de personal, que incluye informacion precisa
de la caracteristicas y ubicacion de las plazas; ademas del proyecto de Condiciones
Generales de Trabajo del Insabi, que regulara las relaciones laborales".

A este programa se suma la oferta presidencial de asimilar las 27 mil plazas del
personal contratado para atender el brote mas agresivo de Covid-19.

Informales
Para 2021, el Insabi tiene contemplada la regularizacion de 17 mil 210 trabajadores
de salud.

| Ene.-Jun. || 1,700 |
| Jul. || 800 |
| Ago. | 1,500 |
|  Sep. | 3,000 |
| Oct. | 3,000 |
| Nov. | 4,000 |
|  Dic. | 3,210 |

86,300 plazas informales hay en el sector salud

- Gobiernos de sexenios anteriores crearon plazas sin que existiera presupuesto
para pagarles.

- Para cubrir salarios, los estados se endeudaron o no aplicaron el gasto en
programas.

- Chiapas, Veracruz, Oaxaca, Guerrero, Yucatan, Tabasco y Campeche, Edomex y
Sinaloa, acumulaban al inicio del sexenio 86% de pasivos por adeudo a personal de
salud.

FUENTE: SSA e Insabi

Ver fuente (solo suscriptores)

Volver al Contenido



https://busquedas.gruporeforma.com/reforma/BusquedasComs.aspx
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 24 de junio de 2021

Reforma

Canciller Ebrard viajara el jueves a Guatemala para entregar 150 mil dosis de
vacunas contra Covid-19, informé el Gobierno de ese pais

24 de junio, 2021

El Canciller mexicano, Marcelo Ebrard, viajard este jueves a Guatemala para
entregar una donacion de vacunas contra el Covid-19, segun informaron este
miércoles fuentes oficiales del pais centroamericano.

El Ministerio de Relaciones Exteriores guatemalteco detallé a periodistas que
Ebrard serda acompafado por el Subsecretario para América Latina y El Caribe,
Maximiliano Reyes, y el director general para la misma regién, Martin Borrego.

De acuerdo con la misma fuente, también formara parte de la delegacion el director
de Coordinaciéon y Asuntos Especiales, José Luis Alvarado.

Ebrard entregara a Guatemala una donacion de vacunas contra Covid-19
compuesta por 150 mil dosis, segun informacion oficial.

Las autoridades de la nacion centroamericana no indicaron si Ebrard estard mas
tiempo en Guatemala, ni detalles sobre su agenda pese a la insistencia de
periodistas, aunque el Embajador mexicano, Romero Armento, sefialé6 a medios
locales que el Canciller solo permaneceria en el pais para la donacion de las
vacunas.

Las dosis donadas por México son de la farmacéutica AstraZeneca, segun ha
confirmado el Gobierno que preside Alejandro Giammattei.

El pais centroamericano, de 16.3 millones de habitantes, cuenta con uno de los
peores indices de vacunacion contra Covid-19 en el continente americano, segun
registros oficiales y de organismos internacionales.

La vacunacién en Guatemala empezd en febrero pasado y a la fecha se ha
inyectado el esquema completo (dos dosis) a 149 mil 719 personas, y una dosis a
686 mil 920 personas.

En total, sin contar el envio de este jueves por México, Guatemala registra un millén
79 mil 800 dosis de vacunas recibidas para evitar la expansion del Covid-19, tanto
por donaciones como por adquisicién privada o mediante el mecanismo Covax de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Las autoridades sanitarias han contabilizado hasta la Ultima actualizacion el martes
que 8 mil 785 personas han perdido la vida en Guatemala por el SARS-CoV-2, la
cifra mas alta de Centroamérica.
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Sin embargo, un estudio divulgado en marzo pasado por la organizacidn no
gubernamental Laboratorio de Datos precisé que la cantidad de muertos en
Guatemala podria ser hasta el triple de la informacion oficial debido al subregistro.
Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

Han muerto 1,183 personas por Covid ya vacunadas: SSA

Angeles Cruz Martinez

24 de junio, 2021

En México 16 mil 91 personas se contagiaron de Covid-19 cuando habian recibido
al menos una dosis de la vacuna, y mil 183 de ellas murieron, sefiala informacion de
la Secretaria de Salud (SSA), y explica que esto se debe a que la proteccién de los
biolégicos no es de 100 por ciento.

Los datos recabados hasta ayer revelan que la incidencia de enfermedad y muerte
€S menor en quienes ya tienen el esquema completo de una o dos dosis, segun la
vacuna de que se trate.

De las personas que recibieron biolégicos de dos inyecciones han enfermado 9 mil
713 que tenian la primera aplicacion; 3 mil 391 con la segunda, y 2 mil 336
individuos 14 dias después de completar el esquema de dos inoculaciones.

En este grupo se reportaron 997 decesos con primera dosis, 119 con la segunda y
47 con inicio de sintomas después de la segunda inyeccién. En cuanto a la vacuna
Cansino, de una sola dosis, ha habido 651 casos y 20 decesos después de 21 dias.

En la mayoria de casos, ocurridos en toda la Republica, los pacientes han
presentado alguna comorbilidad, lo cual incrementa el riesgo de complicaciones
graves y muerte. Sobre seis defunciones en Sonora, de las cuales se informé hace
unos dias, precisé que soOlo dos personas enfermaron 14 dias después de
vacunadas.

La SSA puntualizé que no se puede hablar de una falla, porque se debe tomar en
cuenta la posibilidad de que los biolégicos se apliquen cuando las personas ya
portan el virus o se infecten cuando su organismo esta generando los anticuerpos.
Recordd que, desde diciembre de 2020 hasta ayer, mas de 28.5 millones de
mexicanos han recibido al menos una dosis, que proporciona 80 por ciento de la
proteccion total de los bioldgicos de dos dosis.
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Cada vacuna tiene diferente porcentaje de eficacia y ninguna ofrece proteccion
total.
Ver fuente
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La Jornada

El mecanismo Covax reorganizara su plan de distribucién de vacunas. A
principios de 2022 habrd méas suministros, segun documentos internos del
programa mundial

24 de junio de 2021

Bruselas. EI mecanismo de distribucion internacional Covax estd muy lejos de su
meta de entregar 2 mil millones de dosis contra el Covid-19 para fin de afio, pero
espera gran aumento en los suministros para inicios de 2022, y quiere asegurarse
de que al menos lleguen a los paises en extrema necesidad, revelan documentos
internos del programa obtenidos por la agencia de noticias internacionales Reuters.

Ante su actual condicion, el programa codirigido por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) planea la reorganizacion de la distribucion de los farmacos, segun los
reportes, cuando apenas ha repartido 90 millones de vacunas.

Aungue paises de bajos ingresos densamente poblados actian como incubadoras
de nuevas y mas peligrosas cepas del virus —como la delta—, algunas naciones mas
pobres han inoculado a menos de uno por ciento de sus pobladores, segun
estimaciones de Gavi, la alianza mundial de vacunas que ejecuta Covax.

La revision y la reorganizacion buscan reducir los riesgos financieros de Covax,
aumentar su enfoque en los paises mas necesitados y reducir la participacion de las
naciones mas ricas como donantes y receptores, segun un documento elaborado
por Gavi.

Se espera que la iniciativa sea adoptada en la reunién de la junta directiva de la
alianza internacional entre ayer u hoy.

La sugerencia es, sujeta a la aprobacion de la junta, enfocar los esfuerzos de
adquisiciones de Covax en todos los SFP (participantes autofinanciados, por sus
siglas en inglés), que continuaran necesitando el plan, de manera que permita
operaciones simplificadas y riesgos financieros reducidos, de acuerdo con las
lecciones aprendidas durante el afio pasado, explicé una vocera de la alianza.

La OMS no comento de inmediato sobre el tema, pero de manera general deja que
Gavi hable sobre Covax en su nombre.
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Las elevadas ambiciones iniciales del mecanismo de actuar como un centro de
intercambio mundial de vacunas, recolectandolas de los fabricantes en los paises
més desarrollados y distribuyéndolas rapidamente a aquellas que tienen
necesidades mas urgentes, han fracasado, sefala Reuters.

La pandemia ha dejado 179 millones 340 mil 109 casos confirmados y 3 millones
885 mil 769 fallecidos en el mundo, segun un recuento de la Universidad Johns
Hopkins.

Delta, hallada por primera vez en India en 2020, podria representar 90 por ciento de
los nuevos casos en la Unién Europea a finales de agosto ante su alta capacidad
de contagio, aseguraron fuentes sanitarias. Las cifras por esta cepa se han elevado
recientemente en Alemania, Reino Unido, Portugal, Rusia, por lo que se aplicaron
MAs restricciones.

En otro orden, Cuba reportdé 2 mil 55 casos y 13 fallecidos en 24 horas, informé el
Ministerio de Salud de la isla, las cifras mas altas desde que se declaro la pandemia
en la isla en marzo de 2020. La nacién acumula 172 mil 909 contagios y mil 193
muertes.

La crisis sanitaria en Cuba provocd que al menos 31 mil nifios que acuden a
escuelas especiales interrumpieran sus terapias debido a sus cierres, lo que se
sumé a la escasez de medicamentos y equipos ortopédicos a causa del bloqueo
estadunidense impuesto en la isla desde hace 59 afos, que ayer fue condenado
por la Organizacion de Naciones Unidas.

La educacion especial ha sido una de las mas golpeadas en este periodo por la
combinacion de pandemia y el hecho de que se haya arreciado toda la politica de
blogueo contra nuestro pais, expresd en conferencia Beatriz Roque, directora de
Ensefianza Especial del Ministerio de Educacion.

Es posible que haya habido casi 17 millones de casos no diagnosticados en
Estados Unidos en los primeros meses de la pandemia, segun un nuevo estudio de
los Institutos Nacionales de Salud publicado en la revista académica Science
Translational Medicine.

El estudio sugiere que la prevalencia de Covid-19 en la primavera y el verano de
2020 super6 con creces el numero de casos confirmados, de manera especial en
asintomaticos.
Ver fuente
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La Jornada

Ordenan a la Cofepris hacer publica la autorizacion para CoronaVac. El
instituto revoca la negativa de la comision a entregar el documento

Arturo Sanchez Jiménez

24 de junio de 2021

La Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) debera
publicar una copia del documento mediante el cual se aprobo el uso de emergencia
de la vacuna CoronaVac, de la farmacéutica china Sinovac Biotech. Asi lo resolvio
este miércoles el pleno del Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la
Informacion y Proteccion de Datos Personales (INAI).

Al exponer el caso ante el pleno, la comisionada presidenta, Blanca Lilia Ibarra
Cadena, sefialé que una persona solicitd a la Cofepris conocer el documento, pero
la comision respondié que se trata de informacidén reservada y que su difusion
podria wvulnerar la seguridad nacional y de la poblacion, las relaciones
internacionales y los procesos deliberativos en tramite.

Inconforme con la respuesta, la persona solicitante interpuso un recurso de revision
ante el INAI, que analizdé la posicion de la Cofepris y determind que no es
procedente la reserva de la informacién con el argumento de proteger la seguridad
nacional, pues conocer el documento no da cuenta de procedimientos, métodos,
especificaciones o técnicas sobre la generacion de inteligencia en torno a la
campafia de vacunacion nacional, ni tampoco da datos cuya revelacién podrian ser
utilizadas para potenciar una amenaza en la aplicaciébn o suministro de la vacuna
para la poblacion mexicana, expuso Ibarra Cadena.

La Cofepris, consideré la comisionada presidenta, tampoco aportd informacién para
hacer valer el supuesto de que difundir el documento podria vulnerar las relaciones
internacionales o los procesos en tramite.

Tampoco acreditdé que con la entrega del documento se ponga en riesgo la
seguridad, la salud o la vida de persona alguna o grupo.

Asi, el INAI resolvio revocar la respuesta emitida por la Cofepris y le instruy6 a que
entregue la copia en version electronica del documento por medio del cual se
aprobo el uso de la vacuna CoronaVac.

Un ensayo internacional realizado en Brasil encontrd, explicé Ibarra Cadena, que el
producto CoronaVac de Sinovac tiene eficacia de 100 por ciento en la prevencion
del Covid-19 grave y de la hospitalizacién por este padecimiento.
Ver fuente
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La Jornada

En revision, el tramite del registro sanitario de medicamentos de procedencia
extranjera

Angeles Cruz Martinez

24 de junio de 2021

La decision de la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios de
agilizar el tramite del registro sanitario de medicamentos provenientes del extranjero
esta en revisidn en dos juzgados de distrito en materia administrativa, los cuales
resolverdn sendas demandas de amparo interpuestas por laboratorios
farmaceéuticos.

Desde 2019 el gobierno federal ha modificado leyes, reglamentos y otros
ordenamientos para facilitar la compra de medicinas fabricadas en otros paises. Las
autoridades explicaron que el objetivo era terminar con los monopolios en México y
conseguir precios mas bajos.

Uno de esos cambios se aplicé mediante un acuerdo que modifica el Reglamento
de Insumos para la Salud para reconocer como equivalentes los registros sanitarios
de medicinas para cualquier enfermedad que hayan sido autorizadas por las
agencias reguladoras de Suiza, la Comision Europea, Australia y la Administracion
de Alimentos y Medicinas (FDA por sus siglas en inglés) de Estados Unidos.

La Cofepris también acepta los medicamentos y vacunas que estén en el programa
de precalificacion de la Organizacién Mundial de la Salud o hayan sido autorizados
por las agencias reguladoras integrantes del Esquema de Cooperacion de
Inspeccidén Farmacéutica.

El acuerdo que se publicé el 28 de enero de 2020 en el Diario Oficial de la
Federacion establece que en estos casos la Cofepris autorizara el registro sanitario
en un plazo de cinco dias habiles.

El pasado martes, la comisién publicé también en el Diario Oficial, un agregado a
ese acuerdo inicial, a fin de incluir a los dispositivos médicos. Se trata, indicaron
funcionarios del organismo, de agilizar procesos y reducir los tramites burocraticos.

Por separado, los laboratorios farmacéuticos Medix y Bayer interpusieron
demandas de amparo. El primero es el niumero 106/2021 y se encuentra en el
juzgado segundo de distrito en materia administrativa en la Ciudad de México. El 2
de agosto de 2021 se realizara la audiencia constitucional.
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La demanda de amparo de Bayer es la 35/2021; sera resuelta por el juzgado
décimo sexto de distrito también en la capital del pais. En este caso, el juez nego la
suspension definitiva del acto reclamado el 19 de abril pasado y la audiencia tendra
lugar el 2 de agosto proximo.
Ver fuente
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La Jornada

Adquirio SSA 128 claves de medicinas oncolégicas a través de UNOPS

23 de junio, 2021

En el segundo encuentro con padres y madres de nifias y nifios que viven con
cancer, Juan Antonio Ferrer Aguilar, titular del Instituto de Salud para el Bienestar
(Insabi), informo6 sobre el proceso de adquisicion de 128 claves de medicamentos
oncoldgicos a través de la Oficina de las Naciones Unidas de Servicios para
Proyectos (UNOPS).

En la reunion, realizada en las instalaciones de la Secretaria de Salud, dio a
conocer que el pasado 16 de junio se enviaron 579 mil 212 piezas, y este 23 de
junio se enviaron otras 879 mil 004 unidades a los almacenes de instituciones del
sector Salud en el pais.

Agregd que entre el 23 y el 26 de junio seran entregadas siete claves de
oncoldgicos en las 26 entidades adheridas al Insabi; del 26 de junio y hasta agosto
se estaran entregando las claves necesarias a esos estados y a quien solicite de los
seis estados restantes.

En la mesa de trabajo, Ferrer Aguilar informé que desde el 9 de junio esta en
operacion el equipo de resonancia magnética del Hospital Infantii de México
“Federico Gomez”, con lo que se da puntual respuesta a una de las demandas mas
sentidas de las familias tras la primera reunion de la semana anterior.

El titular de Insabi ofrecié su intermediacion para atender las necesidades en
materia de equipamiento en las entidades federativas y en otras instituciones de
salud.

En tanto, en una carta abierta, padres de nifios con cancer de la Asociaciéon de
Padres de Familia con Nifios Enfermos A.C., que acudieron al encuentro con el
titular del Insabi, sefialaron que los funcionarios se comprometieron a que este
sabado 26 de junio, llegara medicamento proveniente de Corea del Sur, el cual
comenzara a distribuirse de manera inmediata a las instituciones donde reciben
tratamiento los menores.
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Sefialaron que las compras gestionadas por INSABI, Unicamente llegaran a los
estados cuyos gobiernos de adhirieron a las compras lideradas por esta institucion.
Sin embargo, destacaron, las entidades que decidieron no realizar compras
consolidadas a través del INSABI, han recibido los recursos necesarios para
realizar sus compras de manera particular, por lo que “estos gobiernos locales son
responsables de su propio abasto”.

Los padres informaron que el contrato realizado con la empresa surcoreana tiene
una vigencia de tres meses, con posibilidad de extenderse hasta por un afo. “Con
esto, de acuerdo con las autoridades, se restablecera de manera paulatina el
abasto del medicamento que lleva mas de dos afios sin distribuirse de manera
eficiente en las farmacias de las instituciones publicas de salud”.
Ver fuente
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La Jornada

Reporta Salud aumento de 13% en contagios

Angeles Cruz Martinez

24 de junio de 2021

Con la aplicacién de 663 mil 870 vacunas contra el coronavirus, México llegé a 28
millones 590 mil 500 personas que han recibido al menos una dosis, y de éstas, 17
millones 463 mil 895 ya tienen el esquema completo, informo ayer la Secretaria de
Salud (SSA).

Afiadio que la transmision del SARS-CoV-2 sigue en aumento, pues con datos
hasta la semana 23 (del 6 al 12 de junio) se observa un incremento de 13 por ciento
en comparacion con la anterior. La mayoria de los casos activos (79 por ciento) se
encuentran en la Ciudad de México, Baja California Sur, Tabasco, Yucatan, estado
de México, Tamaulipas, Quintana Roo, Sonora y Sinaloa. A escala nacional hay 29
mil 139 individuos con la infeccién activa y capacidad de transmision del virus. El
incremento también se ve en la cantidad de contagios confirmados por laboratorio.
Ayer fueron 4 mil 963, para un acumulado de 2 millones 487 mil 747, mientras las
defunciones se mantienen en un nivel bajo, con 342 confirmadas entre martes y
miércoles, para un registro nacional de 231 mil 847.

La SSA sefal6é que desde el 24 de diciembre hasta el pasado martes se han
aplicado 41 millones 368 mil 66 vacunas, lo que equivale a 32 por ciento de la
poblacién. Por entidades, Baja California se mantiene en primer sitio, con 63 por
ciento de habitantes vacunados.
Ver fuente
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Excélsior

Ruth Rodriguez: Consultorios de farmacias, en la mira (Opinion)

24 de junio, 2021

El llamado que hizo el subsecretario de Salud, Hugo Loépez-Gatell, a los
gobernadores, para que sus equipos de salud le echen un ojo y capaciten a los
meédicos que atienden a pacientes con covid-19 en los consultorios anexos a
farmacias (CAF), no es para minimizarse.

Porque son la primera linea de atencion a la poblacion y le estan aplicando a sus
pacientes la prueba rapida de anticuerpos en la fase aguda de la enfermedad, que
no sirve para la confirmacioén de casos de SARS-CoV-2 y sélo retrasa su atencion,
provocando que lleguen a los sistemas de salud en etapas mas avanzadas y
graves. Al vocero contra la pandemia le preocupa que en el sector médico privado
se ha detectado el abuso de antibioticos, especialmente azitromicina y, segundo, el
abuso de esteroides como prednisona, prednisolona, dexametasona Yy
metilprednisolona, que en cantidades excesivas complican la enfermedad.

Y si es de preocuparse, porgue estamos a la puerta de una tercera ola por covid-19,
gue ya registra incremento en algunos estados. De ahi que si seria bueno una
mayor fiscalizacion a estos consultorios adyacentes a farmacias que, se estima, son
mas de 16 mil a nivel nacional. Pero también al resto de proveedores médicos del
sector privado. La preocupacion se basa en los ultimos resultados arrojados por la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2020 sobre Covid-19, realizada por
investigadores del Instituto Nacional de Salud Publica, que revela que en esta
pandemia los mexicanos que se han enfermado y que han tenido sintomas de
covid-19 han preferido acudir a los CAF o al sector médico privado para su atencion
gue a las clinicas, unidades de medicina familiar y hospitales publicos del IMSS, del
ISSSTE y de la Ssa federal y estatal.

La encuesta sefala que 18.6% de la poblacién reportdé haber tenido una necesidad
de salud, de las cuales 34% se atendié en servicios de salud publicos, pero 57%
usaron servicios médicos privados, aun en poblacién con seguridad social, es decir,
IMSS 0 ISSSTE.

Esta pandemia de covid-19 ha venido a confirmar lo que ya se sabia desde la
administracion pasada y que ahora se ha agudizado: que se ha desplazado la
atencion médica hacia el sector privado. Para Arantxa Colchero, investigadora del
INSP y quien presento la parte de la utilizacién de los servicios de salud y cascada
de atencion de la ENSANUT, covid-19, la gente acude a los consultorios
adyacentes a farmacias por la cercania a su casa, porque los tiempos de espera
son mas bajos comparado con el sector publico y por la percepcion de que son mas
baratos, aunque la realidad es que el gasto en el bolsillo es mas alto. La
investigadora destaca que en los CAF no hay una regulacion en estos medicos,
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que, se calcula, son alrededor de 32 mil 500, y mucho menos en la prescripcion de
los medicamentos que dan a sus pacientes, por lo que estima que seria bueno que
en la siguiente Encuesta Nacional se estudie mas a los CAF, pero también al resto
de los proveedores del sector salud privados.

ABATELENGUAS

Los contratos de los 18 mil médicos, enfermeras, personal de laboratorio y
radidlogos que se integraron al Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi) para
estar en la primera linea de batalla contra covid-19 vencen el préximo 30 de junio.
Pero autoridades cercanas al tema me comentan que a los médicos generales se
les ubicara de acuerdo a las necesidades de las entidades federativas,
preferentemente para atender las unidades médicas rurales. La idea es fortalecer el
primer nivel de atencion. A los médicos que no acepten ir a donde méas se les
necesita no seran contratados. A nadie se va a despedir, pero el personal tendra
gue decir si aceptan o no las nuevas plazas que se les ofertaran.

BAJO EL MICROSCOPIO
Juan Antonio Ferrer, director del Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi), sigue
trayendo de cabeza al sector salud por la falta de medicinas. Es tal la gravedad del
caso, que finalmente tuvo que darle la cara a los padres de familia de nifios con
cancer para explicarles y asegurarles que si tendrdn sus tratamientos de
guimioterapia. Por cierto, que, hablando de ausencias, una que a veces ya no se
nota, pero cuenta mucho, es la del secretario de Salud, Jorge Alcocer, a quien no le
caeria mal recibir a quienes sélo buscan las medicinas para poder subsistir.
Ver fuente
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Reforma

Cientificos mexicanos celebraron el Premio Princesa de Asturias a los
desarrolladores de tres de las primeras vacunas contra el Covid-19

Israel Sdnchez

24 de junio, 2021

La labor cientifica que allan6 el camino para contar con las primeras vacunas contra
el SARS-CoV-2, la herramienta mas importante hasta ahora para combatir al virus y
ultimar la pandemia, se alzé este miércoles con el Premio Princesa de Asturias de
Investigacion Cientifica y Técnica 2021.

El importante reconocimiento recayd especificamente en siete investigadores cuyo
trabajo contribuyd al desarrollo de tres de las primeras vacunas creadas: por un
lado, las de Pfizer/BioNTech y Moderna, de tecnologia de ARN Mensajero -mRNA,
por sus siglas en inglés-, y la de AstraZeneca y la Universidad de Oxford, basada
en un adenovirus.
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Se trata de la bidloga hungara Katalin Kariko; el inmunologo estadounidense Drew
Weissman; los doctores alemanes Ugur Sahin y Ozlem Tireci; el bidlogo
canadiense Derrick Rossi; la vacunéloga britdnica Sarah Gilbert y el bioquimico
estadounidense Philip Felgner, cuyo reconocimiento congratulé al gremio.

"Estamos muy contentos, muy emocionados todos los que defendemos a las
vacunas, porque éste es un reconocimiento del papel protagdnico que han tenido
para el avance positivo de la pandemia”, destacé en entrevista la directora del
Instituto de Biotecnologia (IBt) de la UNAM, Laura Palomares, quien encabeza en
este centro el desarrollo de una vacuna contra el SARS-CoV-2.

"(Su desarrollo) fue un esfuerzo que implico ir a contracorriente en muchas de las
investigaciones e identificar las areas de oportunidad donde la mayoria hubiesen
renunciado”, remarco, por su parte, la virdloga Maria Isabel Salazar, para quien las
vacunas son uno de los mayores logros en la salud publica global.

Es un premio a una labor de afios, incluso décadas, como es el caso de Kariko -
considerada la madre de las vacunas basadas de mRNA-, preciso via telefonica la
doctora en biologia molecular Roselyn Lemus.

"Esto es algo que se tiene que reconocer: es investigacion de afios; no es algo que
se hizo solamente el afio pasado"”, remarco, sin obviar que si bien la investigacion
de los galardonados sent6 las bases, el desarrollo de las vacunas involucré a
cientos de cientificos.

A decir de Salazar, jefa del Laboratorio de Virologia e Inmunovirologia en la Escuela
Nacional de Ciencias Biologicas del IPN, Karik6 y Weissman -fundadores de
Pfizer/BioNTech-, asi como Rossi, encontraron la forma de rodear procesos
adversos que detendrian a muchos en el uso terapéutico del mRNA. "Y Gilbert
liderando al grupo, que impulsé la vacuna de AstraZeneca con vectores
adenovirales para su aplicaciébn en el campo de la vacunologia fue un inmenso
esfuerzo que requiri6 un gran convencimiento en el método cientifico y sus
procesos", agrego.

"Basicamente, sin el trabajo de los académicos, de la ciencia basica es imposible
gue estos desarrollos puedan llegar rapidamente a las personas"”, sostuvo
Palomares, investigadora en medicina molecular.

Para Juan Joel Mosqueda, quien también encabeza el desarrollo de una vacuna en
la Autbnoma de Querétaro (UAQ), no soélo era anticipable un reconocimiento de la
talla del Asturias, sino que incluso refiere la posibilidad de que se otorgue el Premio
Nobel por el trabajo detras de estas vacunas.
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"Lo que ellos han hecho es algo extraordinariamente excepcional; han logrado
desarrollar una vacuna en menos de un afo, lo que jamas en la historia de la
inmunologia se habia logrado hacer", celebr6 el director del Laboratorio de
Inmunologia y Vacunas de la UAQ.

"Y esto es posible gracias a todos los estudios previos que ellos habian realizado,
gue les permitieron poner en uso este conocimiento de una manera muy eficiente
para que la poblacion mundial tuviera acceso a una vacuna en un tiempo tan corto".

Las repercusiones del trabajo de los laureados van desde lo evidente e inmediato,
como es la disminucidon en los contagios y decesos por Covid-19 -"se estan
salvando vidas, que es lo importante”, enfatizé Lemus-, pero se extiende mucho
mas all4 de la actual contingencia sanitaria.

Y es que, a ojos de las especialistas, se ha establecido un precedente moderno en
la vacunologia con estas plataformas, que seran de gran valor en el tratamiento de
varios padecimientos tanto infecciosos como crénicos degenerativos a nivel global
en el futuro.

"Efectivamente, se abre un abanico de posibilidades terapéuticas -para los cuales la
parte de seguridad queda ya establecida por su uso como plataformas vacunales-
para su explotaciéon en otros campos de la salud humana", apunté Salazar.

"El uso de estas tecnologias es un cambio de paradigma para la salud en general y
el impacto va mucho méas all4 de la prevencion de enfermedades infecciosas",
reiter6 Palomares. "Seguramente va haber otros impactos muy relevantes para el
tratamiento de enfermedades como el cancer, pero también otras que pueden
presentarse por alguna deficiencia en algun gen".

GALARDON CONTRA EL MIEDO

Si hay algo que no ha estado a la altura de la destacada investigacion que precedi6
el desarrollo de estas vacunas ha sido el rechazo a aplicarselas por parte de un
namero significativo de personas, lamenté Lemus.

Su referente mas inmediato es el caso de Estados Unidos, donde a pesar de los
esfuerzos gubernamentales por lograr una inmunizacién masiva, incluso comprando
millones de dosis -acaso acaparandolas, como se ha criticado-, persiste un 30 por
ciento de gente que se ha negado a vacunarse.

"Y no solamente en Estados Unidos, en muchas partes del mundo hay muchas
personas antivacunas”, continué la también comunicadora de ciencia que en sus
redes combate la desinformacién. "Realmente estas personas estan haciendo un
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detrimento de toda esta investigacion que costdé mucho trabajo y del esfuerzo que
se realizd".

Mosqueda opin6 que quizas el cometido del Asturias sea precisamente convencer a
la poblacién de que estas vacunas no sélo nos han logrado regresar a la vida de
antes, sino que sin ellas estariamos todavia lidiando gravemente con esta
enfermedad cuyo impacto aun es incuantificable.

"Y con la evidencia que tenemos del efecto real que tienen -la gente que no se esta
vacunando es la que se esta enfermando- ayuda a convencernos de que es mejor
vacunarnos, y que es muy pequefia la posibilidad de tener algin efecto adverso
grave", argumento.

Esto, y el problema de la distribucion desigual de las vacunas en el mundo,
constituyen uno de los principales retos a enfrentar aun en esta contingencia
sanitaria, que es conseguir vacunar a la mayor parte de la poblacién global.

"Esta el instrumento Covax; EU va a donar 80 millones de dosis, y se estan
liberando las patentes. Pero a pesar de eso, no se va a tener a la mayoria de la
poblacién vacunada al menos hasta finales de 2023 e inicios de 2024", estimd
Lemus.

Pero aunado a esto también estd la amenaza, discreta pero potencialmente
catastrofica, de las nuevas variantes que van surgiendo conforme el virus va
mutando en tanto contagia a mas individuos.

"El gran numero de infectados en el dia a dia da al virus una posibilidad de
mutacion y evolucion que debe ser alcanzado y contrarrestado por las vacunas o
terapéuticos que lleguen en disposicion para su tratamiento", insté Salazar.

¢Y LAS VACUNAS EN MEXICO?

Si algo destaca Palomares con motivo de este premio es la vinculacion arménica y
con confianza que debe haber entre la academia, el Gobierno, la industria y la
sociedad para un desarrollo como son las vacunas puedan realmente beneficiar a la
humanidad.

Y es que, en México, comento, la falta de vinculacion entre los sectores es uno de
los retos para el desarrollo de vacunas que aun persisten, asi como la falta de mas
investigadores en la materia y la falta de infraestructura disponible para todos.

"Eso es mucho de lo que estamos ahorita batallando entre todos (los que hacemos
una vacuna contra el SARS-2CoV-2 en el Pais), a ver en donde hacemos las cosas
porque no hay suficiente lugar o espacio.
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"Esta pandemia nos ha permitido avanzar un poco”, reconocid, "pero persisten
todavia las mismas limitaciones que teniamos antes, desafortunadamente”.

No obstante, celebré que aln ante estos retos México esté llevando a cabo este
trabajo.

"En México, aunque solo la vacuna Patria (de la empresa Avirmex y financiada por
el Gobierno) ya estd siendo evaluada con humanos, pero los otros desarrollos
todavia no-, aun asi el simple hecho de que todos estos grupos en México estemos
dedicados y creando infraestructura para el desarrollo de vacunas, considero que
ya es una aportacion muy, muy importante".

Respecto al desarrollo de la vacuna de la UAQ, Juan Joel Mosqueda compartié
gue, para sus capacidades, se ha avanzado favorablemente, habiendo logrado
terminar toda la fase preclinica.

"Todavia estamos esperando hacer algunos experimentos que no hemos podido
hacer porque no esta la infraestructura en México, pero nos hemos detenido a
razonar un poco, que ahora quizas mas que avanzar rapido, lo que nos interesa es
avanzar mejor", explico.

"Entonces nos hemos dedicado a redisefiar nuestra vacuna, para que la secuencia
de nuestra proteina que estamos utilizando como vacuna -una proteina quimérica
basada en el dominio de unién a receptor de la proteina de la espicula del virus
SARS-CoV-2- logre bloquear todas las variantes de importancia que existen de este
virus en el mundo”.

Tras este redisefio, prosiguid, vendra nuevamente una evaluacion para demostrar
gue tal vacuna tiene una eficacia contra todas las variantes.

Con informacion de Yanireth Israde

Ver fuente (solo suscriptores)
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El Financiero

¢Por qué la inmunidad colectiva a nivel mundial esta aun lejos, lejos? Solo el
0.9% de las personas en paises de bajos ingresos ha recibido al menos una
dosis

Junio 23, 2021

Los expertos en salud publica estiman que aproximadamente el 70 por ciento de los
7.9 mil millones de personas del mundo deben estar completamente vacunadas
para poner fin a la pandemia de COVID-19. Al 21 de junio de 2021, el 10.04 por
ciento de la poblaciébn mundial habia sido completamente vacunada, casi todos en
paises ricos.

Soy un estudioso de la salud global que se especializa en las inequidades en la
atencién médica. Utilizando un conjunto de datos sobre la distribucion de vacunas
compilados por el Velocimetro de vacunacion y escala del Centro de Innovacién en
Salud Global en la Universidad de Duke en Estados Unidos, analicé lo que significa
la brecha de acceso global a las vacunas para el mundo.

Una crisis sanitaria mundial

El suministro no es la razén principal por la que algunos paises pueden vacunar a
sus poblaciones, mientras que otros experimentan brotes de enfermedades graves,
sino la distribucién.

Muchos paises ricos siguieron una estrategia de sobrecompra anticipada de dosis
de vacuna COVID-19. Mis andlisis demuestran que Estados Unidos, por ejemplo,
ha adquirido mil 200 millones de dosis de la vacuna COVID-19, o 3.7 dosis por
persona. Canada ha ordenado 381 millones de dosis; cada canadiense podria
vacunarse cinco veces con las dos dosis necesarias.

En general, los paises que representan solo una séptima parte de la poblacion
mundial habian reservado méas de la mitad de todas las vacunas disponibles para
junio de 2021. Eso ha hecho que sea muy dificil para los paises restantes adquirir
dosis, ya sea directamente o a través de COVAX, la iniciativa mundial creada para
permitir a los paises de ingresos bajos a medianos el acceso equitativo a las
vacunas COVID-19.

Mapa global de vacunacibn Mas de 2.71 mil millones de dosis han sido
administradas, suficiente para vacunar completamente al 17.7% de la poblacion
mundial. Datos al 23 de junio. (Bloomberg con datos recopilados de agencias
gubernamentales, declaraciones publicas, entrevistas y la Organizacion Mundial de
la Salud y la Universidad Johns Hopkins.)

Benin, por ejemplo, ha obtenido alrededor de 203 mil dosis de la vacuna Sinovac de
China, suficiente para vacunar completamente al 1 por ciento de su poblacion.
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Honduras, que depende principalmente de AstraZeneca, ha adquirido
aproximadamente 1.4 millones de dosis. Eso vacunara completamente al 7 por
ciento de su poblacién. En estos “desiertos de las vacunas”, ni siquiera los
trabajadores sanitarios de primera linea todavia estan vacunados.

Haiti ha recibido alrededor de 461 mil 500 dosis de vacuna COVID-19 por
donaciones y esta lidiando con un brote grave.

Incluso el objetivo de COVAX, que los paises de bajos ingresos " reciban dosis
suficientes para vacunar hasta al 20 por ciento de su poblacién, no lograria
controlar la transmision de COVID-19 en esos lugares.

El costo de no cooperar

El afio pasado, los investigadores de la Northeastern University modelaron dos
estrategias de implementacibn de vacunas. Sus simulaciones numéricas
encontraron que el 61 por ciento de las muertes en todo el mundo se habrian
evitado si los paises cooperaran para implementar un plan global de distribucién de
vacunas equitativo, en comparacion con solo el 33 por ciento si los paises de altos
ingresos obtuvieran las vacunas primero.

En pocas palabras, cuando los paises cooperan, las muertes por COVID-19 se
reducen aproximadamente a la mitad.

El acceso a las vacunas también es desigual dentro de los paises, especialmente
en naciones donde ya existe una grave desigualdad.

En América Latina, por ejemplo, una cantidad desproporcionada de la pequefia
minoria de personas que han sido vacunadas son élites: lideres politicos, magnates
empresariales y aquellos con los medios para viajar al extranjero para vacunarse.
Esto afianza desigualdades sociales y de salud mas amplias.

El resultado, por ahora, son dos sociedades separadas y desiguales en las que solo
los ricos estan protegidos de una enfermedad devastadora que continla
devastando a quienes no pueden acceder a la vacuna.

¢Una repeticion de los pasos en falso del SIDA?
Esta es una historia familiar de la era del VIH.

En la década de 1990, el desarrollo de medicamentos antirretrovirales eficaces para
el VIH/SIDA salvé millones de vidas en paises de ingresos altos. Sin embargo,
alrededor del 90 por ciento de los pobres del mundo que vivian con el VIH no tenian
acceso a estos medicamentos.
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Preocupadas por la subvaloracion de sus mercados en los paises de ingresos altos,
las empresas farmaceéuticas que producian antirretrovirales, como Burroughs
Wellcome, adoptaron precios coherentes a nivel internacional. La azidotimidina, el
primer medicamento para combatir el VIH, cuesta alrededor de 8 mil délares al afo,
més de 19 mil dolares en dolares de hoy.

Eso coloco efectivamente los medicamentos eficaces contra el VIH/SIDA fuera del
alcance de las personas en las naciones pobres, incluidos los paises del Africa
subsahariana, el epicentro de la epidemia. Para el afio 2000, 22 millones de
personas en Africa subsahariana vivian con el VIH y el SIDA era la principal causa
de muerte en la region.

La crisis por el acceso desigual al tratamiento del SIDA comenz6 a dominar los
titulares de las noticias internacionales, y la obligacién del mundo rico de responder
se volvié demasiado grande para ignorarla.

“La historia seguramente nos juzgara con dureza si no respondemos con toda la
energia y los recursos que podamos aportar en la lucha contra el VIH/SIDA”, dijo el
presidente sudafricano Nelson Mandela en 2004.

Las empresas farmacéuticas comenzaron a donar antirretrovirales a paises que los
necesitaban y permitieron a las empresas locales fabricar versiones genéricas,
proporcionando acceso a granel y de bajo costo para los paises pobres muy
afectados. Se crearon nuevas instituciones globales como el Fondo Mundial de
Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la Malaria para financiar programas de
salud en naciones pobres.

Presionado por el activismo de base, Estados Unidos y otros paises de altos
ingresos también gastaron miles de millones de ddlares para investigar, desarrollar
y distribuir tratamientos asequibles contra el VIH en todo el mundo.

Una dosis de cooperacién global

Pas6 mas de una década después del desarrollo de los antirretrovirales y de
millones de muertes innecesarias para que los paises ricos hicieran que esos
medicamentos que salvan vidas estuvieran disponibles universalmente.

Quince meses después de la pandemia actual, los paises ricos y altamente
vacunados estan comenzando a asumir cierta responsabilidad por aumentar las
tasas de vacunacion a nivel mundial.

Lideres de Estados Unidos, Canada, Reino Unido, Unién Europea y Japon se
comprometieron recientemente a donar un total de mil millones de dosis de vacuna
COVID-19 a los paises mas pobres.
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Aun no esta claro como se implementara su plan de “vacunar al mundo” para fines
de 2022 y si los paises receptores recibirdn dosis suficientes para vacunar
completamente a suficientes personas para controlar la propagacion viral. Y la meta
de finales de 2022 no salvaré a las personas en el mundo en desarrollo que estan
muriendo de COVID-19 en cifras récord ahora, desde Brasil hasta India.

La epidemia de VIH/SIDA muestra que poner fin a la pandemia de coronavirus
requerird, en primer lugar, priorizar el acceso a las vacunas COVID-19 en la agenda
politica mundial. Entonces, las naciones ricas deberan trabajar con otras para
construir su infraestructura de fabricacion de vacunas, aumentando la produccion
en todo el mundo.

Por dltimo, las naciones mas pobres necesitan mas dinero para financiar sus
sistemas de salud publica y comprar vacunas. Los paises ricos y los grupos como el
G-7 pueden proporcionar esa financiacion.

Estas acciones también benefician a los paises ricos. Mientras el mundo tenga
poblaciones no vacunadas, COVID-19 continuard propagandose y mutando.
Surgiran variantes adicionales.

Como lo expreso6 una declaracion de UNICEF de mayo de 2021: “En nuestro mundo
interdependiente, nadie esta a salvo hasta que todos estan a salvo”.

*La nota original puedes leerla dando clic aqui.

* Por Maria de Jesus, profesora asociada e investigadora en el Centro de Salud,
Riesgo y Sociedad de la Escuela de Servicio Internacional de la Universidad
Americana.

*The Conversation es una fuente independiente y sin fines de lucro de noticias,
analisis y comentarios de expertos académicos.
Ver fuente

Volver al Contenido

24


https://www.elfinanciero.com.mx/salud/2021/06/23/por-que-la-inmunidad-colectiva-a-nivel-mundial-esta-aun-lejos-lejos/
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 24 de junio de 2021

La Crdnica

Las secuelas psicologicas que deja la pandemia: ¢ Es necesario ir a terapia?
2021-06-24

Vivir el duelo por un familiar muerto por covid-19, sentir culpa por haber contagiado
a otro, lamentar la pérdida de empleo o sufrir trastornos del suefio. En mayor o
menor medida, las secuelas que deja la pandemia nos afectan a todos, como
advierte la psicéloga argentina Diana Hunsche, quien llama a desterrar prejuicios y
valorar los beneficios de acudir a terapia.

"Creo que es el mejor momento para poder difundir la importancia que tiene pedir
ayuda. ¢ Por qué podemos ir a un dentista y pedir ayuda profesional en esos planos
y no en el psicologico, si realmente es lo mismo?", remarca Hunsche, autora del
libro "A terapia ¢yo?", en una entrevista con Efe.

La psicéloga, que atesora cuatro décadas de experiencia, afirma que mucha gente
se siente ahora como en un naufragio, buscando "una balsa" para sobrevivir: "La
terapia en este momento puede ayudar muchisimo, en relaciéon a los duelos, las
culpas, los miedos, a la incertidumbre con respecto al futuro"”, afirma.

DUELO "AMPLIADO"
Sin duda, perder a alguien por culpa del virus es uno de los peores escenarios, mas
aun para quien no ha podido hacer una ceremonia de despedida.

"El vinculo no se detiene ni se corta con la muerte", sefiala Hunsche, convencida de
gue mientras se recuerde a la persona fallecida, ya sea contando anécdotas, con
una sonrisa, con gratitud, o incluso con enojo, de algiin modo seguira viva.

Y va mas alld y habla del concepto de "duelo ampliado”, ya que al igual que se
lamenta la muerte de una persona, considera que se puede sentir duelo por otras
pérdidas por la pandemia, como la "normalidad”, la "velocidad" con la que
transcurria la vida y los proyectos que quedaron truncados.

Para ello, aconseja buscar "nuevas herramientas y cambiar de paradigma”.

Colaboradora con diversas instituciones, uno de los hitos de su trayectoria es haber
trabajado con su compatriota el doctor René Favaloro (1923-2000), inventor del
bypass coronario, haciendo terapia a pacientes cardiovasculares.

"Favaloro decia que el optimismo tenia efectos biologicos, esa es una frase que me
acompafo toda la vida. Hay que tratar de buscar nuevas instancias y buscar
ayuda”, afirma Hunsche, que atiende a sus pacientes, presencial o virtualmente,
desde su consultorio de Martinez, en la provincia de Buenos Aires.
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En su experiencia, aquellos que ya sufrieron un hecho dramatico en el pasado han
sabido llevar mejor las consecuencias psicoldgicas de la covid-19, al contrario de
algunos jovenes que se llevan la peor parte por no haber vivido anteriormente una
"situacion limite".

LAS "CULPAS"
En el dltimo afio, Hunsche ha atendido a pacientes con coronavirus, enfermedad
gue en algunos dejo el olfato distorsionado, dolores musculares o astenia.

Pero mas alla de haber padecido o no el virus, la experta alerta de que, en general,
han aparecido en la poblacion trastornos en el suefio, agotamiento por la virtualidad
o desorientacion temporal.

"Un fendmeno curioso que se dio es que, cuando se produce un fallecimiento por
otro motivo que no sea covid, la gente te lo dice como si no fuera tan importante,
como si el covid fuera algo parecido a morir en una guerra”, enfatiza.

Y se detiene en el sentimiento de culpa, no solo de los que arrastran dolor al pensar
gue contagiaron a personas que después murieron, sino también el del
"sobreviviente" que no vio perjudicadas ni salud ni economia y al que le da pudor
reconocer que la vida le va bien por respeto al dolor del otro.

"Me lo dicen por videollamada con la voz baja, como si fuera un secreto”, revela la
psicologa, segura de que la humanidad debe ser "cada vez mas empatica", con la
solidaridad por bandera.

MITOS Y PREJUICIOS

Tras décadas estudiando diferentes escuelas tedricas y escuchando a sus
pacientes, Hunsche decidi6 abordar en "A terapia, ¢yo?" (Editorial del Nuevo
Extremo), ayudada por ilustraciones y a modo de pregunta-respuesta, los mitos,
temores y prejuicios que surgen al plantearse ir al psicélogo.

"¢,Cuantas veces hemos escuchado que la terapia es un lujo innecesario, o que el
terapeuta te maneja, o que un desconocido no te puede entender? Son
cuestionamientos muy validos que habia que responder desde un lugar de
seriedad, pero también con un lenguaje accesible", sefiala.

Y anima a tomarse con normalidad las decepciones: "Si la primera entrevista no te
hace sentir bien, es mejor buscar otro terapeuta”.
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"La psicologia es una herramienta para conocerse. Cuando estas bien, te sirve para
estar mejor, no hace falta estar mal”, concluye la autora, que ve en las continuas
crisis econdémicas de Argentina -considerado el pais con mas psicologos por
habitante- una de las razones que llevan a gran parte de su sociedad a confiar en
las bondades de ir a terapia.
Ver fuente
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El Economista

Liliana Martinez Lomeli: Nuestras rutinas y la alimentacion posCovid-19
(Opinion)

24 de junio de 2021

Poco a poco alrededor del mundo, a raiz de la vacunacion, se reanudan
actividades, se hacen concesiones sobre el uso de tapabocas, o incluso, se permite
la entrada a viajeros vacunados provenientes de otros paises. Aunque la pandemia
aun no se acaba, existe muy probablemente un sentimiento generalizado de que la
pandemia y el confinamiento como los conociamos, poco a poco van llegando a su
fin.

Aunado a esto, nos cuestionamos cOmMo seran nuestras vidas, nuestras rutinas, y
nuestra alimentacion en la era post Covid-19. Ya desde el afio pasado, cuando
habian pasado tres meses de pandemia, muchas personas se preguntaban sobre la
vuelta a la “normalidad”, que poco a poco se sustituyé con la “hueva normalidad”.
La pandemia resignificod lo que hasta entonces, era nuestra vida cotidiana, la forma
de satisfacer nuestras necesidades fisicas, afectivas y sociales, la manera en la que
concebimos el espacio publico y el espacio privado. Y al permear en nuestras
relaciones e interacciones, en nuestra vida emocional, evidentemente incluy6
también replanteamientos concernientes a nuestra alimentacién. En otras ocasiones
hemos analizado en este mismo espacio los multiples ejemplos y dimensiones en
las que nuestra alimentacién se metamorfoseé en la pandemia.

Ahora el planteamiento general es ¢ Como volver después de todo lo ocurrido? ¢ En
verdad queremos volver a la vida pre pandémica? ¢Como nuestra relaciéon con la
alimentacion se transformé? Sea cual sea el resultado, los cambios en nuestra
alimentacion cotidiana obligados a raiz de la pandemia, son un llamado a replantear
las prioridades que tenemos con nuestro bienestar emocional y fisico.

Para muchas personas, la pandemia signific6 un giro radical en las vidas que

conocian hasta ese momento: desde la totalidad de las pérdidas hasta la situacion

obligada de restablecer prioridades, estuviéramos dispuestos 0 no a negociar esto

con la vida. Si comimos de mas o de menos por ansiedad o estrés, si reactivamos o

desactivamos nuestro cuerpo, si descubrimos o redescubrimos nuestro talento en la

cocina, si experimentamos o no el bienestar que nos daban ciertos alimentos a nivel
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fisico o emocional: es claro que, en algun aspecto, la pandemia resulto
transformadora de nuestra relacion con la alimentacion.

En el balance de todos estos aspectos, en algun lugar de nosotros mismos,
sabemos a qué cosas si quisiéramos regresar y de qué cosas podriamos prescindir
a través de lo que nos ensefid la pandemia.

Mientras que algunos especialistas vaticinan que los afios post pandemia seran
marcados por actitudes de consumo desmedido y un hedonismo exaltado, muchos
otros intelectuales apuestan por el despertar de una consciencia colectiva que
pueda valorar de una mejor manera la salud y los recursos naturales con los que
contamos, ademas de la revalorizacién de las relaciones humanas. En otras épocas
histéricas a través de los tiempos después de las grandes crisis, hemos tenido las
dos caras de la moneda en cuanto a la forma en la que se mueven las conductas
humanas. La diferencia probablemente, en estos tiempos esté en algunas de las
variables que antes no existian y que ahora inciden directamente en nuestros
modos de vida, como las redes sociales, el internet, el acceso a la informacion vy el
e-commerce. Todo esto ha influido en la forma en la que nos relacionamos entre
nosotros y en la que nos relacionamos con los alimentos en la pandemia. La
certitud que tenemos es de la trascendencia de la transformacion de este pasaje
historico en nuestras vidas.
Ver fuente
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El Economista

IEPS a bebidas alcohdlicas afecta al decil mas bajo: informe

Santiago Nolasco

23 de junio de 2021

Hay un problema en el marco fiscal del Impuesto Especial sobre Producciones y
Servicios (IEPS) ya que se sigue promoviendo el consumo de bebidas alcohdlicas a
muy bajo precio y esto perjudica al decil mas bajo de la sociedad en México,
aseguré Gabriel Farfan, director general de Comunidad Mexicana de Gestion para
Resultados.

De todos los IEPS no petroleros, la recaudacion de bebidas alcoholicas es la que
mas concentracion del decil X tiene con 73.8 por ciento. Es decir, ningln otro
impuesto tiene esa carga sobre un sector de la poblacién, revela el documento
"Analisis de la politica fiscal para bebidas alcohdlicas en México: un reporte para los
3 niveles de gobierno en el marco de la pandemia de Covid-19".

También el informe califica como sorprendente que el hecho que el IEPS de las
bebidas saborizadas o de la comida chatarra, que originalmente estan dirigidos a
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mejorar la salud de las personas, son las que tienen participaciones de dos digitos a
lo largo de la mayoria de los 10 deciles.

En la presentacion telematica del informe, organizado por la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), se dijo que se debe repensar el
marco fiscal que rige al IEPS porque el hecho de que la realidad confirma un
cambio necesario y esto obliga a ver nuevos esquemas tributarios para cambiar el
paradigma.

"La crisis economica derivada de la pandemia, nos obliga a tomar decisiones que
contribuyan a recaudar sin aumentar impuestos, el esquema ad quantum no
significa cambiar los impuestos, simplemente es un cambio. Es un tema que resulta
mas benéfico en temas de salud publica, de recaudacion fiscal y econdémicos”,
comentd Eunide Rendon, experta en politicas publicas.

En este sentido, modernizar el esquema del IEPS (de ad valorem a ad quantum)
implicaria una recaudacion adicional de 20,000 millones de pesos, de acuerdo con
estimaciones presentadas en el Senado de la Republica en meses pasados.

"Desde el 2018 hemos sefialado que ad valorem tiene fallas importantes con este
estudio se mantiene esa tendencia, nosotros lo que queremos es que los cambios
empezaran por una modificacidn en la manera en que se calcula este impuesto,
particularmente porque las bebidas alcohdlicas son muy baratas e inciden en la
toma de decision", comento Farfan.

Bebedores explosivos

Derivado de esta situacién es que México tiene el mayor porcentaje de bebedores
explosivos (tiempo que se tarde una persona para tomar la mitad de una botella de
vino) en comparacion con de los con 52 paises de la OCDE, del G20 y 27 de la
Union Europea.

Es por ello que el dafio hepético por cirrosis esta asociado a bebedores explosivos.
Y por dicha situacion este tipo de muerte hepatica es la sexta causa de muerte por
cada 100,000 habitantes en México, detalla el informe.

En la conferencia se mostr6 que el mayor consumo de alcohol se localiza en el
norte del pais, sin embargo, es en los estados del sur donde se presenta la mayor
tasa de mortalidad. Lo cual indica que las personas mas pobres son las que sufren
mas términos de salud por el acceso facil a la venta de alcohol.
Ver fuente
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El Economista

Entra en vigor convenio global contra la violenciay el acoso en el trabajo
Blanca Juérez

24 de junio de 2021

“La violencia y el acoso en el trabajo afectan la salud psicoldgica, fisica y sexual de
las personas, a su dignidad y a su entorno familiar y social’. Esto es lo que
reconocieron, en junio de 2019, los paises que forman parte de la Organizaciéon
Internacional del Trabajo (OIT), por ello la gran mayoria acepté la creacion del
Convenio 190.

Dicho pacto entra en vigor este 25 de junio. A un afio de su adopcion, hasta el
momento soélo lo han ratificado seis paises, tres de ellos son latinoamericanos:
Argentina, Ecuador y Uruguay. Los otros tres son Fiji, Namibia y Somalia. México
aun no lo hace.

El Convenio 190 sobre sobre la violencia y el acoso dice que este problema afecta a
todas las personas, pero “de manera desproporcionada a las mujeres”. Sehala que
la violencia doméstica no esta separada del ambito laboral y los centros de trabajo
deben tomar accion al respecto. Que las agresiones sexuales y laborales ya no
pueden ser compatibles con empresas sostenibles.

Todo esto suena a feminismo, y es que lo es. El movimiento de mujeres en distintos
paises impuso esta agenda y, en los ultimos afos, la OIT la retomé. De esa
manera, en 2017 inicié la conversacion y negociacién para acordar medidas que
cambien una situacion tan normalizada.

En el primer trimestre de este afo, de acuerdo con la Encuesta Nacional de
Ocupacion y Empleo (ENOE), 26,380 personas dejaron su trabajo por motivos de
acoso o discriminacion. De ellas, 16,903 son mujeres (64%) y 9,477 son hombres
(36%).

En los dltimos afios en México se ha avanzado en normas para evitar el acoso vy, Si
no se logra, para iniciar procesos atencién al interior de los centros de trabajo, ya
sean instituciones publicas o empresas privadas. Por ejemplo, la reforma laboral
obligé a las compaiiias a tener un protocolo al respecto, la Secretaria de la Funcion
Publica (SFP) recientemente actualizo el suyo y la Norma O35 es otra herramienta.

Pero las adecuaciones legales a las que se comprometen los paises que ratifican el
Convenio 190, sin duda tienen una perspectiva mucho mas amplia.

"Un futuro del trabajo mejor esta exento de violencia y acoso. Insto a los paises a
ratificar el Convenio y ayudar a construir, junto con los empleadores, los
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trabajadores y sus organizaciones, una vida laboral digna, segura y saludable para
todas las personas”, expresé Guy Ryder, director general de la OIT.

¢A quién y en donde aplica el C190?

El convenio aplica para las agresiones que ocurran en la empresa o el centro de
trabajo. Pero también en otros lugares que tienen que ver con el ambito laboral, por
ejemplo:

Donde las personas trabajadoras toman su descanso o comen

En los trayectos entre el domicilio y el lugar de trabajo

En los viajes, eventos, actividades sociales o de formacion relacionados con el
trabajo

En el alojamiento proporcionado por el empleador

Y si algo mostré el movimiento #MeToo, que tuvo eco en diferentes sectores
laborales, es que las tecnologias de la informacion se vuelven una herramienta para
guienes acosan. Por lo tanto, a la hora de legislar, se debe tomar en cuenta las
agresiones via correo electrénico, WhatsApp o algun otro canal.

No so6lo protege a las personas que estan trabajando de manera asalariada y con
un contrato estable. También defiende a:

Cualquiera que labore sea cual sea su situacion contractual

Las personas en formacion, incluidos pasantes y aprendices

Personas despedidas

Quienes estan en busca de un empleo

Personas voluntarias

Quienes tienen un cargo de autoridad en la empresa

Las personas empleadoras

¢, Qué deben hacer las empresas?

El articulo 10 F del convenio indica que los Estados, tanto gobiernos y sindicatos,
como empresas, deben “reconocer los efectos de la violencia doméstica” en el
mundo del trabajo. Y, “en la medida en que sea razonable y factible, mitigar su
impacto” en el ambito laboral.

El convenio fue aprobado junto a la Recomendacion 206, la cual indica que entre
las medidas para lograrlo se podria:

Otorgar licencias para las victimas de violencia doméstica

Implementar modalidades de trabajo flexibles para ellas

Brindarles proteccion temporal contra el despido, salvo que el motivo no esté
relacionado con la violencia doméstica

Incluir la violencia doméstica en la evaluacion de los riesgos en el lugar de trabajo
Sensibilizacion sobre los efectos de la violencia doméstica

Obligaciones de las autoridades
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“Todo miembro debera adoptar una legislacién que exija a los empleadores tomar
medidas apropiadas y acordes con su grado de control”, sefala el C190. Estas
leyes deben ordenar que:

En consulta con el personal y sus representantes, adopten una politica contra la
violencia y el acoso

Tomen en cuenta los riesgos psicosociales asociados a la violencia y el acoso
Identifiquen los peligros y evallen los riesgos de violencia y acoso

Proporcionen informacién y capacitacion acerca de los peligros y riesgos de
violencia y acoso identificados

La mayoria de estos preceptos ya estdn contemplados, de alguna manera, en la
Ley Federal del Trabajo, luego de la reforma laboral, y en la Norma Oficial Mexicana
035 sobre factores de riesgo psicosocial en los centros laborales. Pero también
deben:

Hacer un seguimiento y controlar la aplicacioén de la legislacion
Y garantizar:

Procedimientos de presentacion de quejas e investigacion
Juzgados o tribunales con personal capacitado
Medidas de proteccion a las victimas, testigos e informantes
Asistencia juridica, social, médica y administrativa para las victimas
Proteccion de la privacidad de las personas implicadas
En la Recomendacion 206, la OIT menciona que las autoridades también deben
brindar apoyo a las victimas para reincorporarse al mercado de trabajo. y “los
inspectores del trabajo deberian recibir formacion especifica sobre las cuestiones
de género para poder detectar y tratar la violencia y el acoso en el mundo del
trabajo
Ver fuente

Volver al Contenido
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La Jornada

Unesco: clases en linea dificultan la educaciéon para discapacitados. Lanzan
campafia Naveguemos por la Inclusion

Carolina Gomez Mena

24 de junio de 2021

Las personas con discapacidad tienen muchas dificultades para acceder a una
educacion de calidad, y la pandemia de Covid-19 puso mayores barreras a este
sector al llevar a la virtualidad las clases, consideraron expertos de la Organizacion
de Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco) en la
presentacion de la campafa Naveguemos por la Inclusion.

A escala global, mil millones de personas, es decir, una de cada ocho,
experimentan una discapacidad y en América Latina y el Caribe este sector
representa 13 por ciento, sefaldé Indira Salazar, oficial de Comunicacion e
informacion de la oficina de la Unesco en Quito, Ecuador.

Agregbé que ante el demandante contexto del Covid-19 se requieren respuestas
innovadoras a las demandas emergentes y por ello la Unesco lanzé la plataforma
https://es.unesco.org/naveguemosporlainclusion, que esta dirigida a gobiernos,
instituciones educativas, docentes y organismos evaluadores. El sitio contiene una
serie de medidas indispensables y procesos de seguimiento para mejorar la
educacion para las personas con discapacidad, asi como herramientas que se
pueden implementar en sus planes educativos”.

Fréderic Vacheron, representante de la Unesco en México, detalldé que en
Latinoamérica y el Caribe 8 millones de menores de 14 afios viven con
discapacidad y debido a las barreras siete de cada 10 nifios con discapacidad no
pueden asistir a la escuela.

Destacdé que se cumplen 15 afios de la convencion para los derechos de las
personas con discapacidad, la cual esta en vigor desde 2008, y aunque es un
instrumento ambicioso, es el primero de los derechos humanos del siglo XXI,
todavia los progresos y las politicas de inclusién estan lentos.

Ambos especialistas consideraron que la pandemia podria incrementar la desercion
escolar entre los estudiantes con discapacidad. Actualmente, segun el Inegi, en
México 46 por ciento de las personas con discapacidad que deberian estar en la
escuela, no lo estan. De acuerdo con la agrupacion Yo También: Discapacidad con
todas sus letras, con el coronavirus podria haber hasta 30 por ciento mas de
desercion que la habitual en este sector.

La Unesco subray6 que las clases en linea pueden ser un problema para infantes
con discapacidad. Por ejemplo, para aquellos con limitaciones motrices, los ratones
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y teclados tradicionales complican su interaccion; para quienes tienen dificultad del
habla, las sesiones interactivas no siempre consideran sus necesidades para
comunicarse con sus comparieros, y para los que tienen discapacidad visual, los
materiales impresos tradicionales no siempre son accesibles para ellos, entre otros
problemas.
Ver fuente
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La Jornada

En casas de asistencia mas de 64 mil menores de hasta 19 afios: ONG

Jessica Xantomila

24 de junio de 2021

En el pais, de acuerdo con el Censo de Poblacién y Vivienda 2020, mas de 64 mil
personas de 19 afios o0 menos viven en centros de alojamiento de asistencia social,
en su mayoria son hombres y mas de 40 por ciento son adolescentes y jovenes de
entre 15 y 19 afos, sefial6 Diana Rosales, directora nacional de Aldeas Infantiles
SOS.

Dentro de esta clasificacion de centros de alojamiento, afiadié, se encuentran las
casas hogar, donde residen 22 mil 742 nifias, nifios, adolescentes y jovenes, y
destacé que 9 por ciento de quienes tienen entre seis 'y 17 afios de edad no asisten
a la escuela.

Al celebrar 50 afios de existencia de Aldeas Infantiles SOS, llamé a que se lleven a
cabo acciones de prevencion de la separacion familiar, al tiempo que alertdé que
aproximadamente 5 millones de menores estan en riesgo de perder el cuidado
parental por diversas situaciones, como violencia, crimen organizado, narcotréfico y
abuso.

Rosales expuso que segun la Red Latinoamericana de Acogimiento Familiar, cada
afo los nifios y jévenes que se encuentran en alguna institucion tienen un retraso
en su desarrollo, dificultades para la independencia y en algunos casos hasta
exceso de medicacion.

Un menor que vive institucionalizado pierde muchas capacidades, no sale
preparado para la vida. Por eso es que queremos posicionar los cuidados
alternativos como una opcion cuando la familia no puede hacerse cargo del menor,
insistio.

Sobre los albergues para migrantes, mencion6 que existen 230 espacios donde 34
por ciento de la poblacion usuaria son nifios, nifias, adolescentes y jovenes. De
cada 10 lugares de este tipo, tres no cuentan con atencién médica, dos no tienen
servicio completo de alimentos y uno de ellos carece de camas.
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Daniela Cervantes, coordinadora nacional de abogacia de Aldeas Infantiles SOS,
explicé que el modelo de cuidado alternativo que promueven consiste en brindar
una atencion caso por caso, bajo el principio del interés superior del menor, no se
limita a las edades y requiere constantemente de monitoreo y actualizacion.
Ver fuente
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El Financiero

COVID deja a nifios con menos educacion y salud... y mas violencia

Victor Chavez

Junio 24, 2021

El confinamiento por el COVID-19 dejo a nifias, nifios y adolescentes en una mayor
vulnerabilidad en sus derechos, con un menor nivel de aprendizaje educativo, un
incremento de la violencia en su contra y con carencia de servicios de salud,
advierte un estudio del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM.

Coordinado por las investigadoras Nuria Gonzalez y Maria de Montserrat Pérez, el
andlisis alerta que el 82 por ciento de los infantes no alcanza el aprendizaje
esperado, indica que aumentaron hasta en 33 por ciento los abusos sexuales,
acoso, maltratos y carecen de servicios basicos de atencién médica.

Precisa que el contexto de este sector es que “el 63 por ciento de entre uno y 14
afios de edad ha sufrido algun tipo de violencia, el 18 por ciento de los de menos de
cinco afos no tiene un nivel adecuado de desarrollo, el 33 por ciento de entre cinco
y 11 afios padece obesidad y sobrepeso, el 82 por ciento no alcanza los
aprendizajes esperados y el 51 por ciento vive en situacién de pobreza”.

Vacunas envasadas en México: CanSino, un mes sin liberar; Astra mete acelerador
Vacunas envasadas en México: CanSino, un mes sin liberar; Astra mete acelerador
Destaca que “en esta contingencia, en México se han registrado 115 mil 614
llamadas de emergencia al 911 por incidentes como abuso sexual, acoso sexual,
violacién, violencia de pareja y violencia familiar”.

Ademas, “el numero de reportes recibidos en marzo es 28 por ciento superior al de
enero pasado y 22 por ciento mayor al de febrero. S6lo por casos de violencia de
pareja, en marzo se recibieron 22 mil 628 llamadas, lo cual representa un
incremento de 23 por ciento comparado con febrero y 33 por ciento mas que lo
reportado en enero”.

Expone que “antes de la epidemia, la evidencia mostraba que el hogar es, a

menudo, el lugar mas peligroso para una mujer y sus hijos. Se sabe también que

seis de cada 10 personas de entre 1 y 14 afios han experimentado alguna medida
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de disciplina violenta en sus hogares, situacion que ahora se agrava por el
confinamiento”.

Otro frente es el de la atencion médica oportuna y exponen, como ejemplo, que en
Guerrero “en 503 unidades de salud en el estado no tienen drenaje, en 446 no hay
agua potable, en 26 no hay energia eléctrica y en 16 faltan los tres servicios”.

“Es decir, 54 por ciento de las unidades de salud no tiene luz, en 50 por ciento no
hay agua y en 1.72 por ciento no hay ningun servicio publico”. Sefala que “hay una
evidente carencia de recursos humanos y espacios fisicos para que se pueda
atender a la poblacién en los servicios médicos referidos, y en los servicios para la
atencion a la nifiez como es la pediatria y la ginecoobstetricia se reportan cero
recursos de salud”.
Ver fuente
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La Crdnica

Desempleo en México baja a 4 % en mayo: INEGI

2021-06-24

La tasa mexicana de desempleo se situ6 en 4 % de la poblacidbn econémicamente
activa (PEA) en mayo de 2021 tras reincorporarse 12 millones de personas a la
fuerza laboral en el Ultimo afio, revel6 este jueves el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (Inegi).

El indice de desocupacion es menor al de 4,7 % reportado en abril pasado y al de
4,2 % registrado en mayo de 2020, cuando México afrontaba la emergencia
sanitaria por COVID-19 que suspendié las actividades no esenciales de la
economia.

"La PEA ascendi6o a 57,2 millones de personas, 12 millones mas que en mayo
2020, mes de confinamiento por la pandemia; la poblacion ocupada fue de 54,9
millones, 11,6 millones mas que el mismo mes de 2020", detallé Julio A. Santaella,
presidente del Inegi.

El Inegi considera empleadas a las personas mayores de 15 afios que trabajan al
menos 6 horas a la semana y en cualquier puesto.

La poblacién subempleada, la que declaré tener necesidad y disponibilidad para
disponer mas horas de trabajo que las que su ocupacion actual le permite,
represento el 12,9 % del total de la poblacion ocupada frente al 29,9 % de hace un
afo.
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Pese a que el indice de desempleo bajo, en términos absolutos la poblacion
desocupada crecié en 388.000 personas, hasta un total de 2,3 millones.

"La tasa de participacion laboral se estimé en 58,3 % (ajustada por estacionalidad)
a nivel nacional y 58,6 % en el agregado urbano, tasas que se comparan con 59 %
y 58,6% en abril 2021, todavia por debajo de los niveles previos a la pandemia”,
resalté Santaella.

Por sexo, la tasa de participacion de los hombres fue de 75,4 % y la de las mujeres
de 43,9 %, lo que representa un aumento anual de 14,3 puntos porcentuales para
ellos y de solo 8,6 para ellas.

POR SECTORES E INFORMALIDAD
La ocupacion informal en mayo de 2021 ascendio a 30,5 millones y situd la tasa en
el 55,5 %.

El 62,4 % de la poblacion ocupada se concentré6 en el sector de comercio y
servicios, el 25,1 % en el industrial, el 12 % en las actividades primarias y un 0,6 %
no especifica actividad.

Del total de ocupados, el 68,2 % opera como trabajador subordinado y remunerado
ocupando una plaza o puesto de trabajo, un 22,7 % trabaja de manera
independiente 0 por su cuenta sin contratar empleados y 5 % son patrones o
empleadores.

La tasa de desempleo cerré en 4,4 % en el primer trimestre de 2021, un incremento
de 1 punto porcentual frente a la de 3,4 % del mismo periodo de 2020.

México tuvo una contraccion histérica de 8,2 % en 2020 y este afio espera un
repunte oficial superior al 6 %.
Ver fuente
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Proceso

En 15 afios se han reportado 10 mil casos de hongo negro en México: UNAM
Por Melisa Carrillo

23 de junio de 2021

El hongo negro no es nuevo en el pais y tampoco es la micosis mas frecuente entre
pacientes con covid-19, aseguraron académicas de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM).

Durante una conferencia de prensa virtual, Edith Sanchez Paredes y Laura Rosio
Castafon Olivares, integrantes del Departamento de Microbiologia y Parasitologia
de la Facultad de Medicina, recordaron que existen reportes de mucormicosis en
México desde hace varios afos.

A pesar de que esta infeccibn no es de reporte obligatorio, los informes
epidemioldgicos precisan que se ha registrado un maximo de 10 mil casos en un
periodo de 12 o 15 afos y su frecuencia no es considerable.

Ademas, las expertas sefialaron que existen otros hongos que han reportado un
numero mayor de casos entre pacientes que se han recuperado de covid-19, como
el Aspergillus. Sin embargo, la mucormicosis llama la atencién porque registra una
mortalidad de alrededor de 90%, sobre todo en quienes no son diagnosticados a
tiempo y no reciben un tratamiento adecuado.

Sanchez Paredes explicé que esta infeccién no se transmite de una persona a otra,
sino que es provocada por hongos microscopicos filamentosos que forman colonias
de color blanco-grisaceo con una apariencia de pelusa.

Estos organismos crecen en alimentos como verduras, pan o carne cuando estan
en proceso de descomposicion y generalmente no causan dafio. De hecho, la
experta resaltdé que en condiciones normales y con un sistema inmunolégico
adecuado son inocuos.

La principal forma de infeccién es a través de la via respiratoria al inhalar las
esporas, pero también se puede dar por la via cutanea, cuando se pegan a una
lesion de la piel (herida o quemadura), o mediante la ingesta de alimentos, es decir,
por via gastrointestinal.

Mientras que en personas sanas esta infeccion no causa ningun dafio, en pacientes
con diabetes mellitus descompensada (sin control de sus niveles de glucosa), con
cancer, uso prolongado de esteroides, quemaduras o uso de drogas via
intravenosa, las consecuencias suelen ser graves.
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La universitaria detalldé que el hongo negro puede afectar la piel, mucosas,
musculos, cartilagos y huesos, y poco después diseminarse a cualquier parte del
cuerpo rapidamente. “Una vez que el paciente comienza con los primeros signos y
sintomas, en una semana podria tener afectacion en todos esos tejidos y morir”,
advirtio.

Esta afeccion puede ser rinocerebral cuando provoca inflamacion de la cara de
manera unilateral, “caida” del parpado, dolor de cabeza, congestion nasal, lesiones
negruzcas en la nariz o paladar, y fiebre. O pulmonar, con tos, dolor de pecho y
dificultad para respirar. Y gastrointestinal, con dolor abdominal, nauseas y vomito y
hemorragias gastrointestinales.

Por su parte, Castafion Olivares resalté que para diagnosticar el hongo negro solo
se requiere tomar muestras de flema, fragmentos de tejido y exudados, pero
desafortunadamente en algunos casos el médico no sospecha la presencia de la
mucormicosis y esto retrasa su diagnostico y tratamiento.

En el caso de los pacientes con diabetes que no se apegan a su tratamiento y que
fueron infectados con SARS-CoV-2, la inmunosupresion del virus podria abatir atn
mas sus defensas y permitir el crecimiento del hongo, alerto.

Estos pacientes presentaran inflamacion en la cara o lesiones necréticas (de muerte
de tejido), flemas o escurrimiento nasal con sangre y deberan acudir al hospital
rapidamente para que se haga el diagndstico y se instaure el tratamiento.

Las especialistas aclararon que el hongo negro se presenta en pacientes
hospitalizados en estado de salud muy grave, por lo que es dificil que una persona
gue vemos en la calle lo desarrolle.

También afadieron que, si bien la enfermedad se cura, puede dejar secuelas
estéticas (por pérdida de uno o los dos ojos, por ejemplo) o afecciones a nivel del
Sistema Nervioso Central.
Ver fuente
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Excélsior

Eli Lilly va por autorizaciéon para droga contra Alzheimer. Hace unas semanas,
la FDA aprob6 un tratamiento de la rival Biogen a pesar de la advertencia de
los asesores externos de la agencia

24 de junio, 2021

Eli Lilly anuncio el jueves que esta casi en condiciones de solicitar nuevamente la
aprobacion de las autoridades regulatorias para una droga contra el mal de
Alzheimer.

La farmacéutica piensa presentar su droga donanemab para el posible tratamiento
de Alzheimer a la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA por sus siglas
en inglés) en los proximos meses.

Hace unas semanas, la FDA aprobd un tratamiento de la rival Biogen a pesar de la
advertencia de los asesores externos de la agencia, de que no estaba demostrada
su eficacia para frenar el avance del mal destructor del cerebro.

La FDA aprobd6 el Aduhelm de Biogen sobre la base de los resultados de ciertos
estudios segun los cuales parecia “razonablemente probable” que ayudaria a los
enfermos de Alzheimer. Es la primera droga contra el Alzheimer en casi 20 afios y
la Unica terapia que de acuerdo con los reguladores estadounidenses puede tratar
la enfermedad subyacente en lugar de atacar sintomas tales como la ansiedad y el
insomnio.

Lilly dijo el jueves que el pedido de aprobacion de su droga donanemab se basa en
datos de su estudio clinico en etapa intermedia de la droga con 272 enfermos. La
FDA design6 la donanemab “gran avance terapéutico”, una clasificacion que busca
acelerar el desarrollo y revision de drogas que muestran indicios de ser una mejora
con respecto a los tratamientos tradicionales.

La empresa con sede en Indianapolis examinara la droga en un estudio mas amplio
de etapa tardia. Una vocera de Lilly dijo que se prevé completar el enrolamiento en
el estudio para fines de afio, tras lo cual se realizard un periodo de tratamiento de
18 meses.

Adulhem y donanemab ayudan a eliminar del cerebro una proteina llamada beta
amiloide.

Lilly podria estar en condiciones de solicitar la aprobacion dentro de dos o tres

meses porque parece tener todos los datos necesarios, dijo el doctor Vamil Divan,
un analista que cubre la empresa para Mizhuho Securities USA.
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Millones de personas en el mundo padecen el mal de Alzheimer, que ataca
gradualmente los centros del cerebro que controlan la memoria, razonamiento,
comunicacion y tareas cotidianas elementales.

Las acciones de Eli Lilly and Co. aumentaron mas de 8%, 18,59 dolares, a 235,69
dolares en la apertura de la Bolsa el jueves.
Ver fuente
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Once noticias

Edomex urge a prevenir y atender glaucoma, primera causa de ceguera
irreversible. El glaucoma dafia el nervio éptico y reduce el campo visual, hasta
que finalmente se pierde la vision

Liliana Asarel Polo Pérez

2021-06-23

En México las enfermedades oculares ocupan el segundo lugar en discapacidad y
en el mundo, el glaucoma es la primera causa de ceguera irreversible, por ello
especialistas del Instituto de Salud del Estado de México (ISEM) piden a la
poblacion, acudan a consulta para diagnosticar y atender esta enfermedad.

Destacan la importancia de asistir al oftalmélogo al menos una vez por afo,
principalmente si tienen antecedentes familiares con esta enfermedad o miopias
altas, hipermetropias, lesiones oculares directas y si usa gotas de manera
frecuente.

Médicos Oftalmélogos del Centro Especializado de Atencién a Personas con
Discapacidad Visual del ISEM sefialan que el glaucoma dafia el nervio 6ptico y
reduce el campo visual, hasta que finalmente se pierde la vision.

Los especialistas afirman que del 2 al 4% de la poblacién en el pais sufre este
problema visual, el cual se presenta con mayor frecuencia a partir de la cuarta
década de vida incrementandose este riesgo cuando se han sufrido golpes o
cirugias previas en los ojos.

Cabe destacar que los diagnosticos se realizan a través de exploracion
oftalmoldgica y estudios especializados como Tomografia de Nervio Optico y
Campos Visuales.

El tratamiento se lleva a cabo con medicamentos llamados hipotensores que

controlan la presiébn del ojo y en casos avanzados, se realiza cirugia
Trabeculotomia e Implantes de Valvula Ahmed.
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https://www.excelsior.com.mx/global/eli-lilly-va-por-autorizacion-para-droga-contra-alzheimer/1456453
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

Salud en la Prensa Digital

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
FUNSALUD Jueves 24 de junio de 2021

El Centro Especializado de Atencién para Personas con Discapacidad Visual, esta
ubicado en Avenida José Maria Morelos #110, Colonia Centro, Naucalpan, Estado
de México, brinda atencion de lunes a viernes en horario de 7:00 a 14:30 horas.

Se pone a disposicion el correo electrénico citas.ag@gmail.com y los numeros 55
5359 5912, 55 5358 0545 para agendar con sus especialistas.

Creemos gque esta informacion “puede interesarte: Cofepris avala uso de vacuna
Sky Varicela, México supera la barrera 50 millones de vacunas recibidas contra
COVID-19 y Pobreza menstrual en México
Ver fuente

Volver al Contenido
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https://oncenoticias.tv/salud/edomex-urge-a-prevenir-y-atender-glaucoma-primera-causa-de-ceguera-irreversible
https://mail.google.com/mail/u/1?ui=2&ik=80727455eb&view=lg&permmsgid=msg-a%3Ar-8772801338582387996&ser=1#m_-5329603517661623442__top

