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La Jornada

Garantizada, la segunda dosis pese a cambios en entregas de Pfizer: AMLO

19 de enero de 2021

La determinacion de la farmacéutica Pfizer de reducir las entregas de dosis de su
vacuna contra el Covid-19 a paises que ya las habian adquirido para atender la
solicitud de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU) de destinar parte de su
produccién a naciones pobres implicara que, en el embarque previsto para hoy, de
439 mil dosis, solo llegaran 196 mil, informé el presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador. No obstante, garantiz6 que el personal médico que recibio la primera dosis
contara con la segunda para completar la cobertura.

Confirmé la decision de incorporar a los servidores de la nacion que participan en
las brigadas del plan de vacunacion en la primera etapa de inmunizacion que hasta
ahora so6lo contemplaba a trabajadores de la salud que atienden a pacientes Cavad.

Todos los que pertenecen a las brigadas van a ser vacunados para protegerlos.
Son cuatro militares, cuatro promotores sociales (incluidos dos servidores de la
nacion) y dos médicos. Mas adelante se incorporaran voluntarios.

—¢Qué razones le dio Miriam Veras Godoy para renunciar como directora del
Centro Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia?

—No tengo conocimiento de eso, es Salud. A ella no la traté de manera directa.
Tiene que ver con la Secretaria de Salud, puede ser que el doctor Hugo (Lopez-
Gatell) informe.

El Presidente adelantd que hoy se detallaran las modificaciones al plan tras la
reduccion de las entregas de Pfizer confiando en que paulatinamente se reponga lo
gue no se entregue en las proximas tres semanas, dado que el laboratorio esta
adecuando sus plantas para producir mas.

Reivindico la decision de aceptar que disminuyan los embarques ya pactados para
cederlos a naciones pobres.

Recordo que, en los albores de la pandemia, México promovié en la ONU adoptar
mecanismos para evitar el acaparamiento de las vacunas, por eso ahora que ese
organismo esta planteando a Pfizer que le entregue mas dosis, no podemos decir
gue no estamos de acuerdo, porgue seria injusto, inhumano y contradictorio.
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Consider6 que México tiene alternativas por sus gestiones previas para adquirir el
biolégico ruso Sputnik —cuando lo aprueben las autoridades sanitarias— y la vacuna
china de CanSino; tenemos opciones para que se cumpla con el plan y a finales de
marzo, ese es el proposito, se tenga vacunados a todos los adultos mayores de 60
afos. Ratificé la decisién de comenzar con las comunidades mas marginadas, de la
periferia al centro.

Descartd que, pese a las diferencias politicas con gobiernos estatales, se vaya a
marginar a entidades de las vacunas, pues seria ruin utilizar politicamente el
asunto.
Ver fuente
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El Universal

Revelara AMLO a 32 superdelegados de vacunas

Alberto Morales, Perla Miranda y Pedro Villay Cafia

19/01/2021

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador inform6 que daré a conocer a los 32
responsables estatales del Plan Nacional de Vacunacion contra el Covid-19.

"Vamos a dar a conocer ya pronto quiénes son los 32 responsables estatales de
todo lo que es el Plan de Vacunacién, son medicos del Sector Salud, hay del
Seguro Social, hay del Insabi, de Marina, de la Secretaria Defensa, médicos
militares, que son los que coordinan en los 32 estados, y ademas hay
coordinadores por dependencias, pero vamos a dar a conocer esa lista”.

El sabado pasado EL UNIVERSAL adelanté que la SSA envid un anteproyecto a la
Comision Nacional de Mejora Regulatoria, en el cual se indica Jorge Alcocer Varela,
secretario de Salud, quien designara a esos funcionarios, que estaran a cargo de
las estrategias y coordinaran a brigadistas asignados, asi como a autoridades
estatales y municipales.

En el documento se sefiala que sera la Secretaria de Salud la que coordine toda la
estrategia de vacunacion y dirija a los cerca de 120 mil funcionarios publicos que
integraran las 10 mil brigadas en el pais para la inmunizacion.

En su conferencia de prensa, en Palacio Nacional, el titular del Ejecutivo destaco
gue se tiene la capacidad para llevar a cabo la aplicacion del bioldgico contra el
Covid-19.

“Tenemos capacidad para la vacunacion son 10 mil brigadas, sin mucho problema
pueden vacunarse a 3 millones de personas por semana, nos alcanza, siempre y
cuando tengamos la vacuna”.
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El presidente explic6 que el plan es que cada brigada pueda vacunar a 300
personas en cuatro dias, en el caso de las comunidades mas remotas y apartadas.
“El plan es 2 dias para que pueden llegar a los centros integradores y dos dias para
ir a buscar a los que estan grandes y no pueden moverse e ir a sus casas”, dijo.
Ver fuente
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Reforma

AMLO dijo que ya se alistan vacunas contra Covid para suministrar a medicos
privados tras embarque de dosis que seran envasadas en el Pais

Claudia Guerrero y Antonio Baranda

19 de enero, 2021

El Presidente Lopez Obrador asegurd que ya se alistan dosis de vacuna contra
Covid-19 para suministrarse a medicos privados.

Indicd que esto sucedera una vez que llegue el embarque de vacunas que seran
envasadas en el Pais.

"Bueno, con Pfizer comenzamos, pero tenemos garantizados acuerdos con
farmacéuticas de China, Rusia y AstraZeneca que como aqui se ha dicho mafiana
ya viene la sustancia activa de esa vacuna y aqui se va a envasar"”, comento.

"Aqui se va a envasar, llega mafiana a la sustancia activa, de modo que lo mas
dificil es tener la vacuna en febrero o marzo, consideramos que para abril y mayo
ya vamos a tener suficiente (...) Y a partir de este envio, empiezan a ser
vacunados".

El Mandatario indicO que, de acuerdo con el calendario, €l se podria vacunar a
mediados de marzo, lo cual podria hacer durante su conferencia mafanera para
generar confianza.

Por su lado, el subsecretario de Salud, Hugo Lopez-Gatell, reiter6 que los médicos
privados podrian recibir la vacuna durante esta semana.

"A lo largo de la semana, el paquete llega hoy. (...) Para este embarque ya
podremos cubrir segunda dosis, primeras dosis en personal de salud y ya de ese
personal de salud también incluyendo al sector privado. Estara a lo largo de esta
semana, tal y como hemos presentado para el embarque que ya llegdé y lo
agotaremos durante la semana”, apunto.
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"Aqui el sector privado es una cosa muy importante porque también ha sido motivo
de angustia totalmente legitima de nuestros colegas en el sector privado, entonces
desde hace varias semanas, aproximadamente dos sino es que tres, pedimos el
apoyo de las asociaciones de hospitales privados y lo que les pedimos es:
ayudenos a integrar un censo, necesitamos un censo nominal, quiénes son para
irnos programando sus vacunaciones. Nosotros en el sector publico lo tenemos".
Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

Posponen inoculacién dos semanas; hay avances con laboratorios ruso y
chino, afirma Arturo Herrera

Israel Rodriguez

19 de enero de 2021

El titular de la Secretaria de Hacienda, Arturo Herrera, informd que se suspendera
la aplicacion de vacunas durante dos semanas debido a que Pfizer interrumpira el
suministro a nivel global a causa de los ajustes para ampliar 50 por ciento la
capacidad de produccion en su planta en Bélgica.

A partir de este martes, cuando se reciban 196 mil dosis de Pfizer, se suspendera
por dos semanas el suministro de vacunas de ese laboratorio.

Anuncio que cuando se regularice el suministro se compensara el volumen para
recibirse alrededor de 700 mil vacunas semanales.

Anticipé que en dos dias se firmara un contrato para obtener 12 millones de dosis
de la rusa Sputnik V y se avanza para la adquisicion de la china CanSino.

La ampliacion de la produccion de mil 300 millones a 2 mil millones de vacunas
anuales responde a una solicitud de diversos organismos de Naciones Unidas, que
le piden se otorguen bioldgicos a paises pobres en un esquema de solidaridad.

En declaraciones radiofonicas, Herrera sefiald6 que el retraso en el suministro es
porque la planta de Pfizer ajustara el volumen de su produccion, pero en el
momento que se reanuden se compensara el volumen, que en total sera de 5
millones de dosis.

Es un ajuste, dijo, para que las economias que poseen menos recursos en el
mundo tengan mayor acceso a las vacunas.
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Ademés, el gobierno entero esta avanzando en conversaciones con otros
laboratorios y se espera que en un par de dias se tenga un acuerdo para obtener
12 millones de dosis de la vacuna rusa y posteriormente la china CanSino. La parte
de Sputnik va muy adelantada y vamos muy bien, subrayé.

Herrera sefialé que los contratos que tenian para los proveedores, para los paises
fundamentalmente de Africa subsahariana, van mal en tiempo, de tal forma que
Naciones Unidas pidi6 a Pfizer que aumentara la capacidad de produccién en
alrededor de 50 por ciento.

El compromiso con nosotros es que en el primer cuatrimestre nos iban a entregar
hasta 5 millones de dosis, van a suspender parcialmente en el momento en que
estan haciendo los ajustes en sus plantas y después los van a aumentar, porque la
planta tendra mayor capacidad, hasta 700 mil dosis por semana, de tal forma que, a
marzo, que era el compromiso de los 5 millones de dosis, nos van a llegar esas
cantidades.

Aclar6 que en el contexto del retraso las que van a llegar son las segundas dosis,
es decir, que de todas formas teniamos que esperar a que las personas cumplieran
las tres semanas y esas las vamos a tener. Y segundo, nosotros teniamos algunas
otras cartas sobre la mesa con vacunas que van bastante avanzadas y las vamos a
acelerar.

Agreg6 que la parte de Sputnik va muy adelantada. Vamos muy bien y a raiz de lo
de Pfizer estamos enfocandonos con mayor intensidad, si nos dan un par de dias
MAas yo creo que ya tendriamos todo listo.

Finalmente, reiter60 que a finales de marzo toda la poblacion mayor de 60 afios
estara vacunada.
Ver fuente
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Excélsior

Garantizadas, 21.3 millones de vacunas contra Covid: Ebrard

19/01/2021

Para continuar con la vacunacion del personal de salud e iniciar con los adultos
mayores, México tiene garantizado el acceso a 21 millones 394 mil 650 dosis contra
Covid-19 de cuatro farmacéuticas.

En conferencia, el secretario de Relaciones Exteriores (SRE), Marcelo Ebrard,
destacé la disponibilidad de vacunas a las que nuestro pais tendra acceso, por lo
que, si bien hay cambios en los envios de Pfizer/BioNTech, se cuenta con otras
opciones para continuar la inmunizacion.

“Se trata de que tengamos todas las opciones posibles lo mas pronto posible. A
veces hay cambios en los procesos y Pfizer ya explico el ajuste, pero lo importante
es la disponibilidad que tenemos para este periodo para terminar con trabajadores
de la salud y abarcar a adultos mayores prioritarios”, comento.

Explico que Pfizer, por atencion a la ONU, dejara de enviar durante tres semanas
vacunas a México; no obstante, a partir del 15 de febrero repondra las dosis y ese
dia se estima lleguen 781 mil dosis.

Entre enero y hasta el 4 de abril se tiene contemplado que esta farmaceutica sume
un total de 5 millones 44 mil 650, lo que, apunté el canciller, dara para vacunar a 2
millones 522 mil 325 elementos del personal de salud que atiende la pandemia.

En el caso de la vacuna china de CanSinoBIO, Ebrard Casaubon explicé que ha
concluido su Fase lll en nuestro pais con 14 mil voluntarios vacunados y se espera
gue este fin de semana solicite a la Cofepris su uso de emergencia en nuestro pais.

Esta vacuna tiene prevista la entrega de 6 millones 950 mil dosis, para vacunar al
mismo numero de personas.

En el caso de AstraZeneca/Oxford, el titular de la SRE explicd que, a su vacuna, la
mas econdémica en el mercado y sin fines de lucro, México ya tiene programadas 2
millones de dosis para aplicar a 1 millén de personas en marzo.

‘Esta semana recibiremos el principio activo del inicio del envasado de
AstraZeneca. Este llenado involucra a un laboratorio de Argentina, y aqui Leomont
haré el envasado y llenado final para distribuir en nuestro pais y en América Latina”,
dijo.

Indicd que tanto las dosis de CanSinoBIO y AstraZeneca se envasaran en México
para su distribucién en todo el territorio nacional.
9
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Sobre el caso de la vacuna del laboratorio ruso, Gamaleya, la Sputnik V, nuestro
pais continGa las negociaciones para obtener 7 millones 400 mil dosis que dara
para vacunar a 3 millones 700 mil vacunados.

El canciller anuncié también que la Cofepris esta por autorizar la Fase Il de las
dosis de CureVac (Alemania) y de Novavax (Estados Unidos), lo que permitird que
una vez terminen esta prueba se pueda acceder a ellas.

Ademas, ya terming la firma Johnson&Johnson ya termind la Fase Il de su vacuna
de una sola dosis.
Ver fuente
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La Jornada

Llega sustancia activa anti-Covid; ultima fase de fabricacion sera aqui

Angeles Cruz Martinez

19 de enero de 2021

La madrugada de este martes llega a México la sustancia activa de la vacuna
contra el Covid-19, desarrollada por el laboratorio AstraZeneca, para que en la
planta del laboratorio nacional Liomont se realice la ultima parte del proceso de
fabricacion. A finales de marzo estara listo el primer millon de dosis, el cual se
distribuira entre México y paises de América Latina, informé Hugo Lopez-Gatell,
subsecretario de Prevencion y Promocion de la Salud.

Sobre la suspensidon por tres semanas en la entrega de vacunas por parte del
laboratorio Pfizer, durante las cuales la empresa ampliara su capacidad de
produccidon para incluir a paises con menores ingresos por medio de la
Organizacion de Naciones Unidas, dijo que este dia sesionara el grupo técnico
asesor de vacunacion para determinar si es posible diferir la aplicacion de la
segunda dosis del biolégico del dia 21 al 28 o incluso hasta 42 dias, como lo ha
propuesto la Organizacion Mundial de la Salud en una guia interna.

Agrego que la farmacéutica estadunidense tendra que manifestarse al respecto, con
base en la informacién del ensayo clinico, la cual presenté a las agencias
regulatorias de los diferentes paises, México incluido, para obtener la autorizacion
de uso de emergencia de su vacuna.
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Otra accién que realiza el gobierno es la negociacién por parte del secretario de
Hacienda, Arturo Herrera, con directivos de Pfizer a fin de que las entregas se
reanuden antes de las tres semanas anunciadas. Que se tengan un poco antes, y
explico que ayer no se concretd esa conversacion porque en Estados Unidos fue
dia feriado. Incluso, sefialé que participaria el presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador.

Por lo pronto, en México se trabaja para hacer los ajustes al plan de distribucién del
biolégico de Pfizer. Hoy llegan 219 mil 445 dosis —la mitad de lo previsto—, de las
que mil 950 se trasladaran a Monterrey, Nuevo Ledn, y 3 mil 900 irdn a Saltillo,
Coahuila. En ambos casos se aplicaran como segunda dosis al personal de salud.
Otras 190 mil 195 se quedaran en el depdsito central en la Ciudad de México y 23
mil 400 mas se llevaran al estado de México.

En cuanto al avance de la pandemia, ayer se confirmaron 8 mil 74 casos para un
acumulado de un millon 649 mil 502 personas que han padecido la enfermedad, asi
como 544 decesos, con lo que el registro nacional subio a 141 mil 248.

Sobre la vacuna de AstraZeneca, LoOpez-Gatell recordd que México tiene un
contrato para la compra de 77.4 millones de dosis.

La participacion del laboratorio Liomont se da como parte del convenio entre la
Fundacién Slim y AstraZeneca por el cual la sustancia activa se fabrica en
Argentina y en México se realiza el llenado y empaquetado. Ademas de las dosis
gue comprara nuestro pais, se prevé que 200 millones producidas bajo este
esquema se distribuyan en los paises de América Latina.
Ver fuente
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La Jornada

En espera de completar vacunacion, 98 mil trabajadores de la salud

Angeles Cruz Martinez

19 de enero de 2021

En las siguientes tres semanas se debera completar el esquema de vacunacion
contra Covid-19 para 98 mil 172 trabajadores de salud que recibieron la primera
dosis del biolégico desarrollado por el laboratorio Pfizer durante el periodo de
calibracion de la estrategia, que fue del 24 de diciembre de 2020 al 12 de enero de
2021.

La segunda aplicacion debe ser con el mismo producto, a fin de que las personas
gue estan en contacto directo con enfermos de Covid-19 alcancen la proteccion de
mas de 90 por ciento contra el coronavirus
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Hasta el pasado domingo, 3 mil 484 personas ya habian completado el esquema de
dos dosis. En este grupo estan los 2 mil 924 que fueron vacunados el 24 de
diciembre y alrededor de mil mas que representan un tercio de los que tuvieron el
biolégico el 27 de diciembre. A partir de ese dia, las jornadas de vacunacion han
sido diarias, salvo el primero de enero que se suspendieron las actividades.

Las indicaciones del fabricante sefalan que la segunda dosis se debe aplicar 21
dias después de la primera, mientras especialistas han considerado que pueden
transcurrir hasta 28 dias, con la finalidad de asegurar el maximo nivel de proteccién
que ofrece el bioldgico.

Sin duda, de acuerdo con el plan de vacunacion, la segunda aplicacion se debe
realizar con el producto del mismo fabricante.

Ajustar el calendario

Ahora, con el anuncio de la suspension de los embarques del biolégico de Pfizer,
habra que reajustar el calendario original que preveia contar con las entregas
semanales y cada vez en una mayor cantidad.

Bajo el nuevo panorama, se debe garantizar la segunda dosis a quienes ya han
recibido la primera en el periodo de calibracion y avanzar con las personas que
fueron vacunadas en la primera etapa de expansion a todos los estados de la
Republica.

Es decir que, por lo pronto, no deberian destinarse vacunas para incluir a mas
trabajadores, comentaron funcionarios de salud. Lo anterior, no obstante que en el
Instituto Nacional de Cardiologia estan bajo resguardo 35 mil dosis. Hasta antes de
la noticia de la suspension de los envios de Pfizer, se tenian para asegurar que el
personal tendria la segunda dosis de la vacuna en el tiempo previsto.

Aunque se prevé que en breve la Comisién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris) autorice el uso de emergencia de la vacuna rusa
Sputnik V, todavia falta concretar el contrato y que el Fondo de Inversion Ruso
cuente con disponibilidad de dosis para enviarlas a México.

Eso podria tardar algunas semanas, sobre todo porque en dias recientes varios
paises han aprobado este bioldgico. El 10 de enero lo hizo Venezuela y el pasado
viernes Paraguay. Se sumaron a Argentina, Bolivia, Serbia, Argelia y Palestina,
donde esa vacuna ya se ha empezado a administrar.
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Informacién de la Secretaria de Salud (Ssa) sefiala que el 13 de enero la cantidad
de vacunas de Pfizer aplicadas subié a 139 mil 545, las cuales se deberian
complementar el 3 de febrero para cumplir con el plazo de 21 dias fijado por el
laboratorio Pfizer.

En los dias posteriores se utlizaron el resto de las 439 mil 725 dosis
correspondientes al lote que llegb a México el martes 12 de enero. Hasta el
domingo se habia usado 82 por ciento del total.

Esta claro que 196 mil dosis que llegaran hoy son insuficientes para completar los
esquemas pendientes. De acuerdo con datos oficiales, Pfizer reanudara las
entregas del biolégico a partir de la segunda semana de febrero. Tiene que ser asi,
sefalaron funcionarios de salud.
Ver fuente

Volver al Contenido

AMLO versidn estenografica

Version estenografica de la conferencia de prensa matutina del presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador, enero 19, 2021

2021: Afo de la Independencia

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Buenos dias-tardes. Se
durmio el gallo, pero ya estamos.

Vamos a informar, como todos los martes, sobre salud y en particular sobre lo que
se esta haciendo para enfrentar la pandemia, como vamos enfrentando esta crisis
sanitaria; y también se va a informar sobre el plan de vacunacion y sobre el envio
de dosis de las farmacéuticas, como se tiene contemplado el que lleguen las dosis
gue se requieren para vacunar a todos los adultos mayores.

Ya, como ustedes saben, se inici6 la vacunacion de médicos, enfermeras,
trabajadores de la salud, que estan en hospitales COVID y ya se lleva un buen
avance. Falta, pero ya tenemos un buen avance en el nimero de personas
vacunadas.

Y terminando de vacunar a todo el personal de salud de hospitales COVID, inicia la
vacunacion a adultos mayores, y mantenemos el compromiso de que podamos
vacunarlos a todos antes de que termine marzo. Les vamos a presentar el plan para
gue se conozca cual es el propésito. Desde luego, seguimos en abril, en mayo, de
acuerdo a edades y a enfermos de hipertensién, de diabetes, otras enfermedades
cronicas.

Pero bueno, vamos el dia de hoy a informar sobre eso.
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Primero va a informar Hugo Lopez-Gatell y luego Marcelo sobre los contratos que
se tiene con las farmacéuticas, y vamos a tener una transmision desde Monterrey,
gue van a arribar ahi vacunas el dia de hoy, y también vamos a comunicarnos con
quienes van a recibir vacunas en el aeropuerto de la Ciudad de México, porque
vienen dosis de Pfizer, que nos esta entregando vacunas.

De modo que vamos con el doctor Hugo Lépez-Gatell y luego con Marcelo, y vamos
a estar también, repito, en comunicacion con Monterrey y con el aeropuerto de la
Ciudad de México. Hugo.

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ, SUBSECRETARIO DE PREVENCION Y
PROMOCION DE LA SALUD: Con gusto, presidente. Con su permiso. Secretarios,
muy buenos dias, muy buenos dias tengan todas y todos ustedes.

Informamos sobre el estado que guarda la epidemia. Vamos a presentar el informe
técnico general que presentamos todas las tardes, el corte mas reciente es el de
ayer por la tarde, y también las curvas epidémicas de todos los estados para tener
la actualizacion y que usted tenga, en el lugar en donde reside, una idea clara de
como esta comportandose la epidemia en el lugar donde usted vive.

Enseguida, comentaremos en términos generales cual es la organizacion del plan
de vacunacion, algunos elementos que han sido incorporados, ahora con la
oportunidad de ampliar las vacunas, no solamente para la de Pfizer-BioNTech, sino,
como lo mostrara el canciller, otras vacunas que en su momento ya fueron
contratadas y otros contratos que estan en proceso todavia de negociacion,
préximos a ser cerrados. Esto nos permite tener mayor flexibilidad en organizar el
plan.

Recordamos a toda la poblaciéon que en México y en el mundo entero el factor
principal que podria limitar el avance de la vacunacion es la fabricacion misma de
las vacunas. La mayoria de los gobiernos que hemos tenido la oportunidad y que la
hemos aprovechado para tener un acceso temprano a las vacunas hemos, en
consecuencia, preparado las condiciones para distribuirla. Entonces, tan pronto
llega, como lo empezamos a hacer desde el 24 de diciembre del afio pasado, tan
pronto llega, se utiliza, y esto nos permite avanzar rapidamente; pero dependemos
de que se fabrique la misma vacuna y entonces poderla utilizar.

Vamos a presentar, si son tan amables. Aqui tenemos en el informe técnico la curva
epidémica de casos estimados. Recordar que la utilidad de esta curva es poder ver
la perspectiva, hacia donde va la epidemia, si va subiendo, si bajando o si esta
estable.
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Es caracteristico ya en nuestro pais que tuvimos un punto maximo en la semana 29
del afio pasado, que es la ultima semana de julio; después tuvimos todo agosto,
todo septiembre, en periodo de reduccion y a partir de octubre empezd nuevamente
al alza.

Se puede ver ahi la trayectoria que tuvo hasta la semana 1 del afio 2021. En este
momento vivimos la semana tres del afio y el corte de informacién ahi se presenta
con un incremento de mas uno por ciento en ese cambio entre la Ultima semana de
2020 y la primera de 2021. Cinco por ciento de los casos corresponden a los casos
activos, esto se ha mantenido de manera muy estable a lo largo de la epidemia.

Respecto al porcentaje de positividad, esto es: de cada 100 personas que tienen los
sintomas de la enfermedad -la enfermedad se llama COVID-19- cuantos tienen el
virus SARS-CoV-2 y el resto tienen algun otro agente infeccioso posiblemente que
explica sus sintomas, pero no es el que causa COVID-19.

Y este porcentaje también desde octubre se ha mantenido relativamente estable,
con variaciones que van de 38 al 45 por ciento. En este momento, tenemos 44 por
ciento para ese intervalo de la semana 1 del afo.

Aqui tenemos la letalidad. Este es otro indice muy importante del que se ha hablado
también mucho, lo hemos explicado varias veces. Debe distinguirse la letalidad de
la mortalidad. La letalidad es la cantidad de personas que desafortunadamente
pierden la vida que se conoce tenian COVID-19 de acuerdo a las distintas
definiciones de caso que son complementarias, donde hay confirmacion por
laboratorio, donde hay confirmacién por asociacion epidemioldgica, esto quiere
decir: una persona que vive con alguien a quien se ha diagnosticado COVID por
laboratorio se le considera que tiene COVID soOlo por tener los sintomas
caracteristicos, no requiere confirmacion por laboratorio para ser incorporada a la
estadistica como una persona que tiene COVID, esto lo hemos explicado también
multiples veces.

Y la letalidad es un indice que, si se mide de manera estable, permite monitorear la
consecuencia mas grave de la enfermedad, que desde luego es la mas lamentable,
y es la pérdida de la vida.

En distintos paises se tienen distintas magnitudes de la letalidad porque se tienen
distintos abordajes de vigilancia epidemiolégica. Hay paises que hacen pruebas de
manera generalizada, incluyendo en personas que no tienen sintomas y en quienes
se detecta el virus SARS-CoV-2.

También durante todo 2020 se explicO en varias ocasiones que no es pertinente,
desde el punto de vista técnico, comparar las magnitudes de las letalidades entre
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paises, precisamente por esta razon. Aun hay personas que persisten en la idea de
hacerlo, pero, desde luego sin un fundamento técnico y cientifico apropiado. Lo mas
importante es medirlo de manera consistente y si se mide de manera consistente se
pueden identificar las variaciones.

Como se puede ver ahi, llegamos en el momento mas intenso de la epidemia al
inicio del afio pasado, bueno, cerca de abril 0 mayo tuvimos un 18 por ciento de
letalidad, pero después ésta ha ido bajando a lo largo del tiempo y en este
momento tenemos siete por ciento con algunas variaciones entre semanas, de una
semana a la otra.

Finalmente, la ocupacién hospitalaria. Este es un indice muy importante porque es
el que permite la reconversién la hospitalaria.

Recordar que en el manejo de una epidemia de estas caracteristicas en México y
en la mayoria de los paises del mundo hay dos objetivos generales de mayor
interés:

El primero es reducir la cantidad de contagios, y esto se hace con una serie de
intervenciones de salud publica que tienen que ver con la reduccién de la movilidad
de las personas en el espacio publico. Y esto lo que resulta, como también lo
comentamos extensa y repetidamente a lo largo de 2020, es en una velocidad de
propagacion menor que implica que no se tenga una epidemia explosiva.

El objetivo fundamental es ganar tiempo y posponer el momento maximo de
ocupacion hospitalaria. Esto lo que permite es reconvertir los hospitales, ampliar el
numero de camas disponibles, como lo hemos hecho y lo continuamos haciendo
ahora en este momento donde ha habido el recrudecimiento desde octubre, y en
todos los lugares donde esto sea necesario lo haremos, y hemos logrado ir por
delante de los casos en la medida en que se van abriendo y habilitando camas
hospitalarias, tanto generales como camas con ventilador.

Aqui tenemos el estado actual. Esto si es tiempo real, no es al corte de la primera
semana del afio, es en tiempo real. Todos los dias se monitorea por medio de la
informacion que producen las entidades federativas. Ocho entidades tienen
ocupaciones superiores al 70 por ciento, ahi se ve la lista, nueve entre 50 y 69 por
ciento, y las restantes 15 tienen ocupaciones menores al 50 por ciento de las camas
generales.

En la siguiente vemos la misma idea, pero para las camas con ventilador. Recordar

siempre que cuando hablamos de camas con ventilador es so6lo para pronta

referencia, pero no se trata solamente del mueble fisico donde se atiende a las

personas, se trata de toda la infraestructura y también los servicios humanos, la
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cama, los monitores, los ventiladores, las bombas de infusién, los circuitos
eléctricos, el abastecimiento de oxigeno, por mencionar algunos elementos de la
infraestructura.

Y desde luego, lo mas importante, el personal de salud. Recordar que México tenia
desde el inicio de la epidemia, lo sabiamos, esto por mas de 15 afios al menos, una
deficiencia de al menos 240 mil personas profesionales de la salud que en su
momento han tenido que ser contratadas, habilitadas, entrenadas, para responder a
esta epidemia.

Y tenemos tres entidades que tienen ocupaciones de mas de 70 por ciento en sus
camas con ventilador, estas son las camas que se usan para personas criticamente
enfermas, siete estan entre 50 y 69 por ciento y el resto de 22 entidades federativas
estan con menos del 50 por ciento de ocupacion.

Vamos a ver ahora las generalidades del progreso de la vacunacion. Tenemos aqui
el avance diario. Ya comentdbamos ayer que esto va fluyendo de acuerdo al ritmo
en que llegan las vacunas. Tuvimos el inicio de la campafia de vacunacion contra
COVID-19 o contra el virus SARS-CoV-2 para prevenir COVID-19 el 24 de
diciembre y hemos tenido distintos embarques de distinto tamafio.

Durante el primer periodo, entre el 24 de diciembre y hasta el 11 de enero, le
llamamos periodo de calibracion porque solamente utilizamos las vacunas en
instalaciones militares para tener un ambiente mucho mas controlado de operacion
gue nos permitiera ajustar, calibrar, organizar, de manera detallada todo el
operativo logistico.

Cada vez que hablamos de esto es muy importante nuestro agradecimiento como
civiles a las Fuerzas Armadas, aqui presentes los dos secretarios de Defensa y de
Marina, porque gracias a ellos y la experiencia logistica que tienen nuestros
ejércitos pudimos organizar un operativo verdaderamente eficiente, que nos ha
permitido, ya en la fase de expansion, que empezo con el embarque grande de 439
mil dosis a partir del 12 de enero, vacunar de una manera expedita al personal de
salud.

Ahi tenemos, por eso suben el tamafio de estas columnas y muestra como dia por
dia se han ido utilizando las vacunas. La razon por la que cambia la velocidad, lo
cual vemos en la siguiente grafica también, donde subitamente a partir del 13 de
enero vacunamos a una gran cantidad de personas diarias, pero después se hace
un poco mas lento, es porque empezamos por los hospitales mas grandes donde
hay mas personal de salud de primera linea, y después son unidades un tanto mas
pequefias donde obviamente hay menos personas por vacunar. Practicamente se
ha terminado con este paquete de vacunacion.
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La siguiente. Y aqui se puede ver su distribucion en primeras dosis y segundas
dosis en la medida en que 21 dias después de la primera ya se esta poniendo la
segunda para completar el esquema.

¢, Cual es la importancia de la segunda dosis?

Es aumentar el porcentaje de eficacia. Estas vacunas, igual que muchas otras,
tienen esquema de méas de una dosis. En la primera se alcanza una eficacia
cercana o superior al 80 por ciento, esto quiere decir que se reduce el riesgo de
infeccién hasta en 80 por ciento; y al poner la segunda, 21 dias después, se logra
gue esto suba, en el caso de vacuna Pfizer, hasta 94 por ciento.

Ahora, aqui aprovecho para comentar, desde el 8 de... bueno, desde el afio
pasado, durante diciembre de 2020, la Organizacion Mundial de la Salud empezo a
plantear la posibilidad de expandir el periodo entre las dosis y se plante6 que podria
ser hasta de 28 dias en vez de 21 dias.

La importancia de esto es ganar siete dias en poder seguir ampliando cobertura sin
tener que poner la segunda dosis. Este planteamiento no es derivado simplemente
de este empefio de hacerlo, sino ademas fundamentado en la evidencia cientifica
gue los propios ensayos clinicos han mostrado, en este caso para la vacuna de
Pfizer, pero también para las otras vacunas.

Recientemente, el 8 de diciembre... perddn, el 8 de enero, la Organizacién Mundial
de la Salud publicé su mas reciente recomendacion interina, especificamente sobre
la vacuna de Pfizer-BioNTech, donde esta planteando que podria extenderse hasta
45 dias el intervalo de las dosis. Misma idea, el punto es: pueden pasar mas dias
sin que se afecte en modo alguno la eficacia final que se alcanza con la vacuna, ni
eventualmente la duracion de la inmunidad. Esto esta amparado desde luego en
esa evidencia cientifica y en décadas de conocimiento sobre la inmunologia.

En este momento, hoy martes 19 de enero sesionara el Grupo Técnico Asesor de
Vacunacion de México. Este grupo que hemos mencionado mdultiples veces es un
grupo de personas cientificas altamente expertas que reflexionan cientificamente
sobre el tema.

Uno de ellos, para destacar la importancia de este grupo, es el doctor Cravioto,
Alejandro Cravioto, que lo hemos mencionado muchas veces; él es en este
momento el presidente del grupo asesor estratégico de vacunacién de la
Organizacion Mundial de la Salud. Participan otras personas: la doctora Celia
Alpuche, quien lo preside; el doctor José Ignacio Santos Preciado, quien fue el
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creador del Programa de Vacunacion Universal en México y actualmente es el
secretario del Consejo de Salubridad General.

Entonces, hoy sesionaran con varios propositos: darle seguimiento a la evidencia
cientifica sobre vacunas COVID, pero uno de los elementos que van a abordar es
precisamente la revision de la evidencia cientifica sobre esta recomendacion de la
Organizacién Mundial de la Salud.

Eventualmente, nos hardn una recomendacion sobre el periodo en que se puede
alargar este intervalo entre las dosis y con base en lo que nos recomienden
podriamos tener incluso nuevas adaptaciones del plan de vacunacion, lo cual
podria ser benéfico para cubrir este retraso en la entrega de la vacuna, que ya fue
comentado y anunciado, y podriamos tener ampliacion de cobertura vy
posteriormente, cuando vamos a tener la recuperacion de dosis, tener las segundas
aplicaciones. Ya veremos qué ocurre y lo comentaremos.

La siguiente y penultima es cuantas entidades federativas participan. Todas.

Destacamos, creo que a estas alturas ya nadie se confunde, que 32 entidades
federativas, que es el total de las entidades federativas de México, tienen el mismo
nivel de prioridad, nadie tiene preferencias sobre otro, toda la poblaciéon mexicana
es relevante; por lo tanto, la vacuna se distribuy0 a todas las entidades federativas y
se seguira distribuyendo a todas las entidades federativas.

Y tenemos que 27 de ellas han completado arriba del 95 por ciento; varias de ellas -
se ve en la grafica- 100 por ciento, ya se acabaron el paquete y estan listas para
vacunar a los que siguen.

Y la dltima es la distribucion del nUmero de dosis o del porcentaje de dosis que han
sido ya aplicadas. Se ve que este 88 por ciento son las dosis que finalmente ya
fueron aplicadas, ojo, hasta el corte de informacion de ayer, a las 16:00 horas
siguieron abiertos los puestos de vacunacién en las unidades y es posible que ya a
estas alturas se haya completado aun mas. Y ahi tenemos esa reserva que
deliberadamente dejamos en los depdsitos centrales, precisamente para proteger la
posibilidad de tener la segunda dosis ante cualquier eventualidad.

Si me permiten ahora, ya no me pase la siguiente, ya va a ser lo que presentara el
canciller, pero si me permite, presidente, me paso alla a presentar las curvas.

Antes de presentar las curvas y terminando con el tema de vacunacion, comento en
términos generales lo que hemos venido explicando, la panoramica del plan de
vacunacion.
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El plan que fue presentado aqui mismo el 8 de diciembre de 2020 ha sido disefiado
precisamente con base en las recomendaciones del Grupo Técnico Asesor de
Vacunacioén al que he mencionado y es muy semejante al que tienen muchos otros
paises, por ejemplo, Reino Unido, otros paises europeos, Estados Unidos,
Argentina, varios paises que hemos tenido a bien incorporar las recomendaciones
generales de la Organizacion Mundial de la Salud y también adaptarlas a las
condiciones, tanto epidemiolégicas como sociodemograficas de nuestro pais.

Y el plan en general tiene cuatro bloques que corresponden a los ejes de
priorizacion, que hemos mencionado:

El primer elemento es vacunar a quienes nos protegen, los miembros del personal
de salud de primera linea. Esto lo hemos destacado, es el personal que esta
directamente expuesto 0 mayormente expuesto a las personas que tienen COVID19
y, por lo tanto, tienen el mayor riesgo de ser contagiadas, el personal de salud de
primera linea.

En ese personal de salud de primera linea hay algunos segmentos distinguibles: el
primero son las unidades hospitalarias para la atencion COVID, también las
unidades que no son hospitales, pero también estan atendiendo activamente casos
de COVID y la atencion prehospitalaria, el personal de ambulancias, los Centros
Reguladores de Urgencias Médicas que esta atendiendo a personas con COVID.

En estos casos es personal clinico, no personal administrativo, que quede muy
claro eso. Clinico, nos referimos no solamente a médicas y meédicos, y enfermas y
enfermeros, sino a 11 categorias laborales de personas que estan en proximidad
con los enfermos de COVID. Este es el primer elemento.

El segundo es el eje de prioridad sobre edad. Est4d también evaluado
cientificamente en México, en la Organizacion Mundial de la Salud y en varios
paises, que la edad es uno de los determinantes fundamentales del riesgo de
complicarse y de perder la vida por el dafio que causa el virus SARS-CoV-2. Y por
eso empezamos con la edad mas avanzada y seguimos hacia abajo hasta los 60
afos, y ese es el bloque de prioridad que marca el rumbo del plan.

Es importante destacar que también hay personas que tienen enfermedades
cronicas y que, en México, igual que en otros paises que tenemos estas inmensas
epidemias de obesidad, sobrepeso, diabetes, hipertension, el conjunto de las
enfermedades crénicas no transmisibles, estas enfermedades juegan un papel muy
importante en el dafio. Entonces, el segundo eje de prioridad es precisamente la
comorbilidad y en cada categoria de edad se incluye prioritariamente a quienes
tienen comorbilidades.
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Pero, ademas, conforme se avanza en edades, de arriba para abajo, cuando
llegamos a cubrir a todo el bloque de personas de 60 y mas afios de vida, hemos
cubierto ya practicamente 45 por ciento de las personas que tienen diabetes e
hipertension, los dos determinantes mayores de las complicaciones, entonces esto
va sincroénico.

Y en el tercer eje de priorizacion estan las necesidades de control epidemiolégico. Y
aqui hemos considerado también las oportunidades de usar la vacuna como un
mecanismo de terminar de controlar epidemias que estan ya en muy avanzado y
estable grado de control.

Y uno de los ejemplos caracteristicos, esto lo hemos también mencionado, es el
estado de Campeche. Campeche fue el primer estado que alcanz6 el seméforo
verde, nunca ha tenido reversa el semaforo verde y se mantiene en un control muy
estable desde hace tres meses. Esto lo que nos permite es vislumbrar
oportunidades de que la vacuna termine de proteger a personas que participan en
actividades sociales de gran interés publico, la educacion publica.

Y venimos comentando también que se puede utilizar la vacuna para proteger al
personal escolar que permitiria empezar a abrir las escuelas, que solamente se
abren con semaforo verde, de acuerdo a lo estipulado. Entonces, parte de la
vacunacion que ahora llegara también puede ser utilizada, y asi se va a utilizar,
para vacunar a cerca de 20 mil personas del sistema educativo del estado de
Campeche, lo cual ya permitiria empezar la preparacion mas acelerada hacia la
apertura escolar en este estado.

Por supuesto, esto sera detalladamente conversado con el gobernador Aysa, su
secretario de Salud, el doctor Gonzalez, y todo el equipo y conjuntamente con la
Secretaria de Educacion Publica. Pero esto muestra cOmo la vacuna no solamente
es un instrumento pensado desde la salud, sino pensado desde la actividad social.

Otros paises han incorporado también explicitamente al personal educativo;
Argentina, por ejemplo, que acabamos de visitar para una mision especifica, tiene
en su plan de vacunacion al personal educativo.

Vamonos ahora si con las entidades federativas, la panoradmica nacional en un
mapa de intensidades de color. Se puede ver rapidamente, aquellas entidades
federativas que tienen los colores mas claros, estdn en menor intensidad
epidémica, los que tienen los colores mas oscuros tienen incidencias mayores.

Aqui se ve la curva epidémica de casos estimados, es la misma que acabo de
presentar y se puede ver la tendencia. En general, en todas estas curvas que
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presentaré esté la curva de defunciones, y en las que son estatales se vera aqui un
recuadro en color verde que muestra la curva de defunciones.

Y el segundo panel es la hospitalizacion, este sera el proceder -vemos la siguiente-
gue tendremos para todas las 32 entidades federativas:

Esta es la mortalidad nacional y se puede ver también cémo, con el mismo
calendario a partir de octubre, la semana 40 es donde empieza octubre, y después
tuvimos el ascenso.

Y en todos los paneles se vera la ocupacion hospitalaria en la etiqueta del lado
derecho arriba.

Y la hospitalizacion se mostrara de esta manera, como hemos comentado varias
veces. Cabe destacar cuales son estas tres lineas: la linea de hasta arriba es la
suma de las otras dos lineas de abajo. Las lineas lo que representan es la suma de
personas que estan hospitalizadas en cada uno de los dias.

Recuerden que la curva de hospitalizacion empieza en mayo, no esta desde el
inicio del afio, aqui empieza en mayo.

La curva roja es personas que estan en camas de hospitalizacion general, es decir,
no estan intubadas, y representa el 80 por ciento de la suma; y un grupo minoritario,
el 20 por ciento restante, son personas que estan intubadas. Esto, para destacar
gue la hospitalizacion por COVID no necesariamente implica estados avanzados de
gravedad, 80 por ciento, ocho de cada 10 que estan hospitalizados estan en una
condicion delicada o suficientemente grave para ser hospitalizados, pero no estan
intubadas.

Vemos la tendencia general de la hospitalizacion en el pais, sigue en esta fase
creciente.

Ahora si, vamonos uno por uno y de manera mas expedita para cada entidad
federativa.

Aguascalientes, ascenso al inicio, una larga meseta durante practicamente todo el
verano, a partir de octubre un ascenso muy acelerado y afortunadamente ya una
tendencia de descenso desde cinco o0 seis semanas se encuentra en este momento
en semaforo naranja y aqui se ve la curva de mortalidad que sigue un patrén
semejante.

Y la hospitalizacibn en Aguascalientes, subidas y bajadas, habia tenido una
reduccion en el periodo mas reciente de finales de noviembre y diciembre y durante
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lo que va del mes de enero, la segunda mitad de diciembre y lo que va de enero,
esta nuevamente al alza.

Baja California. También fue uno de los primeros estados afectados junto con la
Ciudad de México, después tuvo un descenso durante buena parte de mayo, junio,
julio, agosto, septiembre y después, a partir de octubre también empez6 con el
incremento, llegd a una situacion bastante preocupante, pero afortunadamente ya
tenemos también cinco semanas de descenso, acaba de pasar a semaforo naranja.
Hospitalizaciones, siguen un patrén consistente, fueron subiendo y tienen en este
momento descenso.

Baja California Sur preocupa en este momento, tenemos una tendencia de rapida
aceleracion de la epidemia, como se puede ver claramente en el trazo final de la
grafica, pasd a semaforo naranja, estaba en amarillo, pasé a naranja en virtud de
gue tiene esta fase de aceleracion, que ya empieza a repercutir en la mortalidad en
Baja California Sur. La hospitalizacion también en fase de ascenso y ascenso
rapido.

Y el estado de Campeche es justo el contraste, es lo que acabo de mencionar.
Tenemos el punto, maximo ocurrié en mediados de julio, en la semana 27, después
descendio rapidamente, pero lo mas importante es que se ha mantenido estable en
control; pequefias variaciones, pero en general estable, lo que da grandes
oportunidades, semaforo verde por mas de tres meses. Lo mismo la hospitalizacion
y las defunciones en Campeche.

En Chiapas tenemos un patron semejante, tuvo una reduccion subita, un tanto
inesperada y después llegé a una fase de estabilizacion que se mantiene, tiene un
pequefio incremento en las cuatro semanas mas recientes y un incremento en la
mortalidad, acaba de pasar a semaforo amarillo, proveniente del verde, también
porque tiene ahorita un ascenso en la hospitalizacion.

Y en Chihuahua, también como fue el caso de otras entidades, tuvimos este
incremento subito a partir de las semanas finales del mes de agosto y primeras
de... perdon, de septiembre y primeras de octubre, y después ha tenido un
descenso muy alentador y muy consistente que le hace llegar a semaforo amarillo.
La mortalidad, mismo patrén, y la hospitalizacion también en descenso claro.

La Ciudad de Meéxico, siempre que hablamos de la Ciudad de México, de
Guadalajara y de Monterrey destacamos que las ciudades grandes, las zonas
metropolitanas grandes tienen los retos mas grandes de control epidémico.
Solamente por la densidad poblacional y el tamafio hacen muy lento el cambio una
vez que se implantan las medidas de prevencion, y esto es importante tomarlo en
cuenta porque los cambios se van viendo en forma mas lenta.
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Lo que vemos es este largo, largo, largo periodo de meseta que tuvo a pesar de ser
esta zona metropolitana la mayor del pais, después un ascenso igualmente desde
la semana 40 y actualmente bajadas y subidas; permanece, como lo ha destacado
la doctora Sheinbaum, en semaforo rojo.

Las defunciones también en este periodo de ascenso -la siguiente- y la
hospitalizacion aun en periodo de ascenso; apenas esta semana empezamos a ver
un cambio modesto todavia en la velocidad de las hospitalizaciones, ojala que se
mantenga y ojala que el efecto de las distintas restricciones de movilidad que han
sido recomendadas a la ciudadania empiece a tener efecto.

El estado de Coahuila, también, un punto de bajada, septiembre-octubre, perdén,
agosto-septiembre, después subida y después un descenso lento con subidas y
bajaras, regres6 a semaforo rojo de haber estado ya en naranja. La mortalidad va
en fase de incremento -la siguiente- lo mismo la hospitalizacion, aunque el
incremento no es tan acelerado como lo habia sido antes.

El estado de Colima un patron también semejante. Descenso desde varias
semanas de la primavera y el verano, después tenemos este incremento y
actualmente esta en semaforo naranja. La hospitalizacion en Colima todavia en
fase de ascenso.

El estado de Durango llegd a situaciones también preocupantes de ocupacion
hospitalaria y el nUmero de casos, y tuvo eso impacto también en la mortalidad,
después ha descendido y se mantiene en general en descenso, solamente en las
Ultimas dos semanas tendencia de ascenso, que ojala recupere el curso que ya
llevaba. Lo mismo la hospitalizacion, descenso y en las semanas mas recientes
ascenso.

El Estado de México sigue un patron muy semejante de la Ciudad de México, como
lo pueden ver. Es por obvias razones, forma parte de una misma comunidad en el
Valle de México; esta el otro valle, el Valle de Toluca y también en la zona oriental
gue tienen patrones diferentes, pero el conjunto lo hace muy parecido a la Ciudad
de México y también es tendencia todavia en ascenso de la hospitalizacion.

Guanajuato también esta en seméaforo rojo porque ha seguido en ascenso, tuvo un
par de semanas de reduccién y vuelve a estar en ascenso, y la mortalidad todavia
en ascenso, la hospitalizacion también en ascenso. Entonces, sigue en semaforo
rojo.
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El estado de Guerrero también empieza ya muy aceleradamente a incrementar el
namero de casos, esto impacta en la mortalidad; y en la hospitalizacion vemos
también que va en acelerado crecimiento la epidemia.

Hidalgo va, aunque no tan rapido, va en ascenso ya desde muchas semanas,
desde que empezd octubre, no ha cambiado esa tendencia, pasa a semaforo rojo,
la mortalidad también en ascenso y la hospitalizacion también en ascenso.

Hablamos hace varias, un par de semanas o tres, hablamos de la zona de la
megaldpolis. Megalopolis son siete entidades federativas en torno al Valle de
México que tienen mas o menos la misma dinamica epidemiologica porque
comparten una gran cantidad de flujos de poblacion todos los dias.

Jalisco también en fase de ascenso y pasa a semaforo rojo, la mortalidad esta en
clara tendencia de ascenso, lo mismo que la hospitalizacion. Entonces, también en
Jalisco existe el reto de la zona metropolitana de Guadalajara y tardara mas en
tener una respuesta positiva. Es muy importante que se tengan las medidas de
restriccibn o de reduccion de la movilidad y que se amplie la capacidad de
deteccion en las comunidades, esto es parte de las estrategias de salud publica que
desde mediados del afio paso fueron implantadas.

En Michoacan también tendencia al alza, solamente una semana de reduccion, aun
estd en semaforo naranja, ojala que no lo pierda; y vean ustedes como hay
fluctuaciones importantes de las defunciones en este momento en ascenso. La
hospitalizacion en tendencia ascendente.

Morelos, bastante obvio también, en un crecimiento muy acelerado, hay tener
mucho cuidado con reducir la movilidad en Morelos, y ampliar la capacidad de
deteccion comunitaria porque tenemos esta fase de ascenso, igual que la
hospitalizacion.

Nayarit en una fase acelerada de ascenso también importante que repercute en la
mortalidad y desde luego en la hospitalizacion, ahi se ve.

Cuando decimos en especial de algunas entidades federativas es porque la
proporcion, el porcentaje de camas ocupadas se acerca importantemente al limite y
eso impone la necesidad de hacer reconversiones; entonces, ahi donde hay eso es
muy, muy importante tener mayor capacidad en las acciones de salud publica.

Nuevo Ledn, en tendencia de ascenso, no es una tendencia tan acelerada, tan

precipitosa, pero claramente es una tendencia de ascenso que arrancé desde el

mes de agosto. Aqui no tuvieron la situacion que tuvo el pais y varias entidades de

reduccion en agosto-septiembre, sino que en general ha sido la trayectoria de
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ascenso hasta el momento. Por estar ahi ademas una zona metropolitana tan
grande como la de Monterrey, hay que tener especial cuidado, pasan a semaforo
rojo. Su hospitalizacion en tendencia de ascenso y la capacidad hospitalaria
llegando al limite.

Y Oaxaca tendencia de ascenso, apenas de una semana de una reduccién
importante, pero en general habia tenido tendencia de ascenso, esta en semaforo
naranja, su hospitalizacion en fase de ascenso.

Puebla, lo mismo, habia llegado a una muy importante reduccion, pero desde la
semana 40 en fase de ascenso, no tan acelerada como las entidades que ya
mencioné, pero ciertamente en fase de ascenso, también en la mortalidad y en la
hospitalizacion acercandose al limite, 79 por ciento de ocupacion.

En Querétaro, lo mismo, rapido ascenso durante todo el otofio y pasa a semaforo
rojo porque sus indicadores de mortalidad principalmente y de hospitalizacion van
en fase de ascenso acelerado.

Quintana Roo, en cambio, ha sido alentador porque tuvo, semejante a los estados
del sur, Campeche y Chiapas, esta reduccion muy sostenida; desafortunadamente
desde hace varias semanas se perdio, pasa a semaforo naranja para nuevamente
poner algunas restricciones de la movilidad. Su hospitalizacion levemente
lentamente en ascenso, todavia tiene muy buena capacidad hospitalaria, pero vale
la pena reducir los contagios.

San Luis Potosi con fluctuaciones importantes durante todo el otofio y el invierno,
en estas Ultimas dos semanas en ascenso, no ha tenido tan importante repercusion
en la mortalidad, aunque se mantiene todavia alta y la hospitalizacién en rapido
crecimiento.

En general, hemos dicho, después de incremento de casos, 15 dias después
incrementan las hospitalizaciones y cerca de 21 dias después aumenta la
mortalidad, en general.

Sinaloa con un largo, largo, largo trecho de descenso, apenas en las Ultimas dos
semanas empezo0 a incrementar, ojala se logre recuperar con las acciones de salud
publica reducir los contagios; su hospitalizacion también recientemente con un
incremento.

Sonora, el patron que se ve, llegamos al final del verano y empezd a subir,
afortunadamente recuperaron la tendencia ya de reduccion en las Ultimas cuatro
semanas, parece ser una tendencia estable y también empieza a repercutir en el
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descenso de la mortalidad. La hospitalizacién lentamente en incremento, pero ojala
gue en la medida en que bajan los casos bajaran las hospitalizaciones.

Tabasco, patron semejante al de Puebla, por ejemplo, bajé hasta llegar al otofio,
empez0 a subir y todavia mantiene tendencia al alza; no hay una recuperacion tan
importante en la mortalidad, aunque va en tendencia de crecimiento y la
hospitalizacion lentamente va creciendo.

Tamaulipas, un patrén muy semejante, como pueden ver, al que acabo de
mencionar para Tabasco, aunque la velocidad de incremento no es tan grande en
los casos ni en la mortalidad ni en la hospitalizacion.

Tlaxcala se dispar6é en este momento, después de haber tenido también varias
semanas de control durante el verano y a partir del otofio empezo a subir, pero
concretamente desde el invierno empezd a subir muy rapidamente, parte de la
megaldpolis pasoé también a semaforo rojo y la hospitalizacion en aumento.

Veracruz, ya casi para terminar, un patron semejante al de Tabasco y al de
Tamaulipas, aunque el incremento no es todavia tan alto y la hospitalizacion en
aumento.

Yucatan con descenso, después estabilidad con tendencia a la baja, no hay una
repercusion importante sobre la mortalidad y la hospitalizacion se mantiene estable.

La ultima, Zacatecas, tuvo crecimiento y ahora va para abajo, un par de semanas
con retorno hacia la fase de ascenso, semejante a lo que pasa en Chihuahua, pero
en general se ha mantenido en descenso y su hospitalizacién aun en una fase
general de descenso.

La ultima imagen, vemos el semaforo de riego epidémico COVID que tendra
vigencia del 18 al 31 de enero, varias entidades pasaron a rojo, fueron ya
sefialadas, tenemos Coahuila, Nuevo Leon, Jalisco, Guanajuato, Querétaro,
Hidalgo, Ciudad de México, Estado de México, Morelos y Tlaxcala, toda la
megaldpolis mas Jalisco, Coahuila y Nuevo Leon.

Campeche en color verde y es muy alentador por todo lo que hemos comentado,
Chiapas en amarillo, Chihuahua en amarillo, el resto en naranja.

En resumen, la epidemia sigue activa en México, en el mundo. Tiene subidas y
bajadas, hay multiples razones por las que la epidemia se comporta asi.

Avanzamos y arrancamos ya la vacunacion, y va a ser muy importante que esa
vacunaciéon se haga en forma ordenada, en forma muy organizada para que
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empiece a tener los impactos programados, particularmente el de proteger a las
personas trabajadoras de la salud para estar tranquilos que ellas y ellos estan
protegidos, y enseguida la reduccién de la mortalidad que se lograra conforme
avancemos en la cobertura de personas adultas mayores.

Esto es todo, presidente.

MARCELO EBRARD CASAUBON, SECRETARIO DE RELACIONES
EXTERIORES: Con su permiso sefior presidente. Sefioras y sefiores, compafieros
secretarios, subsecretario y a quienes el dia de hoy nos hacen el favor de
dispensarnos su atencion.

Bueno, esta es la sintesis que nos pidié el sefior presidente que presentaramos
respecto al conjunto de las vacunas con las cuales hay contrato. Ya estan
autorizadas o en vias de autorizacion y por lo tanto podemos presentar estas cifras
con precision. Después, un poquito mas tarde, les explico otras vacunas y Covax.

Este cuadro se prepard en conjunto con el doctor Hugo Lopez-Gatell y su equipo, y
también con la participacion de la Secretaria de Hacienda, cuyo titular, Arturo
Herrera, esta a cargo de la negociacion en estos momentos con Pfizer.

Entonces, de Pfizer teniamos para este periodo que abarca de enero hasta la ultima
semana de marzo. Este es el periodo del que estamos hablando, esta es la primera
de enero y la que esta aqui es la Ultima semana de marzo. Es enero, febrero y
marzo.

Entonces, como ustedes recordaran, con Pfizer teniamos un acuerdo muy similar
en numero para el periodo, aqui aparecen cinco millones 44 mil 650, y teniamos
cinco millones 98 mil esperadas, de suerte que el cambio no es tan significativo,
mMAas 0 menos se va a mantener.

Lo que va a cambiar o lo que cambid es la distribucion en el tiempo. Entonces,
teniamos una distribucion programada para febrero, este periodo donde no hay
color azul, antes si teniamos de Pfizer, pero se mueven hacia estos dos, que son de
781 mil y lo demas continda como estaba previsto el mes de marzo; es decir, hay
un cambio en la ultima de enero y en las dos primeras de febrero. En este periodo
no vamos a tener Pfizer, pero a partir del dia 15 tendremos mas de las previstas,
mas de las previstas, hasta 781 mil 950 y después lo que ya teniamos programado;
de manera que al terminar marzo estaremos en cinco millones 44 mil 650, eso
significa un nimero de vacunados de dos millones 522 mil 325.
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¢ Por qué?
Porque son dos dosis.

CanSino, que aparece en color verde. CanSino convocO, y hemos estado
participando en la secretaria y en esta tribuna en muchos medios para convocar a
las y los voluntarios. M&s o menos, si ustedes recuerdan, dimos a conocer 20
centros en toda la Republica mexicana que abarcan igual nimero de estados, y se
inicio el dia 29 de octubre.

Esta rebasando los 14 mil, por lo tanto, se estima que esta semana, sefior
presidente, van a presentarse al fin de la semana su solitud de autorizacién de
emergencia, igual que lo hicieron ya Pfizer, que ya esta autorizada en México, y
AstraZeneca, que ya esta autorizada en México, y ahora CanSino lo presentara,
gue es lo que estoy explicando ahorita, el fin de semana.

Este es un proceso, esta fase 3 que estoy describiendo, de 15 mil participantes. Es
la fase 3, se llama asi porque es la fase final o dltima para probar una vacuna, se
integra por voluntarias y voluntarios.

En sintesis, a unos se les pone placebo y otros, vacunas. Se llama doble ciego -ya
aprendi de las conferencias- doble ciego porque significa que con eso se elimina la
posibilidad de que se manipulen los datos.

Entonces, se esta llegando ya al numero previsto, es la fase 3 mas grande que se
ha hecho en México, va a estar muy cerca de 15 mil voluntarias, voluntarios, 20
centros, es publica la convocatoria, hay que llenar un cuestionario.

Si alguien que nos esta viendo quiere participar, en mi propio Twitter o de la
secretaria, en la comunicacion de la secretaria puede encontrar todos los centros;
uno de ellos, por ejemplo, es el Instituto Nacional de Nutricion.

Bueno, entonces, CanSino tiene previsto seis millones 950 mil dosis en este periodo
y en numero de vacunados seis millones 950 mil porque es una sola dosis.

Bueno, y entonces el dia 1° al 5 de febrero tendremos las primeras 50 mil, del 8 al

12 de febrero las 50 mil siguientes, el dia 22 al 26 de febrero 800 mil y en los
sucesivo un millén 200 mil por semana.
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AstraZeneca, bueno, se formuld, como ustedes saben, con la participacion de la
Universidad de Oxford. Esta es la vacuna mas econdmica en el mercado, su
objetivo no es lucro, por lo tanto, es muy bajo, su costo también es mas bajo que
otras tecnologias, hay tecnologias mucho mas sofisticadas, en fin, eso ya lo
presentamos aqui. Tiene autorizacidbn en México y tenemos programadas dos
millones de dosis, como son dos, es un esquema de dos dosis, por lo menos un
millén de vacunados.

Aparece, ahi lo ven, en la ultima semana, que es el... En esta semana, arranca el
29 de marzo y aqui estd en color rojo los dos millones de Astra. Recordarén
ustedes que tanto CanSino como AstraZeneca se van a envasar en México, se
llama envasado y llenado final.

Pfizer es importada, la estamos importando de Bélgica via Estados Unidos, el vuelo
es a Cincinnati y Cincinnati-México.

CanSino, AstraZeneca, lo que vamos a recibir es lo que se llama el principio activo
y ahi se inicia el envasado y llenado final. Esta semana recibiremos, como ya se los
comentd el doctor Lopez-Gatell, recibiremos el principio activo para la primera, el
inicio lo de que sera el envasado final de AstraZeneca, va en tiempo y forma.

Este llenado involucra a un laboratorio que estd en Argentina, como ustedes
recordaran, que produce el principio activo, lo manda a México y aqui en México el
laboratorio Liomont hace el llenado y envasado final, y de ahi se distribuye a
México y a toda Ameérica Latina, porque se acordo que asi fuese, tanto Argentina
como México pensaron gque eso seria lo mejor para toda América Latina.

Bueno, Sputnik V, también se los refirid el doctor Lépez-Gatell, esta negociacion
esth a cargo de él y de su equipo, la Secretaria de Salud, incluso visitd
recientemente Argentina para ese proposito, porque se esta aplicando alla esa
vacuna.

Y estos son los numeros que se tienen. Siete millones 400 mil dosis con tres
millones 700 mil vacunados, aparece en color amarillo. A partir del 25 al 29 de
enero, febrero se tienen estas previsiones. Febrero, estoy todavia en febrero, 250
mil, las cuatro semanas y después para el mes de marzo se tienen un millén 200 mil
por semana.
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Entonces, para sintetizar:

Pfizer se produce fuera de México, la traemos de Bélgica via Estados Unidos,
autorizada en nuestro pais obviamente; CanSino, por autorizarse, terminando su
fase 3 mas amplia, que son 15 mil; AstraZeneca, autorizada y por iniciar envase en
México, llenado total... final, perddn; y Sputnik V, por ser autorizada en México
conforme a las normas de Cofepris.

Total, 21 millones 394 mil 650 dosis pactadas y firmadas -Ultima que se firmara sera
Sputnik, pero ya esta en el contrato, en eso estamos- con un numero de vacunados
de 14 millones 147 mil 325. Eso es lo que se tiene acordado, sefior presidente, para
el periodo.

Para quienes estan preocupados y preguntaban: ‘Oiga, pero se fue a la mitad lo de
Pfizer’. No, el numero de vacunas que vamos a recibir en el periodo, cinco millones
440 mil 650 es muy similar al que teniamos programado de cinco millones 98 mil.
Entonces, este es el balance.

Ahora, ademas de estas vacunas, Cofepris esta por autorizar, ya autorizo la fase 3
de dos: CureVAc, de Alemania, con la participacion muy importante del TecSalud
de Monterrey; y Novavax, de Estados Unidos. Dos fases 3 autorizadas, estan por
recibir autorizacion para importar las vacunas que necesitan para hacer su fase 3
en México, esto sera ya, en los proximos dias, tiene que ser asi; de manera que,
ademas de estas que ya estan firmadas, tendriamos estas otras dos en fase 3 en
México, lo cual nos va a permitir que cuando concluyan su fase 3 podamos acceder
a ellas.

Y ya se termin6 -y anoto otra vacuna- ya termind su fase 3 en México, que es
Janssen, que es una vacuna de una dosis, vinculada al laboratorio Johnson &
Johnson.

Entonces, solo les apunto esas para que tengamos claro que estan estas cuatro:
dos en fase 3, Novavax y CureVac; y otra, que es Janssen, que ya terminé su fase
3 en nuestro pais, un poquito mas de 400 participantes.

Bueno, se trata de que tengamos todas las opciones posibles lo mas pronto posible.

Y como ustedes saben, a veces hay cambios en los procesos, ya Pfizer ha
explicado, el sefior presidente explicé el otro dia la razén por la cual estan haciendo
esto, ademas de otros ajustes que deben hacer en su planta, pero lo importante es
gue esta es la disponibilidad que tiene nuestro pais asegurada para este periodo,
gue es lo que son las instrucciones del presidente de la Republica para poder
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terminar con trabajadores de la salud, como lo acaba de decir el doctor Hugo
Lépez-Gatell, y empezar y abarcar adultos mayores prioritarios.

Es cuanto, sefor presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Pues vamos a abrir para
dudas.

PREGUNTA: Hola presidente, buenos dias.

Varias preguntas. Con estas imagenes de lo que estamos viendo y de lo que esta
ocurriendo en el Valle de México, la situacion del Valle de México, es decir, Ciudad
de México, Estado de México, ¢este es el peor momento?, ¢cuando...?, jya
pasamos el peor momento?, ¢estamos pasando el peor momento? Incluso en la
capital del pais hay como una especie de fatiga ya por lo que esta ocurriendo por la
epidemia.

Con estos datos que tiene, ¢,coOmo podemos situar lo que esta ocurriendo aqui?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, hay un incremento
en contagios en los ultimos tiempos en la Ciudad de México. Hemos procurado que
se atienda a todos, que no se quede nadie sin atencion, eso lo estamos revisando
dia con dia, el que haya camas, médicos en los hospitales COVID de la Ciudad de
México, del Estado de México, de Puebla, de Hidalgo, de donde tenemos mas
incrementos en casos. Afortunadamente, no hemos sido rebasados en este
propdsito de que todos los enfermos sean atendidos.

Estamos también llevando a cabo acciones de convencimiento para que sigamos
con las medidas de precaucion, que se mantenga la sana distancia.

Estamos exhortando a que nos cuidemos nosotros mismos y la gente se ha portado
muy bien. Desde luego ya es bastante tiempo, hay, como tu mencionas, fatiga,
cansancio, sobre todo hay tristeza y hay dolor porque se pierden seres queridos,
familiares, amigos, conocidos.

Estamos nosotros ya advirtiendo que hay una disminucion en contagios y
deseamos que esta tendencia se mantenga, que vaya bajando. Ayer nos reunimos,
todos los dias lo hacemos, para evaluar la situacion en los estados mas criticos,
mas dificiles y tomamos decisiones. Entonces, ayer con la jefa de Gobierno
evaluamos y estabamos ya observando una disminucién en casos, ojala y esto se
confirme, que esta tendencia se mantenga a la baja.
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Y pedirle a la gente que esperemos, ya falta poco, eso es lo que yo creo, que ya
falta poco, porque va a ir disminuyendo la pandemia y también porque ya tenemos
a posibilidad de la aplicacién de la vacuna, esto es lo que nos va a dar mas
seguridad, la vacuna. Por eso estamos aplicandonos a fondo, para que tengamos
todas las dosis que requerimos.

Miren cdmo vamos en la aplicacion de la vacuna, en el concierto de las naciones. A
ver si ponen cédmo va México. Somos el primer lugar en América Latina en la
aplicacion de vacuna.

Y como aqui se explicd, para finales de marzo vamos a terminar de vacunar a todos
los adultos mayores de 60 afios y esto, de acuerdo a los cientificos, nos va a
permitir reducir la mortalidad por COVID hasta en un 80 por ciento. Estamos
hablando de marzo, por eso digo: Falta poco.

INTERLOCUTOR: Dos meses.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si. Hagamos todo el
esfuerzo, sigamos portandonos con responsabilidad, como lo hemos venido
haciendo, en estos dos meses que faltan, para que los adultos mayores sean
vacunados, y esto ya va a mejorar.

A pesar de la disminucion por la circunstancia que nos presentaron de Pfizer a una
demanda de la ONU, de que se disponga de mas vacunas para paises que tienen
menos posibilidades que nosotros en lo econdmico, en lo social, que hay mas
pobreza, aun asi, miren cOmo vamos.

Esto también tiene que ver mucho con la organizacion. Nuestro gobierno esta
organizado, es el pueblo organizado el gobierno que encabezo, y por eso podemos
crear mil brigadas y vamos a crear 10 mil brigadas.

Hay paises que seguramente tienen vacunas congeladas, porque en el caso de
Pfizer hay que mantener las vacunas congeladas si no se usan, si no se aplican de
inmediato. Hay seis dias de plazo, cuando se descongelan ya en seis dias; si no, se
echan a perder.

Entonces, para aplicarlas rapido lo que hicimos... A ver, regresa a las barras de
vacunacion. Hubo un dia que vacunamos a 150 mil personas, las tres barras o,
mejor dicho, las que expuso Hugo. Esa.

Esto fue el miércoles pasado, 149 mil.

INTERLOCUTOR: ¢ Y esa sera la meta diaria?, ¢,vacunar a 150 mil o mas?
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PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Eso es lo que queremos
mantener cuando se disponga de todas las vacunas, pero tenemos capacidad
organizativa para, tan luego llegan las vacunas, se aplican. Es el pueblo
organizado, eso es el gobierno. Entonces, podemos avanzar.

Ahora regresa, por favor, Leti, a la tabla de los paises. Hay cerca de 200 paises en
la ONU y miren, estamos en el 12. Pero, baja mas, de los que tienen reporte, hasta
ahi llega, baja mas, hasta el 50 creo, 51.

Entonces, por eso la ONU esta pidiendo a las farmacéuticas que destinen
produccién de vacuna a un sistema que se cre6 en la ONU para garantizar que a
todos los paises les llegue la vacuna, que no haya acaparamiento. Y esa iniciativa
la presentd México, esa resolucion, y fue aprobada casi por unanimidad. Entonces,
nosotros vamos a seguir insistiendo para que sea equitativo, justo, el manejo y la
aplicacion de las vacunas.

El caso nuestro, como se ha explicado, ademas de Pfizer, que les agradecemos
mucho, fueron los primeros que tuvieron confianza en nosotros y se establecio el
convenio, y estan cumpliendo, y entendemos las circunstancias por las cuales
modifican su calendario, aunque nos reponen después lo que van a dejar de
entregarnos, bueno, con Pfizer comenzamos hasta ahora, pero ya tenemos
garantizado acuerdos con farmacéuticas de China y de Rusia, y la AstraZeneca
gue, como aqui se ha dicho, mafiana ya viene la esencia de esa vacuna, le
[laman...

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: Sustancia activa.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: La sustancia activa, y aqui
se va a envasar en el pais.

INTERLOCUTOR: Llega al Estado de México ¢no? a los laboratorios.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, si. Entonces, aqui se va
a envasar, ya llega mafiana la sustancia activa; de modo que lo mas dificil pues es
tener la vacuna en febrero-marzo, ya consideramos que para abril-mayo ya vamos
a tener suficiente.

Entonces, recapitulando: primero, terminar de vacunar a todos los trabajadores de
salud, lo que llega hoy es con ese propdésito, todavia es para médicos, enfermeras,
camilleros, los que hacen limpieza en los hospitales, los trabajadores de salud, los
gue estan en hospitales COVID, lo que llega hoy sigue siendo para el personal
médico.
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Ya se va a incluir a médicos de hospitales privados que atienden COVID, eso es
importante.

INTERLOCUTOR: ¢ Esos cuando serian vacunados?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Ya a partir de este envio
empiezan a ser vacunados.

INTERLOCUTOR: (Inaudible)

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si. Y también estamos
proponiendo al gobierno de Campeche que con estas dosis se inicie la vacunacion
de maestros y de todo el personal de educacion de Campeche, que podamos el fin
de semana ya vacunar a cerca de 20 mil trabajadores de la educacién en
Campeche, no s6lo maestros, sino también los que estan en las escuelas,
trabajadores educativos, 20 mil el fin de semana para que en 21 dias, 28 dias, se
aplique la segunda dosis y que ya en 28 dias, a mediados de febrero, la tercera
semana de febrero, se comience ya con clases presenciales en Campeche, porque
estd en verde, ya lleva varias semanas y ya podemos reiniciar las clases
presenciales porgue tenemos que pensar en la educacion.

Si hemos podido atender la necesidad de la educacion, de que no se interrumpa el
periodo de clases mediante el sistema de educacion a distancia, por television, por
internet, de manera virtual, pero necesitamos el regreso a la escuela, la educacion
presencial.

La escuela es el segundo hogar y ya es tiempo de eso, entonces tenemos que
empezar. Si en el caso de Campeche esta en verde desde hace varias semanas, no
estan afectados por la pandemia como en otras partes, y se vacuna a todos los
maestros, a todos los trabajadores, ya podemos regresar en Campeche, aun siendo
un solo estado de las 32 entidades federativas, ya es un paso hacia alla. Y los que
estan en amarillo y pasen en verde, igual, y ahi vamos a ir avanzando con este
proposito.

Desde luego, hoy vamos a establecer comunicacién con el gobernador de
Campeche, con los dirigentes sindicales, y estoy aprovechando para informarle a
todos los maestros de Campeche, a todos los trabajadores de la educacion de
Campeche para que nos ayuden. Nos tenemos que organizar. Este fin de semana
es posible que en todas las escuelas haya reunién de trabajadores de la educacion,
en todas las escuelas de Campeche, y ahi van a llegar brigadas para la vacunacion.
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Lo mismo, que sean los trabajadores de esos planteles educativos. Nada de
influyentismo, nada de colados, sino los que estan directamente en salones de
clase y trabajan en las escuelas. Se ha hecho un calculo de que son
aproximadamente en todo Campeche 20 mil trabajadores de la educacion.

Entonces, estamos preparando esto, que va a ayudar mucho.

INTERLOCUTOR: Presidente, varias preguntas mas. ¢ Tiene el reporte del robo de
vacunas en el hospital ‘Manuel Calero’, alla en Morelos?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: No. No sé si tu sepas. No
tenemos informacion.

INTERLOCUTOR: Presidente, ¢también qué pasa con los consultorios médicos en
Ciudad de Meéxico? Estda muy de moda y en varios estados que afuera de las
farmacias hay consultorios y la mayoria de las personas ahi empieza a atenderse el
COVID.

¢, Esos médicos van a ser vacunados 0 esos van en el plan de vacunacion que ya se
presentd conforme a la edad?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, yo creo que va a ser de
acuerdo a lo que ya establecio Salud. No sé si puedas contestar sobre eso.

El propésito es, repito, atender a los que estan arriesgando la vida para salvar
vidas, los que estan en los hospitales COVID, eso es lo primero; y luego adultos
mayores, por lo que ya expliqué, aparte de la cuestion de salud, la cuestion
humanitaria, también porque eso nos va a permitir reducir la mortalidad por COVID.
Es una recomendacion de médicos, de especialistas.

Y todos tenemos que esperarnos y actuar con responsabilidad, todos tenemos
derecho, pero tenemos que esperar el momento, cuando nos toque.

Yo me voy a vacunar cuando me corresponda, cuando les corresponda a los
adultos mayores, a los de mi generacion. Yo espero que nos estemos vacunando,
los de mi edad, a principios, a mediados de marzo. Entonces, ya sé...

INTERLOCUTOR: ¢Antes del 1° de mayo ya estaria vacunado, junto con todos los
de su edad?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, si. Lo que tengo que
hacer es cuidarme estos dos meses que me quedan, porgue yo Si creo que la
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vacuna protege. Porque también se ha dicho que no sirve y que tiene otros
propdsitos o0 va a generar reacciones que dafian; no es asi.

INTERLOCUTOR: (Y se la va a poner aqui en la mafianera?
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: ¢Mande?

INTERLOCUTOR: ¢Se va a vacunar en la mafianera?, ¢vamos a ver esa imagen
de cuando se vacune?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, para dar confianza,
cuando me corresponda y cuando tengamos las vacunas, porque este es un plan,
ya hay contratos, esta firmado, ya hay anticipos, se ha pagado, pero pueden surgir
imprevistos. Yo espero que esto se cumpla cabalmente y entonces si, que nos
vacunemos.

Si no lo hago publico o no hay una imagen donde yo esté vacunando, pues lo
informo: Ya me vacuné ayer, se los digo. Para que mis adversarios no vean la cara
gue voy a poner con el pinchazo.

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: Gracias, presidente.

Asi como ya comenta el presidente, les hemos ido dando la informacién conforme
surge. Y es muy util cuando le damos seguimiento a la informacion para no regresar
a la misma pregunta cada vez; pero si vuelve haber duda, por supuesto, con mucho
gusto lo volvemos lo comentar.

El 8 de diciembre aqui mismo presentamos por primera vez en forma publica el plan
de vacunacion contra el COVID, se llama Politica Nacional de Vacunacion contra el
SARS-CoV-2 para prevenir COVID-19. Este documento lo pueden encontrar, usted,
todos, en el portal coronavirus.gob.mx. EI mismo dia que los presentamos aqui lo
pusimos publico.

Este es el plan general y en este plan esta claramente estipulado las motivaciones
del plan, el fundamento cientifico. Y la ruta que se seguira es la que acabo de
comentar: se ha priorizado con tres ejes de priorizaciéon y ademas se tiene al
personal de salud de primera linea.

Las razones ya las expliqué, estos ejes de priorizacion también ya los comenté,
pero los vuelvo a decir:

Adultos mayores, personas adultas mayores, ¢ por qué razén?, porque las personas
adultas mayores tienen el mayor riesgo de mortalidad.
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Analisis epidemiologicos, modelaciones matematicas que ha hecho el Grupo
Técnico Asesor de Vacunacion muestran que, de varios objetivos de la vacunacion,
el que resulta mas redituable en términos de proteccion, es decir, en la utilidad
social de la vacuna es mayor, es el reducir la mortalidad.

No quiere decir que otros objetivos no sean importantes, pero dado que la vacuna
estara llegando en distintos embarques a lo largo del afio en México y en el mundo,
hay que usarla lo mas pronto posible en donde se tiene el beneficio mas importante,
gue es reducir la mortalidad.

Si se logra cubrir a 20 por ciento de la poblacién, pero esa cobertura se hace a
partir de personas adultas mayores, se logra reducir 80 por ciento la mortalidad, 80
por ciento. Entonces, es un rendimiento sumamente importante.

Otros andlisis que hizo el Grupo Técnico Asesor precisamente para llegar a esta
recomendacion incluyeron el objetivo de reducir hospitalizaciones, el rendimiento no
es tan grande, y los grupos de vacunacion en el orden en que deben aparecer son
diferentes, atendiendo a la distribucion de edad de las personas hospitalizadas.

Un tercer objetivo que también es muy importante fue el de contribuir a la
reactivacion economica en la medida en que se logre disminuir en cierto grado la
transmision que permita precisamente activar distintas funciones sociales. En este
caso, tampoco se ve un impacto tan rapido si se vacuna a personas jovenes.

Hace algunos dias habia voces que opinaban que por qué no se nos habia ocurrido
vacunar a la poblacion econdmicamente activa, que generalmente son personas
jovenes. Nos parece muy interesante, muy legitima la inquietud. Les comentamos...
Es util si lo preguntan, porque entonces se enteran de que, por supuesto que se
nos ocurrio, no solo a nosotros como Gobierno de México, sino al grupo cientifico
asesor gque ha atendido a las distintas recomendaciones internacionales y son
personas sumamente competentes que tienen experiencia sobrada en esto. El
grupo ha... Incluso una economia de la salud, como parte de las capacidades del
propio grupo.

Entonces, si se pensara de manera general en una reactivacion econdmica,
solamente se podria tener ese impacto de manera rapida si bruscamente,
subitamente, llegara casi la totalidad de las vacunas, porque entonces en un
periodo muy corto se podria vacunar a toda esa poblacion econdmicamente activa,
ademas de las personas adultas mayores y las personas con comorbilidades.
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Dado que no es el caso, reiteramos, porque en México y en el mundo el factor
limitante es la fabricacion de vacunas, entonces se usa en donde tiene la mayor
utilidad.

El caso especifico de lo que estamos comentando en Campeche es una situacion
muy peculiar. Vacunando a un grupo considerablemente pequefio de personas en
un territorio definido por la estabilidad de su control epidémico, se logra activar una
actividad social de enorme trascendencia, pero el caso no seria generalizable en
cualquier momento epidémico, en cualquier entidad federativa por las razones ya
comentadas. Entonces, esa es la idea.

Y los calendarios especificos -quiza es otro de los elementos que usted esta
pensando, corrijame si no es el caso, pero, si no, seguramente sera de interés para
otras personas- en algunos paises, tanto organizaciones sociales como algunos
gobiernos, han planteado la idea de que se puede ya hacer un precalendario para
todo el afio y entonces... Incluso hay aplicaciones méviles que dicen: ‘Ponga aqui
su edad, ponga aqui sus condiciones de salud, ponga el sitio de residencia,
etcétera, otras variables, pique el boton y le dice cuando le toca, cuando le toca su
lugar en la fila’.

Es una propuesta interesante, pero eso en su mayoria en los paises depende de un
calendario de entregas muy, muy cronometrado. Nosotros consideramos que no es
el momento oportuno, como se esta comentando aqui y lo hemos comentado
muchas veces, porque hay circunstancias del resto del mundo, incluida la
produccion de la vacuna o, lo que el presidente ha enfatizado, la importancia de
esta actitud generosa, solidaria, pensando en el mundo entero, que en este
momento hacen prioritaria la redistribucion de las vacunas que se producen también
para cubrir a los paises que no han tenido acceso a ellas.

INTERLOCUTOR: Doctor, nada mas una cosa. Entendemos que la informacion la
dio el 8 de diciembre, hay muchisimas dudas, y bueno como periodista uno lo tiene
gue hacer.

Practicamente y para que nos quede un poco mas claro: ¢cuando vamos a ver la
imagen de un meédico de un hospital privado que vacune, que esta atendiendo un
caso de COVID vacunado? Esa imagen ¢cuando la vamos a ver?, ¢mafana
miércoles?

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: Perdon, ¢un caso de COVID y que esté
vacunado el médico?

INTERLOCUTOR: A ver, si, un médico que enfrenta un caso COVID que esta, no
sé, en un hospital de la alcaldia Miguel Hidalgo, que es donde mas hospital hay y
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se atiende COVID. ¢Cuando vamos a ver la imagen de ese médico vacunado?,
¢mafiana miércoles?

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: Privado, privado dice usted.
INTERLOCUTOR: Privado.

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: A lo largo de la semana, le comento, el paquete
llega hoy, lo veremos en unos pocos minutos, y este se distribuye a un depésito
central. Y tenemos para este envio en particular otros tres depdésitos auxiliares, por
eso llega también a Monterrey, al aeropuerto de Monterrey, una dotacién se queda
en Nuevo Ledn, para uso en Nuevo Leon, la otra se va a Coahuila.

Esto es mayormente... Ese embarque, que lo presentara al maestro Zoé Robledo
cuando llegue, es para segundas dosis.

Todavia tendré -que son hasta ahorita solo de hospitales privados, porque la
primera sélo se puso en hospitales privados- para ese embarque. A lo largo de la
semana estaremos enviando una dotacion adicional para completar las segundas
dosis y también ya para primeras dosis en esa region.

El resto de lo que llega aqui a la Ciudad de México se distribuye... Es mas, creo
gue tenemos una diapositiva ya de la distribucion estatal, se la muestro.

Veran que se distribuye en toda la Republica, las 32 entidades federativas, y para
este embarque ya podemos cubrir segundas dosis, primeras dosis en personal de
salud y ya de ese personal de salud también incluyendo al sector privado.

El dia exacto de esa foto no se lo puedo garantizar, pero estara a lo largo de esta
semana. Tal como hemos presentado para el embarque grande que ya llego, este
embarque grande también lo agotaremos durante la semana.

Creo que... No, bueno, pero hay una en forma de diapositiva, digo, es la misma
informacion, pero para que se vea mas claro.

Y entonces ya nos interesa.

Ahora, aqui en el sector privado es una cosa muy importante, pero también ha sido
motivo de angustia totalmente legitima de nuestros colegas en el sector privado, la
idea de: ‘No estoy registrado en una institucién, ;como saben de mi?’

Entonces, desde hace varias semanas, aproximadamente dos, si no es que tres,
pedimos el apoyo de las asociaciones de hospitales privados y lo que les pedimos
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es: Aylddennos a integrar un censo, necesitamos un censo nominal, quiénes son,
para irles programando sus vacunaciones.

Nosotros en sector publico lo tenemos, y ha sido un reto no menor porque en la
mayoria, en las secretarias estatales de Salud no necesariamente se tenia ese
censo identificando quién esta en una unidad COVID, quién no esta en una unidad
COVID, porque incluso ha habido participacién temporal en unidades COVID.

En el sector privado no teniamos conocimiento que hubiera un censo como este,
pero la colaboracion ha sido muy buena con la Asociacion de Hospitales Privados,
el Consorcio Mexicano de Hospitales Privados.

INTERLOCUTOR: ¢ Y cémo cuantos médicos son?

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: No tengo ese dato, porque nos mandaron una
lista 0 varias listas iniciales que hemos estado depurando en dialogo con ellos. Este
trabajo lo esta haciendo el Consejo de Salubridad General, y justamente se ha
identificado cuales son las personas y que cumplan con los criterios de seleccion de
ser personal de primera linea.

Aqui esta la distribucion estatal, y 233 mil 385 dosis, estas estan conformadas del
embarque que llegara hoy, que son 219 mil 385; y luego, como pueden ver ustedes,
se va distribuyendo de acuerdo a donde estéa la poblacion de personal de salud.

Recordar que no solamente son médicos y enfermeras, son estas 11 categorias
laborales o0 sus analogos en el sector privado, no se tienen los mismos cédigos
contractuales porque es un modelo laboral diferente, pero sus analogos en el sector
privado.

Parte de la depuracién de estas listas es precisamente eso, que lo que en el sector
privado en un momento dado pudiera interpretarse como personal de primera linea,
no necesariamente lo es de acuerdo a los criterios establecidos. Criterio, para que
se entienda en términos generales, es el personal que esta en contacto con los
pacientes, recibiéndolos, trasladandolos, llevandolos a los servicios de rayos X,
haciéndolos procedimientos, etcétera.

Pero ahi se ve. Identifiguen ustedes esta reserva que dice ahi en Incan, estas 20
mil dosis son parte del grupo de 32 mil que presenté ya en otra diapositiva. Las
dejamos en reserva precisamente para proteger la segunda dosis y tener un
amortiguador con el que se pudiera cubrir algunas segundas dosis que pudieran
estas sujetas a una modificacion del calendario de entregas.
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INTERLOCUTOR: Oiga, la vacuna rusa ¢cuando presentan los documentos ante la
Cofepris?

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: De la vacuna rusa ya se presentaron algunos
documentos. A mi regreso de Argentina junto con el director Efrén Guadarrama, que
trabaja con el canciller Ebrard, fuimos a esta mision conjunta, tuvimos como
relatamos hace unos dias la oportunidad de hablar con el propio presidente
Ferndndez, dada la encomienda que teniamos y con su equipo, tanto de salud
como el equipo negociador de la vacuna rusa.

Comentamos distintas experiencias de cudl fue el proceso que ellos siguieron para
lograr no solamente el acceso a las vacunas, sino el andlisis que habian hecho
respecto al analogo de Cofepris en Argentina, que es la Agencia Nacional de
Medicamentos, Alimentos y Tecnologia para la Salud, Anmat.

Y esto lo que nos permitio también es tener la posibilidad de acceder nosotros,
entablar una conversacion directa con el equipo ruso -esa conversacion la tuvimos
estando en Argentina- y posteriormente tener ya una primera dotacion de los
distintos documentos que utilizo la agencia argentina.

Hay algunos otros que son especificos para cada pais y nos los han estado
enviando. Cofepris ya revisO los primeros elementos y esta revisando los que
siguen.

Y en paralelo esta el proceso de contrato. Nos mandaron ya también desde el fin de
semana pasado la propuesta de contrato, ésta ha sido revisada por las areas
juridicas y también por la Secretaria de Hacienda, y estamos en los elementos
finales del acuerdo sobre el contrato, ciertas precisiones legales, técnicas, que se
estan haciendo y en su momento, espero que muy pronto, podremos anunciar que
ya tendremos acceso a la vacuna para que sea enviada de acuerdo al calendario
gue acaba de presentar el canciller, en donde tendriamos 200 mil vacunas durante
el mes de enero, lo que queda del mes de enero, 500 mil durante el mes de febrero,
tendriamos tres millones durante el mes de marzo y ocho millones 300 mil durante
abril.

Gracias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Vamos a atras. A ver los
dos, porque es que ayer agarramos asi.

PREGUNTA: Gracias. Buenos dias. Buenos dias, presidente. Arturo Pavén, de El
Chapucero Network, con Nacho Rodriguez.
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Preguntarle al doctor Gatell si a partir de que venga ya la vacuna generalizada se
espera que entonces el 80 por ciento, después de vacunar al 20 por ciento, el 80
por ciento se disminuya la letalidad.

Preguntarle si va a haber una elevacién de la barra para designar los semaforos en
rojo; por ejemplo, vemos que hay un limite del 80 por ciento de ocupacion, de
hospitalizaciones. ¢Se bajaria esa barra para obligar o para ser un poquito mas
concisos?

HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ: Gracias por su pregunta, la encuentro muy
interesante y muy sensata, ademas.

La vacuna o en general las vacunas tienen distintos propdésitos, como ya
comentdbamos, y también distintos tamafos del efecto que tienen en cada
proposito.

En términos generales una vacuna lo que hace es que disminuye el riesgo de
infectarse, o bien, el riesgo de enfermar si es que aun persiste la posibilidad de
infectarse, o el riesgo de tener una enfermedad grave si es que alguien se enferma,
o desde luego el riesgo de morir.

En términos generales son cuatro elementos que se busca con una vacuna.

Cuando existe un fendmeno social como es una epidemia, sobre todo de esta
magnitud, los efectos individuales a su vez resultan en efectos colectivos, en
efectos sociales.

Esto importantisimo porque las vacunas no solamente son un elemento de
proteccion en lo personal. El vacunado, la vacunada se protege, de eso no hay
duda; pero, ademas, al vacunarse una persona, Se protege a quienes estan
alrededor.

Si son poquitos los que estan vacunados con respecto a los que no estan
vacunados, ese efecto social o colectivo posiblemente no se pueda identificar; pero
conforme aumenta el porcentaje de personas que ya son vacunadas y se compara
con los que aun no se vacunados, entonces empieza a acercarse a un fenomeno
gue se conoce como inmunidad de rebafio. Esto se hablé durante 2020, hubo un
poquito de confusiébn y se pensaba que se trataba de un objetivo de dejar
libremente la evolucién de la epidemia hasta llegar a esa inmunidad.

En ningln pais se les ocurre 0 se nos ocurriria una cosa semejante, pero es un

fendmeno conocido, que entre mas grande sea el porcentaje de personas que ya

no se pueden infectar se protege también a los demas, aunque no estén inmunes.
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De tal manera que dependiendo de qué tan transmisibles son los virus... Los virus
gue son muy transmisibles necesitan un porcentaje mas grande de inmunidad de
rebafo, de personas inmunes; los virus que no son tan transmisibles basta con un
porcentaje menor.

El virus SARS-CoV-2, se ha estimado una transmisibilidad que requeriria que al
menos el 65 por ciento, entre 65y 75 por ciento de las personas fuéramos inmunes
hasta llegar al punto en donde ya no se puede transmitir eficientemente el virus y se
empezaria a extinguir la epidemia. Esto en términos generales.

Ya tenemos una cuarta parte de la poblacion mexicana en promedio es inmune al
virus. Estos son datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion que conduce el
Instituto Nacional de Salud Publica y que los presentamos en una conferencia
vespertina....

En el periodo que se colectdé la informacién y la sangre de los sujetos de la
encuesta, que fue entre agosto y octubre, se hizo el analisis y en ese tiempo ya
habia una cuarta parte, 25 por ciento de personas inmunes, entonces nos falta el
otro, un 50 por ciento.

En teoria de cobertura, si llegamos a ese punto, empezaria a extinguirse la
epidemia. Desde luego no es que hasta llegar a ese punto ya empiece a
extinguirse, sino conforme se avanza empieza a reducirse la eficiencia de
transmision.

Y termino abordando directamente su pregunta, y se la vuelvo a agradecer, esto
implica que los distintos indicadores de monitoreo de la epidemia, que se
condensan en el semaforo necesitan ser replanteados, porque no es lo mismo una
epidemia sin una intervencién tan poderosa como la vacuna como el manejo de una
epidemia cuando ya se tiene la vacuna.

Gracias, por el planteamiento.

INTERLOCUTOR: Sefior presidente, se habl6 el afio pasado aqui, precisamente a
una pregunta expresa de un compafiero, acerca de un tesoro que se encuentra
depositado en el extranjero, un tesoro que después de los afos... entre los afos
1910-1920 se habria depositado en cuentas extranjeras para la indemnizacion de
pueblos originarios posteriormente.

Ese dinero se encuentra ahi, ha crecido y se calcula que sea de unos 820 billones
de pesos y que abria la posibilidad de que fuera repatriado, digamos, en apoyo a la
Cuarta Transformacion para repartirlo entre la gente necesitada.
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¢, Hay algun comentario sobre eso, presidente?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, hemos escuchado
esa version ya en otras ocasiones, pero no tenemos evidencias, no hay pruebas de
gue esto sea real.

Desde luego no cerramos ningun expediente que tenga que ver con estos hechos,
con la posibilidad de que haya dinero en el extranjero que sea de México, €so no
prescribe. Si se investiga, si se tienen elementos, si hay pruebas, si es real, pues
entonces el gobierno actuaria para demanda la devolucion de esa riqueza en
beneficio del pueblo de México. Pero no hay ahora mayor informacion sobre eso.

INTERLOCUTOR: Perdon, ¢incluye también el, por decirlo asi, tesoro del sindicato
de Pemex que en tiempos de Joaquin Hernandez Galicia...?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Es lo mismo, se habla de
cuentas millonarias depositadas en bancos; hay reclamos de esas cuentas, pero
hasta ahora no hay pruebas fehacientes de que existan esos recursos.

La Secretaria de Hacienda, porque me lo han planteado varias personas y gente
seria que ha venido a proponernos que se investigue, yo he pedido al secretario de
Hacienda que se apliquen haciendo esta indagatoria y hasta ahora no ha habido
nada.

Qué bien que lo estas exponiendo o se esta ventilando de nuevo para que el
secretario de Hacienda, que seguramente nos esta escuchando, va a saber, nos
informe qué hay. Y que un dia esté aqui y explique sobre estas cuentas, si son
reales, si existen, no existen, que dé una explicacion.

Porque no es solo una version o la primera vez que lo esté escuchando. He
atendido personas que me han hecho este planteamiento, gente seria que ha hecho
este planteamiento y muchos sobre esto de las cuentas del sindicato petrolero, de
la época anterior, de Joaquin Hernandez Galicia, y también otras cuentas de otros
personajes. Entonces vamos a pedirle al secretario de Hacienda que informe.

INTERLOCUTOR: Muchas gracias.

Y ya nada mas terminar, presidente. El dia 25 de noviembre el Grupo Parlamentario
del PRD hizo una exhortaciébn para intervenir por parte de la Secretaria de
Relaciones Exteriores en la pronta recuperacién de los hijos de la sefiora Alma
Cecilia Contreras, retenidos ilegalmente por su marido en ltalia.
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Es una persona -ya con las pruebas que hemos nosotros obtenido- este sefior es
una persona que incluso él se infringe algunos dafos sexuales, es una persona
bastante trastornada de sus capacidades, pero lamentablemente las autoridades en
Italia han hecho hasta lo imposible por retener a los hijos de Alma Cecilia.

Los dos ya son mexicanos, ya son mexicanos. Ella, la hija de 18 afos, ayer los
cumplié, es mexicana nacida en México; y su hijo Maximo, de cuatro afios, es
nacido alla, pero segun ya la legislacion que se ha transformado aqui en México él
ya es mexicano de nacimiento por el simple hecho de ser hijo de madre mexicana.

En este contexto el hijo esta en el resguardo de este sefior, de este sefior que,
como le digo, hemos visto ya las grabaciones que él mismo le envia a la sefiora
para atormentarla donde él se esta autosodoma, sodo.... bueno, haciendo... Eso es
terrible, porque pensar que él esta como tutor de este nifio de cuatro afios, ¢qué
futuro le espera a este nifio alla en Italia?

Lo unico que se ha conseguido es que ya se tiene la certeza de que el nifio es
mexicano, pero la oficina de proteccion a mexicanos en el exterior ha hecho
algunas practicas en las que no se ve que tenga la intencion de apoyar a la sefora,
simplemente por el hecho de que hacen una grabacion, una videoconferencia
donde la nifia obviamente esta siendo amenazada, no puede decir la verdad de lo
gue esta sucediendo.

Y aqui tengo una grabacion de esta nifia que la hizo a escondidas de las personas
gue supuestamente la cuidan all4q, donde ella esta solicitando la intervencion del
gobierno mexicano para que la repatrien a ella y a su hermano. Son 26 segundos,
es rapidisimo.

(INICIA AUDIO)

INTERVENCION: Mi mama, como yo y mi hermano, hemos pasado por situaciones
gue han puesto en riesgo nuestras vidas y la integridad como humanos.

Pido ayuda por parte del gobierno mexicano por mi repatriacion y la de mi hermano.
(FINALIZA AUDIO)

INTERLOCUTOR: Eso es lo que ella dice. Es una grabacién a escondidas y
lamentablemente en la oficina de proteccibn a mexicanos en el exterior le ha

pasado una videoconferencia donde ella dice que estd muy bien, pero obviamente
fue forzada por las personas que la protegen.
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La sefiora Cecilia pide su intervencion directa, sefior presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, vamos a pedirle a
Marcelo que una vez que termine la conferencia, que platique contigo, que
presentes toda la informacién y se vea qué se puede hacer para ayudar.

Muy bien.

PREGUNTA: Muchas gracias. Buenos dias, sefior presidente; buenos dias,
canciller, secretarios, subsecretario.

Mi nombre es Diego Elias Cedillo, de Diario Basta, Campeche Hoy, Quintana Roo
Hoy, Tabasco Hoy, de Grupo Canton.

Sefor presidente, en atencion a lo que el canciller presenté anteriormente, de que
fue la llegada de mdultiple cantidad de vacunas en los meses venideros, hay una
inquietud que tienen mexicanas y mexicanos, la cual es: en el supuesto, que ojala
asi sea, la cantidad de vacunas, en este caso hasta marzo, se preve, es una
cantidad considerable, y las Brigadas Correcaminos no se den abasto, ¢ el gobierno
federal tendria alguna estrategia para que estas brigadas de vacunacién se
multipliquen?

Y a su vez, si la Secretaria de Salud, por parte en este caso representada del
doctor Hugo Lopez-Gatell, ha tenido algun proyecto a futuro para tener colaboracion
con universidades, en este caso con estudiantes de Medicina, para poder apoyar en
esta vacunacion en todo el pais, con ejemplos como Estados Unidos que se estan
vacunando mudltiples ciudadanos y ciudadana en las universidades, o incluso en
Guadalajara que se estan aplicando pruebas COVID.

Muchas gracias, presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, tenemos capacidad para
la vacunacién, piensen que son 10 mil brigadas. Sin mucho problema pueden
vacunarse tres millones de personas por semana, entonces nos alcanza, siempre y
cuando tengamos la vacuna.

Estamos pensando que cada brigada pueda vacunar a 300 personas, y no solo en
un dia, sino cuatro dias. En el caso mas remoto, de comunidades mas remotas,
mas apartadas, el plan es dos dias para que los puedan llegar a los centros
integradores y dos dias para ir a buscar a los que estan grandes y no pueden
moverse, y hay que ir a sus casas.
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Pero si nos alcanza muy bien, ya esté lista la organizacion. Desde luego, todos los
voluntarios que quieran ayudar, estudiantes de medicina, médicos que puedan
ayudar y cualquier ciudadano puede ser voluntario, mujeres, hombres.

INTERLOCUTOR: Si me permite, presidente, ¢como podrian ser voluntarios estos
ciudadanos?, o sea, ¢como podrian decir yo quiero participar?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Con Comunicacion vamos a
dar a conocer ya pronto quiénes son los 32 responsables estatales de todo lo que
es el plan de vacunacion. Son médicos del sector salud, hay del Seguro Social, hay
del Insabi, de Marina, de la Secretaria de la Defensa, médicos militares, en fin, que
son los que coordinan en los 32 estados, y ademas hay coordinadores por
dependencias. Pero vamos a dar a conocer esa lista.

INTERVENCION: Ya esta la comunicacion con Monterrey.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Ya tenemos la
comunicacion con Monterrey. ¢ Te parece que...?

INTERLOCUTOR: Si, adelante.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, vamos a Monterrey.
Pon Reforma, a ver.

Muy bien, Zoé, te escuchamos.

ZOE ROBLEDO ABURTO, DIRECTOR GENERAL DEL INSTITUTO MEXICANO
DEL SEGURO SOCIAL (IMSS): Muchas gracias, sefior presidente. Muy buenos
dias a todas y a todos.

Nos encontramos aqui en el Aeropuerto Internacional ‘Mariano Escobedo’, de

Monterrey. Acaba de arribar el vuelo B-762 de DHL procedente de Bruselas, hizo
escala en Cincinnati y aterriz6 hace unos minutos aqui en Monterrey.
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Me acompafian aqui el coordinador estatal de Nuevo Ledn del Programa Nacional
de Vacunacion, el general brigadier médico cirujano Juan Manuel Pérez Martinez;
estad también con nosotros el coordinador estatal de Coahuila del Programa
Nacional de Vacunacion, el coronel médico cirujano Juan José Diaz Ramirez; nos
acompafa de la misma manera el doctor Roberto Bernal Gomez, secretario de
Salud del estado de Coahuila; la doctora Diancil Llamas Zamora, de la Secretaria
de Salud de Nuevo Ledn; y también la doctora Karla Lépez Lépez, representante
del IMSS en Nuevo Leon; la doctora Maldonado, directora del Hospital de
Especialidades de Cardiologia, de aqui, de Nuevo Ledn.

También estd con nosotros la doctora Iris Rodriguez, de Censia; el sefior Miguel
Angel Rabadan, de Aduanas; gente del SAT, gente de Cofepris. Pues un esfuerzo
como usted lo ha indicado de todas las instituciones y también de los diferentes
niveles de gobierno.

El dia de hoy estan llegando aqui al aeropuerto un total de cinco mil 850 vacunas,
son mil 950 para el estado de Nuevo Leon y tres mil 900 para Coahuila.

Estos dos estados, que fueron los que iniciaron junto con la Ciudad de México, junto
con el Estado de México y Querétaro los primeros momentos de la vacunacion
desde finales de diciembre, ya han recibido y aplicado un total de 35 mil 885
vacunas, 19 mil 300 en Coahuila y 16 mil 500 en Nuevo Ledn.

Las que llegan ahora, sefior presidente, son para las segundas dosis, las mas
inmediatas, para el personal de salud, que fue el primero en vacunarse en ambos
estados, estos son médicos, meédicas, enfermeras, enfermeros, laboratoristas,
radidlogos, inhaloterapeutas, camilleros, conductores de ambulancias, técnicos de
alimentos, personal de higiene y limpieza, en fin, todo el equipo que opera y atiende
directamente a los pacientes COVID en las unidades hospitalarias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Muy bien, Zoé. Es
importante que se informe también, ya que estas en Nuevo Leon, de lo que se ha
hecho para apoyar a Nuevo Lebn y a estados que han sido afectados
recientemente por el incremento en contagios del COVID, de la pandemia, qué
estamos haciendo para ampliar el nimero de camas, con equipos, con médicos en
Nuevo Ledn, como le ofrecimos al gobierno de Nuevo Leodn y en otros estados.

ZOE ROBLEDO ABURTO: Claro que si, sefior presidente. Ademéas de,
efectivamente, este proceso de vacunacion, en todos los estados hay un proceso
desde el afio pasado, que ya lleva varios meses, de reconversion hospitalaria para
atender a pacientes COVID que requieren de atencion.
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Como fue la instruccion, cero rechazos. Todo aquel que requiera una cama y la
atencion en un hospital debe de recibirla.

En el estado de Nuevo Ledn, como usted nos lo instruyd, hemos estado en
comunicacion con el gobierno estatal y en unos minutos mas tendremos una
reunion con el gobernador Jaime Rodriguez Calderén y con el secretario De la O
para seguir trabajando juntos.

A nuestra reconversion inicial que al 31 de diciembre era de mil 38 camas, en lo que
va de este mes de enero hemos reconvertido 222 camas mas y seguiremos
creciendo para llegar a un total de mil 401 camas; es decir, un crecimiento de 363
camas solamente en Nuevo Ledn, solamente en el mes de enero de 2021.

También me permito informar, sefior presidente, que junto con el secretario Bernal,
acabando esa reunion nos dirigiremos a Coahuila y el dia de hoy, con el
gobernador Miguel Angel Riquelme, pondremos en operaciones un centro temporal
como los que hemos hecho en todo el pais, con 38 camas en la ciudad de Saltillo,
gue se sumara a otro idéntico el dia 21, pasado mafiana, en la ciudad de Monclova.

Con estas dos unidades y otras acciones de reconversion que hemos hecho en las
unidades médicas de alta especialidad vamos a sumar 224 camas mMAas en
Coahuila, por lo que pasaremos de 803 que teniamos el ultimo dia del 2020, a mil
27 camas a finales de este mes de enero, sefior presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Muy bien. Me gustaria
también que el coordinador del plan de vacunacion en Nuevo Leon, el doctor de la
Secretaria de la Defensa, nos explicara como estan organizadas las brigadas, qué
hicieron el pasado fin de semana y si ya estan preparados para esta nueva fase de
vacunacion.

ZOE ROBLEDO ABURTO: Claro que si, presidente. Mi general Pérez Martinez, el
sefior presidente nos pide que le comente a él, a los secretarios y a todo el auditorio
sobre las brigadas que se han conformado, como se integraron para la pasada
vacunacion y como se estan preparando para la etapa siguiente. Por favor,
adelante.

JUAN MANUEL PEREZ MARTINEZ, DIRECTOR DEL HOSPITAL MILITAR
REGIONAL DE ESPECIALIDADES NO. 1 EN MONTERREY: Buenos dias, sefior
presidente. La integracién de las brigadas esta en razon al lineamiento establecido
de Presidencia y en este sentido, hemos sido cuidadosos en cada institucion tomar
partida en el sentido de la instruccion y responsabilidad que se nos esta
encomendando.
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Una brigada en si ya para materializar un puesto de vacunacion esta conformada
por la Secretaria de Bienestar, por secretarias de Marina, Sedena y Guardia
Nacional, personal de salud y voluntarios. Ya en este ejercicio piloto que fue
mayusculo de practicamente casi mil, es una realidad, una avanzada para esa
proyeccion de 10 mil que en breve se realizara.

La materializacion de la vacunacion se esta dando en tiempo y forma, y se esta
dando ese mensaje, esa certeza de que en tiempo llegara la segunda dosis a las
personas que la reciban para esta cobertura.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Muy bien, muchas gracias,
doctor. Felicidades a todo el personal de salud de Coahuila, de Nuevo Ledn.
Muchas gracias, Zoé por el trabajo que estan llevando a cabo.

Ya saben, pero no esta de mas recordar que el propdésito es terminar de vacunar a
todos los trabajadores del sector Salud que estan en hospitales COVID, terminar de
vacunarlos, protegerlos, porque ellos estan arriesgando sus vidas para salvar vidas.

Y ya en este envio que esta haciendo la farmacéutica Pfizer vamos a incluir la
vacunacion de meédicos que laboran, que trabajan, que atienden a enfermos COVID
en hospitales privados. Esto ya los coordinadores de las brigadas en los estados ya
lo saben y se les va a informar para que, de conformidad con un padrén que estan
entregando los hospitales privados, también se vacune a médicos, a enfermeras, a
trabajadores que estan ayudando desde hace mucho tiempo a salvar vidas en
hospitales privados.

No sé si quieras agregar algo.

ZOE ROBLEDO ABURTO: Si, muchas gracias, sefior presidente. Asi lo
informaremos, porque, efectivamente, quienes han estado en la primera linea de la
batalla contra COVID en los hospitales son ahora los primeros en la fila para la
vacunacion, como usted lo ha instruido, y desde luego en el tema de los hospitales
privados también.

Haré llegar en este momento sus felicitaciones a todo el personal porque, de
verdad, lo comentabamos hace un momento, es muy emocionante ver a todas las
instituciones trabajando juntos para que se logren estos objetivos de un momento
inédito en nuestro pais, en el planeta entero.

Cuente con ello, sefior presidente y muchisimas gracias. Un saludo hasta Palacio
Nacional.
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PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: De acuerdo.
¢, Todavia no llega el avién a la ciudad?
INTERVENCION: Ya se va a hacer el enlace.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Ya se va a hacer el enlace,
bueno, pero seguimos entonces.

PREGUNTA: Sefior presidente, por ultimo, tema, en atencién al inicio del afio 2021,
hoy todavia dia 19, en la Ciudad de México la jefa de Gobierno, Claudia
Sheinbaum, 1° de enero dio inicio a la campafa de ‘Ciudad sustentable’. Esta es
con base en la Ley de Residuos Sdlidos, impulsada por el Congreso local de la
Ciudad de México, en la cual se regulan los plasticos de un solo uso.

Con base en los compromisos que usted present6 al inicio de su gobierno, sefior
presidente, ¢ usted consideraria la posibilidad de poder impulsar una ley homoéloga
de regulacion de plasticos a nivel nacional para velar por la sustentabilidad del
pais?

Muchas gracias, presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Pues se revisa, vamos a ver
gué puede aportar como experiencia lo que se esta aplicando en la Ciudad de
México. Aqui la doctora Claudia Sheinbaum esta llevando a cabo ese plan para la
proteccion del medio ambiente y vamos a ver el resultado, y ver si es posible
ampliar el programa a nivel nacional; pero vamos a evaluarlo, a que ella nos
presente un informe, sus puntos de vista, las condiciones de la Ciudad de México
con relacion a otros estados, porque cada region del pais, cada pueblo, cada
municipio, cada ciudad, tiene sus propias peculiaridades en lo cultural, en lo
geografico, en la manera en que se produce, hay estados mas rurales, otros mas
urbanos, también conductas distintas de la gente sobre el manejo de la basura, de
los deshechos.

Entonces, vamos a ver qué se puede aplicar a nivel nacional a partir de la
experiencia de la Ciudad de México.

Vamos al aeropuerto de la Ciudad de México. Le escuchamos, doctor.
JORGE ALCOCER VARELA, SECRETARIO DE SALUD: Muy buenos dias, sefior

presidente.
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PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Buenos dias. Te
escuchamos, doctor Jorge Alcocer, secretario de Salud.

JORGE ALCOCER VARELA: Mucho gusto. Con su permiso, sefior presidente.

Me acompafian hoy en la recepcion de las vacunas, aqui en el Aeropuerto
Internacional ‘Benito Juarez’ de la Ciudad de México los maestros Arturo Herrera y
el maestro Juan Ferrer.

Muy brevemente, ya tienen ustedes varias horas en esta accion, la llegada de las
vacunas nos ha ayudado a contener la incertidumbre y el operativo conducido la
semana pasada en forma extraordinaria histérica, estuvo impregnado del coraje de
muchos mexicanos.

Como saben, la vacuna debe utilizarse junto con las otras medidas de control. A
mas largo plazo, la vacuna esta destinada a ser utilizada para inmunizacion activa,
para protegernos en riesgo de prevenir el COVID-19. Si bien todos los paises del
mundo, incluido México, han tomado medidas enérgicas preventivas para contener
la propagacion del COVID-19 a través de mejores diagnosticos y tratamientos, las
vacunas proporcionaran una solucion al mejorar, al fortalecer la inmunidad del ser
humano y contener la propagacion de la enfermedad, son la esperanza del 2021.

Historicamente, desde el 23 de diciembre hemos recibido cerca de 500 mil dosis de
la vacuna de Pfizer, con lo que hemos vacunado a 492 mil 529 trabajadores de la
salud que estan en la primera linea de atencion en los hospitales COVID de todos
los estados del pais.

Hoy, en este momento, con el arribo programa de 219 mil 375 dosis, por lo cual
nuevamente agradecemos a Pfizer, seguiremos con el plan de vacunacion, como ya
expuso usted, sefior presidente, a todos los trabajadores de la salud de los
hospitales COVID publicos y privados. Y seguiremos cumpliendo el principal
objetivo de que toda la poblacibn mexicana cuente con vacunas seguras y eficaces.
Les recuerdo, a todos nos tocara.

Muchas gracias.
Le doy la palabra al secretario de Hacienda, el maestro Herrera.
ARTURO HERRERA GUTIERREZ, SECRETARIO DE HACIENDA Y CREDITO

PUBLICO: Muchas gracias. Buenos dias, sefior presidente; buenos dias a los
colegas en Palacio.
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Efectivamente, con la llegada de hoy de mas 229 mil dosis divididas entre la Ciudad
de México y la ciudad de Monterrey, se cumple un hito mas en la entrega de
vacunas.

Con la empresa Pfizer nosotros teniamos inicialmente un calendario para recibir
hasta cinco millones de vacunas hacia finales de marzo. Ese calendario a través de
rutas distintas se va a seguir cumpliendo.

Junto con el resto de las vacunas, como seguramente ustedes mencionaron ya,
esto va a permitir que hacia finales de marzo se puedan haber vacunado los dos
grupos obijetivo iniciales: el de los trabajadores de la salud, que incluye, como
sefiald ahorita el doctor Alcocer, a los trabajadores de los hospitales privados, y
también a los adultos mayores.

Hasta el momento hemos dedicado seis mil 251 millones de pesos para pagar en la
vacuna, hoy esta mafiana se estan liquidando, de la dltima factura, justo porque nos
lleg6 esto, 124 millones de pesos.

Para asegurarnos que de no haya ningun problema y ademas asegurar que en
caso de que haya otras vacunas disponibles, como entiendo que ustedes han
sefalado, nosotros tenemos una reserva presupuestal, pero también una reserva
en dolares para asegurarnos que ni siquiera los movimientos en el tipo de cambio
pueden poner en duda esta operacion.

Para hablarlo de manera muy abierta, tanto para vacunas como para todos los
temas relacionados con medicamentos tenemos una subcuenta hoy en la mafiana
de la Tesoreria cuatro mil millones de dolares, presidente. Esto es mas del doble de
lo que necesitamos. Tenemos asegurados los recursos y las divisas para todo lo
gue se requiere en materia de vacunas.

Muchas gracias.
JORGE ALCOCER VARELA: Muchas gracias, maestro Herrera.

Eso es todo lo que le comunicamos. No sé si tenga usted alguna pregunta, alguin
comentario que quiera, sefior presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: No, Jorge. Muchas gracias.

Transmitir nuestro agradecimiento a todos los trabajadores de Pfizer, del
aeropuerto, de quienes nos estan ayudando para que se pueda distribuir la vacuna,
toda la logistica de distribucion que estd a cargo de la Secretaria de la Defensa, de
la Secretaria de Marina, todos lo que hacen los brigadistas.
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Y desde luego seguir recordando que el trabajo mas importante es el que realizan
los médicos, las enfermeras, trabajadores de la salud que estdn en hospitales
COVID.

Vamos a seguir adelante y esto es una luz, es una esperanza para enfrentar esta
terrible pandemia. Ya estamos en el camino, vamos en la senda adecuada para
prevenir, para proteger a la poblacion, para proteger a todos los mexicanos.

Un abrazo, Jorge.

JORGE ALCOCER VARELA: Muchas gracias, sefior presidente. Abrazo a todos.
Me despido de todos los aqui presentes. Muchas gracias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Muy bien.
Si les parece, porque fue una jornada muy larga, mafiana. TU vas a estar por aca,
contigo empezamos; segundo, ¢, de acuerdo? Ya, hasta mafiana. Tercero.
Ver fuente
Volver al Contenido

Milenio

Zoe Robledo: mejores tiempos de atenciéon. El IMSS invertira mas de 6,000
mdp en conservacion y mantenimiento de clinicas y hospitales

Regina Reyes-Heroles C. y llana Sod

18.01.2021

Todo en el Instituto Mexicano del Seguro Social es inconmensurable. Con mas de
20 millones de trabajadores asegurados, que con sus familias generan un universo
de 70 millones de beneficiarios en temas médicos, de cesantia y vejez, riesgos de
trabajo, maternidad y guarderias, el IMSS ofrece un gran desafio en su
administracion, que se multiplico con el covid-19 no solo en la atencion médica, sino
en la necesidad de operar mucho mas con menos recursos.

El coronavirus se presenté como un doble desafio, tanto médico como econdémico.
“El IMSS se financia con cuotas obrero patronales, y con menos trabajadores, hay
menos cuotas”, sefala Zoe Robledo, director general del IMSS, quien durante 2020
tuvo que administrar esa escasez de ingresos con una enorme presion en el gasto,
pues no solo debié pagar pensiones y atender la pandemia con recursos propios,
sino agregar “un elemento adicional, del que estamos orgullosos porque era lo
correcto: desde mayo abrimos las puertas del seguro social para la atencion de
covid a personas sin seguridad social”.
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Aun estamos en pandemia, ¢como cuida el IMSS a sus asegurados?

De muchas maneras, pero en términos médicos destaco dos medidas
fundamentales. La primera, evitar que la gente esté en la calle para romper cadenas
de contagio; si tenia o tiene sintomas de covid —porque el programa es vigente—,
con un cuestionario damos por hecho que esa persona podia tener covid y
entonces se queda en su casa. Cuando un trabajador esta enfermo, la garantia de
salario es de 60%. También les llevamos las medicinas.

Otro tema importante es la reconversién, crecimos los hospitales para que quien
necesitara una cama o un ventilador lo pudiera tener.

&Y en términos econdémicos?

Apoyamos con los Créditos solidarios a la palabra, que no son recursos nuestros,
pero fueron administrados desde el IMSS para identificar qué empresas habian
mantenido su nédmina sin bajas durante enero, febrero y marzo. Fueron cerca de
600,000 pequefias y medianas empresas a las que se les dio un crédito de 25,000
pesos.

¢ Hubo buenos resultados?

Si. 70% de estos patrones que recibieron el crédito no dieron de baja después a
nadie de su nomina e incluso algunos la crecieron. Esos 25,000 pesos en un
momento critico te permiten seguir, porque puedes saldar una deuda o pagar la luz.
Son empresas muy pequefias.

¢,Cudl ha sido el impacto econémico del covid para el IMSS, en cifras?

En los ingresos, cerramos el afio con una pérdida de 12,000 millones de pesos
(mdp), que se ha compensado un poco con el aumento al salario minimo, y en el
gasto cerramos con 16,000 mdp mas de lo presupuestado, aunque se ha hecho con
reasignaciones de nuestro propio presupuesto, sin tocar la reserva estratégica del
IMSS, que es algo también muy delicado.

El Bono Covid, que es un sobresueldo de 20% sobre su salario a todos los que
estan en la primera linea de batalla; equipo de proteccion personal, equipo médico
como ventiladores, monitores, rayos x portatiles... es lo que impact6 en 16,000 mdp,
pero nos ha permitido atender a un cuarto de millon de personas, derechohabientes
y no derechohabientes, y hacer la reconversion.

Este afio el IMSS tiene el mayor presupuesto en su historia. ¢Cuales son las
prioridades para ejercerlo?
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Primero, continuar con la contrataciéon de personal, sobre todo de salud, pero
ademas de la gente que se requiere para que un hospital opere. Una de las partes
mas importantes es paliar ese déficit de personal, pues ayudara a reducir tiempos
de espera en consultas de especialidad y cirugias programadas.

Segundo, la conservacion y el mantenimiento. Buena parte de los mas de 6,000
mdp del presupuesto, se la vamos a invertir a nuestras propias unidades, en
pequefas obras que no son de relumbrén, pero que pueden hacer la diferencia
entre un buen y un mal servicio, como impermeabilizar o componer un elevador.

Y tecnologia. Desde teleconsultas y el expediente clinico electrénico, hasta otros
trAmites. Las interacciones que queremos son las del médico y su paciente, las de
trabajo social, y cada vez menos las administrativas, porque mientras mas se
tecnifiqgue, mejor sera el servicio y evitaremos actos de corrupcion.
Ver fuente
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La Jornada

El IPN comienza pruebas en busca de farmaco anti-Covid

19 de enero de 2021

Investigadores del Instituto Politécnico Nacional (IPN) iniciaron pruebas de
contencion y toxicidad en siete compuestos especificos, en la busqueda de un
farmaco que dificulte la entrada al cuerpo humano del virus que provoca la
enfermedad del Covid-19.

En tanto, la UNAM confirmé que seran 20 los ultracongeladores que pondra al
servicio de los gobiernos federal y de la Ciudad de México con el fin de coadyuvar
en la cadena de frio necesaria para almacenar las vacunas de Covid-19.

Por su parte, directivos del sistema TecSalud, del Tecnologico de Monterrey,
notificaron que en los préximos dias emitirdn la convocatoria para todas aquellas
personas interesadas en participar en el ensayo clinico fase 3 de la vacuna
alemana CureVac y en la que se requeriran 2 mil voluntarios. Entre los requisitos
estan que el interesado resida en la ciudad de Monterrey, ser mayor de 18 afios y
no tener enfermedades concomitantes descontroladas.

En conferencia virtual, Michel Martinez, lider del Programa Covid-19, del TecSalud,
informo6 que esta vacuna consta de dos dosis, con elevados indices de seguridad y
eficacia. Agregé que debido a la confianza que ha generado esta compafia
farmacéutica alemana, ya existe un convenio con la empresa Bayer a fin de
aumentar la produccion y acceso a esta vacuna a escala global, una vez que sea
aprobada por los organismos regulatorios internacionales.
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En la investigacion del IPN, Claudia Benitez Cardoza, académica de la Seccion de
Estudios de Posgrado e Investigacién, de la Escuela Nacional de Medicina y
Homeopatia, informé que el desarrollo pasé de la validacion por servidores web a
las pruebas de inhibicion in vitro, que arrojaron tres candidatos con alto potencial.
Ver fuente
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Reforma

Panel independiente designado por OMS sefial6 que hubo una lenta reaccion
ante el Covid-19 por parte de la agencia, Chinay otras naciones

19 de enero, 2021

Un comité de expertos encargado por la Organizacion Mundial de la Salud critico a
China y a otros paises por no tomar medidas para frenar el brote inicial de
coronavirus mas pronto y cuestiono si la agencia de salud de Naciones Unidas
deberia haberlo calificado de pandemia antes.

En un reporte publicado el lunes, el comité, encabezado por la ex Presidenta de
Liberia Ellen Johnson Sirleaf y la ex Primera Ministra de Nueva Zelanda Helen
Clark, dijo que se "perdieron oportunidades para aplicar medidas basicas de salud
publica lo antes posible” y que las autoridades chinas podrian haber aplicado sus
medidas "con mas fuerza" en enero, poco después de que el coronavirus
comenzase a afectar a grupos de personas.

"La realidad es que so6lo una minoria de paises aprovecho6 al maximo la informacién
disponible para responder a la evidencia de una pandemia emergente”, afirmo el

grupo.

Los expertos se preguntaron también por qué la OMS no declar6 antes una
emergencia de salud publica mundial. La agencia reunié a su comité de emergencia
el 22 de enero, pero no calificé lo que estaba ocurriendo de emergencia
internacional hasta una semana mas tarde. En ese momento, la OMS sefial6 que su
comité de expertos estaba dividido sobre la declaracion.

"Otra cuestion mas es si habria ayudado que la OMS hubiese utilizado la palabra
pandemia antes de lo que lo hizo", afiadié el comité.

La OMS no describié el brote de Covid-19 como una pandemia hasta el 11 de
marzo, semanas después de que el virus comenzara a generar focos de contagio
en varios continentes.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Reforma

Niega Miriam Veras diferendo con Gatell. Su salida del Programa de
Vacunacion Universal (PVU) no tiene que ver con ningun desacuerdo

Natalia Vitela

19 de enero, 2021

"Hugo es mi amigo y soy salubrista de corazén; he trabajado siempre en favor en
salud de las poblaciones", coment6 al ser contactada por REFORMA.

Tras disculparse por no proporcionar entrevista, insisti6 en que su renuncia tiene
gue ver una decision personal de salud.

"Tengo problemas de salud que quiero atender. Es cuestion de modificar mi estilo
de vida; me pidieron que hiciera ejercicio, que comiera bien y me quitara el estrés",
indicé la especialista.

Antes, en un mensaje enviado al grupo de expertos de vacunas del gabinete de
salud, Veras habia asegurado que su renuncia tiene que ver con que su problema
de salud se agravo.

"Nunca pensé que mi renuncia se politizara, les agradezco todo su apoyo al PVU
del Pais, el cual no se detiene. Mi decision es netamente personal, problema de
salud agudizado en los dltimos quince dias me hizo tomar la decision de renunciar.

"Estoy segura que entre gobierno y poblacion estamos haciendo lo propio para
vencer la pandemia, quisiera que desde un inicio hubiera vacuna para todos, pero
€S0 es un suefio, poco a poco se Iran calmando los animos generados por la
sobredemanda”, escribio.

Su salida ocurre luego de la polémica generada porque los Servidores de la Nacién
gue participan en el operativo de inmunizacion fueron vacunados, mientras que los
médicos de hospitales privados aun no han sido incluidos.

Ver fuente (Solo suscriptores)
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Reforma

Ante irregularidades en proceso de vacunacion, el PAN propuso integrar un
padrén unico que evite el uso electoral de la vacuna contra Covid

Mayolo Lopez

19 de enero, 2021

Luego que quedara acéfalo el érgano responsable de la campafia de vacunacion
contra Covid-19, la diputacién federal del PAN propuso al Congreso de Salubridad
la integracion de un padrén Gnico que evite el uso electoral de la vacuna.

"Ante las irregularidades en el proceso de vacunacion contra #COVID19
Exhortamos al Congreso de Salubridad General y autoridades de salud,
encabezadas por el presidente, a que conformen un padrén Unico de vacunacién
gue evite el uso electoral, clientelar y corrupto de la vacuna", planteé el coordinador
de la bancada panista, Juan Carlos Romero Hicks, a través de Twitter.

La senadora panista Alejandra Reynoso afirmé que el descabezamiento de la
responsable de la vacunacion evidencia el "desorden" de la estrategia
gubernamental en la campafia inmunizadora.

"La renuncia de la titular (Miriam Esther Veras Godoy) lo que viene a evidenciar es
justo el desorden de la estrategia; es decir, no hay estrategia. Y no sabemos quién
es el responsable porque el Presidente anuncié que seria la Sedena y luego entra
la Secretaria del Bienestar con los Servidores de la Nacion. O sea, es un desorden
total, no se le ve ni pies ni cabeza", resumio.

Via telefonica, la legisladora guanajuatense afirmé que Morena se ha negado a que
comparezcan los responsables de salud para que expliquen los pormenores de la
estrategia.

Por lo pronto, Reynoso adelanté que el miércoles proximo, en el seno de la
Comision Permanente, la bancada panista reclamara la comparecencia de quien
sea el responsable.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Reforma

La UVM ofrece 17 ultracongeladores distribuidos en 12 estados de México
para almacenar las vacunas contra el Covid-19

19 de enero, 2021

A través de un comunicado, la Universidad del Valle de México (UVM) informé que
puso a disposicion de la Secretaria de Salud 17 ultracongeladores para almacenar
las vacunas contra el Covid-19.

Dichos dispositivos cuentan con una capacidad de almacenamiento de 600 cajas,
aproximadamente, y pueden alcanzar temperaturas de congelacion de hasta menos
80 grados centigrados, por lo que pueden resguardar tanto la vacuna desarrollada
por Pfizer-BioNTech, que requiere menos 70 grados, como la de Moderna, la cual
necesita estar a menos 20 grados.

De acuerdo con la casa de estudios, los ultracongeladores se encuentran
distribuidos en 12 estados de la Republica: tres en la Ciudad de México, tres en el
Estado de México, dos en Coahuila y uno en Jalisco, Tamaulipas, Nuevo Leon,
Sonora, Yucatan, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi y Tabasco.

Con esta accion, la UVM se une a otras instituciones de educacion superior
mexicanas, como la Universidad La Salle México, la Universidad Iberoamericana, la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) y la Universidad Autonoma de
San Luis Potosi, que han ofrecido sus ultracongeladores a fin de resguardar las
vacunas contra el Covid-19.

Ver fuente (solo suscriptores)
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El Universal

Prueba de ADN que identifica la neumonia por Covid-19 prevendra la
gravedad del paciente

18/01/2021

Investigadores de la Universidad de Cambridge disefiaron una prueba rapida de
ADN capaz de identificar a los pacientes propensos a desarrollar neumonia durante
la respiracion asistida por el Covid-19, por lo que su uso ayudaria al personal
médico a aplicar un tratamiento adecuado oportunamente y evitar el uso
inapropiado de antibidticos.

Desde que se identifico el nuevo coronavirus, en diciembre del 2019, la ventilacién
mecéanica ha sido una de las Unicas alternativas que ha mantenido con vida a los
pacientes mas vulnerados por la enfermedad. Su uso consiste, principalmente, en
controlar la inflamacion de los pulmones y restablecer la respiracion.

Sin embargo, este tratamiento también implica riesgos, ya que la posibilidad de
contraer otra infeccion por bacterias y hongos, durante la hospitalizacion, se
duplica. Los investigadores denominaron a este fendmeno como "neumonia
asociada al ventilador".

En este contexto, los especialistas, liderados por los doctores Gordon Dougan, Vilas
Navapukar y Andrew Conway Morris desarrollaron una prueba de ADN “de mayor
rendimiento” que auxiliara a los clinicos con la informacién adecuada para
establecer un tratamiento especifico, en el cual ya no sera necesario esperar dias
para su aplicacion, sino tan sélo un par de horas.

Los resultados, publicados en “Critical Care”, exponen que los pacientes que
atraviesan una enfermedad grave por el Covid-19 y son hospitalizados, tienen
mayor riesgo de desarrollar neumonias secundarias durante su estancia en terapia
intensiva, causadas por patégenos inmunes a los antibioticos suministrados.

Esto ocurre debido a la cantidad de dafio pulmonar, ya que las personas infectadas
por el SARS-CoV-2 tienden a pasar mas tiempo en un ventilador que los pacientes
sin Covid-19 que también lo requieren. Ademas -aseveraron los investigadores- los
pacientes tienen un sistema inmunologico mal regulado y funciones antimicrobianas
deterioradas, ya que las células inmunitarias dafian los organos y el peligro
aumenta.

"Al principio de la pandemia notamos que los pacientes con Covid-19 parecian estar
particularmente en riesgo de desarrollar nheumonia secundaria y comenzamos a
usar una prueba de diagnostico rapido que habiamos desarrollado para tal
situacion”, narré6 Conway Morris, consultor de cuidados intensivos.
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Se le conoce como neumonia secundaria a la infeccién producida en el transcurso
de otra enfermedad. De acuerdo con los autores del estudio, este tipo de dolencia
es dificil de diagnosticar, en vista de que las muestras bacterianas de los pacientes
deben cultivarse en un laboratorio, lo que requiere mucho tiempo.

Para identificar este tipo de neumonia, los estudiosos de la Universidad de
Cambridge adoptaron un enfoque alternativo al detectar el ADN de diferentes
patégenos, lo que permite realizar pruebas mas rapidas y precisas. El test esta
basado en la reaccién en cadena de la polimerasa multiple (PCR) porque es capaz
de detectar a las bacterias antes de que crezcan.

“A menudo, los pacientes ya han comenzado a recibir antibiéticos antes de que las
bacterias hayan tenido tiempo de crecer en el laboratorio”, explic6 Morris. "Esto
significa que los resultados de los cultivos suelen ser negativos, mientras que la
PCR no necesita bacterias viables para detectar, lo que hace que esta sea una
prueba mas precisa”.

La prueba desarrollada por Martin Curran, especialista en diagnosticos de PCR del
laboratorio de Cambridge, utilizé multiples reacciones de PCR en paralelo y puede
detectar simultaneamente 52 patdgenos diferentes, que comunmente infectan los
pulmones de pacientes en tratamiento intensivo.

"Descubrimos que, aunque los pacientes con Covid-19 tenian mas probabilidades
de desarrollar neumonia secundaria, las bacterias que causaron estas infecciones
eran similares a las de los pacientes de la unidad de cuidados intensivos (UCI) sin
Covid-19", agregé Mailis Maes, coautor del estudio. Por lo que concluy6é que los
protocolos de antibioticos estandar podrian aplicarse a las personas con el nuevo
coronavirus.

Los autores del trabajo expresaron que este es uno de los primeros logros en los
gue dicha tecnologia se ha utilizado en la practica clinica habitual. Recientemente
fue aprobada por el hospital de Addenbrooke en Reino Unido, por lo que esperan
gue con prontitud beneficie a mayor nimero de pacientes.
Ver fuente
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Retraso de vacunas Covid, una pésima noticia: expertos

Alexis Ortiz

19/01/2021

Ante el anuncio de que México recibird menos vacunas anti-Covid de las que se
tenian previstas para estas semanas, porque la farmacéutica Pfizer esta adecuando
una de sus plantas productoras, especialistas calificaron esta situacion como una
“pésima noticia” y previeron un “impacto considerable” en la jornada de vacunacién.

Para los expertos, ahora es necesario que las autoridades del sector Salud se
reunan y discutan cual es el mejor camino: aplicar las pocas vacunas que aun se
tienen a quienes no han sido inmunizados o poner la segunda dosis a personal
médico que ya recibié una primera y asi completar su cuadro de proteccion.

Alejandro Macias, infectdlogo y excomisionado para la atencion de la influenza en
2009, dijo: “Esto impactara sustancialmente [al pais], puesto que las primeras dosis
cubririan al personal de salud; de por si la vacunacion era poco considerando el
tamario del pais que somos y esta reduccién impactara sustancialmente”.

El médico Macias explicé que la vacuna de Pfizer-BioNTech se ha convertido en un
‘puente” entre el momento en el que estamos y cuando se comiencen a producir
masivamente en México las dosis de AstraZeneca, que son las que, a su parecer,
tendran un mayor alcance en la poblacién, por ser de elaboracion local y tener un
contrato mas amplio.

‘Lo que es relativamente urgente es que se vacune a todo el personal de salud:
publicos, privados, médicos, enfermeras y personal que esté en contacto con
pacientes Covid, porque ya hay mucha presién en los servicios de salud, [hay]
fatiga, depresion, agotamiento y la vacuna es un alivio para eso, [pero]
desgraciadamente eso se va a retrasar”, sefialg el infectologo.

Fue ayer cuando el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador inform6é que México
recibirdA menos vacunas de las que se tenian planeadas, pues Pfizer esta
adecuando una de sus plantas productivas para maximizar la elaboracion de su
bioldgico, y eso afectara el calendario de entregas para varios paises.

De las 400 mil vacunas que se supone llegarian hoy mismo a México, so6lo se
recibirdn 200 mil, informé el Titular del Ejecutivo federal, por lo que los expertos
consideraron necesario que haya una amplia discusion dentro de la administracion
para saber como se deben utilizar los recursos que se tendran.
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“El retraso en las vacunas es una pésima noticia dada la manifiesta incapacidad del
gobierno mexicano para controlar la pandemia en el pais y la irresponsabilidad
colectiva”, aseverd Antonio Lazcano, bidlogo de El Colegio de México.

El especialista afiadié que fue un error que el gobierno base su estrategia contra el
Covid-19 en la aplicaciéon de vacunas, pues ahora tampoco se tendran y no hay un
plan social y econémico para que la gente se quede en su casa.

“‘Retrasar la camparfa de vacunacion por razones externas viene a ser un duchazo
de agua fria, algo muy grave, porque en las Ultimas semanas las autoridades de
salud han centrado su lucha contra la pandemia en la aplicacién de la vacuna, pero
es evidente que no se han seguido otras estrategias que no son médicas Yy
epidemioldgica, sino en términos de apoyos sociales para combatir el problema”,
advirtié Lazcano.

Mientras que Malaquias Lopez Cervantes, profesor de Salud Publica en la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), lamento que
ha habido contradicciones en la explicacion sobre por qué México no recibira todas
Sus vacunas, puesto que primero se informo que era para que se enviaran dosis a
los paises mas pobres y ahora se habla de la planta productiva de Pfizer.

“‘Esta es una noticia negativa y la implicacién que puede tener es que se baje la
meta de vacunacién, porque una de dos: o se deja de poner la segunda dosis a
guienes ya recibieron una primera o se coloca la segunda dosis, pero ya no se
amplia la cobertura”, dijo el profesor de la UNAM.
Ver fuente
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Milenio

Cienciay Tecnologia: La obesidad también es una pandemia (Opiniédn)

Varios Autores

18.01.2021

Mientras el mundo se enfrenta al covid-19, que durante el Ultimo afio ha trastornado
nuestras vidas en todos sus ambitos, no podemos olvidar que antes ya viviamos
otra pandemia que se ha mantenido silenciosa entre nosotros: la obesidad.

En esta soterrada crisis sanitaria, Chile y México son los paises con mayor indice
de obesidad y sobrepeso en adultos de la Organizacién para la Cooperacion y
Desarrollo Econémicos (OCDE) con tres de cada cuatro adultos en esa condicién.

En ambas naciones también la obesidad infantil ha alcanzado cifras alarmantes. En
México la prevalencia de sobrepeso u obesidad en nifios y nifias en edad escolar se
ha incrementado 27% en 1999 a 33,2% en 2016 (Enasut, 2016); mientras que, en
Chile, en nifios de primero basico, el porcentaje de estudiantes con obesidad se
duplico pasando de 12% a 24% entre 1997 y 2018 (Mapa Nutricional de Junaeb).
La Federacion Mundial de Obesidad ha advertido que la pandemia de COVID-19
podria contribuir a un aumento en las tasas de obesidad debido a una disminucion
de actividad fisica y cambios en la alimentacion.

La obesidad no afecta a todos por igual. Los nifios y nifias de menor nivel
socioeconémico y que viven en territorios rurales, tienen mayores niveles de
inseguridad alimentaria e indices de obesidad y sobrepeso. Y esto no sélo afecta su
salud fisica, sino también su desarrollo escolar y emocional.

Esto nos muestra la importancia de impulsar politicas publicas para la alimentacion
y la actividad fisica en la red de proteccion social con enfoque de sistema
alimentario y entornos saludables. Si queremos que nuestros paises tengan un
desarrollo sustentable, es necesario enfrentar esta situacion de manera urgente y
desarrollar y mantener entornos que protejan a nuestros nifios y nifias.

Es por eso que hemos creado una alianza entre la secretaria Elige Vivir Sano del
Ministerio de Desarrollo Social y Familia, el Instituto de Nutricion y Tecnologia de
los Alimentos de Chile y la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo de México
para crear un observatorio y modelo de entornos escolares saludables que
considere la participacion de padres, madres, apoderados, educadores y la
comunidad en general, entregando herramientas y oportunidades a todos los nifios
y todas las nifias.
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Ya hemos dado los primeros pasos de este proyecto. En octubre de 2020
realizamos el primer seminario web llamado “Experiencias y buenas préacticas
saludables en establecimientos educacionales” donde participaron expertos y
referentes técnicos del sector publico, la academia y la sociedad civil, y se comenz6
a realizar una revision sistematica de la literatura cientifica sobre ambientes
escolares saludables para la prevencion de la obesidad infantil.

Estas primeras actividades desarrolladas del programa nos entregan varias
directrices. Por ejemplo, se confirma que la escuela y los y las docentes y familias
tienen un papel protagénico en la insercion y mantencion de comportamientos
saludables en nifios y nifias. Pero también es relevante integrar en esta tarea a la
comunidad y distintas disciplinas, logrando intervenciones integrales. Ese es el
trabajo que estamos haciendo de manera colaborativa, intersectorial e incluso con
alianzas internacionales, porque estamos convencidos de que detener el aumento
de esta pandemia.
Ver fuente
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Instituciones de salud, las mas sefaladas en 2020 por violacion a los
derechos humanos

Emir Olivares Alonso

19 de enero de 2021

A raiz de la contingencia sanitaria por el Covid-19, la violencia en el pais se ha
agudizado, por lo que la Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) se
mantiene pendiente para dar seguimiento a las quejas por presuntas violaciones a
garantias fundamentales.

El organismo refirio que el empeoramiento de la violencia en México ha impactado
en detrimento de la vida de todos los ciudadanos, y de manera acentuada en las
poblaciones mas vulnerables, un estado excepcional que ha derivado en la
presentacion de un numero importante de quejas por presuntas violaciones a los
derechos humanos, que exigen de manera prioritaria toda nuestra atencion.

Ante esa afirmacion, La Jornada solicit6 el numero de tramites de quejas
presentados ante la CNDH durante 2020, que sumaron 11 mil 387 expedientes, de
los cuales fueron concluidos 10 mil 204.

Las cinco autoridades con mas sefialamientos por presuntos actos constitutivos de
violaciones a garantias fundamentales durante 2020, el afio de la contingencia por
el Covid-19, fueron los institutos Mexicano del Seguro Social, de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, la Secretaria de Bienestar, el
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Instituto Nacional de Migracion y el Organo Desconcentrado de Prevencion y
Readaptacion Social de la Secretaria de Seguridad y Proteccion Ciudadana.

Los derechos humanos son fundamentales para enfrentar la pandemia provocada
por el Covid-19, la contingencia sanitaria no puede ser un freno para ejercerlos ni
para que la CNDH cese su inagotable labor en pro de su defensa. Por nuestra
parte, a pesar de los riesgos existentes, continuaremos todas nuestras labores
sustantivas, de acuerdo con las competencias legales para la proteccion,
promocion, defensa y divulgacion de esas garantias en México, detallo el
organismo.
Ver fuente
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Ahorro para el retiro y remesas han sido respaldo para sortear la crisis:
Amafore

Braulio Carbajal

19 de enero de 2021

A falta de apoyos gubernamentales los mexicanos encontraron refugio en sus Afore
y en las remesas, pues segun Bernardo Gonzalez, presidente de la Asociacion
Mexicana de Administradoras de Fondos para el Retiro (Amafore), estas dos
entradas se convirtieron en un alivio frente a la crisis econémica provocada por la
pandemia de Covid-19.

En una de las peores crisis de la historia, esos dos elementos apoyaron, dijo en
conferencia a distancia.

De acuerdo con datos de la Comision Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro
(Consar), durante el afio pasado 1.7 millones de mexicanos retiraron parte de su
ahorro pensionario, lo que representé una cifra de 20 mil millones de pesos, la mas
alta desde que hay registro, es decir, 2005.
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En tanto, segun las cifras mas recientes del Banco de México, entre enero y
noviembre llegaron al pais remesas por 36 mil millones de délares.

Por otra parte, Bernardo Gonzélez destacd que, pese a la incertidumbre en los
mercados a raiz de la pandemia, los resultados de las Afore fueron histéricos, pues
consiguieron plusvalias inéditas para los trabajadores.

Los activos crecieron 18 por ciento en 2020, y dos terceras partes de ese
incremento se dieron gracias a rendimientos otorgados a los trabajadores. Las
plusvalias de 2020 ascendieron a 552 mil millones de pesos, un aumento anual de
14 por ciento, apunto.

Los rendimientos, segun un comparativo de la Amafore, fueron de 10.2 por ciento
en 2020, mismo nivel de Suiza y 30 por ciento mas alto respecto de la media que
obtuvieron los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos.

Asimismo, el presidente de la Amafore resalto la reforma pensionaria que entro en
vigor este afio, con la cual, gracias al aumento en la contribucién obligatoria
(asumida por los patrones), los trabajadores tendran una mejor vejez.

Tras 23 aflos de haber entrado en vigor, durante este aflo se registraran los
primeros trabajadores que se jubilen bajo el esquema Afore, y segun Gonzalez,
hasta la fecha un total de 100 mexicanos han comenzado su tramite de retiro.

Dichos trabajadores, han cumplido con el requisito de tener 65 afios y por lo menos
750 semanas cotizando en el sector formal. Esto Ultimo es posible gracias a la
reforma pensionaria, dado que hasta el afio pasado eran necesarias mil 250
semanas.

Esa cantidad de solicitudes, dijo el presidente de la Amafore, ir4 creciendo con el
tiempo, dado que al cierre de 2024 habra alrededor de 300 mil trabajadores que
cumplan con los requisitos necesarios para acceder a una pension a través de su
Afore al final de su vida laboral.
Ver fuente
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Publimetro

Realizan un nuevo descubrimiento en el tratamiento del cancer de mama
sobre el papel de los androgenos, de acuerdo a investigadores de la
Universidad de Adelaida, en Australia

19 de enero de 2021

Investigadores de la Universidad de Adelaida, en Australia, han encontrado nueva
evidencia sobre el papel positivo de los andrégenos en el tratamiento del cancer de
mama con implicaciones inmediatas para las mujeres con enfermedad metastasica
impulsada por receptores de estrégeno.

Publicado en la revista 'Nature Medicine', el estudio internacional realizado en
colaboracion con el Instituto Garvan de Investigacion Médica, analizo el papel de los
andrégenos, comunmente considerados hormonas sexuales masculinas pero que
también se encuentran en niveles mas bajos en las mujeres, como un tratamiento
potencial para el receptor de estrégeno en el cancer de mama positivo.

En el desarrollo normal de los senos, el estrogeno estimula y el andrégeno inhibe el
crecimiento en la pubertad y durante la vida adulta. La actividad anormal de los
estrogenos es responsable de la mayoria de los canceres de mama, pero el papel
de la actividad de los androgenos en esta enfermedad ha sido controvertido.

Los androgenos se utilizaron histéricamente para tratar el cancer de mama, pero el
conocimiento de los receptores hormonales en el tejido mamario era rudimentario
en ese momento y se malinterpretaba la eficacia del tratamiento. La terapia con
androgenos se suspendié debido a los efectos secundarios virilizantes y al
advenimiento de las terapias endocrinas anti-estrogénicas.

Si bien la terapia endocrina es el tratamiento estandar para el cancer de mama con
receptor de estrogeno positivo, la resistencia a estos farmacos es la principal causa
de mortalidad por cancer de mama.

El profesor Wayne Tilley, director de los Laboratorios de Investigacion del Cancer
Dame Roma Mitchell, y la profesora asociada Theresa Hickey, jefa del Grupo de
Céancer de Mama, quien dirigio el estudio, dicen que la necesidad de estrategias de
tratamiento alternativas ha renovado el interés en la terapia con andrégenos para el
cancer de mama.

Sin embargo, estudios anteriores habian producido pruebas contradictorias sobre la
mejor manera de apuntar terapéuticamente al receptor de andrégenos para el
tratamiento del cancer de mama, lo que provocd una confusion generalizada y
obstaculizé la aplicacién clinica.
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Utilizando modelos de linea celular y derivados de pacientes, un equipo global, que
incluia a investigadores de la Universidad de Adelaida y el Instituto Garvan,
demostré que la activacion del receptor de andrégenos por un andrégeno natural o
un nuevo farmaco androgénico tenia una potente actividad antitumoral en todos los
receptores de estrogeno positivos en canceres de mama, incluso aquellos
resistentes a los tratamientos estandar actuales. Por el contrario, los inhibidores del
receptor de andrégenos no tuvieron efecto.

"Este trabajo tiene implicaciones inmediatas para las mujeres con cancer de mama
metastasico con receptor de estrégeno positivo, incluidas las resistentes a las
formas actuales de terapia endocrina”, resalta la profesora asociada Theresa
Hickey.

El profesor Tilley agrega que, con él, se proporcionan "nuevas pruebas
experimentales convincentes de que los farmacos estimulantes del receptor de
androgenos pueden ser mas eficaces que los tratamientos estandar de atencion
existentes (como el tamoxifeno) o nuevos (como el palbociclib) y, en el caso de
estos ultimos, pueden combinarse para mejorar la inhibicion del crecimiento.

Ademaés, los agentes activadores del receptor de androgenos selectivos
actualmente disponibles carecen de los efectos secundarios indeseables de los
androgenos naturales y pueden conferir beneficios a las mujeres, incluida la
promocioén de la salud 6ésea, muscular y mental.

La profesora asociada Elgene Lim, oncologa de mama y directora del Laboratorio
de Investigacion del Cancer de Mama Connie Johnson en el Instituto Garvan,
destaca que "los nuevos conocimientos de este estudio deberian aclarar la
confusion generalizada sobre el papel del receptor de androgenos en el cancer de
mama impulsado por el receptor de estrégeno”.

Dada la eficacia de esta estrategia de tratamiento en mdultiples etapas de la
enfermedad en nuestro estudio, esperamos traducir estos hallazgos en ensayos
clinicos como una nueva clase de terapia endocrina para el cancer de mama”,
adelanta.

El doctor Stephen Birrell, especialista en cancer de mama y pionero en androgenos
y salud de la mujer que formé parte del equipo de Adelaida, sefial6 que este
hallazgo fundamental tiene una aplicacion mas alla del tratamiento del cancer de
mama, incluida la prevencion del cancer de mama y el tratamiento de otros
trastornos también impulsados por el estrégeno.

Chloe Marshall, paciente de 33 afios, tiene una recurrencia de cancer de mama
mientras estaba embarazada de su segundo hijo. Lamenta que la terapia endocrina
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tiene efectos secundarios terribles y habia una necesidad urgente de mejores
opciones para prevenir y tratar la recurrencia del cancer de mama. "Me
diagnosticaron un cancer de mama con hormonas positivas en julio de 2017 vy
posteriormente descubri que era portadora del gen BRACA", explica.

"Me someti a una mastectomia doble y quimioterapia neoadyuvante seguida de dos
afios de tratamiento supresor hormonal. El tratamiento supresor hormonal que
experimenté fue una de las partes mas dificiles de tener cancer. El impacto que
tiene en su mente / vida / cuerpo es increiblemente desafiante".

Ahora, tres afios después, me encuentro con un cancer recurrente cuando tengo 25
semanas de embarazo. La idea de tener un tratamiento supresor hormonal durante
cinco a diez afios mas es abrumadora —reconoce—. Creo que este estudio ayudara
a pacientes como yo a tener la esperanza de que haya otra respuesta a la vida
después del diagnoéstico de cancer”
Ver fuente
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Avanza investigacion de terapia celular para tratar la ceguera

19 de enero de 2021

Madrid. Células de la retina derivadas de un 0jo humano de cadaver sobrevivieron
cuando se trasplantaron a ojos de modelos de primates, un avance importante en el
desarrollo de la terapia celular para tratar la ceguera, segun un estudio publicado en
la revista Stem Cell Reports.

El epitelio pigmentario de la retina (EPR), una capa de células pigmentadas en la
retina, funciona como barrera y regulador en el ojo para mantener una vision
normal. La disfuncion del EPR puede provocar trastornos oculares, incluida la
degeneracion macular, y puede provocar ceguera, que afecta a 200 millones de
personas en todo el mundo.

Los investigadores extrajeron células madres retinianas de ojos adultos de
cadaveres donados, lo que permite la compatibilidad de donantes y puede servir
como una fuente recurrente de EPR humano. Luego, el equipo evalud la seguridad
y viabilidad de implantar células madres retinianas adultas en primates no humanos.

El estudio encontr6 que los parches de EPR trasplantados debajo de la macula, o la
parte central de la retina, permanecieron estables e integrados in vivo durante al
menos tres meses sin efectos secundarios graves como ataque inmunoldgico o
sensibilidad a la luz. También encontraron que el EPR derivado de células madres
asumio, al menos parcialmente, la funcion del EPR original y pudo soportar el
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fotorreceptor enddégeno, que ayuda con la absorcion de luz y agua, entre otras
funciones.

Hemos demostrado que el EPR derivado de un donante de cadaveres humanos
remplaza al menos parcialmente la funcion en la macula de un primate no humano,
resalta Timothy Blenkinsop, coinvestigador principal del estudio y profesor asistente
de biologia celular, del desarrollo y regenerativa en la Escuela de Medicina Icahn,
en el Hospital Mount Sinai de Nueva York.

Las células derivadas de donantes de cadaveres humanos se pueden trasplantar
de forma segura debajo de la retina y remplazar la funcién del huésped, por lo que
pueden ser una fuente prometedora para rescatar la vision en pacientes con
enfermedades de la retina. Los resultados de este estudio sugieren que el RPE de
un donante humano adulto es seguro para trasplantar reforzando el argumento a
favor de los ensayos clinicos en humanos para el tratamiento de la enfermedad de
la retina.

Los investigadores destacan que es posible un tratamiento para la degeneracion
macular, pero se necesita investigacion adicional sobre este enfoque. Los estudios
futuros deberian explorar si las células madres del EPR derivadas de ojos de
adultos de cadaveres pueden restaurar la visidn en pacientes humanos y modelos
de primates no humanos enfermos.
Ver fuente
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Demuestran capacidad terapéutica de vacunas contra la tuberculosis ante el
asma

Antonio Alegria

2021-01-18

Las vacunas vivas atenuadas frente a la tuberculosis, BCG y MTBVAC, podrian
resultar beneficiosas mas alld de la prevencion de esta enfermedad, segun ha
demostrado el trabajo dirigido por el investigador de la Universidad de Zaragoza,
Nacho Aguilé.

Aguild y su equipo del Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades
Respiratorias (CIBERES) y del Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon (IIS-
Aragén) han demostrado que estas vacunas son capaces de revertir los efectos del
asma, cuando se administran en los pulmones a ratones a los que se habia
inducido una respuesta alérgica, segun se desprende de los resultados de la
investigacion publicada en la revista EBiomedicine del grupo Lancet.
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El asma se caracteriza por una respuesta inflamatoria exacerbada a nivel de
pulmon, con lo que disminuye su funcién y se refleja en una sensacién de fatiga y
de falta de aire.

En la actualidad, la incidencia de asma alcanza niveles de pandemia, con mas de
300 millones de casos en el mundo, segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

La incidencia de esta enfermedad ha aumentado en las dUltimas décadas,
principalmente en la poblacion infantil de paises desarrollados, lo que, entre otras
cosas, podria deberse al cambio en el modo de vida, mucho méas urbanizado y con
un menor contacto con la naturaleza.

El estudio que publica este lunes EBiomedicine muestra que BCG o MTBVAC
podria resultar una alternativa plausible para el tratamiento del asma.

El hecho de que sean vacunas cuya seguridad ha sido ensayado en seres humanos
y que se produzcan a nivel industrial representaria una gran ventaja para su posible
aplicacion en la clinica.

Sin embargo, queda mas investigacion por delante para hacer que esto sea posible.

No existe en la actualidad ningun tratamiento basado en la administracion pulmonar
de vacunas y por tanto esto supone un desafio.
Ver fuente
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Dispersion de leyes sobre residuos soélidos violenta derechos a un ambiente
sano: ONU

19 de enero de 2021

La dispersion de leyes en materia de residuos solidos y plasticos de un solo uso en
los estados dificulta el cumplimiento de éstas y la sustitucion de esos materiales
para avanzar de manera progresiva hacia una economia circular, sefiala un estudio
del Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente.

Ante este panorama, existe una omision legislativa que violenta el derecho humano
a un ambiente sano, considera la académica Izarelly Rosillo, autora del informe.

De acuerdo con la informacion, a escala global se producen 300 millones de
toneladas anuales de residuos plasticos, de los cuales 13 millones llegan a los
océanos. Los dafios que producen en los ecosistemas marinos ascienden a 8 mil
millones de dolares
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De acuerdo con el estudio Marco juridico regulatorio en materia de plasticos
desechables en México, los residuos plasticos pueden ser generados por grandes y
pequefos generadores y su atencion esta sujeta a criterios de competencia federal,
en el supuesto de que tuvieran componentes peligrosos.

En el ambito de responsabilidad local, para estados y municipios, esta determinada
por el tipo de residuos. Es decir, los de manejo especial y grandes generadores son
competencia de las entidades, y los sélidos urbanos y pequefios generadores son
de competencia municipal.

En México, refiere el documento, existe una ausencia de regulacion, debido a que
desde 2003 la Ley General para la Prevenciéon y Gestion Integral de los Residuos
establece la obligatoriedad de que los estados cuenten con una ley de residuos y
no todos la tienen.

En 22 por ciento del territorio nacional se carece de esta ley, es decir, s6lo 23
estados cuentan con legislacion en la materia. El resto s6lo dispone de regulaciones
gue estan en el marco de una ley ambiental.

De igual forma, so6lo 30 entidades cuentan con regulaciones de plasticos de un solo
uso; el estado de México y Tlaxcala carecen de ello.

Una segunda evidencia, es que las regulaciones de plasticos de un solo uso se
localizan en el marco de leyes ambientales, pero también en el marco de leyes de
residuos.

Quiere decir que nosotros tenemos una dispersion de normas, lo cual dificulta su
cumplimiento, para los sujetos regulados, llamense generadores, productores,
distribuidores o comercializadores de productos, subraya el informe.

Por ello, es muy importante que los estados faltantes impulsen sus leyes de
residuos y puedan incorporar los instrumentos de gestion y de control para
homologacién de los mismos.

Al respecto, el informe precisa que el marco regulatorio debe estar acompafado de
instrumentos de gestidn e incentivos que complementen todo un paquete para
impulsar un transito progresivo a un modelo de economia circular.
Ver fuente

Volver al Contenido

76


https://www.jornada.com.mx/2021/01/19/sociedad/027n1soc

