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El Imparcial

Ya se hizo una seleccion de vacuna antiCoivd-19: AMLO

07 de octubre, 2020

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador anuncié que ya se tomd una decisiéon
respeto a la vacuna contra la Covid-19, la enfermedad que provoca el nuevo
coronavirus.

En una reunion del Presidente con el canciller Marcelo Ebrard, el secretario de
Hacienda y Crédito Publico, Arturo Herrera, el subsecretario de Salud, Hugo Lépez-
Gatell y el secretario de Salud, Jorge Alcocer Varela, se tomo la determinacion que
se anunciara el martes proximo, detall6 Lopez Obrador.

La seleccion temprana, asegura, garantizara que México sea de "los primeros” en
obtener una vacuna contra esta enfermedad que ha dejado al menos 82 mil 348
muertos en el Pais.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Financiero

Lépez Obrador: Pensdbamos que a estas alturas ya habriamos resuelto la
pandemia

08 de octubre, 2020

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador dijo este jueves que esperaba que el
Gobierno ya habria resuelto la atencion de la pandemia de COVID-19 a esta altura
del afio.

"La verdad es que pensabamos que ya a estas alturas ibamos a tener pues resuelto
este problema tan lamentable. Sin embargo, se ha llevado mas tiempo y lo mas
doloroso, mas victimas, mas fallecimientos”, comento.

El mandatario también explicd que la administracion federal si entregara apoyos a
familiares de personas que murieron a causa del COVID-19.

La organizacion de esa ayuda, puntualizé Lépez Obrador, se hara una vez que mas
estados pasen a verde en el semaforo de riesgo epidemioldgico.

"Estamos esperando que se reduzca (la pandemia), que haya cada vez menos
contagios y sobre todo fallecimientos”, enfatizo.

Actualmente, solo Campeche permanece en semaforo verde, de acuerdo con la
actualizacion presentada por la Secretaria de Salud el 25 de septiembre.
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Hasta el miércoles, México contabiliza 799 mil 188 casos confirmados y 82 mil 726
muertes por la enfermedad ocasionada por el virus SARS-CoV-2.
Ver fuente
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El Financiero

Habra denuncias si se comprueban malos manejos en fideicomisos, adelanta
AMLO

08 de octubre, 2020

El Gobierno federal presentara denuncias contra quien corresponda si se
comprueba malos manejos en la administracion de los fideicomisos, afirmé este
jueves el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador.

"Si hay elementos, si (habra denuncias), si hay pruebas. Nada mas en el Conacyt
(Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia) habia 90 fideicomisos. Entonces
tenemos que saber como se utilizaba el dinero. Habia mucho dinero que se
transferian a grandes empresas”, explico.

El mandatario defendio la iniciativa por la que se eliminan o modifican la operacién
de 109 fideicomisos pues sefialo que los recursos ahora podran beneficiar al pueblo
de México.

Lopez Obrador adelanté que los funcionarios propuestos para la evaluacion de los
fideicomisos preparan ya un informe sobre cémo era la operacion y gasto y quiénes
eran los beneficiarios de los fondos, mismo que sera presentado en Palacio
Nacional.

"Uno por uno (se van a explicar) para que haya transparencia completa y sobre
coémo se van a manejar en el futuro”, indico.
Ver fuente
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El Economista

Secretaria de Salud presenta seméaforo de riesgo Covid-19 durante encuentros
sexuales

Jorge Monroy

07 de octubre de 2020

La Secretaria de Salud federal present6 el Semaforo de Riesgo Covid-19 durante
encuentros sexuales, con el objetivo de prevenir contagios de la enfermedad
provocada por el coronavirus SARS-CoV-2.

La directora general del Centro Nacional para la Prevencién y el Control del VIH y el
Sida (Censida), Alethse de la Torre Rosas, explicé que, durante la actual epidemia
por el nuevo coronavirus, el sexo mas seguro es con uno mismo recordando el
lavado de manos y de juguetes sexuales.

Durante la conferencia de prensa vespertina en Palacio Nacional, la también
integrante del equipo cientifico del gobierno federal en temas de Infectologia y salud
publica, explicd que se considera de bajo riesgo el sexo consensuado con personas
con las que se vive, si se conoce su estado de salud y siguen las medidas
preventivas de Covid-19.

Apuntd que es considerado de alto riesgo la practica sexual con parejas habituales
a quienes se conoce y se puede negociar medidas de prevencion Covid.

Mientras que se considera en muy alto riesgo, el sexo con una 0 mas personas
desconocidas de las que no se sabe su estado de salud, ni las medas que han
seguido para prevencion del coronavirus.

VIH y Covid-19

Alethse de la Torre Rosas inform6 que del 28 de febrero a la fecha se tiene registro
de 6,315 casos de personas que viven con VIH, han contraido Covid-19. Apunto
gue, de ese numero, el 38% fueron casos confirmados mediante una prueba PCR,;
33% requirieron hospitalizacién y 13% fallecieron.

La funcionaria aseverd que los medicamentos para controlar el VIH no protegen
contra Covid-19; y es posible que las personas que viven con VIH que no estan en
tratamiento se podrian enfermar gravemente, si su sistema inmune se encuentra
debilitado.

Menciono que se estima que, en México, 270,000 personas viven con VIH; siete de
cada 10 han sido diagnosticadas; seis de cada 10 se encuentran bajo tratamiento y
seis de cada 10 personas que viven con el virus se encuentran con supresion viral.



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 08 de octubre de 2020

La especialista invito a la poblacion general, principalmente a mujeres
embarazadas, a practicarse la prueba de deteccién por lo menos una vez al afio.

“¢, Quién se tiene que hacer la prueba? Todas las personas con vida sexual activan
al menos una vez al afo. Las mujeres embarazadas es un grupo muy importante en
el primer y tercer trimestre del embarazo, personas que tengan mas de una pareja
sexual, usuarios de drogas intravenosas, es importante que se realicen cada seis
meses esta prueba”, dijo.

Afiadié que no so6lo debe hacerse la prueba, sino también estar acompafado de
medidas preventivas como uso de preservativo.

Mencion6é que la importancia de una deteccion a tiempo del VIH, es que las
personas en control que alcanzan un nivel tan bajo de virus, a lo que se denomina
“indetectable”, ya no pueden transmitir la infeccidn.
Ver fuente

Volver al Contenido

Vértigo Politico

IMSS colabora con la Academia Nacional de Medicina de México

08 octubre, 2020

El director general del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo,
propuso a los integrantes de la Academia Nacional de Medicina de México, que
preside la doctora Teresita de Corona Vazquez, una relacion de puertas abiertas a
la voz y experiencia de los integrantes de la corporacion médica.

Es una ocasion inmejorable para establecer nuevos vinculos entre ambas
instituciones, basados en la confianza y el respeto irrestricto al conocimiento y a la
ciencia, destaco el titular del IMSS al clausurar la sesion solemne de recepciéon de
45 nuevos académicos de la Academia Nacional de Medicina de México.

Zoé Robledo felicitd a los 45 nuevos miembros de la Academia y que cada vez sean
mas mujeres las que ocupen uno de estos prestigiosos lugares, que el camino que
ha abierto su presidenta sea transitado por muchas mas de ellas.

Refirié que las Oficinas de representacion del IMSS en los estados estan encabezas
por personal de salud que obtuvo su lugar en un proceso de seleccion y la mitad de
esas posiciones las ocupan mujeres. En las Unidades Médicas de Alta
Especialidad, de 25 que hay, nueves son dirigidos por mujeres

Zoé Robledo felicitd a los cinco académicos que forman parte del Seguro Social: las
doctoras Maria Isabel Alvarado y Lourdes Arriaga Pinzano, asi como los doctores
César Raul Gonzélez Bonilla, Moisés Mercado Atri y Sergio Sanchez Garcia.
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“‘Estoy seguro que como a ellos que conocemos muy bien, todas y todos son
grandes profesionales con gigantescos aportes a la ciencia médica y al servicio de
la sociedad”, subrayd.

“‘Quién mejor que ustedes que pasan tanto tiempo en el estudio de sus diferentes
especialidades para sugerir, guiar y proponer politicas publicas concretas y
especificas, ustedes pueden ayudarnos a pensar en una mejor salud para mas
mexicanas y mexicanos, pues dedican su vida al conocimiento para salvar vidas y
evitar el sufrimiento”, enfatizé.

Zoé Robledo recordd que desde el 5 de junio 1961 el Centro Médico Nacional Siglo
XXI es la sede de la Academia, que hoy ha ratificado su papel preponderante como
la corporacion cientifica-meédica mas importante de nuestro pais.

Sefial6 que la relacion entre el IMSS y la Academia no debe ser solo la de vecinos,
limitarla asi seria imperdonable, hay mucho mas de lo que podemos tener en esta
relacion histérica, por eso es importante hablar de la historia, pero también del
futuro, qué vamos a hacer y qué estamos dispuestos a cambiar.

Por otra parte, el director general del Seguro Social lamentd el fallecimiento del
Ingeniero Mario Molina, Premio Nobel de Quimica en 1995, quien dedico su vida al
conocimiento para salvar al planeta.

Estuvieron presentes en el acto el secretario del Consejo de Salubridad General,
José Ignacio Santos Preciado; la secretaria de Salud de la Ciudad de México Oliva
Lopez Arellano; el director de la Facultad de Medicina de la UNAM, German Fajardo
Dolci; el director de Prestaciones Médicas del IMSS, Victor Hugo Borja; y el director
normativo de Seguridad del ISSSTE, Sergio Barragan Padilla, entre otros.
Ver fuente

Volver al Contenido
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Excélsior

Investigacion en el IMSS se afectara: Zoé Robledo

David Vicentefio

08/10/2020

Ante la inminente cancelacion de fideicomisos y fondos gubernamentales, por parte
de la Camara de Diputados, uno del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
destinado a la investigacion en salud se veria afectado, informé su director general,
Zoé Robledo.

‘Es un fondo que comparte tantos recursos del Conacyt, del IMSS, incluso de
algunas farmacéuticas y de otras entidades publicas, el mayor aportante es el
Conacyt, seguido por el Seguro Social”, comenté el funcionario en conferencia.

Robledo explicd que, ante su posible cancelacion, el Consejo Técnico del instituto
ha analizado la posibilidad de ingresar esos recursos a un fondo contable para
garantizar el desarrollo de los trabajos y se permitiria mayor transparencia.

“Creemos nosotros que, si lo transformaramos en una cuenta contable del propio
instituto y con reglas de operacion muy claras, que incluso garantizaran la
multianualidad, no se comprometerian ni las investigaciones y lo que si ganariamos
muchisimo es tanto en transparencia como en la rectoria de lo que se quiera invertir
el fondo”, explico.

Agregd que, independientemente de las investigaciones sobre las enfermedades
mas comunes entre los mexicanos, al IMSS le interesa invertir el desarrollo de
mejores tratamientos para las mismas.

‘Hay investigaciones que son muy importantes que se sigan haciendo, pero
nosotros, como una institucion de seguridad social, que presta servicios médicos
nos interesa saber mas de como mejorar la salud de los derechohabientes en esos
padecimientos”, indico el director general del IMSS.
Ver fuente

Volver al Contenido
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Excélsior

El diputado de Morena Ivan Arturo Pérez Negron Ruiz retir6 el articulo
transitorio que permitiria a Hacienda usar los recursos destinados Gastos
Catastroficos para enfermedades costosas

Ximena Mejia Y Enrique Sanchez

08/10/2020

El diputado de Morena Ivan Arturo Pérez Negron Ruiz retird el articulo transitorio
por el cual querian que la secretaria de Hacienda usara los recursos destinados
Gastos Catastréficos, para personas que padecen enfermedades costosas como es
el cancer.

Al iniciar la sesion ordinaria, el legislador morenista expresé que se decidid eliminar
la reserva para no abonar al conflicto ni a la confrontacion politica ni mediatica. El
legislador sostuvo que la reforma era legal, pero no sera un pretexto para que la
oposicion lo use en contra del presidente Andrés Manuel Lopez Obrador.

Aunque consideramos es plenamente viable, no lo utilizaremos para dar pretexto”.
Ver fuente
Volver al Contenido

Excélsior

Asintomaticos si tienen secuelas; llama IPN a aplicarse pruebas

Laura Toribio

08/10/2020

El Instituto Politécnico Nacional (IPN) advirti6 que aun cuando las pruebas de
reaccion en Cadena de Polimerasa (PCR) y determinacion de anticuerpos sean
negativas, las tomografias son herramientas de gran utilidad que muestran el dafio
generado por SARS-CoV-2, incluso en personas asintomaticas, quienes,
repentinamente, presentan dificultad para respirar y en algunos casos fibrosis o
necrosis del parénquima (tejido) pulmonar.

En este contexto, la institucion asegurd que una atencion temprana de los pacientes
gue cuentan con covid-19 permite detectar cambios pulmonares, asi como
afectacion cardiaca, lo que da la oportunidad establecer un manejo oportuno de la
enfermedad

ENFERMEDAD GRAVE

De acuerdo con Guillermo Prado Villegas, investigador de la Escuela Superior de
medicina (ESM) del Politécnico Nacional, hay personas que creen tener un cuadro
faringeo, gripe o tos habitual, cuando realmente cursan con una enfermedad grave
y ya tienen neumonia, destruccion del tejido pulmonar, bullas (espacios que
carecen de pared epitelial), neumotorax, abscesos y diversos grados de fibrosis
pulmonar.
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Ante ello, el especialista quien labora en una Unidad de Terapia Intensiva Covid del
Centro Médico Nacional La Raza, del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS),
[lamé a la poblacién a no postergar la atencién médica.

Explicé que el manejo temprano de la neumonia atipica es primordial para limitar la
gravedad de la afeccion.

“El uso de esteroides ha mostrado disminucion en la morbimortalidad de pacientes
con covid-19, pero es importante recibir terapia pulmonar, la cual debe ir de la mano
de broncodilatadores y técnicas de rehabilitacién para preservar la mayor cantidad
posible de tejido y reducir las secuelas”, planteo.

El dato
La Organizacion Mundial de la Salud calcula que entre el 6% y 41% de los
pacientes son asintomaticos, con un punto estimado de 16 por ciento.

Los especialistas alrededor del mundo aseveran que es dificil saber con certeza
cuantas personas son asintomaticas porque es improbable que se les haga la
prueba del virus si no se sienten enfermas.

DENUNCIAN REZAGOS

Diputados del PAN denunciaron que en el primer afio de la actual administracion se
redujo la atencién de cancer de mama, cérvicouterino, canceres infantiles, infartos,
cuidados neonatales, entre otros padecimientos que forman parte del catalogo de
atencion del Fondo de Gastos Catastroficos.

El secretario de la Comision de Salud, el diputado Ector Jaime Ramirez Barba,
alertdé sobre la disminucion de casos atendidos, principalmente de nifios, nifas,
adolescentes y mujeres.

Con base en un andlisis de datos de los resultados de la Comision Nacional de
Proteccién Social en Salud, de enero a diciembre del 2019, enumerd las
enfermedades que redujeron su atencion.

Los panistas destacaron el cancer de la infancia y la adolescencia, el cual paso de
mil 632 a 22 casos; se redujeron los trasplantes renales en menores de edad, de 41
a 8 casos, cuidados intensivos neonatales pasé de 10 mil 293 casos a 729; cancer
de mama de 7 mil 400 a 847.
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Advirti6 que, en la comparecencia del secretario de Salud, Jorge Alcocer,
programada para la siguiente semana, se le cuestionara sobre la reduccion de
atenciones en enfermedades catastroficas.
Ver fuente
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Excélsior

‘Es una pérdida lamentable, descanse en paz el doctor Mario Molina’: Lépez-
Gatell

Patricia Rodriguez Calva

07/10/2020

Al inicio de la conferencia de prensa sobre el reporte diario de coronavirus, a
nombre del Secretario de Salud, Jorge Alcocer, el subsecretario Hugo Lépez-Gatell
Ramirez, envi6 el pésame por el fallecimiento del Premio Nobel de Quimica, Mario
Molina Enriquez, quien apenas en junio pasado, presento un articulo denominado
“Cubrebocas y transmisién del COVID”, donde recomendé usarlo, todo el tiempo,
para evitar el contagio, ya que -entre otros razonamientos- argumentaba que la
presencia de particulas en el aire, era determinante para la dispersion del virus
SARS-CoV-2.

“La trayectoria del Doctor Mario Molina es altamente conocida a nivel mundial y
desde luego en México apreciamos mucho su legado.

“‘Durante la epidemia de Covid, recientemente tuvimos el privilegio que el Doctor
Mario Molina contribuyera con opiniones muy valiosas sobre la importancia de la
dindmica de particulas en la transmision de Covid. Se pronunciara por la
importancia del uso del cubrebocas y consideramos que es una pérdida muy
lamentable de un ser humano, pero también de un cientifico prominente. Descanse
en paz’, sefald.

CIFRA DE MUERTOS POR COVID LLEGA A 82 MIL 726

La cifra de fallecimientos por Covid-19, se elevo a 82 mil 726, debido al registro de
378 nuevos decesos. Del total, 80 mil 083 fueron confirmados por laboratorio y 2 mil
643 por asociacion o dictaminarian clinica-epidemiolégica a Covid-19.

Los casos acumulados confirmados por la ocurrencia de 4 mil 580 contagios
llegaron a 799 mil 188; 774 mil 20 se confirmaron por laboratorio y 25 mil 168 por
dictaminarian o asociacion clinica epidemioldgica.

Con respecto a los casos sospechosos, hay 169 mil 245 sin muestra de laboratorio,
91 mil 184 sin posibilidad de resultado y 36 mil 802 con posibilidad de tenerlo.
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Los casos activos estimados son 36 mil 768 y las personas que se han recuperado
de coronavirus son 560 mil 895.

La ocupacion hospitalaria, en camas generales, es del 28 por ciento. En contraste,
Nuevo Leodn registré 51, la Ciudad de México 46 y Nayarit 41 por ciento.

En camas con ventilador, la ocupaciéon nacional promedio es del 23 por ciento. No
obstante, Nuevo Leon reportd 42, la Ciudad de México 40 por ciento y Colima 39.

PANDEMIA IMPACTA NEGATIVAMENTE LA DETECCION DE VIH

En lo que va de la pandemia de coronavirus, se han registrado seis mil 315
personas que viven con VIH y se han contagiado de COVID-19, informé Alethse de
la Torre Rosas, directora general del Centro Nacional para la Prevencién del VIH y
el Sida (Censida).

Anadio, que el 13 por ciento de estos pacientes, perdieron la vida y el 33 por ciento
requirieron hospitalizacion.

De las mil 061 personas a quienes se les da seguimiento activo, el 22 por ciento
presenta enfermedad avanzada, “lo cual, los pone en un mayor riesgo de
complicaciones si se contagian de coronavirus”, indico.

Explico que la emergencia sanitaria también afectd la deteccion de VIH, ya que
comparado con el primer trimestre de 2019, este afio, las pruebas aplicadas de VIH
en poblacion general, disminuyeron en 59 por ciento.
Ver fuente
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La Jornada

El Nobel de Quimica, a las creadoras de método para modificar genes
humanos

08 de octubre de 2020

Estocolmo. El Premio Nobel de Quimica fue asignado este miércoles a dos mujeres
genetistas, la francesa Emmanuelle Charpentier y la estadunidense Jennifer
Doudna, por sus investigaciones sobre las tijeras moleculares, capaces de modificar
los genes humanos, un descubrimiento revolucionario.

Se distingue un método de edicién de genes que contribuye a desarrollar nuevas
terapias contra el cancer y puede hacer realidad el suefio de curar enfermedades
hereditarias, subray6 el jurado de la Real Academia de Ciencias sueca, en
Estocolmo.

La francesa, de 51 afos, y la estadunidense, de 56, son la sexta y séptima mujer
gue ganan un Nobel de Quimica desde 1901.

En junio de 2012, las dos genetistas y su equipo describieron en la revista Science
una nueva herramienta con la que se podia simplificar el genoma. El mecanismo se
llama Crispr/Cas9 y es conocido como tijeras moleculares.

Cambia el existente

Si la terapia genética consiste en introducir un gen normal en las células que tienen
uno con problemas, como si fuera un caballo de Troya, para que haga el trabajo del
gen que no funciona, Crispr va mas lejos: en lugar de afadir un gen, modifica el
existente.

Su uso es facil, barato y permite a los cientificos cortar el ADN exactamente donde
guieren, para, por ejemplo, corregir una mutacion genética y curar una enfermedad
rara.

El descubrimiento es reciente, pero ha sido citado desde hace algunos afios como
candidato al Nobel. Este logro se ve envuelto, sin embargo, en disputas de
patentes, concretamente con el investigador estadunidense de origen chino Feng
Zhang, lo que hizo pensar a algunos que el galardén no llegaria por ahora.

Las dos genetistas han recibido varios galardones por este descubrimiento: el
Breakthrough Prize (2015), el Princesa de Asturias en Espafia (2015) y el premio
Kavli de las nanociencias en Noruega (2018).

Para William Kaelin, que gané el Nobel de Medicina el afio pasado, este
descubrimiento genético es uno de los mas grandes de la década.
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Cultivos innovadores

Hay un enorme poder en esta herramienta genética, que nos afecta a todos, sefial
Claes Gustafsson, presidente del comité del Nobel de Quimica. Esto no sélo ha
revolucionado la ciencia basica, sino también ha dado lugar a cultivos innovadores y
dard lugar a nuevos tratamientos médicos revolucionarios.

Segun Gustafsson, como resultado cualquier genoma puede editarse ahora para
reparar el dafio genético.

Sin embargo, advirtié que el enorme poder de esta tecnologia significa que tenemos
que usarla con mucho cuidado pero que estd igual de claro que esta es una
tecnologia, un método, que brindara grandes oportunidades a la humanidad.

Yo estaba muy emocionada, tengo que decirlo, expres6 Charpentier a reporteros
por teléfono desde Berlin tras enterarse del premio.

Espera que este primer galardon a un duo femenino sirva de inspiracion para las
jovenes.

En el pasado, dos mujeres investigadoras habian conseguido el Nobel de forma
individual, la francesa de origen polaco Marie Curie en 1911 y la britanica Dorothy
Crowfoot Hodgkin en 1964. Sin embargo, es la primera vez que el premio recae en
un equipo cientifico ciento por ciento femenino.
Ver fuente

Volver al Contenido

15


https://www.jornada.com.mx/2020/10/08/ciencias/a02n1cie

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.

Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 08 de octubre de 2020

Excélsior

Sheinbaum descarta desabasto de vacunas contra la influenza en CDMX

08 de octubre, 2020

La jefa de Gobierno de la Ciudad de México, Claudia Sheinbaum, descart6 este
jueves que haya desabasto de vacunas contra la influenza, esto después de que
interesados en aplicarsela reportaran que no hay en sus clinicas o centros de salud.

"No hay desabasto de vacunas. La Secretaria de Salud federal nos dota, semana
por semana, cada 15 dias, creo, del lote de vacunas. Lo que ocurrié es que, lo que
estaba programado para los primeros 15 dias, practicamente se vacuné para la
primera semana", sefial6 en conferencia de prensa.

Sheinbaum destaco6 que son un total de 1.8 millones de vacunas de la Secretaria de
Salud capitalina, pero que se completara esa cifra.

"Se va a recuperar ese suministro para completarlo (...) La ciudadania respondi6 de
manera importante”, afirmo.

La campafia de vacunacion contra la influenza inicio el 1 de octubre.
Ver fuente
Volver al Contenido
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#Columna Invitada | Martha Avila Ventura: Gobernar una Ciudad con derechos
(Opinidn)

08 de octubre 2020

El gobierno de Claudia Sheinbaum se traduce en mejores politicas y servicios
publicos que mediante la rendicién de cuentas, la evaluacion e implementacion de
herramientas para combatir la corrupcion.

Las diez principales zonas metropolitanas en Ameérica Latina recibiran 15.4 millones
de visitantes en 2013.

En el marco del Segundo Informe de Gobierno, es de reconocer que esta Ciudad se
ha transformado en un espacio de libertades y derechos plenos, de pluralidad, de
participacion, de innovacion y desarrollo en los ambitos econdémico, social,
educativo, cultural y ambiental, procurando nuestra seguridad y bienestar.

Guste o0 no, hay una disminucién de la incidencia delictiva y un cambio palpable en

la implementacion de programas y acciones que contribuyen al mejoramiento de la
vida de quienes habitamos y transitamos en ella.
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Con una apuesta clara por la igualdad, del progreso con justicia, la Ciudad cuenta
con una importante inversion de recursos para hacer efectivo el derecho a la
educacion de calidad para las nifias, nifios y jovenes.

Mi beca para empezar y Utiles y uniformes escolares, en su conjunto, benefician a
poco mas de 2 millones 400 mil estudiantes; Alimentos calientes en preescolar y
primarias publicas, repartio 86 millones de raciones alimentarias; Mejor escuela, la
escuela es de todos, ha llegado a 412 planteles.

Las y los jévenes cuentan con nuevos planteles de educacion media y superior, y
actualmente hay 260 Pilares, los cuales también, fungen como ciberescuelas.

En lo que respecta a la salud, mas de 4 millones de personas pertenecen al
programa de Acceso Gratuito a los Servicios Médicos y Medicamentos, con lo que
se logré la cobertura total de las personas sin seguridad social en la Ciudad.
Ademas, se impulsé la construccion y rehabilitacion de dos hospitales generales y la
mejora de los centros de salud.

De la mano con el Congreso, poco a poco se avanza en construir una Ciudad mas
equitativa, y en garantizar la vida libre de violencia de las nifias y mujeres que aqui
Vivimos.

La CDMX estrena su primer Metrobus eléctrico como apuesta a la electromovilidad
El gobierno de Claudia Sheinbaum se traduce en mejores politicas y servicios
publicos que mediante la rendicién de cuentas, la evaluacion e implementacion de
herramientas para combatir la corrupcion, han fortalecido las instituciones
democraticas y el Estado de Derecho.

Este afio, el reto no ha sido menor, la emergencia sanitaria del COVID-19 ha puesto
en evidencia una sociedad desigual que por décadas no garantizd6 de manera
equitativa, alternativas y oportunidades para el ejercicio pleno del derecho al
bienestar y a la salud.

A casi siete meses del primer caso de COVID en la Ciudad, la estrategia
implementada, da muestra que hacer frente a la pandemia ha implicado un esfuerzo
importante de coordinacion gubernamental en distintos niveles para prevenir,
mitigar, atender y controlar sus efectos.

Es de reconocer que, pese a los requerimientos de recursos adicionales para
atender la emergencia sanitaria, la respuesta de la jefa de Gobierno ha sido la de
innovar para dar soluciones a problemas a los que nunca nos habiamos enfrentado,
sin contratar deuda nueva o desviar el rumbo de la Administracion.
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Ante el escenario de la disminucion del 8 % en los ingresos por la suspension de las
actividades economicas, el Gobierno puso el ejemplo, y con responsabilidad elimino
los gastos no prioritarios, cuidando, asi, la inversion en infraestructura y los
proyectos en marcha, reorientando 4 mil 700 millones de pesos para la atencién del
COVID.

Desafortunadamente, la emergencia sanitaria también ha evidenciado a actores
politicos que pretenden desinformar y lucrar con las lamentables pérdidas que el
virus ha dejado a su paso, creyendo que con ello obtendran ganancia politica en
2021.

Sin embargo, somos mas las y los habitantes de la Ciudad que hemos enfrentado
con responsabilidad la pandemia. Por lo que expreso mi reconocimiento y
agradecimiento a todas las personas que desde distintas trincheras han estado en
la primera linea de batalla contra el SARS-CoV-2, a aquellas que incluso
exponiendo su salud han continuado prestando servicios basicos o realizando
actividades esenciales, permitiendo a la mayoria quedarse en casa.

Escuchar a la ciudadania en audiencias publicas y atender las condiciones
particulares de una Ciudad con mas de 9 millones de habitantes; construir con todas
las voces, respetar el derecho a disentir; manejar las crisis y reducir las
desigualdades para acceder a todos los derechos, son ejemplo de que la
transformacion de la Ciudad tiene una mision clara y una jefa a cargo.

A dos afos, Morena ha demostrado con hechos que si es posible contar con un
buen gobierno, un gobierno austero, con capacidad de respuesta y de resultados,
un gobierno abierto que trabaja de cara a la ciudadania con la conviccion de
mejorar las condiciones de vida de todas y todos los capitalinos.

Con la conviccion de que una administracion eficiente, mas justa y responsable con
los recursos publicos conlleva menos desigualdades.

Hoy, la Ciudad de México tiene esperanza, tiene futuro.
Ver fuente
Volver al Contenido
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El Economista

Consumidores dan mas valor a la familia, salud y bienestar mental: encuesta,
de acuerdo a Mastercard en su encuesta Lo Esencial

07 de octubre de 2020

Luego de que en México y paises de Latinoamérica y el Caribe regresaron a la
“‘Nueva Normalidad”, diversos aspectos esenciales de los consumidores tuvieron un
giro al registrar nuevos habitos derivados del coronavirus.

En este sentido, Mastercard public6 en su encuesta Lo Esencial, aquellos
momentos cotidianos, que tras el Covid-19, tomaron un nuevo significado para las
personas.

La encuesta, que se realizé en 13 paises de América Latina y el Caribe (incluido
Brasil, México, Chile, Colombia, Argentina y Pera) detectdé nuevos habitos de
consumo y compra tras el periodo de confinamiento.

Los datos publicados arrojan que 67% de los latinoamericanos encuestados
respondieron tener una mayor apreciacion por su familia, en comparacion previa a
la cuarentena. En la encuesta también destacan otros aspectos esenciales como la
salud (47%), invertir tiempo para uno mismo (41%), salud mental (32%), y pasar
tiempo con los amigos (26 por ciento).

“Conforme vayan recobrando la normalidad, seis de cada 10 personas (57%),
planean invertir en experiencias de calidad con sus familias. Ademas, 46% de los
latinoamericanos expreso el deseo de ayudar a comercios locales, mas de lo que
hacian antes de la pandemia”, informé Mastercard.

Seguridad, prioridad a la hora de pagar.

Respecto a las experiencias de pago, tanto en compras fisicas como por Internet, la
encuesta arroj0 que lo esencial para los consumidores es la seguridad (59%),
velocidad (23%) y conveniencia (17 por ciento).

En tanto, las compras con tarjetas con chip y pagos sin contacto (contactless)
fueron las opciones mas populares para pagar.

La encuesta Lo Esencial también detalla que 62% de los latinoamericanos
respondieron que utilizaron el servicio de compras a domicilio durante la
cuarentena, y casi la mitad (46%) afirmaron que continuaran utilizando este servicio
en el futuro.
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‘La pandemia nos demostré la importancia de los momentos cotidianos que
perdimos y que nos han hecho mucha falta durante el confinamiento, como ir por el
café de las mafianas, o encontrarse con los amigos”, comenté Roberto Ramirez
Laverde, vicepresidente senior de Mercadotecnia y Comunicacion de Mastercard
América Latina y el Caribe.

Ademas, como parte de las medidas de reactivacidn econémica en la “Nueva
Normalidad”, la compafnia de medios de pago también anuncié una campafa que
tiene como propdédsito ayudar a desarrollar la infraestructura tecnologica para otorgar
experiencias de pago mas seguras, rapidas y eficientes a los usuarios de la region.
Ver fuente
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Fallece el doctor Mario Molina, premio Nobel de Quimica

Nurit Martinez

08 de octubre, 2020

El destacado doctor Mario Molina, quien obtuvo el Premio Nobel de Quimica 1995
por sus estudios de contaminacion y el impacto de hoyos en la capa de ozono,
fallecié a los 77 afios de edad a consecuencia de un infarto, confirmo la Universidad
Nacional Autbnoma de México (UNAM).

Mario Molina-Pasquel Henriquez es reconocido por la comunidad cientifica mundial
como uno de los mas influyentes investigadores de la quimica atmosférica. Sus
estudios le permitieron con F.S. Rowland escribir en 1974 un articulo que predecia
el adelgazamiento de la capa de ozono debido a la contaminacion.

Por este trabajo y sus investigaciones sobre quimica atmosférica, en 1995 recibio el
Premio Nobel de Quimica junto a sus colegas: el estadounidense Frank Sherwood
Rowland y el holandés Paul Jozef Crutzen.

En tanto, el Centro Mario Molina expreso a través de un comunicado que la familia
del cientifico agradece las muestras de carifio en estos momentos dificiles.

"Con profundo dolor, comunicamos el fallecimiento del Doctor José Mario Molina
Pasquel Henriquez acaecido el dia de hoy en la Ciudad de México. Su esposa, sus
hijos y sus hermanos agradecen las muestras de carifio y pensamientos en estos
dificiles momentos"”, indica la misiva.

Consideraron que Mario Molina, siendo un mexicano ejemplar, "dedic6 su vida a
investigar y a trabajar en favor de proteger nuestro medio ambiente. Sera siempre
recordado con orgullo y agradecimiento”.

20


https://www.eleconomista.com.mx/finanzaspersonales/Consumidores-dan-mas-valor-a-la-familia-salud-y-bienestar-mental-encuesta-20201007-0104.html

Salud en la Prensa Digital

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
FUNSALUD Jueves 08 de octubre de 2020

Mario Molina nacié en la Ciudad de México en 1943 y es ingeniero quimico
egresado de la UNAM (1965); posteriormente realizé estudios de posgrado en la
Universidad de Friburgo, Alemania (1967), y recibié un doctorado en Fisicoquimica
de la Universidad de California, Berkeley, en Estados Unidos (1972).

La mas reciente aparicion de Mario Molina fue en el mes de julio, en el marco de la
reunion del presidente Donald Trump y Andrés Manuel Lépez Obrador, donde el
cientifico mexicano defendi6 el efecto del uso del cubrebocas para frenar la
transmision del nuevo coronavirus y pidié a los presidentes su uso como ejemplo
para los ciudadanos.

“La ciencia nos dice lo que tenemos que hacer, pero desafortunadamente la politica
no. Es importantisimo que las gentes de alto nivel en el Gobierno usen cubrebocas
para demostrarselo a la gente”, expreso en una charla virtual de El Colegio Nacional
de México.

Sus investigaciones y publicaciones sobre el tema condujeron al Protocolo de
Montreal de las Naciones Unidas, el primer tratado internacional que ha enfrentado
con efectividad un problema ambiental de escala global y de origen antropogénico.

Fue profesor en el Instituto Tecnoldgico de Massachusetts (MIT) en el periodo 1989-
2004; profesor e investigador de la UNAM entre 1967 y 1968; de la Universidad de
California, Irvine, entre 1975 y 1979 y del Laboratorio de Propulsiéon a Chorro del
Instituto Tecnoldgico de California (CALTECH) en el periodo 1982 a 1989.

También fue miembro de la Academia Nacional de Ciencias y del Instituto de
Medicina de los Estados Unidos, y durante ocho afios fue uno de los 21 cientificos
qgque formaron parte del Consejo de Asesores de Ciencia y Tecnologia del
expresidente Barack Obama (PCAST); previamente habia estado en el mismo
Consejo del expresidente Bill Clinton.

Formo parte de la Pontificia Academia de las Ciencias del Vaticano, del Colegio
Nacional, la Academia Mexicana de Ciencias y la Academia Mexicana de
Ingenieria, entre otras.

Por su labor y contribucién a la Ciencia ha recibido numerosos galardones,
incluyendo mas de 40 doctorados Honoris Causa, el Premio Tyler de Energia y
Ecologia en 1983, el Premio Sasakawa de las Naciones Unidas en 1999, el Premio
Nobel de Quimica en 1995, el Premio Campeones de la Tierra que otorga Naciones
Unidas y es el primer mexicano en recibir la Medalla Presidencial de la Libertad de
Estados Unidos.
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Era hasta antes de su fallecimiento investigador de la Universidad de California en
San Diego (UCSD), donde forma parte del Departamento de Quimica y Bioquimica
y del Instituto de Oceanografia SCRIPPS, una de las instituciones lideres en la
investigacion de los fendmenos asociados al Cambio Climético.

En México preside desde 2005 el centro de investigacion y promocién de politicas
publicas que lleva su nombre, donde realiza estudios estratégicos sobre energia y
medio ambiente, particularmente en los campos de cambio climético y calidad del
aire.

Mario Molina ha investigado la quimica de la contaminacién atmosférica en la baja
atmésfera y estd involucrado en trabajos interdisciplinarios colaborando con
expertos para enfrentar el problema de la degradacion de la calidad del aire en las
grandes ciudades del planeta, especialmente grupos de contaminantes del aire en
zonas urbanas, realizando importantes aportes al conocimiento y la solucién de la
contaminacion atmosférica de la Zona Metropolitana del Valle de México.
Ver fuente
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‘Cubrebocas, la medida mas efectiva para prevenir el Covid’: Mario Molina
Ernesto Méndez

07/10/2020

Nacido en la Ciudad de México en 1943, Mario Molina era considerado uno de los
pioneros e investigadores mas importantes a nivel mundial de la quimica
atmosférica, lo que le valio recibir el Premio Nobel en 1995.

Ingeniero quimico egresado de la UNAM (1965), José Mario Molina-Pasquel y
Henriquez, realizd estudios de posgrado en la Universidad de Friburgo, Alemania
(1967) y curso el doctorado en Fisicoquimica en la Universidad de California, en
Berkeley, Estados Unidos (1972).

El reconocido investigador mexicano fue miembro de la Academia Nacional de
Ciencias y del Instituto de Medicina de los Estados Unidos, y durante ocho afios fue
uno de los 21 cientificos que formaron parte del Consejo de Asesores de Ciencia y
Tecnologia del entonces presidente de Estados Unidos, Barack Obama, aunque
antes ya habia formado parte del mismo grupo con el presidente Bill Clinton.
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En 1974, Mario Molina fue coautor junto con Frank Sherwood Rowland del articulo
gue pronosticaba el adelgazamiento de la capa de ozono, como consecuencia de la
emision de gases conocidos como los clorofluorocarburos que se podian encontrar
en los aires acondicionados, refrigeradores y aerosoles, que ocasionan mayor
incidencia de los rayos ultravioleta, o que les mereci6 el Premio Nobel de Quimica
en 1995.

Los llamados Rayos UV afectan el sistema inmunoldgico, que hacen a los humanos
mas sensible a infecciones ocasionadas por virus y bacterias, alteran la visién hasta
generar cataratas, aumentan las probabilidades de padecer enfermedades
cutaneas, como cancer de piel, dermatitis y alergias, ademas de generar problemas
respiratorios como el asma.

Sus descubrimientos y publicaciones dieron la pauta para la firma del Protocolo de
Montreal de las Naciones Unidas, el primer tratado internacional que ha enfrentado
con efectividad un problema ambiental de escala global y de origen antropogénico
(ocasionado por el ser humano).

Mario Molina también era miembro distinguido de la Pontificia Academia de las
Ciencias del Vaticano, del Colegio Nacional, la Academia Mexicana de Ciencias y la
Academia Mexicana de Ingenieria, entre otras.

Por su labor y contribucion a la ciencia recibi6 humerosos galardones, incluyendo
mas de 40 doctorados Honoris Causa, el Premio Tyler de Energia y Ecologia en
1983, el Premio Sasakawa de las Naciones Unidas en 1999 y el Premio
Campeones de la Tierra que otorga Naciones Unidas, ademas de que fue el primer
mexicano en recibir la Medalla Presidencial de la Libertad de Estados Unidos.

En México, presidia desde 2005 el Centro Mario Molina, donde se realizan estudios
estratégicos para la promocion de politicas publicas sobre energia y medio
ambiente, particularmente en los campos de cambio climatico y calidad del aire.

Con Mario Molina se muere un gran cientifico y mexicano excepcional, de trato
amable y sencillo, que dedicé su vida a investigar hasta el final de sus dias,
entendiendo que la ciencia es un instrumento para ayudar a los demas.

En la que probablemente fue su ultima aparicion publica, a finales de junio, el
Premio Nobel de Quimica presentd el estudio “ldentificando la transmision
atmosférica como la ruta dominante para la propagacion del Covid-19”, donde
sustenta y concluye con evidencia cientifica que el uso del cubrebocas en publico
es la medida mas efectiva para prevenir la transmision del virus SARS-CoV-2.
Ver fuente
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El Universal

Sintomas del Covid-19 en embarazadas duran hasta mas de dos meses
07/10/2020

Las mujeres embarazadas con Covid-19 pueden tener sintomas de la enfermedad
durante dos meses 0 mas, segun un estudio que indica que el tiempo medio para
que los sintomas desaparecieran fue, en el grupo estudiado, de 37 dias.

El estudio, realizado por un equipo estadounidense y publicado en Obstetrics &
Gynecology, siguié a un grupo de 594 mujeres embarazadas y diagnosticadas de
Covid-19, pero no hospitalizadas y sefial6 que los sintomas "generalmente se
alivian después de un mes, pero pueden persistir mas tiempo para el 25 por ciento"
de ellas.

El 60 por ciento de las mujeres no presentaba ningun sintoma después de cuatro
semanas enfermedad, pero para el 25 por ciento, estos persistian durante ocho o
mas semanas y la duraciéon media fue de 37 dias.

Los sintomas en las embarazadas pueden ser prolongados, de hasta "dos meses o
mas" para una cuarta parte de las mujeres que participaron en un estudio nacional
en Estados Unidos.

Los sintomas tempranos mas comunes en las mujeres embarazadas fueron tos,
dolor de garganta, dolores corporales y fiebre, sefiala la investigacion de la
Universidad de California en Los Angeles (UCLA)y la Universidad de California de
San Francisco (UCSF).

La mitad de las participantes todavia tenia sintomas después de tres semanas y el
25 por ciento seguia con ellos ocho semanas después del diagndstico.

"Las personas embarazadas con Covid-19 pueden esperar tener sintomas durante
un tiempo mas prolongado” y estos "pueden tener un impacto significativo en la
salud y el bienestar", sefial6 la autora principal Vanessa Jacoby, de la UCSF.

La investigacion forma parte del estudio estadounidense PRIORITY, para mujeres
gue estan embarazadas o hasta seis semanas después del embarazo y tienen un
caso confirmado o sospechoso de coronavirus.

La mayor parte de las investigaciones anteriores se centraban en mujeres
embarazadas hospitalizadas por la enfermedad, pero esta puso su foco en
pacientes ambulatorios, que representan "la abrumadora mayoria de los adultos con
el virus".
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Las participantes tenian una edad media de 32 afios, casi un tercio de ellas
trabajaban en servicios de salud y la edad gestacional media era de unas 24
semanas.

Los investigadores encontraron varios sintomas comunes de Covid-19, pero
también vieron que los sintomas relacionados con el virus se complicaban por la
superposicion de sintomas de un embarazo normal, como nauseas, fatiga y
congestion.

Los primeros sintomas primarios fueron tos (20 por ciento); dolor de garganta (16
por ciento); dolores corporales (12 por ciento) y fiebre (12 por ciento), mientas la
pérdida del gusto o del olfato fue el primer sintoma en el 6 por ciento.

Otros sintomas incluian falta de aliento, goteo nasal, estornudos, nauseas, dolor de
garganta, vomitos, diarrea o0 mareos, agrega el estudio.

"La mayoria de los participantes de nuestra poblacion de estudio sufrieron la
enfermedad de manera leve y no fueron hospitalizadas", precisa Yalda Afshar, de la
UCLA y otra de las autoras del estudio, aunque "tomé una media de 37 dias para
gue los sintomas se aliviaran”.

"A pesar de los riesgos potenciales de covid-19 para las personas embarazadas y
sus recién nacidos, hay grandes lagunas en nuestro conocimiento sobre el curso de
la enfermedad y el prondstico general’, dijo Afsahr, quien consideré6 que estos
resultados pueden ayudar a las embarazadas y a sus médicos a entender mejor
gué esperar de la infeccion”.
Ver fuente
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Animal Politico

Coronavirus: qué es la 'COVID-19 cronica' y por qué a algunos les cuesta
tanto recuperarse

07 de octubre, 2020

Para la mayoria de las personas que se infectan con el nuevo coronavirus, la covid-
19 es una enfermedad breve y leve, pero algunas experimentan sintomas que
incluyen fatiga duradera, dolor persistente y falta de aliento durante meses.

La condicién, conocida como “covid crénica “, esta afectando negativamente la vida
de muchas personas y las historias de agotamiento, incluso después de una
caminata corta, se han vuelto bastante comunes.

“Pasaron 12 semanas y aun sigo sin fuerzas”™ que es el sindrome de fatiga cronica
gue sufren muchos pacientes recuperados de covid-19.

Aunque en medio de la pandemia la atencion se ha centrado en salvar vidas, hay
cada vez una mayor conciencia de las consecuencias de la enfermedad a largo
plazo.

Sin embargo, incluso las preguntas basicas —como por qué algunos desarrollan la
variante crénica o si se recuperaran del todo en algin momento— estan plagadas
de incertidumbre.

¢, Qué es la “covid cronica”?

No existe una definicion médica ni una lista de sintomas comunes a todos los
pacientes: dos personas con covid-19 cronica pueden tener experiencias muy
diferentes.

Sin embargo, la caracteristica mas comun es la fatiga paralizante.

La fatiga es un cansancio que no desaparece con el descanso ni el suefio.

Otros sintomas incluyen la dificultad para respirar, una tos que no desaparece, dolor
en las articulaciones y musculares, problemas de audicién y vista, dolores de
cabeza, pérdida del olfato y del gusto, asi como dafios en el corazén, los pulmones,
los riflones y el intestino.

También se han reportado problemas de salud mental como depresion, ansiedad y
dificultad para pensar con claridad entre los que la padecen.

La afeccién puede llegar a destruir por completo la calidad de vida de las personas.
“‘Mi fatiga no se parecia a nada que hubiera experimentado antes”, conté una

persona afectada por la misma, Jade Gray.
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“Mi fatiga no se parecia a nada que hubiera experimentado antes”: las secuelas de
la covid-19 en una mujer de 32 afos.

La covid-19 crénica no implica solo una larga recuperacién para alguien que haya
pasado un periodo en cuidados intensivos por el coronavirus.

Incluso personas con infecciones relativamente leves de covid-19 pueden sufrir
problemas de salud graves y duraderos.

“‘No tenemos ninguna duda de que existe la covid-19 crénica”, le dijo a la BBC el
profesor David Strain, quien ya lleva tiempo atendiendo a pacientes con ese perfil
en la clinica de Sindrome de Fatiga Cronica de la Universidad de Exeter.

¢, Cuanta gente lo padece?

Un estudio publicado en la revista especializada Journal of the American Medical
Association siguio los casos de 143 pacientes con covid-19 atendidos en el hospital
mas grande de Roma después de que fueran dados de alta.

Y concluyo que el 87% sufria al menos un sintoma casi dos meses después y mas
de la mitad todavia tenia fatiga.

Para algunos pacientes que han estado internados, la recuperacion puede ser muy
lenta.

Sin embargo, estos estudios se centran solo en una minoria de los que contraen
covid-19: en aquellos que acaban necesitando tratamiento hospitalario.

Mientras, con la informacion recabada con la aplicacion Covid Symptom Tracker,
utilizada por alrededor de cuatro millones de personas en Reino Unido, se
descubrié que el 12% de las personas aun presentaban sintomas después de 30
dias.

Y sus datos mas recientes, aun no publicados, sugieren que un 2% de todas las
personas infectadas (dos de cada 50) tienen sintomas de covid-19 crénica después
de 90 dias.

¢, Como es el virus que causa la covid-19 crénica?
Hay muchas ideas, pero no hay respuestas definitivas.

Una posibilidad es que el virus se haya eliminado de la mayor parte del cuerpo, pero
se mantenga en pequefos focos.
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“Si hay diarrea prolongada, el virus se encuentra en el intestino, si hay pérdida del
olfato, es en los nervios, y eso es lo que podria estar causando el problema”, dice el
profesor Tim Spector, del King’'s College de Londres.

El coronavirus también puede infectar directamente una amplia variedad de células
en el cuerpo y desencadenar una respuesta inmune hiperactiva que cause dafo en
todo el cuerpo.

Otra posibilidad es que el sistema inmunolégico no vuelva a la normalidad después
de la covid-19 y esto sea la causa de los problemas de salud.

Sintomas covid-19 cronica

La infeccion también puede alterar el funcionamiento de los 6rganos. Esto se hace
obvio en el caso de los pulmones, cuando cicatrizan. Se han observado problemas
a largo plazo después de la infeccion con SARS o MERS, que también son
producidos por coronavirus.

Asimismo, la covid-19 puede modificar el metabolismo: ha habido casos de
personas que luchan por controlar sus niveles de azucar en sangre después de
desarrollar diabetes como resultado de la covid-19, y el SARS provoco cambios en
la forma en que el cuerpo procesa las grasas durante al menos 12 afos.

Como terminaron las epidemias de SARS y MERS, otros coronavirus para los que
no hay vacuna

También hay indicios de cambios en la estructura del cerebro, pero aun se estan
investigando.

Y la covid-19 también hace cosas extrafias en la sangre, incluyendo una
coagulacion anormal, y dafia la red de venas y arterias.

‘La teoria en la que estoy trabajando es un envejecimiento prematuro de los
pequefios vasos sanguineos que transportan oxigeno y nutrientes a los tejidos”, le
dijo el profesor Strain a la BBC.

Y, como destaca Strain, hasta que no averigiemos qué esta causando la covid-19
cronica “sera dificil encontrar los tratamientos “.

¢Es algo inusual?

La fatiga y la tos posviral estan bien documentadas y son comunes; probablemente
todos hemos tenido una infeccion de la que nos ha tomado afios recuperarnos por
completo.
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Aproximadamente una de cada 10 personas con fiebre glandular tiene fatiga que
dura meses.

E incluso ha habido sugerencias de que la gripe, particularmente después de la
pandemia de 1918, puede estar relacionada con sintomas similares al Parkinson.

“Con la covid-19 parece haber sintomas de mayor alcance y el nimero de personas
parece ser mucho mayor”, dice sin embargo el profesor Brightling.

Sin embargo, el énfasis esta en la palabra “parece”, ya que hasta que tengamos
una imagen real de cuantas personas han sido infectadas no sabremos
exactamente qué tan comunes son estos sintomas, destaca.

“La forma singular en la que el virus ataca al huésped y las diferentes formas en las
gue luego altera la forma en que se comportan las células parecen estar dando a
las personas una infeccion mas grave que otros virus y sintomas mas persistentes”,
le dijo a la BBC.

¢ Se recuperara la gente completamente?
El nimero de personas con Covid cronico parece estar disminuyendo con el tiempo.

Sin embargo, el virus surgi6 solo a fines de 2019 antes de globalizarse a principios
de este afio, por lo que faltan datos a largo plazo.

Segun los datos recopilados por los investigadores, las personas pueden
experimentar una amplia gama de sintomas diferentes.

‘Hemos pedido, deliberadamente, seguir a las personas durante 25 afos.
Ciertamente espero que s6lo un nimero muy pequefio tenga problemas mas alla de
un afo, pero podria estar equivocado”, dijo el profesor Brightling.

También existe la preocupacion de que incluso si las personas parecen recuperarse
ahora, podrian enfrentar riesgos de por vida.

Las personas que han tenido el sindrome de fatiga cronica tienen mas
probabilidades de volver a tenerlo y la preocupaciéon es que futuras infecciones
puedan causar mas brotes.

“Si el Covid sigue el mismo patron durante mucho tiempo, esperaria algo de

recuperacion, pero si solo se necesita otra infeccién de coronavirus para reaccionar,
esto podria pasar cada invierno “, dijo el profesor Strain.
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Y todavia es posible que surjan mas problemas en el futuro: la Organizacion
Mundial de la Salud advirti6 que la inflamacién generalizada causada por el
coronavirus podria provocar que las personas tengan problemas cardiacos a una
edad mucho mas temprana.

¢, Qué debo hacer si creo tener Covid cronico?

El sistema de salud publica de Reino Unido, NHS, ofrece una serie de consejos
para las personas afectadas por Covid-19, especialmente las que requirieron
atencion hospitalaria.

Concretamente recomienda “tres P” para conservar energia:

Pausa: controla el ritmo para no esforzarte demasiado y asegurate de descansar lo
suficiente

Planificacion: planifica los dias para que las actividades mas agotadoras se
distribuyan a lo largo de la semana.

Priorizacién: piensa en lo que se debe hacer y en lo que se puede posponer.
También aconseja hablar con el hospital o con el médico de cabecera si uno no se
esta recuperando tan rapidamente como cabria esperar.

Pero tanto en Reino Unido como en otras partes del mundo algunos han expresado
su preocupacion de que no hay suficiente apoyo para las personas con Covid
cronico.
Ver fuente
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El Universal

Anticuerpos del Covid-19 duran, al menos, tres meses: estudio en sangre y
saliva

08/10/2020

La duracién de los anticuerpos generados por los enfermos de Covid-19 sigue
siendo una pregunta abierta, aunque esta seria de, al menos, tres meses tras la
aparicion de los sintomas, el tiempo durante el que se detectaron en sangre y saliva
por dos estudios que publica hoy Science.

Estas investigaciones se unen a las ya disponibles que han investigado la duracién
de la inmunidad, algunas de los cuales sefialan que los anticuerpos neutralizantes
podrian persistir hasta seis meses.

Los nuevos informes coinciden en sefialar que la inmunoglobulina G (IgG) son los
anticuerpos de mayor duracion detectables en la sangre y la saliva de los pacientes,
al menos durante tres meses, lo que sugiere que estos "pueden servir como
objetivos prometedores para detectar y evaluar las respuestas inmunitarias contra el
virus", sefiala la publicacion.

El hecho de que estos anticuerpos puedan detectarse a niveles similares, tanto en
la sangre como en la saliva, "sugiere" que esta Ultima podria utilizarse como un
biofluido alternativo para las pruebas de anticuerpos.

El primer estudio, encabezado por Anita lyer de la Universidad de Boston (EU),
midio las respuestas de los anticuerpos en la sangre de 343 pacientes con covid-19
durante un maximo de 122 dias después de la aparicion de los sintomas y lo
compararon con las de mil 548 individuos de control muestreados antes de la
pandemia.

Los resultados sefialaron que los anticuerpos IgM e IgA fueron "de corta duracion”,
cayendo por debajo de los niveles de deteccion a los 49 y 71 dias, respectivamente,
después de la aparicion de los sintomas.

Por el contrario, la respuesta de los IgG dirigidos contra la proteina Spike del
coronavirus -la usa para entrar en las células humanas- "decay6 lentamente en un
periodo de 90 dias" y solo tres individuos los perdieron dentro de este plazo.

El segundo estudio, realizado con 402 pacientes y dirigido por Baweleta Isho, de la
Universidad de Canada, sefiala que los anticuerpos IgG permanecian
"relativamente estable" hasta 105 dias tras la aparicion de los sintomas.

Los datos indicaron que los niveles maximos de IgG se producian entre 16 y 30 dias
después de la aparicion de los sintomas.
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"Nuestro estudio muestra que los anticuerpos IgG contra la proteina Spike del virus
son relativamente duraderos tanto en la sangre como en la saliva", segun Jennifer
Gommerman, una de las autoras de la investigacion y profesora de la Universidad
de Toronto.

Los autores sefialan que este es el primer estudio que demuestra que los
anticuerpos pueden también detectarse en la saliva, lo que sugiere que esta "podria
servir como alternativa para las pruebas de anticuerpos” y aunque esta no es tan
sensible como el suero, es facil de recoger", dijo Gommerman.
Ver fuente
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Covid-19: Desarrollan crema que evita contagio de coronavirus al comer. La
pomada de ingestion oral protegeria a las personas cuando no pueden usar
cubrebocas, por ejemplo, al momento de comer

08/10/2020

Una pomada de ingestion oral a base de yema de huevo con anticuerpos contra la
Covid-19 podria evitar el contagio cuando no se lleve el cubrebocas, por ejemplo, al
comer, segun un estudio que ya ha pasado varios test de eficacia, que demuestran
gue esos anticuerpos permanecen hasta dos horas en la boca.

Se trata de un trabajo desarrollado por el equipo liderado por José Manuel Pérez de
Alastra, cientifico titular del Centro Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC)
de Espafia en el Instituto de Productos Naturales y Agrobiologia de Tenerife, en el
archipiélago espafiol de las Islas Canarias.

Proyecto al que ya ha dado forma gastrondmica el cocinero argentino Diego
Schattenhofer y que este jueves se ha presentado en una sesion del certamen
gastronémico San Sebastian Gastrondémika centrada en los efectos de la pandemia.

Segun explic6 Pérez de Alastra, su equipo lleva varios afios trabajando con
anticuerpos desarrollados en gallinas. "Cuando la gallina es inmunizada, concentra
los anticuerpos en la yema del huevo, un alimento que, al ser natural, se puede
administrar por via oral porque estos anticuerpos no pasan a la sangre”, sefial6.

Consideraron el uso de estos anticuerpos como protectores frente al Covid-19 y los
generaron "frente a unas regiones criticas de las proteinas del virus que son las que
se unen al receptor humano".

"Al usarlos en la cavidad oral, ubicados estratégicamente, proporcionarian una
proteccion al impedir que el virus se adhiera a nuestras células", detalld.
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Un ensayo "in vitro" demostré "la capacidad blogueante de los anticuerpos en la
union del virus a su receptor humano" y otro sobre muestras de saliva en diferentes
tiempos tras la ingesta de la pomada ha corroborado que los anticuerpos
"permanecen al menos dos horas en la saliva".

"La pomada dispersa gradualmente anticuerpos por la cavidad oral y continta
diseminandolos a su paso por la faringe y el es6fago. Si el virus entra en el
organismo los anticuerpos lo atraparan y rodearan impidiendo la infeccién. El virus
es arrastrado hacia el estbmago, donde los jugos gastricos lo destruiran”, se explica
en el video del CSIC hecho publico hoy.

Este estudio tendria una aplicacién gastronémica a través del cocinero argentino
afincado en Canarias Diego Schattenhofer, quien ya ha desarrollado "pomadas
gastronémicas y salsas" que incorporaria a sus platos cuando lo autoricen las
autoridades sanitarias, como una con gofio, guarapo y almidones hidrolizados que
"ayudan a que se peguen los anticuerpos en la garganta”.

Los estudios desarrollados hasta el momento sefalan que "medio gramo" de estas
pomadas seria suficiente para generar una inmunidad de dos horas frente al Covid-
19.

"En un menu de nueve platos podriamos trabajar con esa yema de huevo en un
Mojo rojo o un sabayon inmunizados. La ciencia dira cuando puede ver la luz, pero
estamos super ilusionados con este trabajo”, asegurd Schattenhofer, que sigue
trabajando en las "posibilidades gastrondmicas" de este producto.

"Las pruebas cientificas han sido un éxito, pero hay camino por recorrer, hay que
dejar a la ciencia que haga su trabajo. Pero seria importantisimo para el acto de
comer, del menu degustacion; nos hace mucha ilusion crear este producto que
puede ayudar al mundo de la hosteleria, donde tanto miedo y dafio se esta
generando", afiadio.

De aprobarse su uso, la idea de este cocinero es "incorporar cada cierto pase"
salsas como un "mojo inmunizado" para "conseguir la profilaxis de la garganta".
Ver fuente
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Milenio

¢, Cuéles son los 'sintomas' de que México estd viviendo una segunda ola de
contagios?

08 de octubre, 2020
México puede estar experimentando la segunda ola de contagios de COVID-19,
aseguré Raymundo Riva Palacio, columnista de El Financiero.

En su espacio, sefialé que el cambio en la metodologia con el que se procesa la
informacion anunciado esta semana provocara que los datos no se cologuen en
bases de datos abiertos y tampoco sean desglosados.

"En pocas palabras, se dio un cerrojazo a la informacién para ocultar que estamos
en el umbral de la segunda ola de la pandemia”, afirmé el columnista.

¢, Qué otras sefales han detectado los funcionarios de la Secretaria de Salud sobre
este fendbmeno? Esto dice Riva Palacio.

1. Hugo Lopez-Gatell, subsecretario de Salud y responsable de la lucha contra la
pandemia, informé hace mas de una semana al presidente Andrés Manuel Lépez
Obrador de que los casos positivos de la enfermedad iban al alza.

2. Por ello, el funcionario adelanté al titular del Ejecutivo que se empezaria a
realizar un monitoreo detallado de la pandemia, segun el columnista

3. El pais habia registrado su pico de casos positivos el 2 de agosto pasado, con 9
mil 556, segun informacion de Our World in Data COVID-19. Tras esa fecha,
remarco Riva Palacio, comenzo un desaceleramiento.

4. Prueba de ello, agrega el columnista, fue que el 22 de septiembre se contabilizé
el mismo namero de casos positivos que los vistos el 9 de junio, cuando comenzo la
escalada hacia el pico.

5. Posteriormente, hubo un alza en la positividad de los casos desde el 23 de
septiembre, esto de acuerdo con datos de la plataforma.

6. El nUmero de casos positivos no es lo mismo que la positividad, cuya variable
resulta del nimero de casos sospechosos que se confirma estan contagiados,
explica el periodista.

7. En esa fecha, 36.6 por ciento de las personas a las que se aplicé la prueba de
COVID-19 dieron positivo.
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8. Cuando Lopez-Gatell comunicé al presidente Lopez Obrador del aumento en la
positividad, la cifra ya habia llegado a 40 por ciento, asegura el columnista.

9. Para el 30 de septiembre, 46.9 por ciento de las personas a las que se les aplico
la prueba dieron positivo.

10. Riva Palacio sefiala que el numero real de casos puede ser mas grande, citando
las declaraciones de Michael Ryan, director ejecutivo de la Organizacién Mundial de
la Salud, quien dijo que entre mayor sea el nUmero de casos positivos, la sefial
enviada por la enfermedad es que hay muchos casos mas que no han sido
encontrados.

11. Los porcentajes se elevan de manera exponencial si en los paises no se aplican
suficientes pruebas, comenta el columnista.

12. En el caso de México, Riva Palacio sefialdo que hasta el 30 de septiembre se
han realizado 78 pruebas por cada millon. En lo que va de octubre solamente se
han hecho 34.7 pruebas por cada millon.

13. El nidmero de pruebas diarias realizada en el pais (12.91 por cada 100 mil
habitantes), es la cifra mas baja en toda Ameérica, enfatiza el periodista citando
informacion publica disponible por pais.

14. La segunda ola de contagios de COVID-19 en México se da en el contexto del
cambio en la metodologia para registras defunciones y contagios anunciado por la
Secretaria de Salud.

15. El columnista sefiala que la modificacion influira en un aumento en las
estadisticas de la pandemia, ya que los estados empezaran a reportar sus datos
con base en esa metodologia.
Ver fuente
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Once noticias

Asia produce mayoria de ingredientes para medicamentos genéricos

Elda Carolina Chimal Dominguez

2020-10-07

Dos tercios de los ingredientes activos necesarios para fabricar medicamentos
genéricos se fabrican en Asia, segiin mostrd un estudio el miércoles, que subraya la
dependencia de Europa de las importaciones extranjeras para sus farmacos.

Los Estados europeos se inquietaron al principio del brote de coronavirus cuando la
India, uno de los mayores productores de componentes de medicamentos, prohibi6
las exportaciones de ciertos productos necesarios para combatir la pandemia, lo
gue generd temor a interrupciones en las cadenas de suministro y la escasez de
medicamentos.

Aunque esos temores eran en gran medida infundados, los ministros de Sanidad de
la Unidbn Europea se comprometieron a impulsar la produccion local de
medicamentos para protegerse de posibles futuras demoras.

El estudio, realizado por el grupo de presion aleman de medicamentos geneéricos
Pro Generika, analiz6 la produccion mundial de 565 ingredientes activos
farmacéuticos (API, por sus siglas en inglés) y se comprob6 que el 63% de los que
obtuvieron certificados de calidad, que los declaran aptos para Su uso en
medicamentos, tienen su origen en Asia, frente a alrededor del 31% en 2000.

La presion de los precios y unos requisitos legales mas laxos han dado lugar al
desplazamiento de la produccién de medicamentos de Europa a Asia en las dos
Gltimas décadas, dijo Pro Generika.

Mas del 80% de los ingredientes certificados de Asia estan en manos de fabricantes
de la India y China, donde la mayoria de los productores se concentran en unos
pocos estados y provincias, segun el estudio. Tan sélo un pufiado de fabricantes en
todo él se reparte mas de la mitad de los API.

Europa posee el 31% de los certificados de API, por debajo del 59% del afio 2000, y
los productores, principalmente de Italia, Alemania, Espafia y Francia, se centran en
ingredientes con bajos volumenes de venta que son complejos de fabricar.

Asustada por la pandemia, Francia anuncié en junio planes para reforzar la
produccién nacional de medicamentos, y su presidente Emmanuel Macron prometio
200 millones de euros (236 millones de dolares) para ayudar a la investigacion y la
fabricacion nacional de medicamentos.
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Austria también esta invirtiendo dinero para reforzar la produccion en una planta de
antibioticos en el Tirol de Sandoz, divisién de la farmacéutica suiza Novartis.

Distintos agentes de la industria advierten que traer la produccién a casa puede ser
un proceso complicado, aduciendo que los costes laborales mas altos y las normas
ambientales mas estrictas hacen imposible competir con los proveedores asiaticos
en cuanto al precio.

Novartis dijo que mas que la proximidad de un proveedor, se trata de establecer al
menos dos suministradores para que los ingredientes clave tengan opciones de
reserva en caso de cortes en la cadena.

El primer ejecutivo de Merck KgaA, Stefan Oschmann, dijo que la escasez de
medicamentos al principio de la pandemia fue minima, afiadiendo que es "poco
realista” repatriar grandes partes de la cadena de produccion a Europa.
Ver fuente
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Leo Zuckermann: Mario Molina, mexicano excepcional (Opinion)

08 de octubre de 2020

* El Nobel de Quimica nos relaté lo dificil que habia sido enfrentar los intereses de
compafias privadas productoras de los gases clorofluorocarbonos. Como
movilizaron recursos para desacreditar sus hallazgos cientificos.

Uno de los grandes placeres de mi trabajo es la posibilidad de platicar con gente
excepcional por su inteligencia e impacto social. En diciembre de 2010 tuve el
privilegio de conversar con el doctor Mario Molina en la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico que se llevd a cabo ese afio en
Cancun.

Puntual a la cita, lleg6b don Mario a nuestro improvisado estudio de television. De
estatura baja y con una elegante guayabera, tenia la perfecta imagen de un
cientifico con lentes de metal y barba de candado.

Hablamos, primero, del trabajo que lo hizo acreedor al Premio Nobel de Quimica en
1995.

En 1974, junto con su colega Sherwood Rowland, publicé una investigacién en la
revista Nature. Desde aquel lejano afio, argumentaron y comprobaron
empiricamente cémo el uso de los gases clorofluorocarbonos destruian la capa de
0zono.

37


https://oncenoticias.tv/salud/asia-produce-mayoria-de-ingredientes-para-medicamentos-genericos

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 08 de octubre de 2020

En aquel momento, su trabajo fue criticado y considerado exagerado por algunos
investigadores. Estdbamos en un mundo muy diferente donde todavia no existia
una percepcion generalizada de como el desarrollo econémico estaba afectando al
medio ambiente. Don Mario nos conté lo mucho que habia cambiado el mundo
desde entonces. No era gratuito, en este sentido, que estuviéramos ahi en Cancun,
en una cumbre mundial, tratando de poner de acuerdo al concierto de las naciones
para salvar al medio ambiente del cambio climético.

El Nobel de Quimica nos relat6 lo dificil que habia sido enfrentar los intereses de
compafilas privadas productoras de los gases clorofluorocarbonos. Cémo
movilizaron recursos para desacreditar sus hallazgos cientificos. Pero, al final, se
impuso la racionalidad y se firmd el protocolo de Montreal en 1994, donde los
paises fabricantes de gases clorofluorocarbonos se comprometieron a detener su
produccion y sustituirlo por otros compuestos menos dafinos para el ambiente.

Gracias a eso, se logré detener el deterioro de la capa de ozono, que estaba
teniendo efectos devastadores para la Tierra, incluyendo a los seres humanos. El
gue haya recibido el Nobel de Quimica habia sido un reconocimiento a un gran
cientifico, que no sélo comprobé empiricamente como uno de los gases que se
utilizaban comunmente en muchos productos afectaba al medio ambiente, sino que
dicha ciencia, aplicada, terminé en su prohibicion demostrando que, con acuerdos
politicos, si es posible cambiar para proteger al planeta.

Don Mario era un ambientalista convencido, no por dogma, sino por rigor cientifico.
Creia que, a finales del siglo XXI, habia una probabilidad del 90 por ciento de que la
temperatura aumentara cuatro o cinco grados. Y esto tendria efectos catastroficos
para el medio ambiente y la humanidad entera.

Ergo, el mundo tenia que ponerse de acuerdo para solucionar el calentamiento
global, tomando en cuenta no solo los intereses de los paises desarrollados de
Europa, Estados Unidos y Japon, sino también las naciones que crecian a pasos
acelerados para tratar de vencer la pobreza como China, India, Brasil y México.

No tenia una vision apocaliptica, sino realista. Con voz suave y sin estridencias, nos
platicé de las posibles consecuencias econémicas del desastre ambiental por el
cambio climatico y su optimismo de que algo similar al Protocolo de Montreal podria
ocurrir para abatir las emisiones de gases invernadero.

Desde luego que estaba a favor de que México jugara un papel destacado en el

tema del cambio climatico porque, precisamente, nuestro pais podia ser uno de los
mas afectados de no resolverse este problema.
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Al final de la charla, recuerdo que le comenté a Javier Tello que necesitdbamos mas
Marios Molinas en México. Cientificos del mas alto nivel, pero que no se quedan en
la torre de marfil, sino que defienden sus hallazgos y mueven conciencias. Que, con
tesdn y evidencia empirica, logran un cambio para el bien de este planeta. Que
estan convencidos de la vinculacion de la ciencia con las politicas publicas, en su
caso para prevenir el cambio climatico, proteger el medio ambiente y fomentar un
desarrollo econémico sustentable.

Ayer, tristemente, el doctor Molina falleci6 a los 77 afios de edad. Que en paz
descanse este mexicano excepcional, Premio Nobel de Quimica.
Ver fuente
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Humberto Musacchio: Fideicomisos: arreando parejo (Opinion)

08 de octubre de 2020

Para suprimir los fideicomisos se tuvieron que reformar 14 leyes y derogar una mas.
Ante tan vasta operacion legislativa, cualquiera se preguntara por qué mejor no se
reformaron y suprimieron ordenamientos para abrir esos fideicomisos, fiscalizarlos
y, Si se encontraban malos manejos, enmendar lo enmendable y en los casos
extremos, entonces si, suprimirlos.

Como otras medidas adoptadas en este sexenio, a rajatabla, arreando parejo, los
diputados que obedecen al tlatoani votaron alegremente por la extincion de 109
fideicomisos, pese a que al desbrozar el campo levantan y tiran las hierbas sanas;
sin meditar sobre el dafio inmenso que se infiere a causas tan respetables como la
educacion, la salud, la cultura, el deporte, el auxilio de la poblacion victimada por los
desastres naturales o la proteccion a sectores vulnerables o amenazados por la
criminalidad.

El “argumento” esgrimido es que se trata de acabar con la opacidad de los
fideicomisos, pues si bien son auditables —dijo la diputada Dolores Padierna—, el
hecho es que en los Ultimos 15 afios, con el pretexto del sacratisimo secreto
bancario, no ha podido entrar en esas cuentas la Auditoria Superior de la
Federacion, lo que, por supuesto, da lugar a toda clase de malos manejos, como
hacer uso de esos fondos para especular en el mercado financiero, “obteniendo —
agrego la diputada— ganancias importantes por concepto de intereses que quedan
fuera del control presupuestal y de la cuenta publica”.

Y si, como es archisabido, los dineros auditables sirven para el enriqguecimiento de

funcionarios ladrones, hay que pensar lo peor de manejos que ni siquiera se

pueden precisar. Pero, en fin, que para suprimir los fideicomisos se tuvieron que

reformar 14 leyes y derogar una mas. Ante tan vasta operacion legislativa,
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cualquiera se preguntara por qué mejor no se reformaron y suprimieron
ordenamientos para abrir esos fideicomisos, fiscalizarlos y, si se encontraban malos
manejos, enmendar lo enmendable y en los casos extremos, entonces si,
suprimirlos.

Pero en lugar de abrir los candados que impedian la fiscalizacién de esos fondos
constituidos con nuestros impuestos, en vez de reformar la legislacion y acabar con
el celestinaje financiero, se optd, como en otros casos, por hacer las cosas a
rajatabla, sin escuchar los argumentos sélidos y atendibles de quienes expusieron
el enorme dafio que se causa al pais, pues la operacion se llevo entre las espuelas
lo que funcionaba bien y limpiamente.

Desde luego, no estuvo facil el asunto, pues 242 subordinados del Supremo Poder
votaron por la extincion, pero 178 lo hicieron en contra y hubo siete abstenciones.
De esta manera, la Secretaria de Salud (¢0 serd la de Relaciones Exteriores?)
recibirdA 68 mil millones de pesos que, de acuerdo con lo anunciado, iran
directamente al combate de la pandemia.

El gobierno federal se compromete a entregar a las instituciones y organismos
despojados las cantidades que necesiten, algo del todo improbable, pues, para
empezar, toda suma que no esté expresamente incluida en el presupuesto federal
requiere de negociacion con los funcionarios de Hacienda, cuyos intereses,
prioridades y puntos de vista no necesariamente coinciden con los de aquellos
organismos que perdieron sus fideicomisos.

Por supuesto, no sera posible cubrir las necesidades de los ahora despojados. El
diputado priista Fernando Galindo Favela, que mucho sabe de despojos y malos
manejos, pues fue subsecretario de Hacienda en el sexenio de Enrique Pefia Nieto,
advirtié que “si estos recursos se reintegran a la Tesoreria de la Federacion este
afno, no pueden saltar el afio presupuestal. El presupuesto es de ejercicio anual’, lo
gue implica que esos dineros se tienen que ejercer.

Ya metida la Camara en zona de desastre, surgi6 la propuesta de que el Instituto de
Salud para el Bienestar (je, je), mas conocido como Insabi, entregue “los recursos
que se requieran” de su fondo de gastos catastroficos... Y ahi si ardié San Lazaro y
diputados de todos los partidos intercambiaron reclamos, frases hirientes e insultos
gue zarandearon el prestigio de las progenitoras. Especialmente activas estuvieron
las damas, entre las cuales hubo sopapos, arafiazos y jalones de pelo.
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La presidenta de la Mesa Directiva, Dulce Maria Sauri, se mantuvo ecuanime y opto
por disponer un receso, pues, evidentemente, no habia condiciones para continuar
con la sesién. Pero la trifulca es un elocuente anticipo de lo que puede venir si se
continla por ese camino de acatar todas las ocurrencias del tlatoani, lo que causara
mas perjuicios que el covid-19 a la salud de la Republica.
Ver fuente
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El Financiero

Estos son los 109 fideicomisos y fondos que la Camara de Diputados aprobé
eliminar

08/10/2020

La Camara de Diputados consumé este jueves la eliminacion de 109 fideicomisos,
para trasladar a la Secretaria de Hacienda el manejo directo de 168 mil 400
millones de pesos.

En un principio, Morena tenia contemplado extinguir 55 fideicomisos, pero el
dictamen de la propuesta del partido amplio hasta 109 el total de fondos a revisar,
ajustar o desaparecer.

Los 109 fideicomisos son los siguientes:

Fondos Conacyt:

1. Fondo de Cooperacién Internacional en Ciencia y Teconologia

2. Fondo de Desarrollo Cientifico y Tecnologico para el Fomento de la Produccion y
Financiamiento de Vivienda y el Crecimiento del sector habitacional

3. Fondo de Innovacion Tecnoldgica, Secretaria de Economia - Conacyt
4. Fondo de investigacion y Desarrollo para la Modernizacion Tecnologica

5. Fondo Institucional de Fomento regional para el Desarrollo Cientifico,
Tecnoldgico y de Innovacién

6. Fondo Institucional del Conacyt (FOINS)

7. Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Distrito Federal

8. Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del estado de Chihuahua
9. Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de México

10. Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del estado de Oaxaca
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del estado de Veracruz de Ignacio de la Llave
Fondo Mixto Conacyt - Gobierno Municipal de la Paz, Baja California Sur
Fondo Mixto Conacyt - Gobierno Municipal de Puebla, Puebla

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado Aguascalientes

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Campeche

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Chiapas

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Coahuila de Zaragoza
Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Colima

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Durango

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Guerrero

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Hidalgo

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Michoacéan

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Quintana Roo

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Sinaloa

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Sonora

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Tabasco

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Tamaulipas

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno del Estado de Yucatan

Fondo Mixto Conacyt - Gobierno Municipal de Ciudad Juarez, Chihuahua

Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -

Gobierno del Estado de Baja California
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31. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Baja California Sur

32. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Guanajuato

33. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Jalisco

34. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Morelos

35. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Nayarit

36. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Nuevo Ledn

37. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de Puebla

38. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica Conacyt -
Gobierno del Estado de Querétaro

39. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnolégica Conacyt -
Gobierno del Estado de San Luis Potosi

40. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnologica Conacyt -
Gobierno del Estado de Tlaxcala

41. Fondo Mixto de Fomento a la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica Conacyt -
Gobierno del Estado de Zacatecas

42. Fondo para el Fomento y Apoyo a la Investigacién Cientifica y Tecnolégica en
Bioseguridad y Biotecnologia

43. Fondo Sectorial Conacyt - Inegi
44. Fondo Sectorial Conacyt - Secretaria de Energia - Hidrocarburos
45. Fondo Sectorial Conacyt - Secretaria de Energia - Sustentabilidad Energética

46. Fondo Sectorial Conacyt - Segob - CNS para la seguridad publica
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47. Fondo Sectorial de Investigacion Ambiental

48. Fondo Sectorial de Investigacion en Materia Agricola, Pecuaria, Acuacultura,
Agrobiotecnologia y Recursos Fitogenéticos

49. Fondo Sectorial de Investigacién en Salud y Seguridad Social
50. Fondo Sectorial de Investigacién INIFED - Conacyt

51. Fondo Sectorial de Investigacibn para el Desarrollo Aeroportuario y la
Navegacion Aérea

52. Fondo Sectorial de Investigacion para el Desarrollo Social
53. Fondo Sectorial de Investigacion para la Educacion

54. Fondo Sectorial de Investigacion para la Evaluacion de la Educacion Conacyt -
INEE

55. Fondo Sectorial de Investigacion Secretaria de Relaciones Exteriores

56. Fondo Sectorial de Investigacion Sobre Pobreza, Monitoreo y Evaluacion
Conacyt - Coneval

57. Fondo Sectorial de Investigacion y Desarrollo en Ciencias Navales
58. Fondo Sectorial de Investigacion y Desarrollo Inmujeres - Conacyt
59. Fondo Sectorial de Investigacion y Desarrollo Sobre el Agua

60. Fondo Sectorial de Investigacion, Desarrollo Tecnoldgico e Innovacion del
Ejército y Fuerza Aérea Mexicanos, Conacyt - Sedena

61. Fondo Sectorial de Investigacion, Desarrollo Tecnolégico e Innovacion en
Actividades Espaciales, Conacyt - AEM

62. Fondo Sectorial para la Investigacion y Desarrollo Tecnoldgico en Energia
63. Fondo Sectorial para la Investigacion, el Desarrollo y la Innovacion Tecnoldgica

en Turismo
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64. Fondo Sectorial para la Investigacion, el Desarrollo y la Innovacion Tecnolégica
Forestal

65. PROSOFT-Innovacion, fondo Sectorial de Innovacion

Fondos CPlIs

66. Centro de Investigacion y Docencia Econémicas, A.C.

67. CIATEC Centro de Investigacion Aplicada en Tecnologias Competitivas

68. CICESE Centro de Investigacion Cientifica y de Educacién Superior de
Ensenada, B.C.

69. COLEG El Colegio de la Frontera Norte, A.C.

70. Instituto de Ecologia, A.C

71. Centro de Ingenieria y Desarrollo Industrial

72. Centro de Investigacion en Materiales Avanzados, S.C.

73. Centro de Investigacion y Asistencia en Tecnologia y Disefio del Estado de
Jalisco, A.C.

74. COLMICH EIl Colegio de Michoacan, A.C.
75. CIQA Centro de Investigacion en Quimica Aplicada
76. CIATEQ, A.C. Centro de Tecnologia Avanzada

77. CIESAS Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia
Social

78. ECOSUR El Colegio de la Frontera Sur

79. CIO Centro de Investigaciones en Optica, A.C.

80. Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo, A.C.
81. Centro de Investigacion en Matematicas, A.C.

82. Instituto Mora, Instituto de Investigaciones 'Dr. José Maria Luis Mora
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83. Centro de Investigacién Cientifica de Yucatan, A.C.

84. COLSAN EI Colegio de San Luis

85. Centro de Investigacidén y Desarrollo Tecnoldgico en Electroquimica, S.C.

86. IPICYT Instituto Potosino de Investigacion Cientifica

87. Centro de Investigaciones Bioldgicas del Noroeste, S.C.

88. COMIMSA Corporacién Mexicana de Investigacion en Materiales, S.A. de C.V.
89. INAOE Instituto Nacional de Astrofisica, Optica y Electrénica

90. Centro de Investigacion en Geografia y Geomatica, 'Ing. Jorge L. Tamayo', A.C.

91. Infotec Centro de Investigacion e Innovacion en Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion

Iniciativa 1
92. Fondo para el cambio climatico
93. Fondo de ayuda, asistencia y reparacion integral

94. Fideicomiso que administra el fondo para el fortalecimiento de sociedades y
cooperativas de ahorro y préstamo y de apoyo a sus ahorradores

95. Fideicomiso publico de administracién y pago fondo regional
96. Fondo metropolitano
97. Fondo para el desarrollo de zonas de produccion minera (Fondo Minero)

98. Fideicomiso para promover el acceso al financiamiento de MiPymes vy
emprendedores

99. Mandato para la Administracion de los Recursos del Programa de Cooperacion
Energética para Paises de Centroamérica y el Caribe

Iniciativa 2
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100. Fondo para la proteccion de personas defensoras de Derechos Humanos vy
periodistas

101. Fondo Nacional de Cooperacion Internacional para el Desarrollo

102. Fideicomiso para promover el desarrollo de proveedores y contratistas
nacionales de la Industria Energética

103. Fondo de Desastres Naturales
104. Fondo de la Financiera Rural

105. Fideicomiso Programa de mejoramiento de los medios de informatica y control
de las autoridades aduaneras

106. Fondo Nacional de seguridad para cruces viales ferroviarios

107. Fondo para el Deporte de Alto Rendimiento

108. Fideicomiso Fondo de Inversion y Estimulos al Cine (FIDECINE)
109. Fondo de apoyo social para ex trabajadores migratorios mexicanos

Ver fuente
Volver al Contenido

Excélsior

Confirma SEP continuidad del programa Aprende en Casa Il hasta semaforo
verde

07/10/2020

» El Secretario de Educacion Publica, Esteban Moctezuma Barragan expresa sus
condolencias por el fallecimiento del doctor Mario Molina, Premio Nobel de Quimica
1995.

« Aprende en Casa Il se mantendra vigente el tiempo que sea necesario, y en
consideracion de las decisiones del Consejo de Salubridad General; la Secretaria
de Salud federal y de las disposiciones de los Gobiernos Estatales.

El Secretario de Educacion Publica, Esteban Moctezuma Barragan, expresd sus
condolencias por el fallecimiento del doctor Mario Molina, Premio Nobel de Quimica
1995, de quién dijo, trabajo muy de cerca con el sector educativo, y es un ejemplo
para la nifiez y juventud de todo el pais.
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Durante el Informe Diario sobre los Avances de los Programas del Bienestar,
encabezado por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, Luisa Maria Alcalde
Lujan, inform6 que el programa de aprendizaje a distancia, Aprende en Casa ll, se
mantendra vigente el tiempo que sea necesario, y hasta que todo el pais se
encuentre en semaforo epidemiologico verde, considerando las decisiones del
Consejo de Salubridad General y de las disposiciones de los gobiernos estatales.

Asimismo, indicé que el regreso a clases presenciales sera voluntario, una vez que
esto se determine, por lo que las familias, que asi lo consideren, podran seguir con
los aprendizajes a distancia.

El Titular de la SEP afirmé que la estrategia Aprende en Casa Il respondi6 a la
contingencia sanitaria de forma flexible y oportuna, lo que evidencio la resiliencia
del sector educativo para enfrentar esta eventualidad.

Al presentar los avances de las Universidades para el Bienestar Benito Juarez,
Esteban Moctezuma convocO a las instituciones publicas y particulares de
Educacion Superior a asumir su responsabilidad social y fortalecer su vinculo con la
realidad del pais, a partir de un enfoque local y de desarrollo solidario.

Por su parte, la Coordinadora de las Universidades para el Bienestar Benito Juarez,
Raquel Sosa Elizaga, informé que operan las 40 nuevas sedes, por lo que tanto
alumnos como docentes se encuentran en los procesos de aprendizaje y en los
tramites administrativos correspondientes, pero respetando las medidas sanitarias.

Ademas, sefiald que en todos los planteles ya se instalaron los comités de salud,
gue realizan todas las acciones para salvaguardar la integridad de alumnos y
docentes.

Coment6é que no hay reportes de alguna afectacion a las universidades que se
encuentran en las zonas por donde pasoé el huracan Delta y, por el contrario, un
plantel sirvié como albergue en Quintana Roo.

Dijo que hasta el momento sélo se han registrado dos fallecimientos por COVID-19
en la plantilla estudiantil y docente. Expuso que las clases presenciales se realiza
con un maximo de 12 alumnos y con las medidas sanitarias correspondientes. Las
reuniones no exceden de 40 minutos.

Agregd que en las Universidades para el Bienestar Benito Juarez también se
maneja el semaforo epidemiolégico, por lo que los Comités de Salud reportan
diariamente los contagios de los que se tienen registro, lo que ayuda a tomar las
medidas correspondientes.
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Finalmente, Sosa Elizaga explicé que, a pesar de la actual situacion, el aprendizaje
se lleva a cabo de manera tripartita: en las aulas, en un punto de encuentro virtual y
en campo.
Ver fuente
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Hasta 115 millones de personas caerian en pobreza extrema, advierte el BM

07 de octubre, 2020

En Latinoamérica, una region donde viven mas de 650 millones de personas, la
tasa de pobreza extrema pasaria de 3.9% en 2017 a 4.4% a final de este afio y
alcanzaria a un total 28.6 millones de personas.

El Banco Mundial (BM) degradd este miércoles sus perspectivas sobre el efecto de
la pandemia y advirti6 que hasta 115 millones de personas pueden caer en la
pobreza extrema en 2020 por la crisis inducida por Covid-19.

Para el BM la pobreza extrema, definida como quienes viven con menos de 1.9
dolares al dia, puede aumentar en un rango de entre 88 millones y hasta 115
millones de personas en el mundo, si se confirma el prondstico mas negativo.

"Se prevé que en 2020 la pobreza extrema mundial aumentara por primera vez en
mas de 20 afios como resultado de las perturbaciones ocasionadas por la pandemia
de Covid-19", advirtieron los economistas del Banco.

Las previsiones del organismo con sede en Washington han ido empeorando a
medida que avanza la pandemia y que se extiende su duracion. Desde su deteccion
en China en diciembre, el nuevo coronavirus ha dejado mas de un millén de
muertos en el mundo y ha golpeado duramente a la economia global.

El Banco Mundial estima que la economia va a contraerse 5.2% en 2020, la mayor
caida del PIB en 80 afios.

En mayo, en el peor escenario trazado, los economistas vaticinaron que 60 millones
de personas podrian caer en la pobreza extrema; ya en agosto, la prevision mas
pesimista subia a 100 millones.

En la perspectiva mas adversa, en Latinoamérica, una region donde viven mas de

650 millones de personas, la tasa de pobreza extrema pasaria de 3.9% en 2017 a
4.4% a final de este afio y alcanzaria a un total 28.6 millones de personas.
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Sin la crisis, los expertos del Banco con sede en Washington vaticinaban que la
tasa de pobreza en la region iba a bajar a 3.7%, afectando a 23.9 millones de
latinoamericanos.

Esto implica, si se confirma la prevision, que la crisis habria empujado a la pobreza
extrema a 4.7 millones de latinoamericanos en 2020.

Segun la investigacion, los recortes de ingresos durante la pandemia se han
trasladado rapidamente a recortes en el consumo.

"En siete paises de Latinoamérica y el Caribe, 40% o mas de la poblacién reportd
gue se quedo sin alimentos durante el confinamiento”, indicaron los economistas.

En el caso de que se confirme el peor prondstico para 2021, el nivel de penuria
subiria hasta alcanzar al 4.5% de los latinoamericanos, es decir un total de 29.1
millones de personas.

Segun la proyeccion del Banco Mundial, la pobreza extrema afectara a cada vez
mas habitantes de zonas urbanas en el mundo, una novedad ya que
tradicionalmente la miseria afectaba mas a las zonas rurales.

"La magnitud de este efecto todavia es altamente incierta, pero esta claro que la
pandemia va a llevar al primer incremento en la pobreza global desde 1998",
indicaron los economistas.

Los expertos del Banco Mundial advirtieron que los niveles de pobreza van a ser
mas altos que en 1997, ya que "el incremento de la pobreza es mayor en términos
absolutos, pero también en términos relativos".
Ver fuente
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Alumna de Medicina colabora con el “Programa de mujeres jovenes con
cancer de mama”

07 de octubre, 2020

El Programa Investiga de nuestra Facultad de Ciencias de la Salud reune a
estudiantes de licenciatura con una especial vocaciéon por la investigacion. Entre
otras actividades formativas como la participacion en seminarios o la organizacion
de un congreso anual, estos jovenes colaboran con investigadores consolidados
gue ejercen la labor de mentores en sus respectivas lineas de investigacién. Una de
estas alumnas es Mariana Mufioz (3er semestre de la Licenciatura en Medicina y
coordinadora junior del Programa Investiga), quien comparte su experiencia de
trabajo sobre el tema del cancer de mama.
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“‘Desde el primer semestre de Medicina he tenido el privilegio de participar con la
Dra. Marlid Cruz Ramos en la linea de investigacion “Programa de mujeres jévenes
con cancer de mama” en el Instituto Nacional de Cancerologia (INCan). Elegi esta
linea de investigacion para aprender sobre la oncologia y aportar informacion en el
futuro para mejorar la calidad de vida de las personas que padecen esta
enfermedad”, comentd nuestra estudiante.

El cancer de mama es el principal tipo de cancer que afecta a mujeres en México y
en el mundo, siendo igualmente la primera causa de muerte por cancer en mujeres.
Un diagndstico oportuno en etapas tempranas puede favorecer a la supervivencia
de las pacientes. Lamentablemente, este tipo de cancer es diagnosticado
principalmente en etapas avanzadas en nuestro pais, siendo Unicamente el 30.8%
de los casos diagnosticados en etapas tempranas (datos segun el INCan).

Se ha visto que en México esta enfermedad se presenta en una poblacion mas
joven en comparacion con otros paises, con una media de 52.5 afos, una década
inferior a lo reportado en otros lugares como Europa Occidental y Estados Unidos.
El cancer de mama presenta un origen genético en el 10% de los casos, mientras
gue el 90% de los casos presenta un origen multifactorial. Entre estos factores se
encuentra la obesidad, que se ha relacionado con un incremento en el riesgo de
cancer de mama reportado principalmente en mujeres posmenopausicas.

El tejido adiposo tiene un impacto importante en el desarrollo y progresion tumoral,
ya que cuando se presenta obesidad su funcién normal de almacenamiento de
energia, asi como la produccion hormonal y otras sustancias, se ve alterada. El
41% de las pacientes con cancer de mama del INCan presentan sobrepeso y el
29.9% obesidad.

Este alto porcentaje de sobrepeso y obesidad es similar en pacientes con cancer de
mama tratadas en otros hospitales de nuestro pais, asi como en la poblacion
mexicana en general. Este es el motivo por el cual es de suma importancia tener un
conocimiento de la manera en la que estos factores afectan a las mujeres con
cancer de mama en México.

Céancer de mama

Uno de los proyectos de esta linea de investigacion esta enfocado precisamente en
identificar el perfil inflamatorio en pacientes mexicanas con cancer de mama y la
relacion que este puede tener con la obesidad. Mi participacion en este proyecto ha
consistido principalmente en buscar informacion sobre las citocinas proinflamatorias
encontradas en el cancer de mama para medirlas posteriormente en las pacientes
del INCan y poder utilizar la informacion obtenida en un futuro para predecir la
respuesta al tratamiento, prondstico y supervivencia de cada paciente.
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Por otra parte, estamos trabajando en un proyecto enfocado al origen genético de
esta enfermedad. Se ha encontrado una relacion de mutaciones genéticas con el
riesgo de padecer cancer de mama. Esta relacion se ha visto en diversos genes,
como los genes codificantes de proteinas supresoras de tumores, entre las cuales
destaca mejorar la calidad de vida de las personas que padecen cancer de mama.

Destacan las mutaciones en los genes BRCA1 y BRCA2. Actualmente estamos
realizando una revision sistematica para identificar las principales mutaciones
genéticas y variantes presentadas en pacientes latinoamericanas con cancer de
mama. Para realizar la revisién sistematica, estamos recolectando informacion de
distintos estudios latinoamericanos sobre las mutaciones que se han encontrado en
cada pais para su posterior andlisis y, actualmente, seguimos trabajando en ello.

Ademas de aprender sobre esta enfermedad y sobre la investigacion durante mi
tiempo en Investiga, he tenido la oportunidad de aprender de los doctores en
consultas tanto meéedicas como psicolégicas en el INCan, de donde me llevo
conocimiento sobre el buen cuidado que le dan a estas pacientes, al igual que
aprendizaje humano.

Igualmente, como parte de esta linea de investigacion, “los alumnos hemos asistido
a conferencias de suma importancia como “Lo mejor de San Antonio Breast Cancer
Symposium”, que se llevd a cabo en la Ciudad de México y es una de las platicas
mas importantes sobre cancer de mama. Gracias a todas estas oportunidades, me
he dado cuenta del gran impacto que tiene la investigacion en la salud de las
personas y la manera en la que puede mejorar sus vidas”, agregdé Mariana Mufioz.

Con estas actividades, nuestra alumna asegura llevarse un gran aprendizaje de
todas estas experiencias y oportunidades que ha vivido al participar en esta linea de
investigacion. “Me he dado cuenta que nunca es muy temprano para empezar, ya
gue cada paso, por mas pequefio que parezca, te lleva cada vez mas lejos.
Aprender de grandes maestros y personas ha sido un privilegio, y me gustaria
agradecer a la Dra. Marlid Cruz, asi como al Programa Investiga, por estas grandes
oportunidades y ensefianzas”.
Ver fuente
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