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El Economista

Conferencia Mafanera. México cuenta con 10,000 millones de pesos para
anticipos de vacunas Covid-19: AMLO

01 de octubre de 2020

México preve pagar esta semana los anticipos para vacunas contra Covid-19 que se
aplicarian a la poblacion, dijo el jueves el presidente Andrés Manuel Lépez Obrador,
al revelar que el Gobierno dispone de 10,000 millones de pesos para cubrir esos
adelantos.

México, que conversa con firmas de Alemania, China, Estados Unidos, Francia,
Italia y Rusia, acordd producir con Argentina la vacuna de la farmacéutica
AstraZeneca para América Latina, y forma parte de COVAX, una alianza global de
acceso universal a las dosis lideradas por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

"Acabo de tomar la decision de que, de inmediato, antes de que termine la semana,
se entreguen ya los anticipos para la vacuna del Covid-19, porque tenemos
disponibilidad de recursos y no nos queremos quedar afuera” dijo Lopez Obrador.

"Tenemos disponibles 10,000 millones de pesos para anticipos (...) y ya hay
ofrecimientos de empresas; nhada mas estamos revisando de que haya seriedad en
los acuerdos”, afiadio.
Ver fuente

Volver al Contenido
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El Financiero

Medicinas y servicios de alta especialidad seran gratuitos a partir del 1 de
diciembre

01 de octubre, 2020

Los institutos de salud y las instancias de alta especialidad del Gobierno daran sus
servicios de forma gratuita a partir del proximo 1 de diciembre, afirmo el secretario
de Salud, Jorge Alcocer.

"A partir del 1 de diciembre, saben que este es un compromiso y lo estamos
acercando para que sea asi en esa fecha o si es posible antes", sefialé durante su
comparecencia ante el Senado de la Republica.

Para garantizar esto, el funcionario comento que en el Proyecto de Presupuesto de
Egresos de la Federacion incluye una partida de mas de 6 mil millones de pesos.

Si el proyecto es aprobado por la Camara de Diputados, esto garantizaria que los
usuarios de las instituciones de alta especialidad del sistema de salud accedan a
servicios que implican gastos importantes o enfermedades complejas.
Ver fuente

Volver al Contenido

Senado de la Republica

Presentacion inicial del doctor Jorge Alcocer Varela, Secretario de Salud,
durante su comparecencia ante el Pleno del Senado de la Republica, en el
marco de la Glosa del Segundo Informe de Gobierno

Categoria: Versiones

Publicado: miércoles, 30 septiembre 2020

Version estenografica de la presentacion inicial del doctor Jorge Alcocer Varela,
Secretario de Salud, durante su comparecencia ante el Pleno del Senado de la
Republica, en el marco de la Glosa del Segundo Informe de Gobierno.

Muy buenas tardes.

Saludo con afecto al Presidente de la Mesa Directiva del Senado, Eduardo Ramirez.
Al presidente de la Comisién de Salud, senador Miguel Angel Navarro.

A todas las senadoras y senadores.

También le externo un afectuoso saludo al Presidente de coordinacién politica, el
senador Ricardo Monreal Avila.

Vengo a esta Tribuna de buena fe, con el afecto y respeto a todos ustedes, sus
integrantes. Estoy consciente de que hoy la discusion se presta para exponer
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diversos puntos de vista, que pueden incluir la confrontacion; pero ayudaran
siempre al a reflexion.

Coincidimos sin duda, en que la salud es el centro del humano y como dijera el
poeta: hacer es la mejor manera de decir.

Empiezo con el Covid-19. El coronavirus nos ha dejado sufrimiento, tristeza,
dolorosos fallecimientos; pero también ha fortalecido el amor en las familias, ha
demostrado el humanismo y la entrega de los trabajadores de salud y ha resaltado
la conocida fraternidad de nuestro pueblo. Es indudable que saldremos fortalecidos
de la epidemia, con un mejor sistema de salud.

Recibimos el Gobierno con 401 hospitales a medio construir y con un déficit de mas
de 200 mil profesionales de la medicina. En pocos meses, reconvertimos con el
apoyo de los gobiernos estatales, de la Secretaria de Marina y de la Secretaria de
la Defensa Nacional, 969 hospitales para atender pacientes con Covid-19.

Se lograron instalar 32 mil 233 camas y 10 mil 612 con ventiladores. Asimismo, se
contrataron 47 mil médicos generales y especialistas, enfermeras y otros
trabajadores de la salud.

La respuesta gubernamental y social se ha enfocado en el objetivo de salvar vidas.
Para ello, se implementaron medidas sociales, de prevencion del contagio para
disminuir la velocidad de propagacion, tomando en cuenta siempre los derechos y la
dignidad humana, y evitando el colapso del sistema de salud.

Se llevo a cabo la primera sesion ordinaria del Consejo de Salubridad General el 19
de marzo, se reconocio la existencia de la enfermedad por el virus SARS-CoV-2 en
México, una enfermedad grave de atencion prioritaria.

El 30 de marzo el Consejo determiné la pertinencia de declarar la emergencia
sanitaria, por causa de fuerza mayor.

El Instituto de Salud para el Bienestar, establecio un puente aéreo con la Republica
Popular China para garantizar el abasto de equipo de proteccion, personal y
médico. Ademas, entre marzo y junio con proveedores nacionales, se obtuvieron
223 claves de equipo de diagnostico, medicamentos, laboratorio, equipo de
proteccion personal e insumos diferentes de desinfeccion.

Se han suscrito 78 convenios con todas las instituciones publicas y del sector
privado, con el objetivo de llevar a cabo acciones orientadas a la atencion de los
efectos de la emergencia sanitaria.
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En junio, se autorizé la contratacion extraordinaria de 12 mil 541 plazas para
personal médico y paramédico, en apoyo de 27 entidades federativas, con una
inversion equivalente a 3 mil 874.5 millones de pesos.

Se han capacitado 470 mil 683 profesionales de la salud de todas las entidades
federativas.

Mas aun en marzo, el IMSS Bienestar presentd un plan institucional de respuesta
ante la pandemia Covid-19. El programa Fortalecimiento a la Atencibn Médica ante
la Pandemia Covid-19, realizé tareas de atencién primaria a la salud ante la
contingencia, con 341 unidades médicas moviles en 21 entidades federativas del
pais.

El IMSS y el ISSSTE contribuyeron en todo momento a la atencién de pacientes,
con una inversion, el primer instituto de ellos, de 177 mil millones de pesos;
mientras que el ISSSTE adquirié 20 mil 161 unidades de equipos médicos de alta
especialidad para terapia.

A partir del 31 de febrero, se activo el plan de Marina en su fase de prevencion y
auxilio, con lo que se proporcion6 apoyo al INSABI en 16 entidades federativas.

Asi, la SEMAR, habilité siete centros de aislamiento voluntario, con capacidad para
alojar a mil 652 personas que presentaban sintomas de COVID-19, y contrato a
cerca de 500 profesionales de salud para atender la pandemia, sumando 79 camas
de terapia intensiva.

Se desarroll6 en ese momento el Seméaforo de Riesgo Epidemioldgico COVID-19, el
cual parti6 de establecer un sistema de evaluacion regionalizada de la epidemia,
gue derivd en un esquema gradual de apertura de actividades laborales, sociales y
educativas.

Los indicadores y metodologia fueron iguales para los 32 estados de la Republica.
Sefialo, desde la semana 29 epidemioldgica, hay un claro descenso en el nimero
de casos activos a nivel nacional.

Se suscribié también un convenio marco para la prestacion subrogada de servicios,
con la Asociacion Nacional de Hospitales Privados y el Consorcio Mexicano de
Hospitales.

Gracias a dicho convenio, se logro proporcionar la atenciéon a 17 mil 446 pacientes.
Paso a las notas sobre cancer, que es la tercera causa de muerte.
La Red Nacional de Registros de Cancer, ha identificado 22 mil 724 casos de nifios,
ninas, adolescentes y adultos.
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Continuamos con el estudio de la epidemiologia del cancer en nuestro pais, para
conocer el comportamiento de los tumores malignos por region y contribuir con
datos propios a la creacion de programas de prevencién y control de cancer y, con
ello, disefiar un plan nacional de control.

Es triste decirlo, pero México encabeza la mortalidad infantil por leucemia. El
problema no es reciente, les recuerdo, ya en 1990 el nimero de muertos por 100
mil nifilos de cinco a 14 afos, era de 1.7; y en 2017 alcanz6 2.3.

Si, la leucemia linfoblastica aguda es la primera causa de muerte en edad escolar,
representando poco mas del 50 por ciento de los casos de cancer de México.

Por ello, desde hace dos afios, mediante el esfuerzo coordinado de 11
investigadores, 10 hospitales de concentracion, 12 instituciones nacionales y 9
internacionales, asi como tres sociedades cientificas y dos sociedades privadas,
gue integran uno de los mejores proyectos de PRONACE de CONACYyT,
estudiamos su complejidad mediante la investigacion basica, clinica y
epidemiologica, con el fin de conocer los determinantes asociados a esta
enfermedad.

Apunto tres de ellos: la exposicion a agentes quimicos toxicos, el tipo de
alimentacion proinflamatoria y un diagnostico tardio de la enfermedad, asi como
tratamientos, ausencia en mayor parte del pais de tratamiento especializado.

Otra accion emprendida por la Secretaria, incluye la revision de los medicamentos
contra el cancer, de los cuales 214 se encuentran registrados en el convenio del
Consejo de Salubridad General.

Los expertos han recomendado el uso de 110 nuevas claves que optimizaran el
tratamiento del cancer y la exclusion progresiva de 78 claves que pueden ser
sustituidas.

También se ha estudiado el estado actual de la radioterapia en Meéxico,
identificandose 110 centros en el pais, cuya distribucion esta concentrada en la
Ciudad de México y sélo el 34 por ciento en los otros estados.

Como ya es conocido, también hay un déficit de médicos especialistas y en
referencia a los oncologos certificados para la atencion de nifios sélo existen 240, a
diferentes de paises, como en Estados Unidos, que en 2016 ya contaba con 2 mil
19 especialistas y que son parte de la necesidad para atencion temprana de esta
enfermedad.
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En el tercer punto, muy brevemente esta la inversion en salud, el gasto responsable
y combate a la corrupcion. El presupuesto autorizado al Ramo 12 de Salud para el
2020 fue de 128 millones de pesos, cifra superior en 3.5 por ciento en relacion al
presupuesto autorizado del Ejercicio Fiscal 2019, que fue 124.2 millones de pesos.

Los ahorros alcanzados por no permitir la corrupcion y gobernar con austeridad en
el 2020 alcanzan los 129.5 millones de pesos. Para el 2021 el anteproyecto de
Presupuesto incluye para salud un monto de 145.4 millones de pesos, con un
incremento de mas 16 millones de pesos, que representa un 12 por ciento respecto
al de 2020.

Sin duda alguna y lo recalco, los programas sociales del Gobierno, que son parte de
ese componente indirecto de la salud, pero muy importante, el préximo afio tendra
una inversion de 265 mil 117 millones de pesos, que beneficiaran a mas de 187
millones de personas incorporadas a dichos programas.

¢, Qué hemos hecho en la reorientacion de la politica de salud?

Mantenemos el proposito central de disminuir las inequidades en materia sanitaria,
mediante el acceso universal a los servicios de salud y medicamentos gratuitos para
toda la poblacién sin seguridad social.

Por ello, continuamos implementando la atencién primaria de salud integral e
integrada en todo el pais. Se puso ya en operacion el Modelo de Salud para el
Bienestar, que comprendié la creacién de equipos de salud para ello en el primer
nivel de atencion.

Se han realizado talleres de induccion en las 32 entidades federativas y el
reclutamiento de poco mas de 6 mil promotores de salud. A través de los servicios
estatales de salud y sus jurisdicciones sanitarias, se han otorgado 158 mil 783
servicios de educacion y fomento de estilos de vida saludable, en beneficio de 6
millones 347 mil 668 mexicanos de todos los grupos de edad.

Se han impartido cerca de 400 mil talleres comunitarios encaminados a mejorar y
mantener la salud de la poblacién desde el primer e individual nivel de salud hasta
el comunitario.

Para el 2020 el Sector Salud destin6 78 mil 362 mil 361 pesos, 78 millones, para
mejorar la deteccion oportuna del VIH y enfermedades de transmision sexual para
poblaciones clave, con la adquisicion de pruebas rapidas de deteccidon del VIH y se
han canalizado 50 millones de pesos, mas de 50 millones de pesos para la
deteccion de sifilis y 44 millones para la adquisicion de pruebas duales.
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El GISAMAC se integro, este es un grupo intersectorial de salud, alimentacion,
medio ambiente y competitividad, implementado por la Secretaria. Su objetivo es
construir un sistema agroalimentario saludable, justo, sustentable y competitivo.

Actualmente se trabaja en contribuir a mejorar el bienestar a través de la promocién
de una alimentacion saludable como un derecho humano. Se ha iniciado el nuevo
etiquetado frontal.

En cuanto a la salud mental, otro de los grandes compromisos de la salud en
nuestro pais, se ha desplegado bajo un enfoque integral y diferenciado que ustedes
conocen como Atencién a Trastornos Mentales y Problemas Relacionados con
Adicciones.

Esta estrategia incorpora a grupos historicamente discriminados o en condicion de
vulnerabilidad.

A partir del 2 de octubre de 2019, en colaboracion con los servicios de atencion
psiquiatrica, se implement6 la Red de Capacitacion en Problemas Mentales en las
32 entidades federativas.

Se han realizado numerosos talleres de sensibilizacién sobre el consumo nocivo de
alcohol en jornaleros agricolas en 20 entidades federativas, con la participacion de
6 mil 534 trabajadores del campo.

En la estrategia contra las adicciones Juntos por la Paz, se han instalado 26 mesas
estatales y las restantes seis se instalaran en las siguientes semanas, Yy
desarrollamos un modelo de atencion para la prevencion y el tratamiento de los
trastornos por consumo de substancias y otras conductas adictivas, flagelo de
nuestra juventud, incluyendo desintoxicacion en los hospitales de tercer nivel y su
implementacion con adecuaciones en el primero y segundo.

¢, Qué puedo decir del abasto de medicamentos y vacunas, que también es muy
sentido por la poblacion y por ustedes, representantes ante el Senado?

Para fortalecer los mecanismos relacionados con la produccién, con el precio, con
el abasto oportuno de medicamentos, de materiales de curacion e insumos para la
salud en beneficio de toda la poblacion, especialmente en los discriminados y en los
gue viven en condiciones de vulnerabilidad, se han consolidado 5 mil 409 claves
gue integraron la adquisicion consolidada a cargo de la Oficialia Mayor de
Hacienda, y con lo cual se atienden las necesidades de las entidades federativas,
con un incremento en la demanda del 75 por ciento respecto al afio anterior.
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En marzo, se inicio la distribucién de 66 millones 778 mil piezas a las 26 entidades
federativas adheridas al Instituto de Salud para el Bienestar, y al 30 de junio se
adjudicaron otras mil 891 claves, 61 por ciento mas que el afio anterior.

Esta adjudicacion se llevd a cabo en el mes de mayo e incluy6 las 14 claves
prioritarias todavia en atencion del cancer, que fueron adjudicadas al proveedor
Kemex, de Argentina, con distribucion en territorio nacional a través de Novag
Infancia, e incluye sefalar 279 mil 355 piezas de Idarubicina, Fluorouracilo,
Paclitaxel, Etoposido, Bleomicina, Daunorubicina, Bleomicina y Vincristina.

¢Cudl es la situacion actual?, lo cual hemos tenido la atencién y la obligacion,
desde luego, de comunicarlo a los padres de los nifios con céancer, que han sido
atendidos en més de 20 ocasiones.

Pues derivado de la emergencia sanitaria provocada por la enfermedad COVID-19,
el laboratorio ya mencionado ha reducido su produccion y los envios a México.

A la fecha, la demanda sectorial por parte de dicho laboratorio ha sido soélo del 42
por ciento.

Ante este panorama, se tomo la decision sectorial de llevar a cabo una compra
complementaria a través del Birmex, mediante laboratorios internacionales como
son el “Cipla Limited”, en Bulgaria; el de “Acta Vida”, en Alemania, Baxter
Internacional, “Neuronic”, en Cuba, y Richmond, en Argentina.

Buscamos con eso y estamos en fechas en la actualidad sin desabasto para
complementar lo que falta en el dltimo trimestre.

Se incentivara, a través de Birmex, la produccion, la distribucion y el abasto en el
uso de programas de vacunacion en México.

Como estoy casi llegando al tiempo, nada mas sefialo que tenemos avances en la
infraestructura y equipamiento para servicios médicos, continuando el proceso de
106 obras en 24 entidades federativas y desde luego en la salud comunitaria,
hemos tenido atencion con 132 redes del programa de atencion Salud Materna y
Perinatal, en 22 entidades federativas, con formacién de numerosos grupos de
ayuda mutua.

Hemos también mantenido nuestra atencion para mujeres victimas de violencia,
desde el punto de vista de la Secretaria de Salud, capacitando a profesionales de la
salud que nos llevaran a considerar para el 2021, el anteproyecto de presupuesto
del incremento a 18 mil 929 plazas para el ENARM; 9 mil 499 mas que en 2019.

11



@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.

Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 01 de octubre de 2020

Y, finalmente, continuamos con el apoyo de la salud sexual y reproductiva,
cuidando a una poblacion tan sensible como es la juventud mexicana y en
particular, el desarrollo de embarazos no deseados que van a la baja, pero no con
el cuidado suficiente que se merecen.

Esto es cuanto les puedo informar. También teniendo claridad en que una de las
preocupaciones fue lograr interrumpir la transmision del sarampién, de acuerdo a
las definiciones de la OMS; y eso lo logramos en los meses pasados y en la
actualidad, esto no ofrece ningun problema sanitario, al igual que el dengue, el zika
y el inicio, desde luego, en la puerta de la temporada de influenza.

Les agradezco mucho su atencion.

Ver fuente aqui
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Senado de la Republica

Version estenografica de la presentacion de Javier May Rodriguez, Secretario
de Bienestar, durante su comparecencia ante la Comision de Desarrollo y
Bienestar Social del Senado de la Republica

Categoria: Versiones

Publicado: martes, 29 septiembre 2020

Version estenografica de la presentacion de Javier May Rodriguez, Secretario de
Bienestar, durante su comparecencia ante la Comisién de Desarrollo y Bienestar
Social del Senado de la Republica, en el marco de la Glosa del Segundo Informe de
Gobierno.

Con el permiso de la senadora Elvia Marcela Mora Arellano, presidenta de la
Comision de Desarrollo y Bienestar Social de la Honorable Camara de Senadores.

Estimadas senadoras y senadores, con su permiso.

Me da mucho gusto comparecer ante esta soberania, para informar los alcances y
resultados de la politica social impulsada por el Presidente de la Republica,
licenciado Andrés Manuel Lopez Obrador, en el marco del Segundo Informe de
Gobierno de la presente Administracion.

Como es de su conocimiento, el Presidente de la Republica me encargd la
responsabilidad de implementar la politica de bienestar del pais, a través de la
ejecucion de los programas sociales a cargo de esta dependencia.

En materia de politica social, el Gobierno de la Cuarta Transformacion basa sus
acciones y programas en tres principios fundamentales: la integralidad, el
humanismo, el impacto positivo en el bienestar de la gente mas vulnerable; todo
esto a través de una administracidbn austera y de permanente combate a la
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corrupciéon, que ha sido el principal lastre para alcanzar el bienestar de las
mexicanas y mexicanos, olvidados durante los ultimos 30 afios.

En este Gobierno, la politica social esta presente en el conjunto de acciones que
llevan a cabo diversas instituciones. Este es el sello caracteristico de nuestro
Gobierno; esto es lo que hace la diferencia de lo que se hacia antes.

En el actual Gobierno, la politica social no se limita a los programas especificos de
la Secretaria de Bienestar, sino que se articulan con los esfuerzos sectoriales de las
instituciones que atienden aspectos sociales vitales como la salud, la educacion, la
autosuficiencia alimentaria, el cuidado al medioambiente, el empleo, el desarrollo
rural y la conformacién de entornos seguros para la mejora de la calidad de vida de
todas y de todos los mexicanos.

Es claro que, para lograr el cambio verdadero, es necesario coordinar el conjunto de
las tareas sociales que despliega el Gobierno en una misma direccion. Reducir la
indignante desigualdad, basada en privilegios de pocos y la miseria de muchos.

Los objetivos de la coordinacion intersectorial son claros:

Avanzar en una sociedad de derechos donde podamos garantizar una buena
alimentacion, acceso a mecanismos para la adquisicion de vivienda digna, mejorar
el entorno familiar y comunitario, procurar la generacion de servicios basicos de
calidad, promover un modelo de desarrollo econdmico que mejore la calidad del
empleo, conducir y disefiar propuestas viables de infraestructura social basica.

Mejorar el acceso a caminos de interconectividad, cumplir el ofrecimiento del
Presidente de tener acceso universal a Internet; turnar a las comunidades los
servicios financieros necesarios para impulsar la derrama econdmica local y
garantizar lugares de recreacion y acceso a la cultura en todas sus expresiones.

Antes los gobiernos neoliberales no concebian como propia la responsabilidad
moral y humanista de garantizar de manera integral las necesidades basicas de la
poblacién.

Antes, desde los escritorios de los altos funcionarios, se consideraba a la pobreza
como un efecto colateral inevitable que sélo era posible palear a través de
programas clientelares.

Esa visidn de antes, se guiaba por la simulacion de una enorme corrupcion que sélo

profundizaron las indignantes brechas de desigualdad y aumentaron el nimero
absoluto de personas que viven en la pobreza.
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En este Gobierno la politica social trabaja y tiene en el centro de su atencién a los y
las ciudadanas. Esa es la diferencia con nuestro actual Gobierno.

Hoy, como nunca antes, estamos atendiendo a la gente de forma directa sin
intermediarios. Es una relacion que esta dando resultados muy positivos y que ha
permitido alejar practicas nocivas en las regiones en lo que mas se necesita, el
ejercicio integro y transparente de los recursos publicos.

Este es, sin duda, el parte aguas en la conduccién de la politica social que ha
permitido acercar al Gobierno a la gente.

La diferencia es que este Gobierno conoce de primera mano a ras de suelo la
situacion que viven las comunidades mas apartadas, los ejidos, localidades con
mayores niveles de pobreza y marginacion.

Desde los territorios y no desde los escritorios, es como el actual Gobierno ha
alineado las politicas de bienestar a partir de las necesidades apremiantes de la
poblacién mas vulnerable.

Esta manera de atender la politica social desde abajo impide el derroche, los
intermediarios politicos, los moches, los arreglos en lo oscurito y responde
genuinamente a los anhelos de la gente.

Destaco que con este cambio estamos llegando a las comunidades mas apartadas
de nuestro pais, a las comunidades de pueblos indigenas y afromexicanas.

Este nuevo modelo de acercamiento esta centrado en atender de manera prioritaria
a los grupos mas vulnerables del pais, respetando sus costumbres y promoviendo
desde varias esferas su integracion al desarrollo nacional.

En suma, estamos devolviendo la esperanza a la gente con resultados desde abajo.
Para este segundo afio de Gobierno hemos reafirmado el objetivo fundamental de
construir una nacion donde nadie se quede atras por falta de interés en sus
carencias, que impulse un cambio de fondo que procure elevar el nivel de vida de
millones de personas, particularmente de las mas desprotegidas.

En ello estamos trabajando todos los dias y en este esfuerzo se ha demostrado que
cabemos todos, a pesar de las diferencias politicas. Es un ejemplo destacable de
ello, lo del pasado 8 de mayo, cuando se llevo a cabo la reforma al articulo cuarto
constitucional para elevar a rango constitucional los programas de pension para el
bienestar de las personas mayores, becas a personas con discapacidad y el
derecho universal a la salud.
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En mi consideracion, es la reforma social mas importante de las Ultimas décadas,
impulsando un Estado garante de derechos para todas y todos. Es lo justo para
millones de mexicanas y mexicanos, y hago un reconocimiento a esta soberania por
el esfuerzo en alcanzar los acuerdos parlamentarios que permitieron este cambio.

Como es de su conocimiento, desde el inicio de este Gobierno, los programas
integrales de bienestar se han enfocado en atender a los habitantes, regiones
marginadas, aisladas y que fueron abandonadas en sexenios anteriores.

Esta poblacién, durante décadas, vive en condiciones muy dificiles. En estos
momentos, nuestro pais y el mundo estan enfrentando uno de los mayores desafios
del siglo.

En el marco de la emergencia sanitaria, en estricto apego a las disposiciones de la
Secretaria de Salud, el Presidente de la Republica dispuso la atencion prioritaria a
la poblacion méas necesitada y vulnerable.

El Gobierno determindé adelantar y entregar, incluso, casa por casa, los pagos
acumulados de las pensiones para adultos mayores y personas con discapacidad, a
fin de fortalecer la economia popular y procurar mantenerse en casa y evitar los
contagios.

En este contexto de emergencia sanitaria, el Gobierno de la Republica, el programa
Pension para el Bienestar de las personas adultas mayores, permitio otorgar un
medio de sustento para que millones de familias tuvieran un ingreso seguro y
pudieran permanecer seguros en sus casas.

Estimadas senadoras y senadores:

Tanto el Gobierno de la Republica como la Secretaria de Bienestar, estamos
comprometidos con las mexicanas y con mexicanas, sin distingos de raza, color,
nivel socioeconémico o preferencias politicas o sexuales.

Nuestra vision es humanista y procura el desarrollo integral de las comunidades en
armonia con sus costumbres y cultura, buscando en todo momento la justicia y la
democracia.

Quiero asegurarles que tanto la politica social general del Gobierno de la Republica
como los programas sociales a cargo de la Secretaria de Bienestar, como son:

Programa de Apoyo para el Bienestar de las Nifias y Nifios; Hijos de Madres

Trabajadoras; Pension para el Bienestar de las personas Adultas Mayores; Pension

para el bienestar de las personas con Discapacidad Permanente; Programa para el

Bienestar de las personas en Emergencia Social o Natural, y el Programa
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Sembrando Vida, estdn disefiados con los principios de derechos sociales, sin
clientelismo politico, sin corrupcién, sin discriminacion racial de género, regional o
étnico.

Quedo abierto y atento a los posicionamientos y/o a las preguntas especificas que
esta Honorable Comisién pudiera tener.
Muchas gracias.
Ver fuente
Volver al Contenido

ADN 40

Jorge Alcocer al comparecer ante el Senado de la Republica. Al comparecer
ante senadores, el secretario de Salud dijo que los farmacos estan
garantizados este 2020

30 septiembre, 2020

Al comparecer en el Senado de la Republica, el secretario de Salud, Jorge Alcocer
Varela, rechazo que exista desabasto de medicamentos contra el cancer y agrego
gue estan garantizados para este afio.

Al ser cuestionado sobre las manifestaciones por el desabasto de medicamentos
para nifios, informo que se han autorizado mas de 100 nuevos medicamentos para
tratar diversos tipos de afecciones oncologicas.

“Estamos en fechas en la actualidad sin desabasto para complementar lo que falta
en el ultimo trimestre”, dijo.

“‘Los expertos han recomendado el uso de 110 nuevas claves que optimizaran el
tratamiento del cancer y la exclusion progresiva de 78 claves que pueden ser
sustituidas, también se ha estudiado el estado actual de la radioterapia en México,
identificandose 110 centros en el pais cuya distribucion esta concentrada en la
Ciudad de México y solo el 34% en los otros estados”, explicé.

El funcionario rindi6 cuentas sobre la atencion meédica por la propagacion de la
COVID-19 en México, dijo que el virus llevara a que el sistema de salud salga
fortalecido.

‘La COVID-19 nos ha dejado sufrimiento, tristeza, dolorosos fallecimientos, pero
también ha fortalecido el amor por las familias, ha demostrado el humanismo, y la
entrega de los trabajadores de salud y ha resaltado la fraternidad de nuestro
pueblo”, explicd.
Ver fuente

Volver al Contenido

16


http://comunicacion.senado.gob.mx/index.php/informacion/versiones/49307-version-estenografica-de-la-presentacion-de-javier-may-rodriguez-secretario-de-bienestar-durante-su-comparecencia-ante-la-comision-de-desarrollo-y-bienestar-social-del-senado-de-la-republica.html
https://www.adn40.mx/poder/nota/notas/2020-09-30-17-35/no-existe-desabasto-de-medicamentos-contra-el-cancer-alcocer

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.

Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 01 de octubre de 2020

ZHN

Exige Geovanna Bafuelos a Jorge Alcocer atender la salud mental delos
mexicanos, el marco de su Comparecencia

30 de septiembre, 2020

En el marco de la Comparecencia del secretario de Salud, Jorge Alcocer Varela
ante el pleno del Senado de la Republica, la senadora Geovanna Bafiuelos de la
Torre, enfatizé que el Covid-19 no s6lo ha afectado a la poblacién en su salud
fisica, sino que el confinamiento derivado de la pandemia ha exacerbado las
condiciones de ansiedad, estrés y depresion, agravando diversos problemas de
salud mental de los mexicanos.

“Por eso, consideramos urgente atender los padecimientos de salud mental en la
poblacion mexicana y garantizar los derechos de las personas con discapacidad
psicosocial’, expresé.

En tal sentido, Geovanna Bafuelos solicito al titular de la Secretaria de Salud que
informe sobre los planes y politicas que ha implementado el Gobierno de México
para combatir estos problemas y las acciones que se han emprendido para atender
a este sector.

“Entre los grupos en mayor riesgo de desarrollar padecimientos asociados a la
salud mental estan las nifias, nifios y adolescentes, que han visto trastocada su vida
cotidiana, aislados para protegerlos de la pandemia; y alejados del contacto social
con otras personas de su edad”, expuso.

La Coordinadora del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo, destacé que
actualmente el pais atraviesa por una gravisima crisis de sobrepeso, obesidad y
diabetes y de acuerdo con las cifras oficiales, el 67% del total de las personas que
han muerto por Covid-19 padecian alguna de estas enfermedades.

“Para atender estructuralmente estos padecimientos de alto riesgo, se requiere
evidentemente contar con un sistema de salud robusto. De acuerdo con las cifras
oficiales, el 67% del total de las personas que han muerto por Covid-19 padecian
alguna de estas enfermedades. Por lo que resulta fundamental atender esta
problematica”, asevero.

De igual manera, destacdé que al iniciar la temporada de influenza estacional y
continuar enfrentando la crisis sanitaria por el Covid-19, se pone en mayor riesgo la
capacidad del sistema de salud nacional, por lo que solicito a Alcocer Varela que
informara si los 35 millones de dosis de la vacuna contra la influenza ya estan
disponibles para comenzar a aplicarse a toda la poblacion, particularmente para los
grupos vulnerables.
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Finalmente, reconocié el esfuerzo del gobierno de México para combatir la
corrupcién en la distribucion de medicamentos; ya que las farmacéuticas se han
coaligado y chantajeado con el desabasto y sobreprecios.

“Urge que en nuestro pais erradiquemos la negligencia, la falta de atencién médica
o la carencia de medicamentos”, concluy®.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Heraldo de México

Sylvana Beltrones cuestiona a SSA sobre riesgo de pocas vacuhas Vs
influenza en México

Irvin Rios

Septiembre 30, 2020

La senadora por el estado de Sonora, Sylvana Beltrones manifesto a Jorge Alcocer,
titular de la Secretaria de Salud, el riesgo de que no existan suficientes vacunas
contra la influenza para todos los mexicanos.

“‘Le manifesté al Secretario Jorge Alcocer, el riesgo de que ya no habra vacunas
suficientes de influenza para todos los mexicanos”, escribié en su perfil en Twitter.

Ademas, la legisladora expreso al titular de la SSA su preocupacion ya que México
se enfrentara a dos pandemias “la del SARS Cov-2 y la de la influenza”.

“El gobierno solicité 38 millones de vacunas contra la influenza, esto es mas de lo
gue se compraba en afios anteriores; sin embargo, no se autorizd6 a ningun otro
laboratorio su distribucion. ¢ Cual es la estrategia de la Secretaria para la aplicacion
de la vacuna contra la influenza?”, cuestion6 Sylvana Beltrones.

Finalmente, la senadora preguntd a Jorge Alcocer como serd la distribucién de 38
millones de vacunas para una poblacion de mas de 100 millones de habitantes.
Ver fuente

Volver al Contenido
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Milenio

Inmegen y AstraZeneca firman alianza para detectar con mayor rapidez el
cancer

Blanca Valadez

30.09.2020

El Instituto Nacional de Medicina Gendmica (Inmegen) y la farmacéutica
AstraZeneca firmaron un convenio para elevar el diagnostico de cancer a través de
tecnologia de genética y molecular y crear moléculas dirigidas para atender las
necesidades de cada paciente.

La alianza consiste en colaborar con transferencia tecnolégica para hacer el
diagnéstico molecular de cancer de ovario, mama, prostata y pulmoén, asi como
desarrollar medicina de precision.

Luis Alonso Herrera, director del Inmegen, menciono que la alianza resulta esencial
para promover el desarrollo de la investigacion cientifica de excelencia y la
formacion de recursos humanos de alto nivel.

“‘Educar en el conocimiento genémico mejorara de manera integral las pruebas
genéticas en términos de velocidad, alcance de pruebas y precision, con la finalidad
de salvar vidas a través del diagnostico y el tratamiento oportuno de cancer en
México”, comento.

Cancer, tercera causa de muerte en México

En México, de acuerdo con cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(Inegi), el cancer es la tercera causa de muerte, después de las enfermedades
cardiovasculares y la diabetes.

El cancer de mama, de préstata, cervicouterino, colorrectal y de pulmén son los mas
recurrentes en la poblacion en general en ambos sexos.

Datos de la Sociedad Mexicana de Oncologia (SMeO) consideran que las elevadas
cifras de muertes por cancer se deben a los diagnosticos tardios, puesto que el 60
por ciento de los casos de cancer en México es detectado en etapas avanzadas.

El cancer va en aumento, aun cuando, la Organizacion Mundial para la Salud
(OMS) calcula que hasta el 50 por ciento es prevenible mediante la adopciéon de
habitos saludables, vacunacion, diagnosticos y tratamientos oportunos.

Sylvia Varela, presidente y directora general de AstraZeneca México, comentd que

‘con este convenio estamos logrando un avance importante en el diagndstico y

tratamiento oportuno del cancer a través de una cultura innovadora mediante
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tecnologia molecular y genética de primera generacion, lo que nos permite seguir
contribuyendo al desarrollo de la investigacion cientifica, y lo mas importante
continuamos cuidado la salud de las mexicanas y los mexicanos”.

AstraZeneca e Inmegen acodaron trabajar en conjunto para impulsar la cienciay la
tecnologia en el pais, dentro de esta labor lograron identificar la necesidad
constante en la deteccion oportuna del cancer, mediante la innovacién tecnoldgica y
formacion de médicos de alto nivel.
Ver fuente
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La Jornada

Dara el IMSS marcha atras a privatizaciones

Angeles Cruz Martinez

30 de septiembre, 2020

En el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) se revisaran los contratos de
subrogacion de servicios que hay en todas las areas, incluso en la vigilancia, la cual
no necesariamente ha incidido en mayor seguridad de las instalaciones, ni siquiera
en el trato del personal, afirmo el director, Zoé Robledo Aburto. Esta administracion,
dijo, no comparte la vision de gobiernos pasados que privilegiaron la participacion
del sector privado en lugar de fortalecer las capacidades propias del organismo.

Sefial6 que la necesidad de que el IMSS regrese a sus origenes para ser el
prestador directo de los servicios y asi dar marcha atras a las pequefas
privatizaciones en areas sustantivas, quedd en evidencia con la pandemia de
Covid-19. El sector privado no tuvo la carga mas grande de trabajo durante la
emergencia sanitaria, sostuvo.

Ayer, el funcionario encabez6 la presentacion del proyecto de presupuesto del
IMSS para 2021, el cual prevé tener ingresos por 937 mil 27 millones de pesos, lo
gue equivale a un incremento en términos reales de 5.6 por ciento. Los egresos
ascenderan a 901 mil 687 millones de pesos, es decir, un aumento de 5.7 por ciento
respecto de lo ejercido en 2020.

César Rojas Flores, encargado de la Direccién Normativa de Finanzas, explicé que,
del total de egresos, 414 mil 608 millones de pesos se destinaran al pago de
pensiones. De éstas, 108 mil 280 millones corresponden al régimen de jubilaciones
y pensiones de los trabajadores del IMSS. Los montos representan un incremento
de 17.4 por ciento anual.

Antes, se realiz6 la ceremonia donde el IMSS recibi6 el reconocimiento de
competencia de buen trato por el Programa Sonreir, Escuchar y Responder (SER),
el cual dio inicio en 2016.
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A la fecha, mas de 370 mil trabajadores han participado en 16 mil cursos como
parte de las acciones para mejorar la calidad de la atenciéon que se otorga a los
derechohabientes. El IMSS también se incorpor6 como entidad de certificacion y
evaluacion de competencias del Consejo Nacional de Normalizacién y Certificacion
de Competencias Laborales (Conocer).

Respecto del proyecto de presupuesto de 2021, Flores Rojas ratifico que la
viabilidad financiera del IMSS esta garantizada hasta 2034. Esto se explica por la
evaluacion a valor presente de los seguros y cuotas, asi como las proyecciones de
gastos y los intereses generados por las reservas financieras.

Mencion6 que si bien el Seguro de Enfermedades y Maternidad presenta un déficit
por el equivalente a 9 por ciento del producto interno bruto (PIB), hay otros seguros,
como el de Riesgos de Trabajo, que es superavitario en 2.5 por ciento del PIB. El
balance entre todos los seguros y que los ingresos sean mayores a los gastos da la
viabilidad a 2034.

Por su parte, el director Zoé Robledo comenté que desde el afio pasado se discutio
en la asamblea general del IMSS la necesidad de rencontrar el rumbo para que el
organismo forme parte de la politica nacional de salud y retomar su papel como
garante de los derechos sociales de la poblacién.

Esto incluye la revision de los contratos de servicios con particulares, sobre todo si
se trata de cuestiones esenciales. No compartimos ese modelo de disminuir a toda
costa lo publico y ampliar lo privado, preciso.
Ver fuente
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El Universal

Falta de vacunacion puede provocar otra emergencia global: expertos
30/09/2020

El drastico descenso en las tasas de vacunacion a raiz de la pandemia del Covid-19
podria conducir a otra emergencia global, el resurgimiento de enfermedades
infecciosas antes controladas, alertaron expertos en el marco una conferencia
latinoamericana.

El encuentro, en el que participaron mas de 4 mil profesionales de la salud de
América y Europa, segun los organizadores, analiza los desafios que afrontan la
vacunacion y el tratamiento de las enfermedades raras en tiempos de pandemia.

“La caida de coberturas nos va a llevar a una mayor susceptibilidad de reactivacion
de enfermedades temibles”, indicO en el seminario virtual el pediatra colombiano
Carlos Torres.

Incremento de EPS y sindemias

Patrocinado por Sanofi Pasteur y Genzyme, la conferencia "Vaccine Academy" y "el
Summit de Enfermedades Raras”, puso el acento en la caida del 25% de la
cobertura de vacunacion en casi todas las regiones del mundo, incluida
Latinoamérica.

Aseguran los especialistas que en algunas regiones este indice seguira bajando, lo
gue puede llevar al incremento de las EPS (enfermedades prevenibles por
vacunas), 0 a sindemias, esto es, la convivencia de dos o0 mas epidemias o
pandemias.

Entre este tipo de enfermedades en planes de eliminacion y erradicacién figuran el
sarampion, con recientes rebrotes en todo el continente, la rubeola, tétanos
neonatal y la poliomelitis.

Torres destacO como estrategia para promover la vacunacion en tiempos de
negacionistas y grupos antivacuna, el empleo de las evidencias, humanizar la
amenaza de la enfermedad y el papel de las sociedades cientificas vy
organizaciones.

"La vacuna previene una enfermedad y el sufrimiento que genera y son
tremendamente costo-efectivas”, sintetiz6 al recalcar que precisamente cuando adn
no hay tratamiento para la pandemia actual es vital subrayar la importancia de
lograr su prevencion.

Ana Argento, gerente general de Sanofi para el Pacifico, Centroamérica y Caribe,
recordo que la region fue la primera en eliminar la viruela y la poliomelitis.
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"Las vacunas salvan cinco vidas por minutos y mas de tres millones de vidas
pediatricas salvadas anualmente”, abundo la ejecutiva argentina.

La directiva de la empresa, una de las mayores fabricantes de vacunas del mundo y
lider en categorias como la gripe, revel6 que Sanofi desarrolla dos vacunas
candidatas contra la Covid-19, que se encuentran en diferente fase de gestacion.

Por su parte, el pediatra infectélogo dominicano José Brea, recordd en uno de los
paneles que cada afio 20 millones de nifios no reciben las vacunas bésicas y que
en los ultimos cinco, varios paises del entorno han experimentado una disminucion
importante en las coberturas, como en Ecuador donde se estima esa bajada del 30
al 40%.

Destaco la publicacion reciente del "Documento Latinoamericano sobre Vacunacion
y Servicios de Inmunizaciones durante la Pandemia Covid-19", entre cuyas
recomendaciones figuran la de suministrar todas las vacunas posibles de una sola
vez en los centros de vacunacion, y que el personal de atencion médica esté al dia
de todo tipo de vacunas.

La vacunacion, insisti6, no es una cuestion que se limita a la infancia y
adolescencia, sino que toda persona a cualquier edad debe preocuparse de estar
inmunizado frente a enfermedades, puesto que el numero de vacunas se ha ido
desarrollando con el tiempo.

En tiempos de pandemia, reveld, en al menos 21 paises de bajos y medianos
ingresos se reporta escasez de vacunas como resultado del cierre de fronteras y la
interrupcion de los viajes aéreos.

Enfermedades raras pero no invisibles

En otra jornada de las conferencias, dedicada a las enfermedades raras, el gerente
médico de Genzyme, Jorge Ortiz, recalcé que las estas afectaciones "no son
invisibles" y que los especialistas deben concienciarse de su existencia.

Los expertos de la firma aclaran que las enfermedades raras tienen en un 80%
origen genético y el 20% se producen por causas infecciosas, las sufren una de
cada 2 mil personas, lo que representa el 8% de la poblacion mundial.

La responsable médica de la filial en Ecuador, Jordana Zalcman, apuntd que este
tipo de pacientes "tienen un viaje muy largo" para que se pueda diagnosticar la
enfermedad, ademas del dificil acceso a la medicacion y la posibilidad de poder
mantener el tratamiento en el tiempo.
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Mientras que su gerente para el Pacifico, Centroamérica y Caribe, Ronny Thorne,
concluyé que "el conocimiento es poder, y en este caso, es poder dar una solucion
a los pacientes" para mejorar la calidad de vida de las personas que sufren
enfermedades raras.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Financiero

Llegé la segunda ola de la pandemia

Enrique Quintana

01 de octubre, 2020

La razon es que la experiencia de la Ultima gran pandemia, la de la llamada
influenza espafiola de 1918, tuvo esa dinamica. Aunque comenzé en la primavera
de aquel afo, y durante el verano parecia haberse contenido en algunos lugares, en
otofio e invierno tuvo un nuevo resurgimiento de mayor gravedad.

Incluso durante 1919 hubo una tercera ola, que resulté menos fatidica.

En el caso de la actual pandemia de coronavirus, en realidad no se puede hablar de
una primera y de una segunda ola en sentido estricto de modo generalizado, sino
mas bien de dinamicas de contagio que han sido diferentes a lo largo de los meses.

Sin embargo, hay paises en los que la enfermedad parecia haberse controlado y
resurgio con fuerza. En esos casos, si hay claramente una segunda ola.

Durante enero y febrero el punto mas critico fue China, especialmente la provincia
de Wuhan. Posteriormente, durante marzo el contagio se extendi6 de manera
preocupante a ltalia y a Espafia, y luego al resto de Europa.

En abril, el punto mas critico se encontraba ya en Estados Unidos, especialmente
en la ciudad de Nueva York.

En los paises del sur y en desarrollo, fue a partir de mayo que el contagio se
acelero. Brasil, Pert, Ecuador y, desde luego, México, fueron de las naciones mas
afectadas entonces.

Durante agosto y septiembre la situacion se torné sumamente grave en India.

Como se puede observar, en realidad lo que ha sucedido en el mundo es una
secuencia de contagios. Sin embargo, la llamada segunda ola se presenta
particularmente en casos como los de Espafa, Francia y Reino Unido, aunque
también en algunas regiones de Estados Unidos.
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La evaluacion que hacen los expertos es que la nueva erupcion de contagios deriva
de un desconfinamiento prematuro, asi como de la incapacidad de las autoridades
sanitarias para localizar y contener los nuevos contagios.

Aunque existe el consenso de que regresar a confinamientos generalizados seria
simplemente desastroso para la economia, no se debe descartar esta posibilidad,
particularmente en los paises que no han desarrollado todavia un sistema de
pruebas que permita localizar a los contagiados, a sus contactos y confinarlos de
manera selectiva para revertir el proceso de esparcimiento del virus. O bien en
casos en los que es tan rapido el ascenso que no queda otro remedio.

Todavia existe la duda de si durante el invierno del hemisferio norte tendremos una
problematica mayor cuando convivan las epidemias estacionales de influenza con la
del Covid-19.

Tampoco sabemos con exactitud si se lograra que a través de los confinamientos
selectivos se pueda contener el contagio con un menor dafio para la actividad
econdmica.

En términos generales, es mas factible que se puedan realizar aislamientos
localizados en los paises donde se puede identificar con rapidez un brote y romper
también las cadenas de transmision, identificando a los contactos de los que han
dado positivo.

Resulta mucho mas complicado en paises de amplios territorios y una gran
heterogeneidad y desigualdad social, y caracterizados ademas por la realizacion de
un numero bajo de pruebas.

En esos casos, pareciera que la opcidn sera, o bien permitir que continde
desarrollandose la llamada ‘inmunidad de rebafno’ o bien realizar de nueva cuenta
un confinamiento generalizado.

En ambos escenarios hay enormes costos humanos, sociales y econdmicos. Un
nuevo confinamiento generalizado produciria un desastre econdmico adicional,
cuando apenas hay pequefios indicios de recuperacibn en algunas areas y
propiciaria un mayor empobrecimiento de la poblacion.

Pero dejar que prospere la posible ‘inmunidad de rebafo’ puede tener un costo
social muy elevado en términos del nimero de enfermos y de fallecidos.

El caso de la influenza de 1918 es ilustrativo del caso. No se logré desarrollar una

vacuna y, por lo mismo, la pandemia se frend hasta que se genero esta ‘inmunidad

de rebano’ en diferentes lugares. Los datos son inciertos, pero se calcula que el
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numero de fallecidos en menos de un afio a nivel mundial estuvo entre 20 y 100
millones de personas, lo que en términos relativos implicaria para nuestra época
algo asi como entre 90 y 450 millones de muertos.

Estamos lejos de que ocurra algo asi debido a que hoy existen condiciones
completamente diferentes de atencion médica y el mundo no esta en la devastadora
guerra que termind en aquel afio.

Ademas, a diferencia de lo que ocurria en el pasado, ahora si tenemos la
expectativa de que en algin momento del préximo afio pueda haber una vacuna
disponible.

Sin embargo, de lo que si hay posibilidad es que, como entonces, haya una
segunda ola de contagios.

Probablemente, solo las sociedades altamente disciplinadas, como Corea, Japén o
China logren evitar un rebrote, pues simplemente por la reactivacion de la movilidad
es probable que este no se pueda contener en el caso de sociedades occidentales
o en el mundo en desarrollo.

En nuestro pais, adicionalmente existe el problema de una baja cultura de
vacunacion contra la influenza, de modo que no se descarta que se tengan cuadros
mas serios, sobre todo entre poblacion vulnerable si confluyen las dos
enfermedades en la misma persona.

Las tasas de mortalidad en el mundo han bajado sensiblemente respecto a los
primeros meses de la pandemia, lo cual refleja que ha existido un aprendizaje de la
comunidad médica y de los sistemas de salud que permiten que la recuperacion de
los enfermos sea proporcionalmente mayor.

Sin embargo, debido al gran nimero de contagiados, el crecimiento del volumen de
fallecidos ha rebasado ya el millén de personas y diversos prondsticos indican que,
de no cambiar la tendencia, en muy pocos meses estaremos ya sobre los 2 millones
de muertos oficialmente reconocidos en todo el mundo.

Por esa razon es que a los pronosticos econdmicos que se estan elaborando ahora
hay que tomarlos con escepticismo, porque en realidad parten de una circunstancia
de enorme incertidumbre en donde puede haber factores fuera del control de cada
pais en lo individual que modifiquen de modo importante el resultado del cierre
econdmico en este afio y de 2021.

Pocas ocasiones en la historia reciente habiamos estado en condiciones de tan
elevada incertidumbre.
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Si resultara que pronto hay disponibilidad de la vacuna, quizas la recuperacion de la
economia en el proximo afio pueda acelerarse.

Pero si resulta que la segunda ola, que lleg6 a diversos paises de occidente, es tan
grave como la que se presenté en 1918-19, entonces quizas el impacto econémico
vaya a ser peor de lo que imaginamos ahora.
Ver fuente
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Importante que pacientes con cardiopatias se vacunen contra influenza

Cecilia Higuera Albarran

2020-09-29

La doctora Alexandra Arias, jefa de la Unidad Coronaria del Instituto Nacional de
Cardiologia, “doctor Ignacio Chavez’, refiri6 que la COVID-19 interactia con el
sistema cardiovascular en multiples niveles, aumentado la morbilidad en pacientes
gue ya hayan tenido enfermedades cardiovasculares y lesiones miocardicas.

Debido a que cualquier infeccion produce una sobrecarga para el corazon, una
atencion cardiovascular debe estar considerada en todo aquel paciente que tenga
COVID-19, por lo que, en la actualidad, en el Instituto de Cardiologia ya se cuenta
con estrategias para garantizar la atencién de cardiopatia isquémica durante una
pandemia.

En este sentido, refirio que al interior del instituto todos trabajan y colaboran como
un gran equipo, garantizando seguridad para el personal y pacientes con sindrome
isquémico coronario agudo (SICA), y al recibir un paciente se asume que tiene
COVID-19, pues de esa manera el personal se protege y puede garantizar
seguridad tanto para ellos como para los pacientes”.

Ademas de tener que enfrentar los retos en materia de salud por la actual pandemia
gue se ha prolongado mas de lo que se tenia contemplado en una etapa inicial, el
siguiente reto es que a partir de este mes inici6 formalmente la temporada de
influenza estacional, por lo que en la temporada invernal que esta por iniciar en un
mar de meses, coexistiran ambos virus, con un impacto grave en la salud de
aquellas personas con otros problemas cronicos de salud, como enfermedades
cardiovasculares, diabetes, sobrepeso, tabaquismo, entre otros.

Ante esta situacién que se avecina para el invierno venidero, la doctora Julieta De
La Luz, gerente médico del area Cardiovascular en Sanofi México, comentd que “es
importante que todos los pacientes con factores de riesgo ante la COVID-19, como
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lo son las cardiopatias, cuenten con la vacuna contra la influenza, pues la vacuna
evita y protege contra las complicaciones mas graves de la infeccion por este virus.

Asimismo, sefialé que se calcula que después de una infeccion por influenza, el
riesgo de ataque cardiaco aumenta 10 veces, y aun hasta dos meses después de la
infeccidn, los adultos mayores son mas propensos a sufrir un derrame cerebral.

En este mismo sentido, el doctor Xavier Escudero, gobernador del American
College of Cardiology en México, destac6 que “es importante garantizar la
continuidad de la atencion de enfermedades cardiovasculares durante la pandemia,
pues los pacientes con COVID-19, ademas de ser propensos a peores resultados,
pueden desarrollar complicaciones cardiovasculares, tales como fibrilacién auricular
e infarto que pueden ocurrir hasta en la mitad de los pacientes ingresados en la
unidad de cuidados intensivos (UCI)".

La COVID-19 ha tenido un gran impacto en pacientes con afecciones cardiacas,
pues se estima que, la mortalidad hospitalaria por infarto agudo de miocardio,
practicamente se ha duplicado durante la pandemia frente al mismo periodo previo.

La pandemia ha tenido un impacto en las personas, los sistemas de salud y en los
programas de salud publica. Aunque en este momento, lo prioritario es prevenir la
infeccion, reducir la transmision y brindar atencién y un tratamiento adecuado a
guienes tienen la COVID-19, las enfermedades cardiovasculares siguen
representando la carga mas pesada en el ambito de la salud, por lo que,
recomendd, al menor sintoma de malestar, las personas con las comorbilidades
mencionadas deberian acudir al médico especialista, guardando todas las medidas
de seguridad y sana distancia.

Al respecto, la doctora Julieta de la Luz, destacé que Sanofi cuenta con un amplio
portafolio de tratamientos para enfermedades cardiovasculares que logran reducir y
controlar los niveles de colesterol, asi como también medicamentos que se aplican
cuando un paciente sufre un infarto y reducen la aparicibn de cualquier evento
cardiovascular en los 30 dias subsecuentes al evento.
Ver fuente
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La Jornada

Genes heredados de neandertal aumentan riesgo de padecer Covid-19

1° de octubre de 2020

Berlin. Los genes heredados por algunas personas de antepasados neandertales
podrian incrementar la probabilidad de padecer formas graves de Covid-19, segun
un estudio.

El analisis publicado por cientificos europeos en la revista Nature identifica un
conjunto de genes vinculados con un riesgo mayor de hospitalizacién e insuficiencia
respiratoria en enfermos infectados con el nuevo coronavirus.

Los investigadores Hugo Zeberg y Svante Paabo determinaron que los genes
pertenecen a un grupo, o haplotipo, proveniente probablemente de Ilos
neandertales. El haplotipo esta presente en 16 por ciento de la poblacion de Europa
y del sur de Asia, mientras en Africa y Asia oriental es inexistente.

Se sabe que las razas humanas moderna y neandertal se cruzaron en varios
momentos de la historia, lo que dio lugar a un intercambio de genes presentes aun.

Los genes son uno de varios factores de riesgo para el Covid-19, como la edad, el
sexo Yy trastornos prexistentes como la obesidad, la diabetes y la insuficiencia
cardiaca.

Los investigadores, del Instituto Karolinska en Suecia y el Instituto Max Planck de
Antropologia Evolutiva en Alemania, sefialaron que el predominio del grupo
genético neandertal se observa sobre todo en Bangladesh, donde se estima que 63
por ciento de las personas portan una copia del haplotipo.

Citan investigaciones britanicas segun las cuales las personas de ascendencia
bangladesi tienen el doble de riesgo de morir de Covid-19 que la poblacion en
general.

Un estudio reciente de asociacion genética identifico6 un grupo genético en el
cromosoma 3 como un locus de riesgo para la insuficiencia respiratoria tras la
infeccion por SARS-CoV-2. Un nuevo andlisis a 3 mil 199 pacientes y controles
Covid-19 hospitalizados encuentra que este es el principal factor de riesgo genético
para la infeccion grave por el nuevo coronavirus y la hospitalizacion (Covid-19 Host
Genetics Initiative). En este caso, demostramos que el riesgo es conferido por un
segmento gendémico que es heredado de los neandertales y es transportado por 50
por ciento de las personas en el sur de Asia y 16 por ciento de las personas en
Europa hoy dia.
Ver fuente
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El Universal

Aire acondicionado propaga el Covid-19: estudio de Cambridge

30/09/2020

Investigadores de la Universidad de Cambridge realizaron un estudio en el que se
demostr6 que los sistemas de ventilacion mixta propagan en el aire de una
habitaciébn contaminantes entre los que se incluyen gotitas y aerosoles, en los que
se encuentra potencialmente el coronavirus que ocasiona el Covid-19.

El trabajo publicado en la revista especializada Journal of Fluid Mechanics destacé
la importancia de una buena ventilacion, asi como portar constantemente el uso de
mascarillas para mantener la concentracion de virus a un nivel minimo y lograr
mitigar los contagios de SARS-CoV-2.

De acuerdo con la investigacion cada vez mas los contagios se realizan a través de
gotas mas grandes y aerosoles mas pequefios que surgen cuando tosemos,
estornudamos, reimos, hablamos o respiramos.

De esta forma es que contar con una ventilacion optima en los espacios cerrados,
donde se convive con diversas personas, es primordial para evitar un foco de
contagio del virus que ha cobrado mas de un millon de vidas en todo el mundo.

Otro punto importante a destacar del estudio encabezado por Paul Linden, profesor
del Departamento de Matematica Aplicada y Fisica Tedrica de Cambridge, es que la
tendencia en los contagios es que hay cada vez una mayor transmision del
coronavirus en interiores mas que en exteriores, lo que probablemente se deba a
mayores tiempos de exposicion.

El experto aseguré que a medida que se acerca el invierno las personas suelen
pasar mas tiempo en espacios cerrados, por lo que comprender cual es el papel
gue juega el aire acondicionado y la ventilacién de los lugares resulta fundamental
para estimar el riesgo de contraer enfermedades.

Para hacer un monitoreo en torno a la propagacion de las gotas, y luego que éstas
son dificiles de analizar, Linden sugiri6 hacer un seguimiento del diéxido de
carbono, luego que es lo que exhalamos y "se puede medir facilmente y usar como
indicador del riesgo de infeccion".

"Una ventilacion insuficiente puede conducir a una alta concentracion de diéxido de
carbono, lo que a su vez podria aumentar el riesgo de exposicion al virus", afiadio.

Para su investigacion el equipo de Cambridge demostro la forma en que funciona el
flujo de aire dentro de las habitaciones y depende de la ubicacion de los conductos
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de ventilacién, asi como de las puertas y ventanas, pero también del flujo de calor
emitido por personas y equipos de trabajo.

Personas en movimiento o hablando, puertas que se abren o cierran, cambios en
las condiciones exteriores y otros factores forman parte de los motivos por los
cuales aumenta el riesgo de exposicion al virus.

Visualizando como es que se comportaba el calor surgido a partir del diéxido de
carbono exhalado es que pudieron trazar la forma en que se movia en distintos
casos. Es decir, si la persona se movia por la habitacién, la distribucion de la
exhalacién era marcadamente diferente con su avance.

Respecto a las diferencias entre las personas que estan en reposo o caminando,
Rajesh K. Bhagat, miembro del mismo departamento de Cambridge, aseguré que
en el primer caso "los humanos emiten calor y, dado que el aire caliente sube,
cuando exhalas, la respiracion se eleva y se acumula cerca del techo"; por otro
lado, cuando se va en movimiento, "refracta la luz y puedes medirla”.

Entre los dos tipos de aire acondicionado, la ventilacion mixta y la que es por
desplazamiento, el estudio apunt6 que cuando se disefia correctamente la segunda
se podria reducir el riesgo de mezcla y contaminaciéon cruzada.

"Para modelar como se propaga el coronavirus u otros virus similares en interiores,
es necesario saber a donde va la respiracion de las personas cuando exhalan y
como cambia eso segun la ventilacion”, aseguré Paul Linden.

El uso de cubrebocas en lugares cerrados detiene el impulso de la respiracion vy,
pese a tener algunas fugas por la parte superior o de los lados, disminuye cualquier
contaminante exhalado, ademas de fungir como una barrera ante las gotas mas
grandes.

Respaldan transmision aérea en transporte publico

La Universidad de Georgia también llevé a cabo una investigacion en torno a los
contagios de Covid-19 en espacios cerrados. Para ello vincularon un brote
comunitario en China con un paciente que en un autobus habria transmitido la
enfermedad a los demas pasajeros a través del aire acondicionado del autobus.

Ye Shen, profesor asociado de epidemiologia y bioestadistica de la universidad,
aseguré que hasta el momento se tenia solamente evidencia empirica limitada
sobre la posibilidad de transmision aérea, pero que a través de su trabajo han
podido tener evidencia sobre la transmisién a largas distancias por el aire
acondicionado.
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El trabajo presidido por el investigador fue publicado en JAMA Internal Medicine y
buscaba cuestionar la forma en que se propagaba el Covid-19, pues el
distanciamiento social y el lavado de manos no previnieron eficazmente la
transmision en todo el mundo.

Los expertos realizaron su experimento en dos autobuses con las ventanas
cerradas y funcionando el aire acondicionado. La mayor parte de las personas que
se enfermaron viajaron en el mismo autobus que la paciente fuente. Aunque mas
tarde los grupos de los camiones se mezclaron en un evento, el nimero de casos
atribuidos a esto ultimo fue mucho menor.
Ver fuente
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Hidroxicloroquina es tan efectivo como un placebo para prevenir COVID-19,
revelan investigadores de la Universidad de Pensilvania

30 de septiembre de 2020

Segun los resultados de un ensayo clinico tomar hidroxicloroquina a diario para
prevenir un posible contagio por COVID-19 tiene los mismos efectos que tomar un
placebo.

Tomar hidroxicloroquina a diario para prevenir un posible contagio por COVID-19
tiene exactamente los mismos efectos que tomar un placebo, segun los resultados
de un ensayo clinico publicado este miércoles en la revista JAMA Internal Medicine.

Los investigadores de la Facultad de Medicina Perleman de la Universidad de
Pensilvania encargados del ensayo, probaron la eficacia de este medicamento en
personal sanitario, un colectivo con altas probabilidades de contagio, y descubrieron
gue las tasas de infeccion eran iguales entre los que tomaban hidroxicloroquina y
los que tomaban un placebo.

También observaron que los niveles de infeccion fueron bajos entre los
participantes, lo que los investigadores atribuyen a la eficacia de otras medidas de
prevencion como el distanciamiento social, el uso de equipo de proteccién personal
y una higiene adecuada de manos.

“‘Este trabajo es el primer ensayo aleatorio del efecto profilactico de la
hidroxicloroquina”, ha explicado el investigador de la Universidad de Medicina de
Pensilvania y autor principal del ensayo, Benjamin Abella.

“Y aunque la hidroxicloroquina es eficaz para tratar enfermedades como el lupus y
la malaria, no vimos diferencias que nos lleven a recomendar su prescripcion como
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medicamento preventivo para COVID-19 en los trabajadores de primera linea”, ha
puntualizado.

La gravedad de la pandemia ha obligado a las comunidades cientifica y médica a
tener que evaluar rapidamente medidas de prevencion y tratamiento como algunos
farmacos ya en uso como la hidroxicloroquina, que se consideré un posible
medicamento preventivo capaz de evitar que el SARS-CoV-2, el virus causante del
coronavirus, entrara en las células de los tejidos.

Para evaluarlo, Abella y Ravi Amaravadi, investigador del Centro de Cancer
Abramson y coautor del ensayo, se propusieron probar rigurosamente si tomar una
dosis sustancial de hidroxicloroquina -600 miligramos diarios durante dos meses-
tendria efectos en las tasas de infeccion y realizaron el estudio entre los
trabajadores del hospital que estan regularmente en contacto con pacientes de
COVID-19.

Los investigadores pudieron analizar un grupo de 125 meédicos, enfermeras,
asistentes de enfermeria certificados, técnicos de emergencia y terapeutas
respiratorios que reclutaron para el estudio, todos ellos empleados en varias areas
de dos hospitales universitarios, incluidos las urgencias y las unidades especificas
de tratamiento de coronavirus.

La mitad de los participantes en el estudio tomaron hidroxicloroquina y la otra mitad
tomo un placebo equivalente (una pildora de celulosa), ademas, el estudio fue doble
ciego, es decir, ni los investigadores ni los participantes sabian qué medicamento se
les habia asignado.

Se hicieron pruebas exhaustivas para comprobar rigurosamente quién se
contagiaba del virus y cada persona recibié un test de anticuerpos al comienzo del
estudio, a la mitad y al final, de las ocho semanas que duro el estudio, realizado
entre el 9 de abril y el 14 de julio de 2020.

Los participantes también se sometieron a electrocardiogramas, dada la posibilidad
de que la hidroxicloroquina cause problemas de ritmo cardiaco en los casos graves
de COVID-19.

“Para probar realmente el potencial de la hidroxicloroquina como medicamento de
prevencion, creimos que era clave reclutar trabajadores de la salud con muchas
horas de exposicion fisica directa a los pacientes de COVID-19, y luego asignarlos
al azar de manera doble ciego entre la hidroxicloroquina o un placebo compatible, y
tratarlos durante un largo periodo de tiempo”, ha detallado Amaravadi.
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Los participantes del ensayo fueron monitoreados todo el tiempo ara controlar su
seguridad.

Al final del estudio, se contagi6 el 6.3 % de los que habian tomado hidroxicloroquina
y el 6,6 % de los que habian recibido el placebo, y ninguno requirié hospitalizacion.

Ademés, no se detectdé ninguna diferencia en los ritmos cardiacos en ningun
participante, lo que mostré que aunque el medicamento no tenia ningun efecto
preventivo, tampoco es perjudicial, mas alla de ciertos efectos secundarios
temporales como la diarrea.

“Las diferencias que vimos fueron insignificantes. Y los que si contrajeron el virus,
ya sea que estuvieran tomando hidroxicloroquina o no, eran todos asintomaticos o
presentaron sintomas muy leves”, segun Amaravadi.

Aunque un ensayo mucho mas amplio podria variar los resultados, este estudio
sugiere poner mas atencién a otras formas de prevencion, como las vacunas.
Ver fuente
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La Cronica

El encierro por la pandemia repercute de diferentes maneras en las familias
mexicanas

Cecilia Higuera Albarran

2020-09-26

Permanecer encerrados las 24 horas del dia, con las mismas personas y si se trata
de espacios reducidos o con familias numerosas, hacen dificil la convivencia, el
sano esparcimiento y facilmente se podria perder el control.

Ante este panorama, aunque histéricamente en nuestro pais ha habido reportes de
violencia intrafamiliar sobre todo a grupos vulnerables: nifias, nifios, adolescentes,
mujeres y adultos mayores, en la actualidad cualquiera puede ser un agresor,
considera el doctor José Antonio Zorrilla Dosal, psiquiatra infantil, adscrito al
departamento de Neurociencias del Instituto Nacional de Perinatologia (INPer)
“Isidro Espinosa de los Reyes.

En entrevista con Croénica, recuerda que la violencia intrafamiliar siempre ha
registrado altas tasas en nuestro pais y en general en América Latina, sin embargo,
desde que inici6 la pandemia “se comenzaron a registrar cifras realmente
alarmantes, con un incremento hasta del 80 por ciento, en cuanto al nimero de
llamadas telefénicas al 911 pidiendo ayuda”.
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Refiere que ante el drastico cambio en los habitos de vida que se tenian, ha
causado mucho estrés en todas las personas de todas las edades, generando
sentimientos de miedo, incertidumbre, en un proceso de adaptacién que se ha
prolongado mas de lo estimado, impidiendo a las personas salir a la calle, para
hacer cualquier actividad fisica o social, afectado al estado emocional de los
individuos, lo cual exacerba el animo y facilita cualquier tipo de violencia desde la
fisica, socioemocional, psicolégica en menor proporcién abuso sexual o econémico.
Ver fuente
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¢,Cuantos metros puede 'viajar' el coronavirus?

01 de octubre, 2020

Las investigaciones indican que si, pero no esta claro qué porcentaje de la
pandemia esta causada por estos casos.

Las personas esparcen gotitas de liquido de varios tamafios cuando tosen,
estornudan, hablan, cantan, gritan o simplemente respiran. El coronavirus puede
emplear esas particulas para moverse.

La recomendacion de guardar una distancia de seguridad de metro y medio se basa
en la idea de que las particulas mas grandes caen al piso antes de llegar muy lejos.

Pero algunos cientificos se han centrado también en las particulas mas pequefas,
llamadas aerosoles. Estas pueden permanecer en el aire minutos u horas, y
propagarse por una sala y concentrarse si la ventilacion es mala, o que supone un
potencial riesgo de contagio si se inhalan.

En el caso de los aerosoles, “1.5 metros no es una distancia magica" y mantenerse
incluso mas lejos es mejor, indicé Linsey Marr, que investiga la transmision aérea
de enfermedades infecciosas en el Virginia Tech.

Algunos cientificos dicen que hay evidencias suficientes sobre los aerosoles y el
virus como para tomar medidas de precaucion.

Ademas de las recomendaciones habituales, destacan la necesidad de sistemas de
ventilacion y purificacién de aire en espacios cerrados. O aun mejor, estar al aire
libre cuando se interactie con otras personas.
Ver fuente
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La Jornada

Javier Aparicio: ¢Por qué acabar con los fideicomisos? (Opinion)

01 de octubre de 2020

La falacia de fondo es que, por los abusos cometidos en algunos casos, hoy el
gobierno piensa extinguir fideicomisos socialmente Uutiles.

Esta semana, la Comision de Presupuesto y Cuenta Publica de la Camara de
Diputados aprobé un preocupante dictamen para extinguir mas de cien fideicomisos
publicos, entre ellos los Fondos de Investigacion Cientifica y Desarrollo
Tecnolégico, mismos que, actualmente, estan a cargo de los veintiséis centros
publicos de investigacion del Conacyt y que, lejos de ser un capricho, han sido
creados al amparo de la Ley de Ciencia y Tecnologia vigente. De aprobarse este
dictamen, el Congreso considera que seria posible reasignar recursos a la
Federacion por mas de 68 mil millones de pesos.

Los fideicomisos de los centros publicos de investigacion del Conacyt —tales como
el CIDE, COLEF, CIMAV, CIMAT, CIESAS, el Instituto Mora, etcétera—, en
conjunto, suman poco menos de 800 millones de pesos. De extinguir estos
fideicomisos, se cometeria un doble atropello. Por un lado, la mayoria de los
recursos administrados en ellos son recursos propios, y no recursos fiscales, que
desde su origen han estado sujetos a reglas claras, son auditables y transparentes.
Por otro lado, la reforma propuesta no explica bajo qué reglas o criterios serian
gestionados los recursos reasignados por el gobierno. A todas luces, se trata de
transferir arbitrariamente recursos de un ambito regulado a un ambito discrecional.
La falacia de fondo es que, por los abusos cometidos en algunos casos, hoy el
gobierno piensa extinguir fideicomisos socialmente utiles.

Como profesor-investigador del CIDE, centro en el que laboro desde hace mas de
diecisiete afios, podria decirse que hoy solo estoy defendiendo mis privilegios. Por
ello, prefiero compartirles aqui algunas palabras de Liliana Quintanar, doctora en
guimica e investigadora del Cinvestav, y cuyo trabajo ha sido premiado por la
Academia Mexicana de Ciencias y obtenido el premio Marcos Moshinsky. En una
carta que ha enviado a titulo personal a la bancada de Morena en la Camara de
Diputados, la doctora Quintanar expone lo siguiente:

“Me dirijo a ustedes, porque manana sera la votacion en el pleno por la disolucion
de los fideicomisos de ciencia. Sefiores diputados de Morena, el futuro del pais esta
en sus manos. Los fideicomisos que apoyan a los centros publicos de investigacion
son un instrumento que asegura la funcionalidad y operacién continua de centros de
excelencia académica. En estos espacios académicos se forja la siguiente
generacion de cientificos e investigadores mexicanos, esos que daran respuesta
agil en la siguiente emergencia sanitaria, esos que formaran a las siguientes
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generaciones de estudiantes universitarios. Esos jovenes, que son el futuro de
nuestro pais.

¢Acaso se han preguntado cuantos afios y cuanta inversién se ha requerido para
tener el patrimonio cientifico e intelectual que hoy tiene México? Estos centros de
excelencia académica no se construyeron en un dia, son el producto de décadas de
inversion y de esfuerzo, y han rendido frutos a este pais. El Cinvestav ha formado a
mas de quince mil estudiantes de maestria y doctorado, y oferta sesenta y seis
programas de posgrado. En el Cinvestav hoy se desarrollan mas de 60 proyectos
relacionados con el SARS-CoV-2 y se hacen pruebas de covid-19 al personal
médico de hospitales publicos. Eso no se logra en un dia, y sin embargo en un dia
se puede disolver un instrumento que asegura una funcionalidad institucional que
hace que todo esto sea posible.

Ustedes hablan de recuperar 68 mil millones de pesos con la extincion de los
fideicomisos publicos; de los cuales, solamente el uno por ciento corresponde a
fideicomisos de centros publicos de investigacion. Dudo mucho que se pueda
invertir esos fondos en algo que sea mas productivo y redituable para el pais, de lo
gue ya es la inversion en los jovenes cientificos mexicanos.

Me atrevo a estimar que la mayoria de los miembros de la comunidad cientifica
mexicana voto por Morena, por un proyecto de nacién que prometia poner énfasis
en la educacion, la ciencia, la salud y la justicia para todos los mexicanos. Me
cuento entre los idealistas e ingenuos que pensaron que seria mejor tener un
gobierno “de izquierda”. Confieso mi desilusién al ver como se ha desacreditado en
publico a los cientificos mexicanos, y coOmo en otros sectores se actla en contra de
los ideales que fueron declarados en su momento. La disolucién de los fideicomisos
de ciencia, y otros fideicomisos publicos que amparan al arte, la cultura, y los
derechos humanos, es un indicador mas de que la direccion de este barco no es la
gue se anuncio en la campafia”.
Ver fuente
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El Financiero

Alejo Sanchez Cano: Van por el dinero de los fideicomisos, Afore y reservas
internacionales (Opinién)

01/10/2020

Si el gobierno de Lopez Obrador esta en quiebra, por qué se sorprenden que
busque hasta por debajo de las piedras el dinero que les hace falta para seguir
fondeando los programas politico-asistenciales y la construccion de la refineria que
esta en el lago de Dos Bocas, el aeropuerto de los mamuts y el tren que devastara
la selva del sureste del pais.

Los fideicomisos, las Afore y las reservas internacionales del Banco de México
estan en la mira del gobierno de la autollamada 4T y no descansaran hasta que
entren los recursos que manejan a las arcas de la SHCP.

Con el pretexto de la pandemia, estan jalando dinero de todos lados, pero lo
paraddjico es que directamente no se ha canalizado recurso alguno, por ejemplo,
para establecer un fondo de ayuda a las empresas 0 mas aun, presupuesto al
sector salud o a las entidades federativas.

En resumen, los recursos producto de la deuda que ha contraido el gobierno de
México y ahora el billete de los fideicomisos no van a contrarrestar los efectos de la
crisis sanitaria y economica, sino a fortalecer los propositos electorales del
presidente de la Republica.

Desde San Lazaro, han surgido propuestas de diputados del PT, para no ser tan
evidentes, en torno a apropiarse de las reservas internacionales para apuntalar el
proyecto de la 4T y para "combatir la marginacion y la pobreza del pueblo”.

Un ejemplo que pone en evidencia la necesidad de conseguir recursos frescos fue
lo que pretendieron hacer los diputados de Morena y aliados, mediante una
chicanada legislativa, propia de bandidos de la peor ralea, con los mas de 33 mil
millones de pesos del Fondo de Proteccion contra Gastos Catastréficos

Los diputados del PAN, PRI, MC y PRD, asi como el diputado sin partido, Carlos
Morales, integrantes de la Comision de Presupuesto y Cuenta Publica, decidieron
abandonar la sesion de la misma, ante lo que calificaron como un albazo legislativo,
en el que se pretendi6 agregar un transitorio para disponer de mas de 33 mil
millones de pesos del Fondo de Proteccion contra Gastos Catastroéficos.

El agandalle que, por fortuna no ha prosperado, lo impulsé el diputado de Morena,

César Agustin Hernandez Pérez, quien presentd una reserva con la pretension de

agregar, a través de un articulo transitorio, que se trasladaran recursos del Fondo

de Proteccion contra Gastos Catastroficos, que son etiquetados en el presupuesto
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como fondo para la salud y el bienestar, por lo que de manera automatica se
pondrian a disposicion a la Secretaria de Hacienda.

Ante este albazo, los legisladores inconformes, en defensa de los recursos publicos,
decidieron retirarse en virtud de que ese fideicomiso no formaba parte de la lista los
qgue originalmente consideraba desaparecer el dictamen. Esta maniobra pretendia
direccionarle recursos directamente a la Secretaria de Hacienda para que los
canalizara supuestamente para atender la pandemia provocada por el Covid-19,
cuando estos recursos ya estan etiquetados y destinados a la proteccién en casos
de enfermedades graves.

Estos recursos son la Unica alternativa con la que cuenta la poblacion que no tiene
seguridad social, es decir, que no esta protegida ni por el IMSS, ni por el ISSSTE, ni
ninguno otro sistema de salud que pudieran brindarle atencion médica, por lo que
es el ultimo recurso para la poblacion en general para enfrentar enfermedades
cronicas, o enfermedades graves que afectarian su escaso patrimonio. El Fondo de
Proteccion contra Gastos Catastroficos atiende cerca de 65 padecimientos
enlistados, que habilitan la solicitud de recursos, entre los cuales esta el cancer,
enfermedades hepaticas, renales, entre otros.

Argumentan los legisladores del PAN, PRI, MC y PRD que “es cierto que la
pandemia reclama recursos econdémicos, pero no se les pueden quitar a un fondo
gue atiende los padecimientos de las personas de mas bajos ingresos. En lugar de
extinguir este fondo, debe valorarse que esos recursos provengan de los grandes
proyectos de infraestructura que actualmente tiene el Presidente, y asi disponer de
mas de 100 mil millones de pesos que representan las tres principales obras: el
Tren Maya, la refineria de Dos Bocas, y el aeropuerto de Santa Lucia”.
Ver fuente

Volver al Contenido

Publicacion en el Diario Oficial de la Federacion

SECRETARIA DE SALUD

CONVENIO de Colaboraciéon en materia de transferencia de recursos
presupuestarios federales con el caracter de subsidios para el desarrollo de
acciones correspondientes a la vertiente 2 del Programa Atencién a la Salud y
Medicamentos Gratuitos para la Poblacién sin Seguridad Social Laboral para
el ejercicio fiscal 2020, que celebran el Instituto de Salud para el Bienestar y el
Estado de Quintana Roo

Pags. 72 a 102. 01 de octubre, 2020

Ver convenio aqui

Volver al Contenido

39


https://www.elfinanciero.com.mx/opinion/alejo-sanchez-cano/van-por-el-dinero-de-los-fideicomisos-afores-y-reservas-internacionales
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5601635&fecha=01/10/2020%20págs.%2072%20a%20102

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.

Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 01 de octubre de 2020

Publicacién en el Diario Oficial de la Federacion

SECRETARIA DE SALUD

CONVENIO de Colaboracién en materia de transferencia de recursos
presupuestarios federales con el caracter de subsidios para el desarrollo de
acciones correspondientes a la vertiente 2 del Programa Atencién a la Salud y
Medicamentos Gratuitos para la Poblacion sin Seguridad Social Laboral para
el ejercicio fiscal 2020, que celebran el Instituto de Salud para el Bienestar y el
Estado de San Luis Potosi

Pags. 103 a 133. 01 de octubre, 2020

Ver convenio aqui

Volver al Contenido

Milenio

Proponen aumentar impuestos al tabaco; recursos ayudan a pobres, Belén
Saenz de Miera Juarez, investigadora de la Universidad Autbnoma de Baja
California Sur

BLANCA VALADEZ

30.09.2020

Legisladores y especialistas propusieron incrementar el impuesto al tabaco, de 0.49
a 1.49 pesos por cigarro, para reducir el impacto de atencion, asi como la
mortalidad, que supera los mas de 65 mil decesos anuales.

“El incremento del IEPS de 0.49 pesos a 1.49 pesos por cigarro evitaria numerosas
muertes y ganaria afios de vida. El pais ahorraria 42 mil millones por costos de la
enfermedad, 256 mil personas evitarian caer en situacion de pobreza y se
recaudarian 16 mil 200 millones de pesos adicionales.

“Si México aumentara en un 50 por ciento el precio de los cigarros, evitaria casos
de enfermedad, muertes prematuras y ganaria afios de vida y su impacto benéfico
se extenderia por mas de una década”, dijo Luz Myriam Reynales Shigematsu, jefa
del departamento de Investigacion sobre el Tabaco, del Instituto Nacional de Salud
Publica.

Al respecto Belén Saenz de Miera Juarez, investigadora de la Universidad
Autonoma de Baja California Sur, mencion6 que los efectos econdmicos y sociales
de los impuestos al tabaco benefician mayormente a la poblacion mas pobre del
pais.

“El pais necesita decisiones fiscales que reduzcan el déficit pablico, como el ajuste

a impuestos aplicados a productos nocivos, como el tabaco”, ainadié Manuel Huerta,
secretario de la Comision de Salud de la Camara de Diputados.
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En tiempos de covid-19, cuando se identifica al tabaquismo como la cuarta
comorbilidad de esa letal enfermedad, “aumentar los impuestos a los productos de
tabaco es una decision publica de vital importancia para disminuir el déficit fiscal y
mejorar las expectativas de vida de millones de personas”, dijo el diputado.

Legisladores, servidores publicos, investigadoras y representantes de
organizaciones de la sociedad civil que participaron en el foro virtual "Impuestos
Saludables en Tiempos de Covid 19: el Ajuste al Impuesto al Tabaco", coincidieron
en aplicar esta politica fiscal.

Carmen Medel Palma, diputada y secretaria de la Comisién de Salud, reiteré su
apoyo a la iniciativa para incrementar el impuesto al tabaco pues son muy
necesarias medidas politicas que reduzcan las mas de 51 mil muertes anuales que
provoca el tabaco, recalco.

En tanto, Sebastidan Rodriguez Llamazares, neumologo del Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias (INER), comenté que fumar favorece el contagio de
covid-19 por el acercamiento de manos a la boca y el dafio pulmonar, de hecho, los
ultimos estudios muestran que entre los fumadores se presentan los casos mas
graves.

“Si el paciente es fumador, el riesgo de sufrir un desenlace fatal por covid es de
cerca del doble.”

Arturo Sabines, jefe de la Oficina Nacional para el Control del Tabaco y del Alcohal,
dijo que “a pesar de que el ano pasado se avanzo con la actualizacion del impuesto
al tabaco, aun no estamos en el estandar recomendado por la OMS, de llegar al 75
por ciento de carga impositiva en el precio final al consumidor.

“Ademas de impulsar el impuesto al tabaco, en México urge reformar la Ley General
para el Control del tabaco”, abundé.

Erick Antonio Ochoa, director de Salud Justa Mx, subrayé que el pais necesita
decisiones fiscales que reduzcan el déficit publico, ademas de desaparecer
fideicomisos.

“‘En el manejo de la epidemia, el gobierno puede marcar diferencia, al decidir si
proceden ajustes de impuestos a productos dafinos.
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“‘Llamo al gobierno a controlar conflicto de interés y a eliminar puertas giratorias,
que han afectado en el pasado al sector salud. Si no se deciden en la Camara de
Diputados a discutir ahora iniciativas como las presentadas por los diputados
Manuel Huerta y Carmen Medel, en 2021 sera mas costoso y urgente actuar”.
Ver fuente
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Herrera: convivir con el Covid, base de la recuperacién. Entre mas rapido, la
economia saldra adelante mas pronto

Roberto Gardufio y Enrique Méndez

1° de octubre de 2020

El titular de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, Arturo Herrera Gutiérrez,
afirm6 que la recuperacion econdémica del pais no depende de los apoyos
sectoriales, sino de qué tan rapidamente adaptar que la economia y la sociedad
convivan con el Covid. Anuncié que el 9 de octubre el gobierno federal hara el
primer pago por 4 mil 200 millones de pesos para el derecho de adquisicion de una
vacuna cuando esté disponible, probablemente en el primer trimestre de 2021.

Cuando se cuente con la vacuna, primero se aplicara al personal del sector salud,
asi como a personas en situacion de riesgo, y en el transcurso del afio se recibiran
suficientes lotes para aplicarlos a un porcentaje alto de la poblacion, lo cual
implicara la campafa de vacunacion mas ambiciosa en la historia de México y la
humanidad, sostuvo.

La lucha contra el Covid debe ser la principal prioridad de la politica publica el
proximo afio. Si la pandemia no se contiene, la economia no crecera de manera
constante. Probablemente ya pasamos lo peor del Covid, pero no se ha ido; no
acabarda pronto, y sigue marcando el tono tanto de la politica de salud como de las
finanzas publicas, pero va a pasar, se va a ir, y por eso aumentamos 9 por ciento
real el presupuesto en salud, expreso.

En su comparecencia ante el pleno de la Camara de Diputados para la glosa del
segundo Informe de gobierno y explicar el paquete econdmico 2021, Herrera
precis6 que este afio el pais ha destinado 52 mil 200 millones de pesos en salud
para combatir la pandemia.

De ese monto, se han ejercido 21 mil 983 millones por conducto del Insabi, 27 mil
816 millones mediante el IMSS y 4 mil 331 millones por el ISSSTE.

Anticipd que, en términos reales, el producto interno bruto de 2021 sera similar al de
2016, porque si bien se ha protegido con el gasto a los sectores con un efecto en el
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bienestar de la poblacion, el resto de los recursos orientados a otros rubros han
sufrido una contraccion significativa.

Como en una reunion anterior con la bancada de Morena, Herrera reiter6 que la
economia enfrenta el reto mas complejo desde la gran depresion, por lo cual el
Presupuesto de Egresos de la Federacion se centrara en atender la politica social y
no es momento para aumentar impuestos, pero si es una gran oportunidad de
reflexionar con gran responsabilidad la estructura tributaria.

Ante las preguntas de los diputados acerca del incremento de las obligaciones del
pais, explicd que el gobierno del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador no ha
contratado mas deuda. Seria ilegal hacerlo; no vamos a tomar ni un peso mas de lo
autorizado en la Ley de Ingresos. Precis6 que el monto de la deuda se ha
incrementado por el tipo de cambio y pasara de 10.8 billones a 12.6 billones.

Después de refrendar las principales variables econdmicas estimadas para 2021,
Herrera expuso que como la pandemia afecta a las personas y familias de menores
recursos, que no pueden darse el lujo de trabajar en casa, la politica econémica no
s6lo debe garantizar la estabilidad financiera y el orden de las finanzas publicas,
sino mantener forzosamente la red de proteccion social.

Anadié que se atendera a la poblacion en un sistema de salud mas robusto y se
impulsara una politica social e inversion en infraestructura que apuntalen las
capacidades de la economia y den traccion a una recuperacion sostenida.

Para enfrentar los efectos de la pandemia, indic6, se deben emprender dos
decisiones: adaptar la economia y los espacios de trabajo y la convivencia diaria al
Covid, y retomar ya la agenda de inversion.

Confirmé que el lunes, en Palacio Nacional, en reunidén con el presidente Lépez
Obrador, se presentara un plan de inversion de los empresarios.
Ver fuente
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La Jornada

Crisis deja un faltante de 169 mil millones de pesos en los ingresos publicos
Israel Rodriguez

1° de octubre de 2020

La captacion de impuestos relacionados con el consumo y la actividad de empresas
y personas se mantuvo practicamente sin cambio entre enero y agosto de este afio
respecto del mismo periodo de 2019, pero el monto es inferior al previsto por las
autoridades, segun informacién oficial.

Pese a la paralizacion de las actividades productivas, por las medidas para combatir
el Covid-19, los ingresos tributarios del gobierno federal en el periodo de referencia
fueron de 2 billones 262 mil 441 millones de pesos. Esta cantidad fue inferior en 0.5
por ciento respecto de igual periodo de 2019, reporté este miércoles la Secretaria
de Hacienda y Crédito Publico (SHCP). Sin embargo, la captacion fue 121 mil 463
millones de pesos por abajo de lo programado en el paquete econdmico.

En los ingresos tributarios se incluye la captacion de los impuestos sobre la renta
(ISR), al valor agregado (IVA) y los especiales sobre produccion y servicios (IEPS),
gue reflejan la marcha de la actividad economica.

El total de ingresos, que ademas de los tributarios incorpora los petroleros y los no
tributarios, fue de 3 billones 508 mil 438 millones de pesos, cantidad inferior en 2.3
por ciento real —descontado el efecto de la inflacion— a la de los primeros ocho
meses de 2019.

En este caso, los ingresos totales del periodo enero a agosto pasados fueron
menores en 169 mil 645.2 millones de pesos a los previstos en el programa
econdmico para 2020, apunt6é Hacienda.

Mientras, la deuda neta total del sector publico, que incluye los pasivos del gobierno
federal, Pemex, CFE, la banca de desarrollo y el costo de los rescates a deudores,
entre otros, registré un aumento en términos reales de 6.1 por ciento entre agosto
de 2019 y agosto de 2020.

La deuda publica neta total pasé de 11 billones 108 mil millones de pesos en agosto
del afio pasado a 12 billones 175 mil millones en igual mes de 2020, un incremento
de un billén 67 mil millones de pesos, informd Hacienda, en los Informes sobre las
Finanzas Publicas y Deuda Publica correspondientes al periodo enero-agosto de
este afo.

El saldo de la deuda al cierre de agosto comparada con julio anterior registré una
ligera baja de 1.3 por ciento, equivalente a 164 mil 174 millones, al descender de 12
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billones 239 mil 753 millones registrados en el séptimo mes del afio a 12 billones
175 mil 579 millones de pesos en agosto de 2020.

El monto de intereses, comisiones y otros gastos de la deuda neta total crecio 3.7
por ciento en términos anualizados al aumentar de 372 mil 768 millones pagados en
los primeros ocho meses de 2019 a 399 mil 204 millones erogados entre enero y
agosto de 2020, afadié Hacienda.

Por otra parte, pese al aumento en la produccion de crudo respecto a 2019, durante
los primeros ocho meses de 2020 los ingresos petroleros se redujeron 38 por ciento
en términos reales, derivado de la caida en la demanda de hidrocarburos como
consecuencia del confinamiento global y la baja de los precios a nivel internacional.

Los ingresos petroleros alcanzaron hasta agosto de este afio 348 mil 312 millones
de pesos, monto 274 mil 963 millones por debajo de los 623 mil 275 millones de
pesos programados para el periodo.

A su vez, los ingresos no tributarios aumentaron 83.5 por ciento real anual en el
mismo periodo, principalmente por el uso de recursos de fondos y fideicomisos
como estrategia para compensar la caida de los ingresos y evitar incurrir en
endeudamiento adicional.

Se esperaba obtener 112 mil 290 millones, pero con la disposicion de 237 mil 599
millones de los fondos y fideicomisos se alcanzaron 349 mil 889 millones de pesos.

Entre enero y agosto, se registré un superavit primario —entendido como la
diferencia del gasto corriente y la recaudacion— de 155.3 mil millones de pesos,
mientras el balance publico presenté un déficit de 275 mil millones de pesos, y los
requerimientos financieros del sector publico (RFSP) registraron un déficit de 487.9
mil millones de pesos.

El gasto neto presupuestario registré un incremento anual de 0.9 por ciento real en
los primeros ocho meses del afio para situarse en 3.8 billones de pesos, resultado
del dinamismo del gasto programable, el cual presenté un crecimiento anual de 3.3
por ciento real a 2 billones 765 mil millones de pesos. Tan s6lo en agosto de 2020
comparado con agosto de 2019 el gasto neto pagado se redujo 10.4 por ciento.

La inversion fisica creci6 9 por ciento entre enero y agosto de este afio en
comparacion con el mismo periodo del afio anterior. De esta manera, pasé de 337.3
mil millones a 420.1 mil millones de pesos.
Ver fuente
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El Universal

Con nuevo etiquetado, entre 80 y 85% de los alimentos preenvasados tendran
sellos: ConMéxico

lvette Saldafa

01/10/2020

Aproximadamente entre el 80% y 85% de todos los alimentos y bebidas
preenvasadas que se comercializan en el pais, tendran los sellos de alerta de la
nueva Norma Oficial Mexicana (NOM) 051, sin embargo, no reflejaran el contenido
de azlcar, sodio y grasa por tamafio de porcion, advirtié el Consejo Mexicano de la
Industria de Productos de Consumo (ConMéxico).

El presidente ejecutivo de ConMéxico, Jaime Zabludovsky y la directora de dicho
Consejo, Lorena Cerdéan, explicaron que solamente entre el 15% y 20% de los
alimentos podrian evitar el uso de etiquetados.

Ahora que entra en vigor la Norma seguramente aumentara el nimero de amparos
gue se interpondran contra esta normatividad.

Lo que sumara mas amparos, considerando que la Direccion general de Normas de
la Secretaria de Economia dijo que tienen registro de que alrededor de 50
empresas tienen amparos contra la Norma de etiquetado.

Zablodovsky dijo que hoy primero de octubre entra en vigor la Norma Oficial
Mexicana 051 Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas
no alcohdlicas preenvasados-informacion comercial y sanitaria, una disposicion que
genera preocupacion porque no da informacion completa y tiene ambigledades.

“El problema de esta metodologia es que productos diferentes van a tener sellos
iguales que no van a permitir la comparacion” y anadié que “al no sefialar porciones
(...) los alimentos tendran los mismos sellos negros independientemente de su
tamafo, oculta las cantidades especificas por porcion de calorias, grasas azucares
y sodio y no permite comparar productos”.

Dijo que existen al menos tres preocupaciones de los productores de alimentos,
primero porque se ponen sellos u octagonos de advertencia correspondientes a 100
gramos, incluso cuando la porcién sea menor a ese peso.

Hay que considerar que 100 gramos de mayonesa pueden tener exceso de sodio y

grasas, pero la gente se va a comer una cucharada de 10 gramos. O las ensaladas
gue tienen aderezos también tendran los sellos.
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En segundo lugar, se ocultan las cantidades especificas por porcion de calorias,
grasas, azUcares y sodio, lo que impide comparar productos. Y tercero, si la
mayoria de los productos tendran sellos negros como va a elegir la poblacion.

Record6 que también habra confusion porque se tienen que establecer hasta cinco
sellos de advertencia, exceso de calorias, azlUcares, grasas saturadas, grasas trans
y sodio, ademas de dos leyendas “contiene edulcorantes, no recomendables en
nifos” y “contiene cafeina evitar en nifos”.

Ademas de que en caso de que el producto sea pequefio tendran un octagono con
el nimero 1, 2, 3, 4 0 5, para indicar que tiene exceso de calorias, azlcares o
grasas, pero no tendra leyenda, lo que confundira.

Afirmé que esta norma castiga los desarrollos y la reformulacion que hacen los
productos al utilizar edulcorantes, contra los que no existe ninguna investigacion
gue diga que hacen dafo.

Explico que no se puede decir que habra una caida en las ventas de los productos
gue tienen etiquetas porque hay varios factores que también inciden en la
comercializacion como lo es la pandemia.

En cuanto a las disposiciones de que no deben incluirse personajes o caricaturas
en los empaques de alimentos, Cerdan dijo que “es una disposicion bastante
ambigua, no es clara la forma en que esta redactada y contrapone una serie de
regulaciones y legislaciones en materia de propiedad industrial y derechos de autor
(...) la propia norma dice que se deben respetar derechos adquiridos”.
Ver fuente
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El Economista

Marco A. Mares: EFA, hito en nutricion y salud (Opinion)

01 de octubre de 2020

Hoy 1 de octubre del 2020 México da un paso de enorme trascendencia en materia
de nutricién y salud de su poblacién.

Este jueves entra en vigor el nuevo Etiquetado Frontal de Advertencia (EFA) que
obliga a todos los fabricantes de la industria de alimentos y bebidas ultraprocesados
a colocar octagonos negros en todos sus productos para advertir a los
consumidores que tienen elevados niveles de azlcar, grasas y sal.

Aunque el plazo fatal en realidad se cumple el primer de diciembre, cuando quienes
no cumplan, serdn sancionados.

Por sus caracteristicas, el EFA marca un hito en el ambito de la regulacion
alimentaria en México.

Recientemente el EFA fue premiado por Naciones Unidas y fue calificado como una
de las ‘“regulaciones mas avanzadas” por la Organizacion Panamericana de la
Salud, ademas de otros reconocimientos internacionales.

Es la primera vez que el gobierno mexicano impone una regulacion que busca
abatir las epidemias de obesidad, diabetes e hipertension arterial.

Implicitamente, el gobierno mexicano por primera vez enfrenta a la poderosa
industria alimentaria trasnacional.

Han interpuesto amparos en contra del EFA la Concamin, Conméxico Yy
embotelladoras de Coca-Cola.

Hay que destacar que en realidad es una confrontacion que se esta registrando a
nivel internacional.

Las epidemias de enfermedades relacionadas con el consumo de productos ultra
procesados afecta a la mayoria de los paises del mundo.

Por mas de una década la propia industria de alimentos y bebidas en nuestro pais,
ejercié un esquema que definié como “autoregulacion”.

A lo largo de ese tiempo, el niumero de personas con sobrepeso, diabéticas o
hipertensas, aumento.
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El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador, el secretario de Salud, Jorge Alcocer,
el subsecretario de Prevencion, Hugo Lépez-Gatell y un numeroso grupo de
expertos de diferentes instituciones gubernamentales, como el doctor Simén
Barquera, director del Centro de Investigacion en Nutricion y Salud del Instituto
Nacional de Salud Publica, han sefalado con “dedo flamigero” a la “comida
chatarra” y al “veneno embotellado” como los responsables de las tres epidemias
gue en los ultimos afios han provocado una gran cantidad de enfermos y muertos.

Por su parte, el sector empresarial se opone al Etiquetado Frontal de Advertencia,
afirma que los productos ultraprocesados y bebidas azucaradas no son el origen de
tales epidemias y muertes consecuentes.

Ademas, acusan al gobierno de haber tomado la decisién unilateralmente, sin
atender los argumentos del sector privado.

En contraposicion, organizaciones no gubernamentales como el Poder del
Consumidor, encabezado por Alejandro Calvillo sostienen que la autorregulacion de
las empresas fue un engafio y la evidencia clara es la prevalencia de las epidemias
de obesidad, diabetes e hipertension, con tendencia al alza.

El 22 de octubre de 2019 fue aprobado por el Senado el Proyecto de Decreto por el
gue se Reforman y Adicionan Diversas Disposiciones de la Ley General de Salud,
en Materia de Sobrepeso, Obesidad y de Etiquetado de Alimentos y Bebidas no
Alcohdlicas. La NOM 051 regula el sistema de etiquetado frontal que deben tener
todos los alimentos y bebidas no alcohdlicas preenvasados, destinadas al
consumidor final, de fabricacion nacional o extranjera, comercializados en territorio
nacional.

Prohibe que los productos contengan personajes, animaciones, dibujos animados,
celebridades, deportistas, mascotas o elementos interactivos que, estando dirigidos
a los nifios, inciten, promuevan o fomenten el consumo o eleccion de productos con
exceso de nutrimentos citricos o con edulcorantes, 0 en su caso, hacer referencia
en la etiqueta a elementos ajenos al producto con la misma intencion de fomentar el
consumo del producto.

Sin duda el EFA marcara un hito en materia de nutricion y salud. Sus resultados
dejaran ver quién tiene la razon.
Ver fuente
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El Economista

Liliana Martinez Lomeli: Eso que llaman “cultura de las dietas” (Opinion)

30 de septiembre de 2020

En tiempos recientes, sobre todo en redes sociales se ha movilizado el término
cultura de las dietas para referirse a las practicas, creencias y percepciones dafinas
sobre lo que deberia de ser la alimentacién, como ésta se relaciona con como
deberia de verse un cuerpo, y la forma en la que estas creencias son promovidas
por ciertos sectores de la sociedad.

Desde el culto a la delgadez, pasando por la concepcién de la alimentacion como
un medio para tener una figura segun dicten los canones estéticos de la época,
existen diferentes manifestaciones que engloban muchos asuntos alrededor del
concepto.

La difusion masiva del concepto resulta un primer paso sumamente necesario para
alertar o poner sobre la mesa una tematica que durante mucho tiempo fue pasada
por alto. Sin embargo, desde un punto de vista de las ciencias sociales, es
necesario enfatizar que muchas de las problematicas que engloba el concepto ya
habian sido sefialadas y estudiadas desde hace varias décadas, y no bajo un solo
concepto que, al englobar muchos fendmenos sociales, corre el riesgo de ser
totalmente ambiguo. Es decir, englobar todo y nada.

Simplemente, desde un punto de vista antropologico el término de “cultura” y su
definicion, engloba ya diferentes estudios para determinar qué es lo que realmente
significa que las practicas, ideologias, creencias y simbologias respondan a un
concepto de cultura. Por otro lado, conceptos que han sido forjados desde las
ciencias sociales permiten entender de manera mas especifica los componentes
gue determinan ciertas cuestiones. Por ejemplo, cuando se habla del control de los
cuerpos por medio de usar de pretexto la salud con algo que va mas hacia un valor
estético, los trabajos sobre medicalizacion de la alimentacion nos permiten entender
mejor estas fuerzas.

Lo mismo pasa cuando en el concepto de “cultura de las dietas “se refiere a la
obsesion por la delgadez. Los trabajos de historiadores del cuerpo no como un
objeto fisico, sino como un objeto histérico — social, nos permiten entender de
donde viene esta obsesion con la delgadez y por qué en la época contemporanea
equiparamos la delgadez con la salud y la belleza, un hecho que anteriormente no
sucedia. Cuando en el concepto de cultura de las dietas se habla sobre el control
social del cuerpo, es decir, sobre la manera en la que por ejemplo comentarios de
otras personas sobre nuestro cuerpo inciden en la manera en la que los percibimos,
existen toda una serie de trabajos explicativos sobre la funcion del control social en
nuestra identidad.
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Cuando se habla sobre como la cultura de las dietas esta arraigada mayormente en
las mujeres, los trabajos sobre género ya venian explicando desde hace varios
afos como una forma de dominacién consiste en el control del cuerpo. De la
manera en la que estas ideas se distribuyen en funcion de segmentos diferenciados
de la poblacion, la sociologia de la alimentacién habia hecho ya sus buenas
aportaciones sobre el tema.

En suma, el concepto podria ayudar para dar un panorama general de lo que esta
sucediendo con ciertos aspectos de la alimentacién. Sin embargo, el hecho de
englobar tantos fendmenos sociales que han sido estudiados desde hace varias
décadas, corre el riesgo de reducir diferentes problematicas a una situacion que
desafortunadamente, no tiene una sola “receta” para su solucion, sino que requiere
de esfuerzos conjuntos en diferentes niveles con diferentes capacidades de accion.
Ver fuente
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Peg6 desempleo a mujeres a causa de la pandemia. La pérdida de empleo en
América Latina las golped mas a ellas y a los jovenes de hasta 24 afios, indico
la OIT

Laura Toribio

01/10/2020

Mujeres, mas que hombres, y jovenes de hasta 24 afios, mas que adultos,
experimentaron con mayor intensidad la pérdida de empleo en nueve paises de
América Latina y el Caribe, incluido México, a causa de la pandemia.

Y ahora en retorno parcial a las actividades productivas estos grupos siguen siendo
los mas afectados, advierte el Panorama Laboral en tiempos de la covid-19:
Impactos en el mercado de trabajo y los ingresos en América Latina y el Caribe, de
la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

En el caso mexicano, por ejemplo, el documento expone que el regreso de 1.5
millones de personas al mercado laboral entre los meses de junio y julio —adicional
al aumento de 5,6 millones entre mayo y junio—, se registrd exclusivamente entre
los hombres ya que en el caso de las mujeres incluso se redujo.

“Si se compara el valor de julio de 2020 con igual mes de 2019, la tasa de

participacion masculina registra una caida del orden del 7% mientras que ésta ha
sido del 13% en el caso de las mujeres” sefala.
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El reporte presentado este miércoles indica que por la pandemia de covid-19, 34
millones de trabajadores mexicanos, argentinos, brasilefios, chilenos, colombianos,
costarricenses, peruanos, paraguayos y uruguayos perdieron su empleo.
Ver fuente
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Lanzan plataforma digital para impulsar la inclusion laboral de las personas
con discapacidad

01/10/2020

La organizacion The Valuable 500 y la empresa mexicana lider en la administracién
integral del talento humano, GINgroup, presidida por el Dr. Raul Beyruti Sanchez,
celebraron esta semana una importante alianza en favor de las personas con
discapacidad en el mundo.

The Valuable 500; organizacion que impulsa su camparfia global, une a los lideres
empresariales mas influyentes del mundo y sus marcas con la finalidad de
empoderar a los mas de 1.3 billones de personas que viven en el mundo con alguna
discapacidad, por lo que su esfuerzo se concentra en conectar a las colaboraciones
nacionales y multinacionales del sector privado para que sean el punto de inflexion
para el cambio y de esta manera, permitir la inclusion al mundo laboral de las
personas con capacidades diferentes.

A este importante movimiento mundial se ha sumado uno de los empresarios
mexicanos que mas ha trabajado en iniciativas de inclusion, el Dr. Raul Beyruti
Sanchez, con su programa GINcluyete, elegido por la Organizacion para la
cooperacion y Desarrollo econémicos (OCDE) y Business for inclusive Growth
(B41G); coalicién de 38 empresas creadas después del summit del G7 2019.

“Nuestro compromiso con la sociedad es otorgar siempre los mayores beneficios y
plataformas integrales para el bienestar de las personas, bajo esquemas
importantes de inclusion, respetando siempre los derechos y garantias individuales
tanto de las personas con discapacidad, mujeres, nifios, adultos y sociedad en
general’, Beyruti Sanchez.

GINcluyete es una plataforma digital innovadora Unica en su rubro que acompafa a
las empresas para lograr la infraestructura fisica y organizacional exitosa que
permita a las personas con discapacidad incursionar en la busqueda de empleo
formal a través de la digitalizacion, la cual contara con una aceleradora permanente
de aprendizaje y entrenamiento, haciendo especial hincapié en la alfabetizacién o
refuerzo digital entre otros servicios.
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“Tenemos la tarea de incluir al mundo”, comenté la Dra. Gabriela Soulé, VP de
GINcluayete, reforzando que en México existen barreras fisicas y sociales, incluida la
desinformacion y la discriminacion, que impiden que una persona con discapacidad
pueda desempefiar un empleo en condiciones éptimas.

En palabras de Caroline Casey, fundadora de The Valuable 500: “Ya no es
suficiente que las compariias digan que ‘la discapacidad no encaja con sus marcas’

”m

0 que ‘es una buena idea explorarla en los préximos anos™.

Las empresas no pueden ser verdaderamente inclusivas si la discapacidad se sigue
ignorando en las agendas de liderazgo, por ello, The Valuable 500 integra el
compromiso de GINcluyete para cerrar la brecha que existe en las oportunidades
laborales de hombres y mujeres que viven con alguna discapacidad.
Ver fuente
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Kimberly Armengol: #AbortoLegalYa (Opinion)

01 de octubre de 2020

El debate sobre la legalidad de la interrupcion del embarazo es primitivo.

México es un pais machista y misdgino por excelencia. Nos encanta la fantasia de
suponer que estamos a la par de los paises desarrollados, pero esa falta de
autocritica, nos tiene sumidos en la inmundicia. Lo mismo sucede en el tema del
aborto.

Estamos en 2020 y estamos estancados en el primitivo debate de si el aborto debe
ser legal 0 no; un pais donde se estigmatiza la educacion sexual, se violenta como
en pocos a las mujeres y ser homosexual es una abominacion. Si, ese mismo pais
donde las mujeres seguimos luchando por nuestros derechos basicos (incluido el no
ser asesinadas por género), seguimos en ese debate entre la moralina, la
hipocresia e ideas basadas en la religion.

Uruguay, Francia, Canada, Australia, Rusia, Espafia, Estados Unidos, Noruega,
Italia y Suecia son paises que aprueban el aborto hasta la semana 12 de gestacion.
La mayoria, paises industrializados y con altos niveles de bienestar.

Del otro lado se encuentran El Salvador, Republica Dominicana, Malta y El Vaticano
¢Un abismo, ¢no? ¢ Es claro de qué lado estamos?

Si usted forma parte de aquellos que estan en contra del aborto y considera que
protege a los neonatos del mundo, seria bueno que entendiera que pierde
rotundamente su tiempo. Para una mujer que decide abortar, su opinion y la mia es
irrelevante.
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Los abortos continuaran. ¢Por qué mejor no ocupa su energia en apoyar a los
millones de nifios pobres, huérfanos, desplazados o abusados sistematicamente?
Ahi si puede generar el cambio que tanta falta nos hace.

Todo se reduce a que, si usted no quiere abortar, no aborte y deje en libertad a
otros individuos que se juegan la vida y la salud en practicas insalubres,
clandestinas y denigrantes. La prohibicion es una practica inquisidora donde se
viola uno de los fundamentos béasicos de la humanidad: la libertad.

Hace afios escribi esto y lo repetiré hasta el hastio: la prohibicion y la censura son
el néctar del mediocre; la libertad del ser civilizado.

POST SCRIPTUM

Es necesario tener claro que el debate de los candidatos a la presidencia de
Estados Unidos no tiene ganadores. Es casi imposible creer que Joe Biden o
Donald Trump hayan conseguido un solo voto.

Fue un espectaculo para sus seguidores. El demdcrata tratando de mostrar que no
es deébil, temeroso o que se acompleja ante los retos. Que si tiene tamafio de
Presidente.

El otro buscé que sus afiliados siguieran viendo al macho provocador, al hombre
gue no tiene especial respeto por las formas y que puede avasallar a quien sea.

Como siempre en los procesos electorales, la decision es de los votantes. Los que
siguen desde el closet de lo politicamente correcto y lo niegan en contra de lo que
podria ser el movimiento mas grande a favor del voto negro desde Selma sera lo
gue defina la eleccion.
Ver fuente
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IPN a trdves de la ESEO ofrece orientacidn geriatrica virtual

2020-10-01

Liliana Asarel Polo Pérez

Al inicio de la pandemia por Covid-19, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
hizo un llamado a las naciones para garantizar la proteccion de las personas
mayores sin estigmatizarlas, dejarlas en medio del aislamiento en una situacion de
mayor vulnerabilidad o sin poder acceder a la atencion social.

En ese contexto y tomando en cuenta las situaciones que ponen en riesgo a los
adultos mayores, como las condiciones de salud subyacentes (afecciones croénicas,
enfermedades respiratorias y/o cardiovasculares), especialistas de la Escuela
Superior de Enfermeria y Obstetricia (ESEO), del Instituto Politécnico Nacional
(IPN), diseiflaron un modelo de enfermeria comunitaria, cuya intervencion es
preventiva.

De esa manera, estudiantes y profesionales de la Especialidad en Enfermeria en
Gerontogeriatria ofrecen de forma virtual servicio de orientacion sobre medidas de
prevencion y cuidado para evitar el contagio por SARS-CoV-2, asi como aspectos
generales relacionados con la atencion geriatrica que mejoren su bienestar y
calidad de vida.

Por condiciones propias de su edad, el sistema inmune de los adultos mayores esta
mas debilitado que en edades tempranas y por ello es mas complicado para su
organismo combatir infecciones y aun mas recuperarse en caso de enfermar de
Covid-19.

Aunque esas circunstancias por ahora impiden que los alumnos de ese programa
de posgrado realicen sus practicas de manera presencial, no obstaculizaron que un
grupo de docentes, encabezados por la jefa de la Seccidén de Estudios de Posgrado
e Investigacion (SEPI), Ana Maria Cristina Reyes Reyes y el coordinador de dicha
especialidad, Oscar Rangel Herrera, disefiaran dicho modelo de enfermeria
comunitaria y de esa forma apoyan a los adultos mayores sin ponerlos en riesgo.

La directora de la ESEO, Guadalupe Gonzalez Diaz, indic6 que ademas de las
condiciones de salud, la soledad y aislamiento son factores importantes para que
los adultos mayores respondan a la enfermedad. En ese sentido, los especialistas y
estudiantes que participan en el modelo de enfermeria comunitaria cuentan con los
conocimientos necesarios en torno a salud fisica y mental, aspectos bioéticos y todo
lo relacionado con la gerontogeriatria para brindar una atencién de calidad a este
sector de la poblacion.
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Refirié que con la finalidad de que esta atencién se sume de manera permanente a
las préacticas que los jovenes realizan en forma presencial en casas de asistencia de
adultos mayores o en algunas instituciones de salud, se buscard establecer
colaboracion con el Instituto Nacional de Geriatria (Inger) para hacer mas robusto el
modelo y que cuando se vuelva a la normalidad éste sea un servicio mas para
apoyar a las personas de la tercera edad.

Es un hecho que las Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
se utilizan cada vez mas para brindar terapias no farmacolégicas dirigidas a mejorar
la calidad de vida y/o recuperar su bienestar. Por ello los especialistas de la ESEO
aprovechan estas herramientas tecnolégicas para llevar a cabo dicha atencién.

Precisé que los adultos mayores o sus familiares pueden externar sus inquietudes
mediante el correo electronico orangelh@ipn.mx o comunicarse mediante el enlace
https://forms.gle/cXyq82LpLzpF23N09, para llenar un formulario y elegir la forma en
la que quieren que los especialistas se pongan en contacto con ellos, la cual puede
ser via telefonica, por correo electrénico, por WhatsApp o0 mediante una
videollamada, ya que lo mas importante es que los pacientes se sientan en un clima
de confianza y con la certeza de que son atendidos con el trato, respeto y cuidado
que merecen.
Ver fuente
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