Salud en la Prensa Digital

@ Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

ADVERTENCIA: El presente Boletin reproduce las noticias aparecidas en los medios de
comunicacion que en cada caso se citan; por ello, FUNSALUD no garantiza que su contenido sea
veridico y confiable, y excluye cualquier responsabilidad por dichos contenidos.

CONTENIDO

PARTICIPACION DE FUNSALUD EN LA ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA
CONTINGENCIA DE COVID-19 ...ttt 4

ACUERDO por el que el Consejo de Salubridad General emite el Compendio
Nacional de Insumos para la Salud al que se refieren los articulos 17 fraccion
V'y 28, 28 Bis, 29, 77 Bis 1y 222 Bis de laLey General de Salud........................... 8

Acuerdo por el que se modifica el Tercer Acuerdo por el que se determinan
acciones extraordinarias de la Ciudad de México para atender la declaratoria
de emergencia sanitaria por causa de fuerza mayor, en concordancia con el
Acuerdo del Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, con el
propésito de evitar el contagio y propagacion del COVID-19.........ccccvvvvvevvvnnnnnnnns 8

AMLO agradece a IP colaboracién para enfrentar pandemia............cccccoeeeeeeeennnn, 8

Gobierno e IP presentan 'Juntos por la Salud’, la iniciativa para donar equipos
(0 LN T o) (=Tox o o | o USSP 9

Iniciativa Juntos por la Salud “Funsalud” ................ccccooiiiiiiii e, 10

Version estenografica de la conferencia de prensa matutina | Jueves 30 de
=] 0 =2 0 2 O 18

Ante pandemia, universidades e IP lanzaron iniciativa 'Juntos por la Salud’,
para apoyar con insumos a personal médico y a instituciones ............ccccccvvvenns 52

Covid-19. Agota coronavirus espacios en hospitales. Sefala directivo que
limitaciones se deben a falta de respiradores ............eeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiieees 54

Covid-19. Crece demanda por camas de hospitalizacion...........ccccccceeeeeeieeenennnnn, 55

Covid-19. Piden médicos aportar insumos. Afirman que aun tienen materiales,

pero todavia falta pico de pandemia .............ceeeiiiieiiiiiiiiiic e 56
AMLO: hay insumos suficientes para enfrentar al virus ...........cccooeeeeeee, 58
Covid-19: Prefieren aislamiento al uso de cubrebocas ...........ccccvviiiiiis 59

1



Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Con ensayos clinicos se busca un farmaco para controlar la enfermedad........ 60

El IMSS analiza s6lo 29% de muestras de pacientes ambulatorios por falta de
reactivos, Mauricio Hernandez, director de prestaciones ..........ccoccvvvvveeeeeeeennnne 61

Orientaran desde el C5 sobre camas disponibles en los hospitales Covid. La
saturacion es de 55 a 60 por ciento: Sheinbaum ..........ccccccviiiiiiis 62

Nifios no son inmunes a Covid, asegura SSA. Covid-19. Ven mas vulnerables
a menores con males cronicos. Pide pediatra poner atencion en falta de
APELito O BN FESPITACION ..ciiieieiiii et e e e e e e e e e e 64

La movilidad de enfermos define la disponibilidad de camas en hospitales .....66

Casos confirmados y muertes en México en el Ultimo mes, segun la Secretaria

[0 LIS - 1 T o R 67
Ley sobre trabajo no asalariado debe incorporar la seguridad social ................ 69
Covid-19. Ve OMS aislados los casos de mal inflamatorio en nifios................... 71

Covid-19. Es 22% del mundo vulnerable al brote, de acuerdo con
investigadores de la Universidad de LONAresS ...........uuuvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinens 72

Tabaquismo, posible factor de riesgo ante Covid-19. Los cientificos analizaron
un conjunto de datos de ARN expresados por varios tipos de tejido pulmonar,
comparando consumidores actuales, anteriores y no fumadores .........c............ 72

Varias entidades todavia no aclaran qué acciones aplican contra la epidemia .73

CONVENIO Especifico de Colaboracion en materia de transferencia de
recursos presupuestarios federales con el caracter de subsidios para la
implementacién de acciones y proyectos con nuevas modalidades, del
Programa Fortalecimiento a la Atencion Médica, que celebran la Secretaria de
Salud y el Estado de QUEIELAIO ......ccoeeeeiiiiiiiiie e e e e e eeeanns 74

Farmaco contra tumores de mama prueba efectividad en cancer de proéstata
avanzado, segun un ensayo clinico que publicé New England Journal of
1Y/ o 1 = SRR 75

Remdesivir reduce tiempo de recuperacion de Covid-19, dice EU; China
= T o [0 L = W LU N L LTS 77



Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Demanda Conapred no imponer horario de compras a ancianos. Presenta la
Ibero 9 medidas en favor de personas en estado de pobreza .........ccccccceeeeeeennn. 78

Confinados, 38.3 millones de nifios tendran hoy un festejo distinto en su dia..79
Pedro Lichtle: Las nifias y los nifios de la pandemia (Opinidn) ............ceeeeveeene. 80

Afecta “encierro” en la salud mental de la nifiez. La psicéloga Claudia Rivera
sefialé que la cuarentena puede provocar angustia, apatia y aburrimiento, por
lo que es importante permitir diStraCCioNeS €N CASA.....uuuuiieeeeeririeeiiiiiiineeeeereeeenens 82

Yheraldo Martinez Lopez: jNifio, Nifia! ¢estas ahi? (Opinidn) ..........ceevvvvvvvnnnnnn. 83

#ApoyoTotal: Grupo PiSA se suma a la batalla contra coronavirus. La
iniciativa beneficiara a médicos y profesionales de enfermeria del IMSS,
ISSSTE, INSABI y otros hospitales que atienden la emergencia sanitaria.......... 85

Francisco Lopez Barcenas: Pandemia y miseria (Opinion) ........cccccccvveeieeeeeeeennnns 85

Colaborador Invitado / Julio César Bonilla: Transparencia, el Unico antidoto
contralas fake NeWsS (OPINION) ...ccoccii i 87

UNAM desarrolla respirador portéatil y econémico para personas con COVID-1989
¢ Te sientes atrapado en tu casay te absorbe el home-office? ... 90
Tras cuarentena, adicciones y estrés post-traumatico aumentaran: psic6logos92
Lactancia materna disminuye riesgo de diabetes posparto estudio................... 93
Bacteria intestinal podria tratar depresion y ansiedad: estudio........cccccceeeveeee.. 93

¢Sabes qué es la pseudogota? Es un trastorno causado por depdsitos de
cristales de pirofosfato calcico dihidratado en el cartilago y después en el
Lo LU TEo o lr= T (11 U1 F= 1 PRSPPI 94

MC: mueren 25 mil personas al afio por contaminacion en México ..........ccc....... 95



Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

PARTICIPACION DE FUNSALUD EN LA ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA
CONTINGENCIA DE COVID-19

FUNSALUD

Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.

PARTICIPACION DE FUNSALUD EN LA ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA
CONTINGENCIA DE COVID-19.

Ciudad de México a 30 de abril de 2020.- La Fundacion Mexicana para la Salud
(FUNSALUD), en la voz de su Presidente Ejecutivo, Lic. Héctor Valle Mesto,
particip6 en las conferencias de prensa de la Presidencia de la Republica los dias
21 y 28 de abril, asi como hoy jueves 30 de abril.

El pasado 21 de abril, el Lic. Héctor Valle destacd la confianza entre las instituciones
publicas y privadas que conjuntamente trabajaron para atender la salud de la
poblacion mexicana y presentd la Plataforma de Reconversion Hospitalaria que
constituye el mejor modelo para aprovechar los recursos publicos y privados,
facilitando que las instituciones publicas dediquen mas recursos para atender de
manera eficiente y oportuna a los pacientes de COVID-19, mientras los hospitales
privados reciban a sus pacientes con otros padecimientos para que reciban atencion
médica de manera eficiente, oportuna y sin costo.

El 28 de abril, el Lic. Héctor Valle Mesto sefiald la voluntad de los propietarios de
hospitales privados que se sumaron a la Plataforma, a través de la pagina
https://iwww.hospitalesxmexico.com/, logrando alcanzar la meta inicial de 3115
camas, con la posibilidad de incrementarla. Ademas, refrendé el compromiso de
FUNSALUD de seguir colaborando en el combate al COVID-19. La conferencia
contd ademas con la participacion del Mtro. Zoé Robledo Aburto, Director General
del IMSS y del Lic. Marcelo Ebrard Casaubon, Secretario de Relaciones Exteriores,
quienes subrayaron la importancia de la colaboracién de los hospitales privados y
FUNSALUD.

En la conferencia que se llevo a cabo el jueves 29 de abiril, el Lic. Héctor Valle Mesto
hizo la presentacion de la Iniciativa “Juntos por la salud” que incluye al sector
académico, representado por la Facultad de Medicina de la UNAM y TecSalud, la
Fundacién BBVA, asi como diversas empresas del sector privado y organizaciones
de la sociedad civil. Esta iniciativa esta orientada a los profesionales de la salud y

WWW.FUNSALUD.ORG.MX @ #HABLEMOSDESALUD
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consiste en obtener donativos que se destinan a proporcionarles transporte, agua
potable, hospedaje, alimentos y equipos de proteccion personal.

También solicité a los hospitales que participan en la Reconversiéon hospitalaria
continuar informando sobre sus necesidades de materiales y equipos con el objetivo
de integrar kits de proteccién personal que les permitan ejercer su trabajo
protegidos.

Agregé que FUNSALUD, desde hace muchos afios, trabaja para coadyuvar a
mejorar el cuidado de la salud de la poblacion y enumerd las principales acciones
que esta llevando a cabo a partir de la contingencia por COVID-19: 1) En
colaboracion con ANADIM se distibuyeron materiales sobre las medidas de
prevencion en los consultorios adyacentes a farmacias; 2) Junto con el Consejo de
Salubridad General y la Secretaria de Salud, se gener¢ y difundié un video para los
profesionales de la salud; 3) Asi también se disefié y se inicié la operacién de la
Plataforma de reconversién hospitalaria para equilibrar los recursos publicos y
privados; 4) Distribucion de kits con equipos de proteccion personal, estando
disponibles un total de 340,000 kits; y 5) Proyectos para proponer ideas al gobierno,
a fin de lograr la reactivacion econdémica en el pais.

Hizo hincapié en que, en el combate al COVID-19, ademas de las instituciones,
empresas y organizaciones mencionadas, estan participando muchas otras, cuyos
logos mostro en su presentacién e invitd a todos a sumarse a tan noble iniciativa,
donando mediante transferencia o depodsito a la cuenta 349-7466678, clabe
002180034974666781, sucursal 349 de BANAMEX, a nombre de la Fundacion
Mexicana para la Salud, A.C., registro federal de contribuyentes FMS8506228M3,
referencia a: EPP [nombre del donante], o con tarjeta de crédito o pay pal en
www.funsalud.org.mx/donativos/ o participando con otro tipo de aportaciones que
pueden ofrecer enviando un correo electrénico a Fernanda.cobo@funsalud.org.mx

FUNSALUD junto con la Universidad Nacional Auténoma de México y la Secretaria
de Salud coordina la Estrategia para la Contingencia de COVID-19 que se basa en
cinco ejes tematicos: 1) Comunicacién a la poblacion general y entrenamiento a
profesionales de la salud; 2) Reconversion Hospitalaria; 3) Diagnéstico oportuno; 4)
Proyectos de Investigacion; y 5) Iniciativa Juntos por la Salud, para distribuir apoyos
al personal de salud.
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Mas informacion:
Videos de las participaciones
Conferencia de Prensa de la Presidencia de la Republica del 30 de abril de 2020

Intervencion del Presidente de la Republica

https://youtu.be/enyMcV6 _ JI

Intervencion del Lic. Héctor Valle Mesto

https://youtu.be/ujgOvgFgy U

Intervencion del Lic. Marcelo Ebrard Casaubén
https://youtu.be/LFXRKIK7hYA

Intervencion del Dr. German Fajardo Dolci
https://youtu.be/4 7tx6NnEUb8

Intervencion del Dr.Guillermo Torre Amione
https://youtu.be/a_kgNd13gEQ

Conferencia de Prensa de la Presidencia del 28 de abril de 2020

Intervencion del Lic. Marcelo Ebrard, Mtro. Zoe Robledo y Lic. Héctor Valle

https://youtu.be/xkWu1Pij8lU

Intervencion del Lic. Marcelo Ebrard Casaubén
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https://voutu.be/8Eaf7LbU2Y4

Conferencia de Prensa de la Presidencia del 21 de abril de 2020
Participacion del Lic. Héctor Valle

https://youtu.be/CarRzXh55xw
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Diario Oficial de la Federacion

CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL

ACUERDO por el que el Consejo de Salubridad General emite el Compendio
Nacional de Insumos para la Salud al que se refieren los articulos 17 fraccion
V'y 28, 28 Bis, 29, 77 Bis 1y 222 Bis de la Ley General de Salud

30 de abiril, 2020. Segunda Seccion, pags. 1 a 2094.

Ver acuerdo aqui

Ver documento PDF completo aqui

Volver al Contenido

Gaceta Oficial de la Ciudad de México

JEFATURA DE GOBIERNO

Acuerdo por el que se modifica el Tercer Acuerdo por el que se determinan
acciones extraordinarias de la Ciudad de México para atender la declaratoria
de emergencia sanitaria por causa de fuerza mayor, en concordancia con el
Acuerdo del Consejo de Salubridad General del Gobierno Federal, con el
proposito de evitar el contagio y propagacion del COVID-19

30 de abril, 2020. pags. 3a 4

Ver acuerdo aqui

Volver al Contenido

La Jornada

AMLO agradece a IP colaboracién para enfrentar pandemia

Angeles Cruz y Alonso Urrutia

30 de abril, 2020

El presidente Andrés Manuel Lépez Obrador agradecié al sector privado su
colaboracion para hacer frente a la pandemia de Covid-19. En el pais, dijo, ha
habido un cambio de mentalidad y ahora se esta probando. En este caso, se dijo
desde un principio, que se requiere la participacién de todos, porque los politicos
“no somos sabelotodo”.

Reconocié la participacion de la Fundacion Mexicana de la Salud (Funsalud) para
fortalecer la proteccion del personal de salud, asi como para que hospitales
privados aporten con camas para pacientes que no tengan el nuevo coronavirus.

El gobierno tiene la responsabilidad de atender todas las demandas y en el caso de
la pandemia, con la preparacién que han hecho especialistas de salud, “vamos
bien” y hasta ahora, afirmé el mandatario, “tenemos capacidad para atender a los
enfermos, a quienes requieren atencion médica”.

De hecho, afirmd, México ha enfrentado al nuevo coronavirus mejor respecto de lo
gue ha sucedido en otros paises de Europa, Estados Unidos y América Latina. Ya
8
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llegara el momento de hacer los analisis y comparaciones, pero “vamos bien, a
pesar del dolor que causa que haya enfermos y por la pérdida de la vida de seres
humanos”.

Sefial6 que, en el caso de Ciudad de México, hay saturacion en algunos
nosocomios, institutos de salud, pero hay una disponibilidad amplia en el IMSS. Se
tiene que buscar como evitar la saturacién en algunos lugares y se canalice a los
enfermos a donde corresponda. Ya se esta haciendo, aseguro.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Financiero

Gobierno e IP presentan 'Juntos por la Salud’, la iniciativa para donar equipos
de proteccion

30 de abril, 2020

El Gobierno de México, la IP e instituciones educativas presentaron este jueves la
iniciativa 'Juntos por la Salud’, por la que se han reunido alrededor de 900 millones
de pesos para donar equipos de proteccion al personal sanitario del pais.

Esos recursos se destinan para apoyar a médicos y enfermeras de las instituciones
publicas de salud que atienden a pacientes con COVID-19, es decir, a los institutos
Mexicano del Seguro Social (IMSS), de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), y de Salud para el Bienestar (Insabi), asi como
centros sanitarios estatales, detall6 el canciller Marcelo Ebrard.

Héctor Valle, presidente de la Fundacién Mexicana para la Salud (Funsalud),
explico que los apoyos se dirigen a los hospitales utilizando un modelo disefiado por
la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM) y TecSalud.

"Por ello pedimos a los hospitales que actualicen constantemente la informacién
gue suben a plataformas"”, remarco.

Cerca de 340 mil kits que seran donados incluyen gorros, batas desechables,
visores y mascarillas, detallo.

La iniciativa también engloba el brindar hospedaje y agua potable al personal
sanitario que forma parte de la primera fila de combate contra el virus SARS-CoV-2.

De acuerdo con Ebrard, estos paquetes se repartiran en 51 hospitales de 24
estados.
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"Cada semana se dard un informe y se hara una invitacion para quien quiera
participar donando un kit para un médico, para una enfermera, para un hospital”,
detallo.

Valle remarcé la necesidad de trabajar en equipo "para sacar adelante a México" de
la crisis sanitaria creada por el nuevo coronavirus.

"Seguimos pidiéndoles que se sumen la gente que nos quiera apoyar. Se trata de
hacer de manera conjunta un esfuerzo para que entremos pronto en una fase de
reactivacion economica que es lo que todos queremos”, apunto.

Participacion completa aqui: Ver video aqui

¢, Quiénes y donde se puede sumar? Ver video aqui

Ver fuente

Volver al Contenido

Iniciativa Juntos por la Salud “Funsalud”

30 de abril, 2020

Desde su creacion, FUNSALUD, se ha caracterizado por generar propuestas que
contribuyan a mejorar la salud de los mexicanos. Por lo anterior, y en relacién con la
epidemia generada por el COVID-19, la Fundacién ha iniciado una campafia de
recaudacion de fondos para la compra y distribucién de Equipo de Proteccion
Personal (EPP) para el personal de salud que labora en hospitales publicos. Con la
ayuda de diversas organizaciones convocantes, FUNSALUD se ha propuesto
recaudar como meta inicial para la primera fase 10 millones de pesos.

DONACIONES DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL PARA PERSONAL
DE SALUD
El personal de salud te necesita, apdyalos con tu donativo.

iTu puedes ser parte de la solucion!

En FUNSALUD aceptamos donativos a partir de $500.00*
En caso de realizar aportaciones en especie 0 por una cantidad superior que
requiera la formalizacién de la donacién, FUNSALUD puede celebrar un contrato.

Con tu aportacion podremos proveer a los médicos e instituciones de salud:

KN95 o0 N95
Cubrebocas quirargicos tricapa termosellados, plisados e impermeables
Caretas
Guantes
Batas
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Se podran modificar las necesidades de insumos con base en los requerimientos
realizados por hospitales.

FASES

La campafia durard en su primera fase 1 mes que correra desde el 29 de abril de
2020 hasta el 29 de mayo de 2020. Se realizara un corte al finalizar el mes y se
organizard la adquisicion y distribucion con base en lo recaudado.

Se les comunica que las compras que realiza FUNSALUD se hacen por invitacion a
3 proveedores que cumplan con los siguientes requisitos minimos:

En caso de ser personas morales: que se encuentren debidamente constituidos,
que estén al corriente en el cumplimiento de sus obligaciones fiscales, que
acrediten el domicilio comercial y que acrediten la personalidad de su representante

legal; y,

En caso de ser personas fisicas: solo se solicitara acreditar el cumplimiento de
obligaciones fiscales; asi como, su personalidad y experiencia en el rubro de
comercializacion de insumos de la salud y/o equipo de proteccion personal para el
personal de salud.

Asimismo, FUNSALUD se asegurara que los insumos cumplan con las
caracteristicas de calidad asentadas en el documento “Necesidades de EPP”.

En caso de ser necesario, se abrird una segunda y tercera fase de la campafia de
recaudacion de fondos para la compra y distribucion de equipo de proteccién
personal.

¢, COMO HACER TU DONACION?

Cuenta Paypal o pago con tarjeta de crédito.

Hacer click en el boton “donar” en la parte inferior de esta columna. Al seleccionar el
boton te llevara a la pagina de paypal en la que podras observar un menu con dos
opciones.

Ingresar el monto y seleccionar la opcién indicada.

Pago con cuenta paypal debes contar con una cuenta en la plataforma de paypal y
te pedird ingresar tus datos para donar.

Pago con tarjeta de crédito, deberas rellenar el formulario de paypal y se realizara el
cargo a tu tarjeta de crédito.

PayPal, la forma mas segura y rapida de pagar en linea.

11



Salud en la Prensa Digital

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Transferencia electronica
Realizar la transferencia a la siguiente cuenta:
FUNDACION MEXICANA PARA LA SALUD, A.C.
Banco: BANAMEX
Numero de Cuenta: 3497466678
CLABE: 002180034974666781
En la referencia de la transferencia escribir EPP y su nombre completo.
RECIBO DE DONATIVO
En caso de requerir un recibo de donativo favor de enviar un correo electrénico a

sarahdz@funsalud.org.mx con:
Su nombre y domicilio completos;
RFC;
Cuenta bancaria y Banco desde el que se realizo el depoésito (anexar comprobante);
Y,
Correo electronico a donde se enviara el recibo.
En caso de realizar transferencia bancaria por favor poner en conceptos : “EPP y su
nombre”.

DISTRIBUCION DE INSUMOS
Los insumos se distribuirAn con base en las necesidades mas urgentes y
disponibilidad a:

A: Fundacion IMSS, para que a través de ellos, los insumos se hagan llegar
directamente a los hospitales IMSS de toda la republica.

B: Los Institutos Nacionales de Salud a través de FUNSALUD.
C:Hospitales monitoreados por FUNSALUD a través de solicitudes directas.
D: Médicos en formacion a través de solicitudes directas.

APORTACIONES EN ESPECIE O GRANDES APORTACIONES EN NUMERARIO
Si se desea realizar una aportacion en especie 0 en numerario que requiera la
formalizacién a través de un contrato es importante que:

El equipo en especie a donar cumpla con las caracteristicas adecuadas con base
en el documento necesidades de EPP.

Se formalicé un instrumento de donacion; y,

Se realicé la donacion.

Proceso de donacion:

12



Salud en la Prensa Digital

@ Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

1. Carta 6. Pruebas
COompromiso o documentales y
compromiso verbal fotograficas al
de donativo donante

2. Elaboracion del
contrato de
donacién (si aplica)

5. Ejecucidn del
proyecto

4. Gestion del
recurso al objetivo
del proyecto elegido
por el donante

3. Depésito

Ver fuente aqui

13


https://funsalud.org.mx/donativos/

Fundacién Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Iniciativa
Juntos por la Salud

(J
Juntos por
la Salud

I Antecedentes

Estableciendo un frente comun, entré en vigor el convenio
Todos juntos contra el Covid-19 que el Gobierno Federal firmé
con la Asociacién Nacional de Hospitales Privados A.C. y el
Consorcio Mexicano de Hospitales A.C.

Otras aportaciones materializadas

3,000 noches gratuitas para
personal médico en mas de
1,000 hoteles

50 toneladas de Instalacién de
alimentos bebederos de agua
en hospitales
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-
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Iniciativa O n® Luntospor
Juntos por la Salud @ la Salud

Corresponsabilidad para proteger la salud y el bienestar de
las familias mexicanas y que el sector privado colabore para
proteger a nuestra primera linea de defensa que son los
médicos y enfermeras a través de los siguientes apoyos:

Reconocimiento y
Transporte Hospedaje agradecimiento semanal a:

+  Médicos

+  Enfermer@s

+ Trabajador@s sociales
Personal de limpieza
Personal administrativo

Agua potable + Cuerpos de seguridad

Equipo de
proteccién
personal

] Hospitales prioritarios

FUNSALUD y la UNAM encabezan el desarrollo de una herramienta para
cuantificar la demanda de equipo e insumos de los hospitales prioritarios del
Gobierno Federal para la atencién del COVID-19.

KIT PARA PERSONAL QUE
TRABAJA CON PACIENTES COVID

Product Cambi #/diade La herramienta contempla
BOCHCLO AMmIO Dr (turno) todos los hospitales COVID
fxdia 1 en el territorio nacional de
las diferentes instituciones
Pares de guantes 1 cada 2 16 (IMSS, ISSSTE, INSABI,
tecenies SEDENA, SEMAR, PEMEX)
Cubre-botas 1xdia 1
desechable demanda
Mascarilla alta 2

quirtirgica demanda
Goggles 1 x mes** 1/30

FUNSALUD
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] Fundacién Mexicana para la Salud

La Fundacién Mexicana para la Salud (FUNSALUD) es un referente técnico-cientifico con 35 afios
de experiencia en la generacion de ideas, reflexiones y férmulas para contribuir al
mejoramiento de la salud en México.

Cuenta con mas de 300 publicaciones, 130 cientificos y genera modelos de solucién mediante
propuestas de politica publica.

Como se ha mencionado, derivado del acuerdo Todos juntos contra el COVID-19, FUNSALUD
habilité el nimero de contacto para que los derechohabientes y beneficiarios sean canalizados
a los hospitales privados.

Ademas, la fundacion desarrollé e implementé la plataforma: “Todos Juntos por México" que
ayuda a maximizar el uso de los hospitales y las camas publicas y privadas de cara al COVID-19.

FUNSALUD

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.

J Distribucién de kits por hospitales

340 mil 24 51
kits Estados hospitales

I T T
1 1

Aguascalientes Jalisco
Baja California 1 Michoacan 1
(Mexicali) Morelos 2
Baja California 1 (el 5
(Tijuana)

Peninsular 2
Ciudad Obregén 1

Puebla 1
Ciudad de México 7

Querétaro 2
Chihuahua 2

Sinaloa 3
Colima 3

SLP il
Estado de México 4

Tamaulipas 3
Guanajuato 1

Coahuila 1
Hermosillo il

Zacatecas 1
Hidalgo 1
Jalisco 1
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J Iniciativa Juntos por la Salud

Iniciamos con mas de 900 mdp
para equipo de proteccién
personal y hospitales

’ 51 hospitales

} Hoteles para descanso de personal de salud
} Caretas de proteccion

} Agua potable y embotellada para hospitales
} Kits de prevencion en tienditas

P Estrategia de logistica

Los donativos pueden realizarse en:

httpsy/funsalud.org.mx/donativos/

fundacionbbva.mx

Fundacién BBVA Bancomer, AC
Cuenta: 0122222299

Clabe: 01218000122222299

()
S Juntos por
la Salud

Ver iniciativa aqui
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30 de abril de 2020

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Buenos dias. Animo.
Muchas felicidades a las nifias, a los nifios de México. Hoy, 30 de abril, nuestra
felicitacion a todas las nifias, a todos los nifios, mas en estos momentos, que ellos
han estado también ayudando portandose bien, estando a distancia; mientras los
papas estdn cuidandose y cuidandolos en las casas, ellos han ayudado mucho
porque han tenido paciencia. Entonces, nuestra mas sincera felicitacion a las nifas,
a los nifios. Hoy voy a grabar un mensaje con Beatriz, mi esposa, dirigido a las
nifias, a los nifios de México.

Bueno, estan integrantes de la Fundacién Mexicana para la Salud, que les
agradecemos mucho, de verdad, por este acto de apoyo, de solidaridad. Ellos
vienen a informar que siguen consiguiendo que agrupaciones, asociaciones,
universidades, centros educativos ayuden en el plan que se esta llevando a cabo
para enfrentar la pandemia del coronavirus. Estan participando muchas
asociaciones. Les agradecemos bastante por la solidaridad

Esto va a seguir reforzando todo lo que se necesita en camas, ventiladores,
meédicos, especialistas, apoyo en la logistica, todo lo que se requiere. Ya estamos,
como se sabe, en la etapa mas critica y tenemos que seguirnos preparando para
gue no haya saturacion de hospitales, que no se nos desborde la pandemia. Hasta
ahora vamos bien.

Desde luego, es muy lamentable el que haya hospitalizados que estén perdiendo la
vida, seres humanos, mandamos también nuestro pésame a los familiares y
mandamos también nuestro mensaje de animo a quienes estan hospitalizados, los
enfermos, a todos.

Y aqui de manera especial mando un mensaje, un abrazo a Oscar Chavez, que fue
internado ayer, y asi muchos otros, a todos, nuestro abrazo fraterno para salir
adelante, que no perdamos la fe nunca.

Vamos entonces a que Marcelo Ebrard, secretario de Relaciones, nos explique en
gué consiste esta nueva adhesion, este nuevo apoyo de integrantes de la sociedad
civil para reforzar las medidas sanitarias.

Entonces, Marcelo nos va a explicar.
MARCELO EBRARD CASAUBON, SECRETARIO DE RELACIONES

EXTERIORES: Con su permiso, sefior presidente. Muy buenos dias.
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Agradecer la presencia del doctor Jorge Alcocer, secretario de Salud; el doctor
Lépez-Gatell, gracias por acompafiarnos; mi compafiera subsecretaria Martha
Delgado, que ha estado participando en este programa; por supuesto, presentarles
a ustedes a quienes hoy nos acompafan por parte de la sociedad civil y a quienes
les agradecemos profundamente su compromiso con esta iniciativa que van a
presentar.

La iniciativa se denomina Juntos por la Salud. Se trata de sumar esfuerzos, de
cerrar filas, de aportar en un momento en que México lo necesita.

SAportar a quién?

A las instituciones publicas responsables de la salud: al Instituto Mexicano del
Seguro Social, al ISSSTE, al Insabi, a las secretarias de Salud de los estados, a
toda la red de instituciones publicas que estan haciendo frente al COVID-19.

Nos acompafian Héctor Valle Mesto, que es el presidente ejecutivo de la
Fundacién Mexicana para la Salud. Muchas gracias, Héctor, por el activisimo en
favor de esta iniciativa.

Nos acompafa el director de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México, el doctor German Enrique Fajardo Dolci. Muchas gracias,
German.

Nos acompafia también otro buen amigo y compafiero en estas semanas, el doctor
Guillermo Torre Amione, que es el rector del TecSalud del Tecnologico de
Monterrey. Guillermo, muchas gracias.

También estda con nosotros el dia de hoy Eduardo Osuna Osuna, quien es
vicepresidente y director general de BBVA Bancomer y quien desde un principio ha
estado muy cerca del gobierno y de las instituciones para ayudarnos a apoyar;
incluso, ha sido uno de los primeros promotores para conseguir ventiladores en el
exterior. Muchas gracias por estar agui con nosotros.

De lo que se trata es: sociedad civil, instituciones bancarias, empresas que el dia de
hoy vienen a presentar esta iniciativa Juntos por la Salud para aportar recursos,
equipo de proteccion para los trabajadores de la salud, servicios, hospedaje,
transporte, agua y para invitar a otras instituciones, empresas y a la sociedad civil
en general a participar.

El orden del dia sera: la primera intervencion se la vamos a solicitar a Héctor Valle,
si te parece bien, Héctor; vamos a pedir un comentario también por parte de
19



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

nuestra Universidad Nacional, méxima casa de estudios, el doctor German Fajardo
Dolci; vamos a pedir también un breve comentario al doctor Guillermo Torre y
cerramos con la participacién del vicepresidente y director general de BBVA
Bancomer, Eduardo Osuna Osuna.

Muchas gracias.

HECTOR VALLE MESTO, PRESIDENTE DE FUNDACION MEXICANA PARA LA
SALUD (FUNSALUD): Muchisimas gracias, canciller y secretario.

Directores de las instituciones, por supuesto, doctor Lépez-Gatell, subsecretaria y
Eduardo.

Realmente estamos trabajando con mucho arrojo, con muchas ganas, con mucha
fuerza desde la iniciativa realmente de conjuntar organizaciones como la Fundacién
Mexicana para la Salud, la academia, hoy representada aqui por la UNAM y por el
TecSalud, pero otras mas de las que vamos a hablar que se unen y la iniciativa
privada y otras asociaciones que se unieron.

Queremos hacer un frente comun vy, aparte, nos da muchisimo gusto que nos
permita este foro para lanzarlo, para realmente que se sume con nosotros la gente
a apoyar. Todos tenemos la iniciativa, las ganas de apoyar, aquellos médicos,
aquellas enfermeras, la gente que esta en el frente de batalla y en los hospitales.

Y hemos lanzado esta iniciativa, conjuntando varias ideas que muchos de nosotros
teniamos, las universidades en lo particular, el sector privado, nosotros en la
fundacion y realmente hacer un grupo conjunto para lanzarlo e ir a apoyar a cada
uno de estos médicos, de ese personal de salud y de esos hospitales con un sélo
foco, el foco de sacar adelante a los pacientes y que realmente tengamos un
periodo lo mas corto posible de COVID y que salgamos adelante y nos podamos
mover hacia la reactivacion econdmica lo antes que se pueda.

Hemos ya iniciado con algunas cosas, como lo sefiala el slide, ya trabajamos
diferentes donativos, que tienen que ver con espacios, por ejemplo, con
habitaciones para algunos médicos en los cuales diferentes grupos hoteleros se
han unido, ejemplo de eso es lo hecho por ejemplo por el Grupo Posadas, por citar
alguno de ellos.

También se hicieron algunos donativos en términos de alimentos, algo de lo hecho

por el Grupo Nestlé, también instalacion de bebederos y esto en algunas areas para
apoyar el ejercicio.

20



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Como ustedes saben, iniciamos también y lo hemos reportado los martes, con
aquella plataforma que nos permite -que desarrollamos en Funsalud- que nos
permite hacer la transferencia de pacientes de aquellas intervenciones que hemos
sefialado, entre las cuales se encuentran cesareas y partos, y se han estado
transfiriendo esos pacientes para apoyar al sector publico, creando espacio en el
sector privado.

Y quiero decirle, sefior presidente, que del compromiso que tuve aqui el martes, ya
mejoramos el nimero y vamos a estar mejor, ya hay mas camas aportadas,
entonces deberiamos de aportar y estar cercanos a las tres mil 200 en este dia.

Juntos en la iniciativa estamos hablando de transporte, estamos hablando de
hospedaje y de dos temas fundamentales: agua potable y también los equipos de
proteccion personal, mismos que ya hemos comenzado a trabajar y que a partir del
dia de hoy y de mafiana se empezardn a donar otros adicionales a diferentes
instituciones.

Hemos disefiado un modelo junto con la Facultad de Medicina, junto con el
TecSalud, junto con Bancomer y nosotros en la fundacion para realmente entender
donde estan las necesidades y poder dirigir los recursos hacia las necesidades.

Para ello, les pedimos a los hospitales que estén constantemente actualizando sus
datos en las plataformas, que eso nos da la visibilidad de donde estan las
necesidades y con eso poder apoyar desde la sociedad civil de mejor manera
donde estan los requisitos.

Hemos disefiado kits, kits que tienen gorros, pares de guantes, cubrebocas, batas,
los cubrebocas desechables, los goggles, las mascarillas y que todo eso nos
permite apoyar de mejor manera al personal de salud.

Como ustedes saben, en la Fundacién Mexicana para la Salud hemos venido
trabajando hace muchos afios, muchos afios en apoyar al sistema de salud.
Cuando nacio el tema y la preocupacién de COVID nos hicimos a la tarea de apoyar
en diferentes areas.

Primero, pensar en cdmo concientizabamos a los pacientes. Trabajamos junto con
el Consejo de Salubridad General y con la Secretaria de Salud, y se generaron
materiales que han estado disponibles en los consultorios adyacentes a farmacias
en una iniciativa que lanzamos junto con la Anadim, también hicimos materiales
para los médicos en conjunto con la Secretaria de Salud y eso se han difundido.

Se desarroll6 la plataforma y esa plataforma viene trabajando en ese equilibrio de
los recursos entre publico y privado, y seguiremos haciendo y a la vez estamos
21



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

estudiando modelos, junto con diferentes grupos, para poder impactar de manera
positiva y proponer al gobierno algunas ideas en materia de reactivacion
econdmica.

Hemos hecho ya distribucibn de Kkits, estamos preparados para hacer una
distribucion de 340 mil kits, realmente para apoyar y que haya en diferentes estados
y llegar a todo el pais a las diferentes unidades donde sean requeridos.

Es una iniciativa que, decia, tiene muchos participantes y aqui aparecen todos los
gue por lo pronto se han sumado. Un grupo bastante interesante, como deciamos,
de diferentes universidades aqui representadas, otras que hoy no estan aqui, pero
ya nos acompafaran, como también el ITAM, grupos de asociaciones de pacientes
0 grupos como la Sociedad Mexicana de Lucha contra el Céncer y diferentes
empresas y grupos que realmente vienen a apoyando.

La idea es que todos nos sumemos, que todos trabajemos juntos por México, por
apoyar el momento que estamos viviendo y por sacar adelante a México.

Para concluir, seguimos pidiéndoles, como deciamos, que se sumen. Tenemos
opcion de recibir mas donativos, la gente que nos quiera apoyar de manera
individual, las empresas, los grupos, las asociaciones, que se sumen, realmente se
trata de hacer de manera conjunta un gran esfuerzo.

Ahi hay dos maneras de sumar: se puede entrar a la pagina de la Fundacion
Mexicana para la Salud, que ahi esta la direccion y hacer el donativo, o también con
la Fundacion BBVA.

Vamos todos juntos, vamos por México, trabajemos por los pacientes, acabemos
pronto y entremos pronto en una fase de reactivacion econémica, que es lo que
todos queremos.

Muchisimas gracias. Con su permiso, sefior presidente.

GERMAN ENRIQUE FAJARDO DOLCI, DIRECTOR DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO (UNAM):
Muy buenos dias tengan todos ustedes.

Sefior presidente de la Republica, sefior canciller, sefior secretario, sefiora y sefior
subsecretario, compaferos de Juntos por la Salud, compafieros medios de
comunicacion.

En nombre de la Universidad Nacional y de quien la dirige, del doctor Enrique
Graue, reciban un saludo y el agradecimiento de la Universidad Nacional, quien a
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través de la Facultad de Medicina se suma a esta gran iniciativa Juntos por la Salud
con el sector social, por supuesto con el gobierno y con las empresas privadas.

Hoy enfrentamos la crisis contemporanea de mayores retos en las ultimas décadas.
Nadie tiene todas las respuestas; mas bien, cada dia tenemos mas preguntas y
todos los dias aprendemos algo.

Lo que tenemos cierto es que no hay inmunidad previa, es que no hay vacuna y no
hay tratamiento.

Lo que sabemos que es efectivo es el distanciamiento social, el distanciamiento
fisico y las medidas de higiene, como lavarse las manos, como se ha insistido tanto
en este mismo foro.

Pero de igual importancia de estas medidas es proteger, reconocer, cuidar a
guienes nos cuidan, proteger a médicas, a médicos, a enfermeros, a enfermeros,
trabajadores sociales, sicologos, a todos los que pertenecemos a este gran sector,
gue es el sector salud.

Este grupo de personas han honrado su vida gracias a su vocacion para servir a los
demas, vivir para los demas y de la posibilidad de salir adelante lo mas rapido
posible depende la salud, la salud de ellos.

Y por eso en esta iniciativa Juntos por la Salud dentro de todas las cosas que
incluye, que ya mencionaban brevemente, como es el hospedaje, como es el
transporte, como es la alimentacién, como es el agua, también se incluye algo que,
para la Universidad Nacional, para la Facultad de Medicina es de la mayor
trascendencia, que son los kits de proteccion para todos los médicos, médicas,
enfermeras y enfermeros.

Yo invito a toda la poblacion a seguirnos ayudando, ayudar a proteger a estos
comparfieros para que sigan sirviendo a los demas. Como dice un gran maestro
universitario, sin salud no hay nada.

Lo que nos preocupa a todos, lo que nos ocupa con esta cantidad de dinero que se
pueda juntar para proteger -que me comentaba el canciller hace un rato que son
900 millones de pesos, ojala podamos aumentar esta posibilidad para seguir
protegiendo a todas las médicas y todos los médicos- lo que nos ocupa, lo que nos
preocupa entonces hoy es la salud. Si no nos unimos todos, todos en torno a ella, si
no disminuimos los contagios, si no protegemos, si ho cuidamos a quien nos
protege, no podremos en el futuro cercano hablar de lo demas, hablar de economia
y hablar de desarrollo social.
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Muchas gracias.

GUILLERMO TORRE AMIONE, RECTOR DE TECSALUD DEL TECNOLOGICO
DE MONTERREY: Muy buenos dias a todos. Sefor presidente, con su permiso.

Secretarios, subsecretarios y amigos.

Esta iniciativa que ven hoy es el producto de un esfuerzo de muchas semanas de
trabajo, como bien nos comentaba el canciller, pero muestra un ejemplo muy
importante que es la gran colaboracion que hay en México entre la academia, el
sector publico y el sector privado y yo les diria sin ningan interés mas alla que el
beneficio de la poblacion y los ciudadanos que creo que es muy importante
enfatizar.

Como bien decia el doctor German, el proteger al personal de salud se convierte en
una de las prioridades mas importantes, porque desafortunadamente todo el
personal de salud que esta cuidando a estos enfermos, cuando ellos se contagian
sufren una enfermedad mucho mas agresiva y son entonces la primera linea de
proteccioén a lo cual nosotros los debemos atender.

Entonces, si hablamos de prevencion y proteccion, ellos son una de las poblaciones
mas vulnerables, el personal de la salud tiene mucho mas contacto con gente que
esta enferma, pero también ellos tienen mas contacto con otras personas, estan
activamente laborando, son una poblacion esencial.

Es por esto que estos programas del sector privado, publico, académico, se han
concentrado como una parte fundamental en estos equipos de proteccién personal.

Quisiera decirles que también desde esta misma plataforma de la que hablamos,
académica, privada y publica estamos también buscando nuevas formas de como
ayudar en los programas de prevencion para evitar contagios, para buscar nuevas
formas de evitar que individuos expuestos se contagien, también cémo introducir y
desarrollar nuevos protocolos de tratamiento.

Seguramente muchos de ustedes ayer vieron un anuncio importante de una
comparfiia farmacéutica que muestra una esperanza con cuando menos uno de los
medicamentos antivirales. No es la respuesta, pero muestra la esperanza de lo que
podemos hacer.

Entonces, trabajar para buscar nuevas estrategias de prevencion y tratamiento se
convierte en una nueva modalidad para nosotros, porque reactivar o el cuidar la
salud no es nada mas o nos ayuda a mejorar estos problemas biologicos, pero
también es importante cuidar la salud economica.
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Entonces, mientras mas estrategias de prevencion y mejores tratamientos
busguemos y conjuntamente trabajemos, vamos a poder ayudar a la salud biolégica
y también a la salud econdmica para la reactivacion del pais.

Quisiera, ya para terminar, agradecerle al canciller todo su trabajo y esfuerzo
porque nos ha unido de una forma muy importante en este trabajo arduo de muchas
semanas, pero también quisiera recalcar desde una plataforma académica y del
sector privado que hoy todos tenemos una gran oportunidad en México y esa
oportunidad es de trabajar en forma conjunta por el bien de los mexicanos, sin
buscar ningun otro interés mas que el bien comun.

Y no nada mas es responsabilidad de las organizaciones, sino apelaria que es una
responsabilidad de todos los ciudadanos apegarnos a las medidas que tanto se nos
ha comentado de distanciamiento y a ejercer una responsabilidad social que hoy es
muy importante.

Muchas gracias.

EDUARDO OSUNA OSUNA, VICEPRESIDENTE Y DIRECTOR GENERAL DE
BBVA BANCOMER: Sefior presidente, buenos dias. Secretarios, sefior canciller,
subsecretarios, queridos amigos.

Es un gusto estar aqui en esta gran iniciativa nacional que empezamos a trabajar,
yo diria a principios del mes de abril, y hoy estamos concretando un esfuerzo muy,
muy relevante, en donde el origen de esta idea es: encontramos muchos
empresarios que querian ayudar, que querian aportar desde diferentes frentes. Y lo
gue queriamos hacer nosotros era lograr una sinergia nacional para no duplicar
esfuerzos, para consolidar justamente diferentes frentes y poder llegar mucho mas
rapido e impactar de manera importante esto que ya comentaba el doctor Torre.

En una gran coordinacibn con el Gobierno de México, encabezada esta
coordinacion por el sefior canciller, el cual también agradezco porque ha sido
impresionante la coordinacibn que hemos tenido y ademdas de las grandes
empresas que tenian aqui uno de los grandes retos era lograr que esto fuera, como
digo, a nivel nacional.

Sumamos a todos los consejeros regionales del Tec de Monterrey, a los consejeros
regionales de BBVA, es decir, mas de 750 empresarios sumados para lograr que
haya 27 consejeros estatales, comités estatales que estan haciendo esta logistica
para adoptar un hospital y todo lo que acaban de ver que implica alrededor de esta
adopcion de un hospital, y miles de personas fisicas que en este momento ya estan
donando en las ultimas dos o tres semanas.
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Es un gran esfuerzo del sector privado en esta coordinacion con el sector salud y
con el Gobierno de México con un sélo objetivo: cémo juntos todos vamos por la
salud en un momento que es muy importante para México.

Y yo los invito desde aqui que esta iniciativa se consolide con mas donativos. Como
ya decian, tenemos 900 millones de pesos, pero realmente la necesidad es enorme.

Y a través de esta coordinacion logistica lo que estamos buscando es, como decia,
verdaderamente impactar en donde mas se necesita el dia de hoy.

Muchas gracias por permitirnos estar aqui y gracias por la iniciativa a todos mis
compairieros.

Muchas gracias, sefor presidente.

MARCELO EBRARD CASAUBON: Para concluir, con su permiso, sefior presidente,
los datos principales resumidos de la siguiente manera:

Gracias a esta iniciativa en la que participan todos ustedes, hasta esta fecha se han
reunido 900 millones de pesos.

Se van a distribuir kits en 24 estados, ya estan incluidos 51 hospitales. Los kits
estan diseflados en primer lugar, como aqui se explicd, para proteger a los
trabajadores de la salud, a todos los que tienen que ver en estos hospitales con la
atencion directa a los pacientes COVID-19.

Se va a dar un informe cada semana de los avances y sobre todo una invitacion -y
aqui cerraria yo- para todas y todos los que nos estan viendo que quieran participar.
Si quieren donar un kit para un médico, para una enfermera, para un hospital, la
informacion a través de Fundacion para la Salud y ustedes van a organizar esto,
como lo hicieron también con los hospitales privados.

Muchas gracias a todas y a todos.

Gracias, sefior presidente.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Esta es la informacién. Es
una muy buena noticia.

Si les parece abrimos, como siempre, la sesion de preguntas y respuestas. A ver,
estan ustedes invitados para participar.

26



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Si se quieren quedar, porque también es voluntario, también podriamos hacer eso,
gue si abordamos sobre el tema y luego pasamos a lo general.

Sobre el tema, si no, te esperas, ¢si?, pero vamonos primero sobre el tema, lo
agotamos y luego nos vamos a lo general. De acuerdo.

PREGUNTA: Gracias. Buenos dias, presidente. Esteban Duran, del Grupo México
Publica y Jalisco Publica, diario.

Canciller, en lo que es en la zona sur, la frontera de México con Centroamérica,
denuncian reportes periodisticos y reportajes que hay una nula vigilancia ahi, por lo
gue la entrada de centroamericanos hacia territorio nacional es practicamente todo
el dia.

Igualmente, se dice que los que son deportados, Estados Unidos continGia con las
redadas y sigue deportando centroamericanos hacia sus territorios; sin embargo, los
camiones que trasladan a estas personas se quedan, no pasan, porque las
autoridades de esos paises estan blindadas y no permiten la entrada de los
connacionales precisamente por el temor al contagio del COVID-19.

Se dice que igualmente estos centroamericanos se van quedando a lo largo del
territorio nacional, que los camiones son nueve, hace como 15 dias se trasladaron a
varios centroamericanos y no pudieron llegar hasta sus lugares de origen.

¢, Qué es lo que esta sucediendo en ese sentido?, ¢tiene usted conocimiento de
esto?, ¢hay algun protocolo para atender estas situaciones de coronavirus en los
centroamericanos?

Y otra pregunta para usted posteriormente, presidente, por favor.

MARCELO EBRARD CASAUBON: No es del tema, pero con mucho gusto te
comento muy breve.

Se acaba de presentar por el Instituto Nacional de Migracion el reporte
correspondiente, con mucho gusto te lo mando.

El flujo migratorio a México se ha reducido drasticamente, es el mas bajo en lo que
va del siglo el nUumero de personas repatriadas de Estados Unidos, de acuerdo al
Titulo 42, que es una disposicion legal en Estados Unidos.

Basicamente, en lo que consiste es que, por ejemplo, los mexicanos que llegan a

Estados Unidos son repatriados de manera mas acelerada, entonces el 72 por

ciento de las personas que son detenidas y regresadas a México lo hicieron casi en
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el mismo dia o en 48 horas y algunos de esos son mexicanas y mexicanos; desde
luego, hay todo un protocolo de atencién para ellos.

No me extiendo, porque hay preguntas sobre el tema probablemente. Te diria que
normalmente estamos rindiendo los informes correspondientes, todos los dias yo
subo la informacion de los vuelos que hemos hecho a los paises de que mencionas,
qgue son EIl Salvador, Guatemala y Honduras, todos los dias ha habido vuelos y
hasta ahorita hemos tenido una buena coordinacién con esos paises, a pesar de
gue tienen diferentes tipos de medidas, igual que nosotros, ha habido mucha
cooperacion.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Sobre el tema y luego
regresamaos.

PREGUNTA: Hola, canciller, buenos dias.

Sobre esta iniciativa, ¢cualquier ciudadano comun y corriente puede donar o tiene
gue ser una empresa?, ¢y a donde se tiene que donar si alguien quiere apoyar con
un kit?, ¢cémo se hace?, ¢hay una cuenta de banco o cémo es el asunto?

HECTOR VALLE MESTO: Si, muchisimas gracias.

Justo en la pantalla ahora estamos poniendo como se pueden sumar para que nos
ayuden también en que la gente lo conozca. Puedan entrar a la pagina de la
Fundacion Mexicana para la Salud, ahi esté indicada la cuenta, o pueden donar a la
cuenta de la Fundacion BBVA.Y la idea es que a partir de ahi todos trabajemos en
conjunto.

También hemos recibido en algunos casos donaciones que son en especie y
también como grupo de manera conjunta la trabajamos entre los aqui presentes
para hacerla donar a donde mejor corresponda.

INTERLOCUTOR: ¢ Y esa comunicacion a donde es?, ¢a la pagina esta?

HECTOR VALLE MESTO: Si, correcto. Ahi esta la pagina de la Fundacion
Mexicana para la Salud y también la cuenta de la Fundacién BBVA. En cualquiera
de las dos podemos recibir el apoyo y a partir de canalizarlo.

INTERLOCUTOR: Gracias. Y si al rato le puedo hacer una pregunta.

HECTOR VALLE MESTO: Si.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: ¢Quién mas sobre el tema?
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PREGUNTA: Hola, buenos dias. Gaspar Vela, de La Octava.

Nada mas, a propoésito de esta entrega de kits, no sé si el secretario de Salud nos
pueda dar un balance de cuantos médicos, cuanto personal del sector publico en
estos momentos tiene coronavirus y también sobre los decesos, secretario.

JORGE ALCOCER VARELA, SECRETARIO DE SALUD: Esa informacion es muy
cambiante, la estamos preparando y les propongo el préximo martes en el Pulso de
la Salud informarles detalladamente.

Pero en todos los estados se ha mandado, tenemos una pagina, un portal nuestro
dinamico, en el cual vamos cumpliendo con las necesidades de acuerdo a casos y a
situaciones de los hospitales registrados en esa plataforma, donde podemos estar
dando seguimiento a las necesidades y desde luego al envio.

Esta esta plataforma cubriendo ahora si con mayor fineza mas del 88 por ciento de
los hospitales, por lo tanto, de los médicos que estan trabajando en ellos.

Entonces, el martes, si es posible, les doy los detalles.

Gracias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Sobre el tema.
PREGUNTA: Buenos dias. Carlos Pozos, de Lord Molécula Oficial.

La pregunta seria para el secretario de Relaciones Exteriores. En su exposicion de
hace unos minutos, usted inicia con que esta iniciativa de Juntos por la Salud
requiere sumar esfuerzos y cerrar filas. Para mi, esas palabras son fuertes, sumar
esfuerzos y cerrar filas.

¢Existe una éptica, una visibn de parte de usted que aprecia que falta de la
sociedad, de la iniciativa privada ese esfuerzo, ese cerrar filas en torno a la patria, a
los mexicanos, para poder superar esta pandemia?, ¢ hace falta ese esfuerzo?

MARCELO EBRARD CASAUBON: Con su permiso, sefior presidente.

Yo diria que lo que estamos hoy testimoniando es exactamente lo que esta
ocurriendo. Hay una convocatoria que ha hecho el sefior presidente de la Republica
para que todos podamos coincidir en este esfuerzo y el sector privado, la sociedad
civil, ha estado haciendo esfuerzos muy notorios desde que empezd en México este
problema del COVID-19.
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Lo que hoy nos presentan es lo que han avanzado. Reunir 900 millones de pesos,
distribuir esos kits, que han disefiado para apoyar a los trabajadores de la salud,
¢nos habla de qué?, compromiso, desprendimiento porque no nos han pedido
nada, no nos han pedido nada al gobierno: ‘Oye, necesito que me des’. No, lo han
hecho por solidaridad, por mutuo propio, por compromiso. Yo creo que es un muy
buen mensaje.

Entonces, es un testimonio de la cohesiébn que tenemos en el pais los muy
diferentes sectores. Aqui esta el sector publico, el sector académico, el sector
privado y es una iniciativa de la sociedad y del sector privado, el sector académico,
que vienen a decirnos: ‘Nosotros queremos aportar y respaldar el esfuerzo nacional
para hacer frente al COVID-19'. Es muy buena noticia.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Adelante.
PREGUNTA: Gracias, buenos dias.
Un par de preguntas, buenos dias. Antonio Lopez, de La Razén.

Primero saber por qué estos kits se van a distribuir en 21 estados de la Republica,
épor qué no en toda la Republica?, ¢cudl es el criterio?

Esa es una pregunta, si me la puede responder, por favor el titular de Funsalud, el
secretario, no sé.

Y tengo una segunda para el secretario, si me lo permite.
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Adelante.

HECTOR VALLE MESTO: Realmente la iniciativa busca ser nacional y estamos
trabajando con todos, se van subiendo empresas de diferentes lugares, consejeros
de diferentes lugares, tanto de BBVA como del TecSalud, en la medida que se van
subiendo vamos para todos.

México es uno, el México de ustedes, el México mio, el México de todos y vamos
todos en esto, hay que sumarse e ir todos para apoyar a los médicos, como ya lo
decia el doctor Fajardo, hay que ir, apoyar, sacar adelante y todos trabajar juntos,
es soOlo un México y vamos todos, van todos los estados.

INTERLOCUTOR: Muchas gracias.

30



Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Mi segunda pregunta, para el canciller. Si me lo permite canciller, me gustaria que
me platique si ya tuvo el gobierno de Estados Unidos acercamiento con el gobierno
mexicano en torno a esta carta que enviaron ayer los senadores, tanto republicanos
como democratas, quienes le pidieron a Mike Pompeo que presione al gobierno
mexicano para que se pueda reactivar la cadena de suministros para que el
gobierno mexicano pueda ya reactivar las actividades comerciales consideradas
como no esenciales.

¢ Yatuvo acercamiento el gobierno de Estados Unidos con usted?
MARCELO EBRARD CASAUBON: Diria yo lo siguiente:

Es una carta de representantes dirigida a su gobierno, hasta el dia de hoy no es un
tema bilateral, no espero que lo sea. Tenemos mucha comunicacion con los
Estados Unidos, yo diria que tenemos una cooperacion ejemplar en lo que ha sido
este proceso, incluyendo el respaldo de Estados Unidos para facilitar el acceso a
equipo médico que el sefior presidente de la Republica conversé con el presidente
Trump, y estd muy claramente establecido.

Lo mismo te diria con los paises europeos, por ejemplo, en México. Ayer tuve la
conversacion con el canciller aleman, México tiene una presencia notable de la
industria automotriz alemana.

Y estd muy claro que el proceso que México esta siguiendo en tiempos tiene su
propia dinamica y estd determinado por el Consejo de Salubridad General por las
decisiones del sefior presidente y las propuestas que ha hecho el sector salud.

Eso es lo que va a guiar la acciéon de México y estan muy conscientes de eso. En
pocas palabras, no es un tema bilateral, hasta el dia de hoy.

INTERLOCUTOR: ¢ No ha habido presion?

MARCELO EBRARD CASAUBON: No, sefior, ni ha habido ninguna comunicacion
por parte del secretario de Estado y no supongo que la vaya a haber respecto a esa
carta, es un asunto interno de Estados Unidos.

Estamos en una etapa de valor global, pero la prioridad de México hoy es la salud y
la proteccion de los enfermos y las medidas que la Secretaria de Salud esta
tomando para evitar los contagios, esa es la prioridad. Las etapas estan fijadas,
estan claras, el sefior presidente lo ha expresado asi y México va a seguir ese
calendario, eso es un calendario.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Lo mismo. Si.
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PREGUNTA: Buenos dias, sefior presidente. Buenos dias a todos. Manuel
Temoltzin, de Oro Sélido, con Nancy Rodriguez.

Una pregunta muy sencilla: ¢Se pueden sumar asociaciones civiles y fundaciones
para esta causa? Esa es la pregunta y después tengo otra pregunta para usted,
sefior presidente, por favor. ¢ Y ddénde se pueden comunicar?

HECTOR VALLE MESTO: Se puede sumar todo mundo: una persona de manera
fisica, una empresa, una asociacion dedicada a temas de salud o fuera de salud,
todos, todos juntos por México y ese es el mensaje.

¢ Y dénde se pueden sumar?

Como lo pusimos en el slide, ahi estdn la manera de sumarse, nos pueden buscar,
esta la pagina de la Fundacion Mexicana para la Salud, esta también la pagina de la
Fundacion BBVA y estamos puestos para sumar y trabajar todos juntos por México.

PREGUNTA: Muy buenos dias. Muchas gracias, sefior presidente. Miguel Arzate,
del Sistema Publico de Radiodifusion Canal 14.

Aprovechando la presencia del director de la Facultad de Medicina de la UNAM, si
nos pudiera platicar acerca de los estudiantes que se les dio la opcién de retirarse
de los hospitales. Tengo entendido que ya la Secretaria de Salud convocé a que se
reincorporen a actividades el préximo mes de mayo, es decir, mafiana.

Si nos puede platicar qué ha pasado con los estudiantes, cdmo se tomé esta
decision por parte de la UNAM, qué es lo que se piensa hacer.

GERMAN ENRIQUE FAJARDO DOLCI: Gracias. No es el tema, pero se acerca.

La prioridad de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional es proteger a
sus estudiantes y cuando empezdé la pandemia, cuando inici6, cuando se
etiquetaron diferentes hospitales como hospitales o institutos COVID, esas propias
instituciones decidieron retirar a los alumnos.

Yo debo recordar que son alumnos del quinto afio de la carrera que en este caso
les falta dos afios para ser médicos, son estudiantes de medicina, no son médicos o
médicas todavia.

Entonces, los primeros que los retiraron fueron los propios hospitales, en otras
instituciones, digamos, siguieron con su programa académico sin las medidas de
proteccion adecuadas y son la capacitacion.
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Entonces, platicando con las instituciones, los estudiantes son responsabilidad
nuestra, decimos retirarlos para capacitar justamente a los alumnos.

Y estas dos semanas o tres semanas, hemos estado capacitandolos en linea, pero
también presencialmente en el Centro de Capacitacion, en el Cecam, Centro de
Simulacién de la Facultad de Medicina, los hemos estado capacitando en como
vestirse, cOmo desvestirse y cOmo hacer algunas maniobras ante pacientes para
que eventualmente no se vayan a contaminar.

Ciertamente, con las autoridades del sector salud, no solo con la secretaria, sino
con el IMSS, el Issste y con todo lo que esta alrededor, venimos trabajando y viendo
cuando es y de qué manera la mejor manera para que ellos se incorporen.

Un nimero muy importante, probablemente la mitad, estaba en hospitales COVID,
entonces tenemos que reorganizar toda esa situacion de dénde los podemos
mandar.

Y algo que tenemos muy claro también: esto serd de manera voluntaria, los
estudiantes de medicina que quieran regresar a la practica, digamos, al internado,
lo podran hacer; quien no lo desee hacer por diversos motivos, incluyendo los de
salud, asi lo podran hacer.

Pero bueno, digamos eso es lo que estamos platicando, eso es un poco donde nos
encontramos y reiterando que la prioridad es proteger a nuestros estudiantes.

PREGUNTA: ¢ A partir de mafana?

GERMAN ENRIQUE FAJARDO DOLCI: A partir de la primera quincena del mes de
mayo, no se puede generalizar, porque cada institucién, cada hospital es diferente.

INTERLOCUTOR: Y es voluntario.
GERMAN ENRIQUE FAJARDO DOLCI: Y es voluntario.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si les parece, con los dos y
ahi ya entramos a lo general.

PREGUNTA: Gracias, presidente. Manuel Carrillo, de la agencia Notimex.

Una pregunta para el canciller, preguntarle si ya tienen un nimero de solicitantes de
familias mexicanas que hayan pedido asistencia consular para la repatriacion de
cuerpos de mexicanos muertos en el exterior a causa de la infeccion.
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MARCELO EBRARD CASAUBON: Con su permiso, sefior presidente.

Bueno, los martes, si nos da licencia el doctor, vamos a informar sobre eso, pero te
podria actualizar que en las Ventanillas de Salud hemos recibido 330 mil llamadas
consulta, no sélo una llamada, sino que es una consulta mas alla.

De ahi tenemos 154 en Estados Unidos pacientes a cargo nuestro, en este
momento personas que estan enfermas, que no tuvieron apoyo y entonces nosotros
lo estamos haciendo via los consulados.

Y del numero de fallecidos los que nos han pedido ayuda para el retorno a esta
hora van a llegar casi a 200, primordialmente en Nueva York, porque es el mayor
numero desgraciadamente, ese es el nimero que tengo hasta el dia de ayer.

PREGUNTA: Buenos dias, secretarios; buenos dias, presidente. Cristian Bautista,
de Vanguardia Veracruz.

¢,Cual es el método para que este personal de salud tenga la seguridad que les van
a llegar estos kits? Porque hay hospitales o hay personal médico en el estado que
se han quejado de que varios empresarios han hecho donaciones a estos
hospitales, al personal de salud, y estos apoyos no llegan y denuncian que personal
administrativo se esta quedando con esas donaciones.

HECTOR VALLE MESTO: En todo este modelo, como lo hemos trabajado y vamos
a tener un reporte para ustedes también de manera semanal, se esta haciendo,
todo mundo se va sumando, juntamos realmente el recurso, lo vamos a ir
entregando y lo vamos a ir reportando acé para que ustedes vean donde esta, con
por supuesto parte testimonial de los médicos recibiendo los materiales, nosotros
aportandolos. Entonces, esa es la idea, completamente claro de a dénde se fueron
los recursos y aqui lo presentaremos cada semana.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, pues agradecer
mucho este apoyo, este acto de solidaridad de la Fundacion Mexicana para la
Salud, de las empresas, de la UNAM, del Tecnolégico de Monterrey, de otras
instituciones educativas. Agradecer por ayudar.

Estamos -lo comentaba y de eso se habla todos los dias de 7:00 a 8:00 de la tarde
noche-, estamos en la etapa mas dificil de la pandemia y necesitamos unirnos para
tener todos los elementos, unir voluntades, unir esfuerzos, recursos para seguir
tratando esta pandemia como se ha venido haciendo.
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Yo puedo decir, aunque todavia falta tiempo, si puedo asegurar que hasta ahora ha
sido exitoso el tratamiento que se ha dado en México a esta pandemia. Y ha sido
exitoso, repito, por la participaciéon de los ciudadanos, por la contribucion de la
gente, por el apoyo de la gente, eso en primer lugar, se han portado muy bien los
mexicanos.

Ayer hablabamos de cdmo la mayoria permanece en sus casas, mas de la mitad de
la poblacion esta desmovilizada en el pais y sin medidas coercitivas, por voluntad
propia.

Por eso hablaba, y lo voy a seguir diciendo, que México est4 en los primeros
lugares en nivel de concientizacién politica, México es de los paises con menos
analfabetismo politico.

Ha habido realmente un cambio de mentalidad, una revolucién de las consciencias
en los ultimos tiempos y se esta probando ahora.

Entonces, primer lugar, la buena actitud, el buen comportamiento de los mexicanos
ha sido ejemplar y yo convoco a que continuemos asi. Desde el principio, por
recomendacion de los especialistas, se dijo que esta epidemia la teniamos que
enfrentar entre todos, mas que nada con medidas preventivas, cuidandonos unos a
otros con la sana distancia, permaneciendo en nuestros hogares, cuidando a
nuestros adultos mayores, cuidando a nuestros enfermos, todo eso lo esta haciendo
el pueblo.

Se dijo que no se enfrentaba la epidemia s6lo en los hospitales, sino que lo
fundamental era lo preventivo, lo que se podia hacer con la participacién de la
gente.

Lo segundo es el trabajo que estdn haciendo los médicos, las enfermeras,
camilleros, todos los trabajadores del sector salud, tanto de hospitales publicos
como de hospitales privados. Héroes los médicos, heroinas, las doctoras, las
enfermeras, todo nuestro apoyo para ellos.

Aqui también aprovecho para seguir convocando a médicos, a enfermeras, porque
hemos ido avanzando, no olvidemos que el sistema de salud en nuestro pais
estaba en ruinas, en el suelo, empezando por el déficit de meédicos, de
especialistas.

Entonces, con la suma de esfuerzos, de voluntades, estamos contando con camas,
de hospitalizacion, sobre todo camas para terapia intensiva y especialistas de
terapia intensiva, y se esta consiguiendo a todos los que se puedan necesitar de
acuerdo a las proyecciones de los especialistas.
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Estamos preparandonos para el escenario mas dificil y estamos convocando a
médicos. Lo que se hizo después de que se toma la decisidén de que los mayores de
60 afos se retiraran, se guardaran en sus casas, resulté que muchos médicos,
muchas enfermeras tenian ya esa edad y se retiran, y luego les hacemos un
llamado para que voluntariamente regresen y esto ayudd, porque aceptaron
muchos regresar a atender pacientes no en hospitales COVID, sino atender
pacientes en hospitales con otros padecimientos, pero eso nos ha ayudado.

Lo mismo lo de las escuelas de medicina, hacer un llamado, aprovechar a los
maestros, a los médicos que dan clases en las escuelas de medicina del pais que
también nos ayuden, no es mucho tiempo o0 eso es lo que deseamos y esperamos,
pensamos que lo mas dificil, no sé, pero puede ser un mes mas en esta primera
fase. Entonces, todos los que puedan adherirse, sumarse, es otra forma de
fortalecer la atencion de salud.

Por eso, qué bien que la fundacién est4 centrando su ayuda en atender, en proteger
a las enfermeras, a los médicos, en que tengan los equipos necesarios. Esto es
muy importante.

Y también aclarar, por la pregunta que se hizo, que estamos cuidando que lleguen
todos los apoyos a los hospitales y que no haya desvios, que no se repitan las
historias de antes, de que fundaciones nacionales o del extranjero entregaban
materiales, equipos, incluso dinero y no habia cuentas claras.

Eso ya paso, eso tiene que ver con el antiguo régimen, ahora es cero corrupciones,
cero impunidades, no se permite.

Y, por ultimo, recapitulando, ya decia que, en primer lugar, el pueblo. Segundo
lugar, los trabajadores de la salud.

Tercer lugar, yo aqui quiero hacer un reconocimiento a los servidores publicos que
estan conduciendo toda esta estrategia de la Secretaria de Salud, del ISSSTE, el
Seguro, el Insabi y de hospitales privados, los directivos, los que coordinan, a los
gue les hemos dejado la decision, porque les tenemos confianza, los que nos van
guiando. Lo dijimos desde el principio, los politicos no somos tod6logos, sabelotodo.
Nos ayuda mucho tener especialistas.

Imaginense tener de secretario de Salud en esta circunstancia al doctor Jorge

Alcocer, revisen su trayectoria como médico, como investigador, Premio Nacional
de Ciencias; a Hugo Lépez-Gatell, lo mismo; y asi, un equipo de lo mejor.
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Hubo una vez ya hace mucho que el secretario de Salud era un abogado,
imaginense, nos agarra asi la pandemia. Ya cambiaron las cosas, ya tenemos un
muy buen equipo profesional médico, cientifico que nos esta ayudando y esto viene
a reforzar con el apoyo del sector privado.

Yo en nombre del gobierno que represento le agradezco mucho a la Fundacion
Mexicana para la Salud y a los representantes de empresas, de la academia, de la
sociedad civil que estan ayudando. Muchas gracias de todo corazon.

Ahora si abrimos sobre lo general.
También, como ustedes... les damos un aplauso.

PREGUNTA: Gracias, presidente. Esteban Duran, Grupo México Publica y Jalisco
Publica, diario.

Presidente, ante la situacion que estd en este momento aqui en el pais y en el
mundo, ¢usted como presidente como se siente?, ¢,cOmo ve este panorama?

Porque no sdOlo es la contencién del virus, sino también atender problemas
econdmicos, atender a la gente con mayores necesidades y tener una oportuna
atencion a todos los sectores, dado que se viene una crisis econdémica muy fuerte y
esta se tiene que atender de manera positiva.

Ante esta situacion y ante la sociedad que esta temerosa, ante la confusioén que se
ha generado por los fake news, por la informacion falsa, etcétera, y la sociedad que
esta temerosa y hay confusién, ¢qué llamado usted daria a la ciudadania, a la
sociedad en general, en respuesta a todas las dudas que tengan estas?

Gracias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, yo siempre le
transmito al pueblo de México, a la gente, optimismo. Yo estoy seguro,
absolutamente seguro que vamos a salir adelante, lo mencioné desde el principio,
dije que era una crisis transitoria.

Vamos a salir de la pandemia bien librados y también vamos a enfrentar la crisis
econdmica, y vamos a lograr relativamente pronto la recuperaciéon en lo productivo y
sobre todo vamos a garantizar el bienestar, vamos a seguir enfrentando la crisis de
bienestar social. Todo esto no es sélo buenos deseos, buenas intenciones, mucho
menos retodrica, demagogia.

¢En qué baso mi optimismo?
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Primero, en lo que esta pasando, como se estan llevando a cabo las acciones para
enfrentar la pandemia. Ya va a llegar el momento de hacer la evaluacién, pero
México es de los paises en donde ha habido un mejor tratamiento de la pandemia,
un mejor combate a la pandemia de coronavirus hasta ahora.

No es el momento de las comparaciones, pero ya va a llegar el momento y nosotros
no queremos hacerlo, eso corresponderia mas a ustedes, al analisis comparativo,
porque hay informacion sobre qué sucedié y sigue pasando en Europa y que
sucedid y sigue pasando en Estados Unidos, en Canada, en América Latina, en
todo el mundo hay informacion.

Vamos bien, eso es lo que puedo decir, a pesar del dolor que causa que haya
enfermos y que pierdan la vida seres humanos.

Lo segundo es la recuperacion econémica. Hoy quiero decirles que el Inegi da a
conocer el porcentaje de caida de la economia de México en el trimestre, enero,
febrero, marzo. Algunos pronosticaron de que iba a ser mayor la caida y
afortunadamente no fue asi, 1.6 con relacion al trimestre anterior, es decir, octubre,
noviembre, diciembre del afio pasado, 1.6.

Hay otro dato que también lo considero bueno. Les hablaba de la recaudacion en
los cuatro meses de este afo hasta abril, en este caso no es trimestre, sino un
cuatrimestre. Estamos arriba en recaudacion en términos reales.

Entonces, no es cantar victoria, porque viene lo mas dificil, el trimestre mayo, junio,
julio, también si se prolonga agosto, septiembre, octubre, pero tenemos una
estrategia, ya decidimos no recurrir a deuda, decidimos no aumentar impuestos,
decidimos no aumentar el precio de las gasolinas y decidimos fortalecer la politica
de austeridad republicana, apretarnos mas el cinturon en el gobierno, ser mucho
mas estrictos en el combate a la corrupcidn, cero corrupcion, cero impunidad.

Y decidimos apoyar mas a la poblacién, destinar mas fondos para créditos y para
acciones de bienestar de la gente. Ya empezamos esta semana, el martes ya
recibieron mas de 20 mil pequefios empresarios sus créditos, ayer miércoles otros
20 mil, hoy lo mismo, 20 mil, de manera que minimo para mafiana viernes ya 80 mil
pequefios empresarios en sus cuentas ya sus créditos.

El lunes comenzamos con mas, a partir del lunes yo creo que va a ser el doble
diario; o sea, si fueron 20 mil, van a ser 40 mil por dia créditos y asi vamos a
inyectar muchos recursos.

¢, Con qué proposito?
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Para que logremos un efecto de V', que la caida sea de poca duracion y que haya
rapido un rebote, fortaleciendo el consumo, la capacidad de compra, que haya
dinero para poder comprar y reactivar pronto la economia.

Esto, acompafado de un impulso especial a la industria de la construccion, que es,
como hemos dicho, la actividad econémica que nos permite reactivar pronto la
economia, generar empleos y que haya bienestar.

Entonces ya tenemos el disefio, ya esta el plan, vamos a esperar nada mas que
apruebe nuestra iniciativa que se envio a la Camara de Diputados para hacer los
ajustes en el presupuesto, yo espero que se apruebe.

También que se apruebe otra iniciativa para que podamos concentrar todos los
recursos que se tienen en fondo, fideicomisos que se crearon al por mayor, todas
las dependencias tenian sus guardados. Entonces, es concentrar todo eso, recoger
todo eso para que Hacienda cuente con todos esos recursos adicionales.

Entonces, contestando tu pregunta, estoy optimista y pienso que vamos a salir
adelante tanto de la crisis de salud como de la crisis econémica.

PREGUNTA: Hola, presidente. En estos reportes que tienen diario en torno a
COVID-19, que supongo que es muy similar al tema de seguridad, ¢cuantos
hospitales en México estan saturados de acuerdo al ultimo reporte?

Si hay una, como tal, saturacidbn hospitalaria, ¢cuél es el estado que mas le
preocupa al gobierno federal?, algunos dias decian que la Ciudad de México.

Y me gustaria conocer su opinion en torno a lo que pareciera esta descoordinacion
gue hay y que ha orillado en gue los ultimos dias algunos enfermos de COVID-19
tengan, la verdad, que estar batallando para poder ubicar un hospital donde los
puedan atender.

Ayer veiamos historias donde algunos han tenido que recorrer, por ejemplo, en la
capital cinco hospitales, en algunos estados dos, porque no hay la suficiencia de
camas. No sé ustedes cuantos hospitales tengan reportados con saturacion ya para
este jueves.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Miren, no tenemos
problemas de camas de hospitalizacién, hay posiblemente un tiempo para ubicar a
gué hospital dirigir o atender a un enfermo, pero les voy a mostrar, ayer lo hice, de
cdmo estamos en camas de hospitalizacion.
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Esto es de terapia intensiva, que esto es lo mas preocupante, asi estamos; y aqui
esta el general nacional, 23 por ciento de ocupacion de lo que disponemos.

Les aclaro que para tener esta disponibilidad de camas hemos trabajado tres
meses, porque no habia esta infraestructura de salud basica. Se ha ido
construyendo, se ha ido creando, porque tiene que ver instalaciones, no se puede
poner a centro de terapia intensiva en cualquier lugar, esto es en los hospitales y se
han ido consiguiendo ventiladores para tener suficiencia.

Entonces, ¢ qué es lo que puede estar pasando en algunos casos?

Que esta es la capacidad nacional de todas las instituciones de salud, Insabi, en el
caso de la Ciudad de México los institutos de salud, entre otros, el INER, pero aqui
también aqui estan las camas de Seguro Social, del ISSSTE, del hospital de
Pemex.

Entonces, puede ser que en los institutos el porcentaje de ocupacion sea mayor,
pero la disponibilidad en el Seguro es también amplia y lo que se tiene que buscar
es como se logra que no haya saturacion en ciertos hospitales y se canalice a los
enfermos a donde corresponde.

Esto ya se esta haciendo, esta coordinacion. Ayer, por ejemplo, la jefa de Gobierno
ya instal6é un centro, en el caso de la ciudad, precisamente para canalizar enfermos
a donde se tienen las camas y donde se tiene el equipo. Eso es lo que puedo
responder.

INTERLOCUTOR: ¢ Ahi qué esta haciendo el gobierno federal?

Por ejemplo, si alguien va, supongo por inercia, se enferma, va al Instituto Nacional
de Enfermedades Respiratorias, ese ya esta hasta al 100; se va al Gea Gonzalez,
esta hasta el 100 por ciento. ¢ Ahi qué es lo que esta haciendo el gobierno?
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Enlazandolos.
INTERLOCUTOR: Pero la gente marca a algun lado, es por una aplicacion.
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, hay ya un centro para la
canalizacion al hospital que tiene los espacios y se viene haciendo de tiempo atras,
pero ahora ya, en el caso de la ciudad, se tiene este centro, ayer lo inicidé Claudia.
¢,No tienen ustedes de casualidad lo del centro del gobierno de la ciudad?

Lo que mas nos importa es que se atienda a los enfermos.
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Y también estamos conscientes que nuestros adversarios lamentablemente...

INTERLOCUTOR: O sea, si la gente marca, ahi le pueden decir qué hospital esta
libre, por decirlo asi.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si. Y hoy en la tarde le voy
a pedir a Hugo que profundice mas en el tema para que les dé toda la informacion,
porque he visto algunas imagenes ayer en Milenio de un sefior que no era atendido
y le dedicaron...

INTERLOCUTOR: El de un indigente que lo habian sacado del Gea Gonzalez y que
luego del Gea Gonzalez...

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, como tres o cinco
minutos y en tiempo en television es muchisimo. No es ningun reclamo, es nada
mas estar informando.

Sali6 también una foto de una persona que no fue atendida en un hospital de
Tlahuac y me comenté la jefa de Gobierno que habl6 con la directora, creo que una
doctora del hospital, dice: ‘Ni siquiera sé de lo que me esta tratando’

O sea, hay muchas noticias falsas. Desde luego, lo dije ayer y lo repito, nosotros
tenemos la responsabilidad de atender todas las demandas, las quejas. Hasta
ahora afortunadamente tenemos capacidad para atender a los enfermos, atender a
quien requiere atencion médica.

INTERLOCUTOR: ¢ ¢ Esas notas las ‘aceitan’ sus opositores?
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, los conservadores.
INTERLOCUTOR: O sea, usted si ve que...

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Ah, claro, No, no, no. No
tengo duda. Como hay bots que, la verdad, es lamentable...

INTERLOCUTOR: Uy, un buen ¢no?, y de todos lados.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Nosotros no. Yo nunca,
nunca he repartido despensas ni he hecho un fraude electoral ni he pagado para
gue hablen bien de mi ni tengo bots, nunca.

INTERLOCUTOR: Pero ¢ve el uso de estas herramientas propiamente en esta
emergencia sanitaria?
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PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Es que eso es lo
lamentable, que en estos tiempos... Comentabamos de la portada, y eso que se
trata de Proceso, imaginense como esta el resto.

Es lamentable que esto suceda porque tenemos diferencias. Claro que tenemos
diferencias, son dos proyectos distintos, contrapuestos, pero no se vale que se
utilice el dolor de la gente. Eso es de chombos y ahi se los dejo de tarea para que
averiguen qué es un chombo o una chombada.

INTERLOCUTOR: Oiga, ¢este es el mayor desafio de su gobierno el tema
coronavirus?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: No, yo estoy preparado para
enfrentar desafios, llevo afios enfrentando adversidades, he enfrentado a la peor de
las epidemias: a la corrupcion de México, mejor dicho, la corrupcion politica.

Enfrenté esta peste y la voy a desterrar de México, imaginense si no voy a
enfrentar... Con el pueblo que tenemos, no hay nada imposible. Ahora si que,
repito, lo dificil lo vamos a lograr, lo imposible lo intentaremos. Estoy optimista,
vamos a salir adelante.

A pesar de que no tienen escrupulos morales de ninguna indole los conservadores,
gue son muy hipdcritas, son sepulcros blanqueados porque van a la iglesia y
olvidan los mandamientos y actlan supuestamente como liberales o fingen ser
liberales cuando en realidad son conservadores y muy corruptos, porque todo el
€nojo que traen con nosotros es porque ya no pueden robar a sus anchas.

Y a mi me pidié el pueblo que yo cuidara el presupuesto, que yo me convirtiera en
un guardian de los dineros del pueblo y no voy a permitir que nadie se robe dinero
del presupuesto y que tengamos un auténtico Estado de derecho.

¢ Por qué estan molestos?

Porque no pueden robar, estdn molestos porque no pagaban impuestos, estan
molestos porque no se les rescata, estan molestos porque el apoyo es para los
pobres, para los desposeidos, estan molestos porque ya no cuentan las influencias.
No generalizo, pero ese es el fondo del asunto, no es que les importe tanto la
situacion de la salud del pueblo de México.

Si realmente les importara la salud del pueblo de Meéxico, los medios de

comunicacion, la mayoria hubiese hecho campafias para denunciar cémo se

robaban el dinero dedicado a las medicinas, como dejaban los hospitales sin
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terminar, como entregaban contratos para hacer hospitales que cobraban a 10, 15
veces mas de su valor real.

Si les importara realmente la salud hubiesen denunciado en su tiempo que no se
estaban preparando los médicos que el pais necesita, pero se quedaron callados,
no dijeron nada y ahora si estan preocupados. Tienen todo su derecho de
expresarse, vivimos en un pais ahora mas libre que nunca, pero también ya fuera
mascaras, ya no se puede estar simulando. Hay enojo, que no es enojo social
afortunadamente, es enojo de la llamada clase politica y de los llamados hombres
de negocios, que en realidad ni siquiera son empresarios, son traficantes de
influencia.

Entonces, vamos a seguir adelante. Yo me siento muy seguro, muy tranquilo,
vamos a regresarle la certidumbre y la felicidad a nuestro pueblo, y vamos bien.

PREGUNTA: Presidente, buenos dias. Miguel Zavala, de El Heraldo de México.

Acaba de decir hace algunos minutos que habra un impulso especial a la industria
de la construccion- Precisamente hoy en El Heraldo tenemos una entrevista con
Gustavo Arballo, que es el secretario general de la Federacion Interamericana de la
Industria de la Construccion.

El explica que estan en platicas con el Banco Interamericano de Desarrollo para
obtener préstamos e invertir en construccion, bueno, en la infraestructura del pais.
Dice que, a comparacion del Consejo Mexicano de Negocios, ellos, los
constructores, si necesitan el aval del gobierno para obtener estos préstamos por
parte del Banco Interamericano de Desarrollo.

¢Los apoyaria usted?, ¢apoyaria usted a estos constructores con estos créditos
para que se invierta en infraestructura en el pais?

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Pues si ellos consiguen
financiamiento de la banca internacional, adelante; pero nosotros no podemos
avalar esos créditos, porque nosotros tenemos que cuidar el presupuesto publico y
estamos impulsando la industria de la construccion de distintas formas.

Por ejemplo, en el caso de la vivienda, ¢qué es lo que estamos buscando?, que ya
no haya tanta intermediacién, que el dinero de los créditos de vivienda se entregue
a los trabajadores en el caso del Infonavit, en el caso del Fovissste que se entregue
a los trabajadores al servicio del Estado, que en el caso de los que no tienen
seguridad social, la Secretaria de Desarrollo Urbano entregue de manera directa,
sin intermediarios.
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Y que confiemos en la inteligencia, en la responsabilidad de los ciudadanos para
gue con ese dinero puedan ellos contratar, si lo requieren, a un ingeniero, a un
arquitecto o a un maestro albafil y a los trabajadores, y que ellos compren el
cemento y la varilla, y la cimbra y todo lo que se vaya necesitando.

Y asi ese crédito les va a rendir mas, porque cuando hay intermediarios, esta
probado, les quitan la mitad, les hacen malas construcciones y se alega que la
gente no tiene capacidad y que se les van a caer las casas. No es asi.

Muchas familias de México, millones, ellos mismos conforme van reuniendo sus
recursos, van comprando su material, tienen acuerdos con maestros albafiiles y ahi
van haciendo sus casas.

¢, Qué era la experiencia anterior, que es lo que no quisiera que continuara?

Los politicos con las empresas inmobiliarias hacian su agosto con esos créditos,
construian unidades habitacionales en zonas de riesgo, en barrancas, alla en lo
mas distante en donde no habia servicios publicos, no habia transporte. Hay mas
de 500 mil departamentos del Infonavit abandonados por eso, pero se enriquecieron
politicos y estos malos empresarios.

Ya no queremos €eso.

Entonces vamos a impulsar la industria de la construccion, lo estamos haciendo.
Puse el caso de la vivienda, pero también en mejoramiento o mantenimiento de
escuelas.

¢Para qué pasar el presupuesto que va a las escuelas?, ¢para qué pasarlas por
varias instituciones del gobierno federal, estatal, municipal? No llega o no llega
completo, o llega con moche o la autoridad correspondiente hace un contrato con
una empresa que incumple y que deja la obra a la mitad o se llevan los anticipos.

Habia empresas en México de la construccion que tenian mas abogados que
ingenieros, leguleyos, que recibian un contrato y ya sabian que no iban a cumplir y
se iban al pleito; como los que no querian pagar impuestos, algunos que me decian:
‘Estamos fuertes legalmente’, o este otro que dijo: ‘Vamos a litigar hasta el afio
3000, entonces’. Andenle, vamos a ver si estan fuertes y vamos a ver si van a llevar
a la préactica sus tacticas dilatorias para irnos hasta el 3000.

Y afortunadamente ya se dieron cuenta -ademas no son todos- de que va en serio y
se estan poniendo al corriente. Y esto ahora en la crisis nos ayuda porque esto es
lo que permite que no se nos caiga la recaudacion.
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Entonces, no es aval por aval, o sea, tenemos que cuidar el presupuesto. No quiero
generalizar, hay que ver qué proyectos son, desde luego los fuertes no necesitan
aval del gobierno, tienen sus bienes que pueden dejar en garantia. ¢ Como vamos a
dejar en garantia el presupuesto, que es de todos?

¢Ustedes estan de acuerdo en que se rescate a un gremio con dinero del
presupuesto?

Yo creo que no, porque ¢quién rescata al indigena, al campesino, al obrero, al
pequefio comerciante, al pequefio empresario?, ¢quién lo va a rescatar?

Si quiebra un comercio, ni modo que acuda ese comerciante a que el gobierno lo
rescate. No, ahi ve como le hace, padece, sufre y sigue adelante. ¢Por qué los de
arriba van a tener esos privilegios como era antes? Realmente fue una gran
inmoralidad lo del Fobaproa, una gran corrupcion.

Cémo a espaldas de la gente, porque el pueblo ni siquiera se enterd, nosotros
hicimos todo lo que se pudo en aquel entonces, pero como estaban los cercos
informativos, la gente no supo que se habia llegado a un acuerdo arriba para
convertir las deudas privadas de unos cuantos en deuda publica. Y ahi estamos
todavia pagando esa deuda.

Esas experiencias no van a repetirse o esas malas experiencias no se van a repetir.
INTERLOCUTOR: Presidente y otro tema. Hace un momento el canciller Marcelo
Ebrard menciona de una llamada telefonica que hizo con el gobierno de Alemania,
no sé si le informd sobre qué platicaron y sobre todo si son temas de la industria
automotriz.

Gracias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: No, es sobre la llamada...
INTERLOCUTOR: Ahi esta el canciller.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Si, ven, qué bueno que
estas.

MARCELO EBRARD CASAUBON: Con su permiso, sefior presidente.

Muy breve. Ayer tuve una llamada con el canciller aleman para varios objetivos: el
primero, agradecer el apoyo de Alemania para la aprobacion y conclusién de las
negociaciones del nuevo acuerdo comercial con la Union Europea.
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De hecho, es el acuerdo comercial mas avanzado de los ultimos afios por todos los
temas que incluye, tiene un apartado que tiene que ver con transparencia, tiene un
apartado sobre la cuestion ambiental, tiene otro sobre derechos humanos; es decir,
es una coincidencia, mas alla del comercio entre la Union Europea y México, una
coincidencia en objetivos, en vision y en lo que trabajaremos juntos en los proximos
afos. Entonces, ese fue el tema digamos principal.

El segundo, la coincidencia de la alianza por el multilateralismo que encabezan
Alemania y Francia, y de la cual México forma parte; la coincidencia con la
resolucion que México presentd, iniciativa del presidente Lopez Obrador, para
garantizar el acceso de todas y de todos al equipo médico, medicamentos, y a la
vacuna que habra de venir.

Y ya vimos ahora una primera circunstancia en torno al remdesivir y sus efectos,
porque ¢cOmo vamos a garantizar el acceso de todos los paises? México ya esta
en conversaciones con ellos, como ustedes saben, via el secretario de Salud y su
servidor, pero la resolucion tiene que ver con eso.

Entonces, Alemania respaldd esa resolucion y le llamé al canciller para
agradecérselo, y me dijo: ‘Bueno, estamos juntos en esto, no sélo en esta
resolucién, sino en cudles van a ser las consecuencias. El no me plante6
especialmente el tema de la industria automotriz, él me refiri6 que en Alemania
estan reanudando actividades.

Y yo le comenté que a nosotros nos interesa mucho, y el presidente me pidié que
consiguiéramos la informacion de lo que estd haciendo Alemania, ¢por qué?, por
los resultados que tiene. Alemania tiene el nimero de fallecimientos mas bajos de
Europa Occidental hasta ahora; si lo comparamos con Italia, Espafia otros paises,
Francia, ha tenido menos afortunadamente menos decesos, lamentablemente
decesos, pero menos. Entonces, van a ellos a reunir la informaciéon y nos la van a
mandar respecto a las medidas que estan tomando.

Po ejemplo, esta semana ellos van a iniciar actividades de la industria automotriz,
pero son muchos protocolos muy detallados y no es el 100 por ciento, lo van a
hacer con una gradualidad y con mucho cuidado, la industria automotriz y de otras
industrias. Pero no fue la conversacion especificamente sobre ese tema, estos
fueron los contenidos.

Muchas gracias.
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Mire, para informar, como

estdbamos en espera de la noticia sobre la caida de la economia en México y
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afortunadamente fue menos de lo que pronosticaban nuestros adversarios, les traje
una lamina, nada mas es para llamar al debate, o sea, que no dejemos de debatir.

Miren, en la crisis de Zedillo el primer trimestre como se cay0. Esta bien el tema de
analisis, de discusion, alla es Zedillo, aca es Calderon y esto es lo de hoy de
nosotros, del Inegi.

No se enojen mucho, no lo digo por ustedes, sino por los analistas. Como decia un
gran maestro del periodismo de Tabasco, don Trino Malpica, ahi queda eso.

Pero vamos a darles otro dato, y esto es por lo que me preguntabas. ¢Por qué
estoy optimista? Fijense la importancia que tiene el no permitir la corrupcion, el que
todos estemos conscientes de que debemos de contribuir y pagar los llamados
impuestos.

¢, Puedes poner la lamina de recaudacion?

Esta es de enero a abiril, no se cierra todavia, porque esta hasta el 26, 27.

¢No la haces grande, de favor? Si se puede ¢ verdad? Ustedes lo pueden todo.
Enero, marzo y abril, pero aqui vamos, enero-abril. Esto es 19 en total de ingresos,
un billon 356 mil 694 millones de pesos; ahora, cuatrimestre del 20, un billén 494 mil

911, en términos reales 6.6 de aumento.

En los tributarios lo mismo, 5.2, Impuesto Sobre la Renta, de 633 mil a 681 mil,
cuatro por ciento en términos reales.

¢, Qué es término real?

Ya lo sabe mucha gente, pero no estd demas repetirlo, es descontando inflacion,
guiere decir, si se agregara inflacion seria siete si la inflacion es de tres.

IVA, 326 mil 368 mil, 9.5.

Y asi. Claro, todavia no estamos resintiendo todos los efectos de la crisis, viene,
pero no nos agarra con déficit, por eso estoy optimista y siento que vamos a lograr
salir adelante.

La formula es otra, la clave esta en no permitir la corrupcién. Esa diferencia que hay
se va logrando, entre otras cosas, porque la gente nos estd ayudando, esta
contribuyendo, sabe que sus impuestos estan aplicando bien, que no se los estan
robando, hay confianza. Eso es lo que nos permite estar optimistas.
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Desde luego no hay que cantar victoria antes de tiempo. Se habla que la crisis
mundial de ahora es la peor crisis después de la crisis de 1929. Todas las
economias, de acuerdo a las proyecciones, se van a caer, se esta considerando
sb6lo que va a crecer China 1.5, pero China crecia al 10; si China dicen o
pronostican un crecimiento del 1.1, pues hay que imaginar como viene el efecto de
esta crisis econdémica o los efectos.

En Europa, el promedio de caida estimado es del seis por ciento, y Estados Unidos
y Canada también van a padecer de caida en su economia.

Nosotros también, pero nosotros tenemos un modelo nuevo en donde se protege a
la gente, esa es la diferencia. No hay corrupcién, no hay despilfarro, no hay lujos en
el gobierno y eso nos permite ahorrar y destinar mas recursos para los pobres, para
la gente mas necesitada.

Porque siempre les he dicho, no basta con el crecimiento, porque eso significa
hacer dinero, pero ¢quién se beneficia de ese dinero que se va creando? Muchas
veces ese dinero se concentra en unas cuantas manos y hay crecimiento, pero no
hay bienestar en el pueblo; al contrario, se profundiza la desigualdad econdémica,
social, se empobrece mas la gente.

Entonces, lo nuestro por eso es una garantia para la mayoria de la poblacion,
porque lo mucho o lo poco que se tiene se distribuye con justicia. Eso es lo que nos
da la seguridad de que vamos a salir adelante. Y eso es lo que quiero transmitirle al
pueblo de México y agradecerle por su confianza.

Y vamos a seguir trabajando con este plan de que bajemos recursos de mayo,
junio, julio, estos tres meses como nunca, directo a la gente. Y vamos a estar
hablando de eso, de que nos ayuden.

Hablaba yo de los créditos de vivienda, que nos ayuden a que, si reciben ese
crédito. A ver, yo quiero promover la creacion de empleo y ahora que voy a hacer mi
casa o la voy a ampliar, a ver, los maestros de obra, el ingeniero que no tiene ahora
trabajo le voy a dar, a ver ¢cuanto me cobras por el proyecto de la casa?, 0 me voy
a arreglar con el maestro de obra y para que traiga a sus trabajadores y voy a
comprar los materiales de construccion y yo me voy a convertir -que recibi un
crédito- en un frente de trabajo; y si tenemos un millon de fuentes de trabajo asi,
vamos a crear muchos empleos y se va a reactivar la economia, van a haber
ingresos y va a haber consumo, y esto ayuda a las empresas.

Ese es el modelo que estamos aplicando.
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PREGUNTA: Gracias, presidente, Ernesto Ledesma, de Rompeviento TV.

Vuelvo otra vez, disculpe usted, al mismo tema de Chiapas, de poblaciones
indigenas desplazadas.

La ultima vez que estuve aqui con usted, hablamos acerca de un nuevo preso, que
era don Cristébal Santis Jiménez y que usted me sefialé que, si habia posibilidad de
presentar pruebas de que él era inocente, porque se le estaban fabricando delitos,
que él es el representante de los desplazados de Aldama, Chiapas, bueno, traigo
las pruebas que ha presentado el Centro de Derechos Humanos Fray Bartolomé de
las Casas.

Y si me permite, al final entregarle a Jesus Ramirez esas pruebas donde se
demuestra que ni siquiera estaba en el lugar de los hechos y que este hombre, que
ha estado denunciando una y otra vez los ataques el municipio de Aldama, sigue
preso.

Y el centro de derechos humanos ha demostrado que, a través de la subsecretaria
de Educacion Media Superior, Direccion General de Centros de Formacion para el
Trabajo, donde esta misma subsecretaria esta presentando pruebas de que don
Cristobal no estaba, estaba laborando, no estaba ahi; y otra serie de elementos
probatorios de la inocencia de Cristobal.

Lamentablemente ahora le estan imputando otro delito mas. Y es lo que le decia la
vez pasada, esto se puede ir para largo y para largo.

Le estoy entregando también documentacion de la Comision Nacional de Derechos
Humanos, donde también esta solicitando medidas cautelares desde hace mas de
un mes, igual que el Fray Ba, y simplemente no hay una atencién a este caso.

El segundo punto tiene que ver con que a partir de la detencién de don Cristébal,
desde el 24 de marzo, se incrementaron nuevamente los disparos y las agresiones
contra las poblaciones del municipio de Aldama. Estan documentadas 47
agresiones en el ultimo mes.

Practicamente reciben agresiones, disparos con armas de fuego de alto calibre
todos los dias. Y no hay manera ya, vamos a cumplir casi dos afios, llevamos afo y
medio que le estoy denunciando este caso y simplemente no se resuelve, sino que
se agudiza, a tal grado que los desplazados pues cuando oyen la frase de’ Quédate
en casa’, dicen: ‘4 Cual casa?, si no tenemos casa.’

Y lo mas absurdo ya de todo el caso extremo es que los que se quedan en casa, les
estan disparando. La gente no puede ni siquiera cocinar porque en cuanto ven el
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humo, los grupos paramilitares de Santa Martha disparan a las casas. Entonces, o
se desplazan o se quedan.

el centro de derechos humanos ha lanzado una accién urgente, una campara, que
es: ‘Les queremos en casa’, porque es dramatica la situacidén, no hay una atencion
gue se les dé a los desplazados que estan documentados en el estado de Chiapas
por el Fray Ba, nueve mil 980 desplazados; y ahorita, frente al escenario del COVID,
la situacion es por demas compleja.

Ya lo hemos denunciado aqui, ya usted ya sabe. Y disculpe, yo sé que es como
disco rayado, pero de veras la situacidbn es dramética y la autoridad estatal
practicamente forma parte del problema y no sabemos como hacer para que usted
como autoridad intervenga, porque siguen las trincheras a cielo abierto,
documentadas, filmadas desde donde disparan.

Hemos presentando en los ultimos cinco dias videos con mas disparos con
hombres vestidos de negro estando la policia estatal ahi y no hay manera de
detener esto, y la gente, de verdad, esta a la intemperie.

No sé qué mas decir en este sentido sobre este tema, pero si le vuelvo a solicitar
nuevamente su intervencion sobre este punto.

Y tengo otro mas que quiero plantearle.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Sobre esto ver con
Alejandro Encinas. Lo cierto es que ya son varias veces que el compafiero ha
planteado este tema, que se analice, que se revise el caso, el expediente y que
venga aqui Alejandro a informar sobre este asunto.

En general, tanto del sefior que esta detenido como de las agresiones, también que
dé los antecedentes porque esto no es de ahora que entramos nosotros, esto viene
de tiempo atras, pero tenemos que resolverlo.

Entonces, lo mas pronto posible, cuando Alejandro tenga un informe, que venga y
se le invita al comparfero que esté. Lo mas pronto posible, por la injusticia que
podria significar tener a una gente presa si no es responsable; entonces, hacerlo
rapido y si hay una recomendacion de derechos humanos mas, nosotros tenemos
que cumplir.

INTERLOCUTOR: Sobre ese punto nada mas le afiado que la Comision Nacional
de Derechos Humanos también ha solicitado medidas cautelares para todos los
poblados del municipio de Aldama, refiriéndose precisamente a que hay una seria
preocupacion porque los disparos son cielo abierto.
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El presidente municipal, en una entrevista que le hago, el presidente municipal de
Aldama sefiala: ‘Es que ya llegé la Guardia Nacional incluso’, pero cuando quisimos
entrar a los poblados, por ejemplo, Xuchen, que es en la parte final y donde hay
mucho ataque, la Guardia Nacional no quiso entrar y nosotros hemos entrado ahi,
hemos llegado hasta ahi donde estan los desplazados y la Guardia Nacional no
quiso entrar.

Yo le habia planteado la vez pasada ¢ por qué si estan filmadas todas las trincheras
desde donde disparan, por qué no la Guardia Nacional entra?, pero no al lado de
Aldama, sino a Santa Martha, ¢por qué no desmantelan todas las trincheras de
donde disparan?

Simplemente no entendemos, no entiendo la Iégica de ahi de la Guardia Nacional
de por qué no proceder en ese sentido. Conozco la zona muy bien, conozco el
conflicto muy bien, creo que hay posibilidades de parar los disparos por lo menos,
parar los disparos si hubiera una intervencion mucho mas importante.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Ya esta tomada la decision.
INTERLOCUTOR: Gracias.

El otro punto es que, dentro de San Cristdbal de las Casas, Chiapas, se han
derivado una serie de invasiones en distintos, practicamente en las cuatro reservas
gue rodean San Cristébal de las Casas.

Hay una situacion seria de crisis de agua, el poblado entero de San Cristobal esta a
punto de perder agua, o0 sea, estan a punto, llevan barrios y colonias de todo San
Cristobal, organizaciones de base de San Cristébal muy preocupados haciendo
llamados de detener esto, pero no se detiene.

Y eso incluye también a la empresa Coca-Cola, que ahorita en tiempos de COVID y
de pandemia estan distribuyendo, han aumentado su produccion de venta de
refrescos y distribucion de Coca-Cola en todas las poblaciones rurales, han
contratado mas gente; en lugar de parar, estan exactamente haciendo lo contrario y
esta fabrica, que esta en las faldas del Huitepec, absorbe 1.3 millones de litros
diarios de agua y a un lado estad el hospital del IMSS con escasez de agua,
poblados con escasez de agua.

Y es una alarma generalizada. No sé si a través del secretario Toledo pudieran
intervenir, la Semarnat, alguien, porque hay un llamado urgente de todo el poblado
de San Crist6bal, organizaciones de base, empresarios, etcétera, y es el llamado
gue se hace y nadie les hace caso, y es lo que nos estan solicitando.
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PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Bueno, se lo pedimos a
Victor Manuel Toledo, que él nos presente un informe y las medidas que se tengan
gue aplicar, si te parece.

INTERLOCUTOR: Gracias.

PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Me tengo que ir ya. Me esta
esperando una manea.

INTERLOCUTOR: ¢ Para mafiana quedo pendiente?
PRESIDENTE ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR: Para mafiana.

Ver fuente
Volver al Contenido

Reforma

Ante pandemia, universidades e IP lanzaron iniciativa 'Juntos por la Salud’,
para apoyar con insumos a personal meédico y a instituciones

Claudia Guerrero

30 de abril 2020

Ante pandemia de Covid-19 en el Pais, diversas universidades en conjunto con la
IP lanzaron "Juntos por la Salud", una iniciativa que busca sumar esfuerzos y cerrar
filas para apoyar a personal médico y a las instituciones publicas encargadas de la
salud.

En la iniciativa participan mas de 750 empresarios de todo el Pais distribuidos en 27
comités estatales.

El Canciller Marcelo Ebrard refiri6 que se han reunido 900 millones de pesos que
seran destinados en 24 estados a través de insumos.

"Se han reunido 900 millones de pesos, se van a distribuir que en 24 estados como
estan incluidos 51 hospitales, los Kits estan disefiados en primer lugar para proteger
a los trabajadores de la salud, a todos los que tiene que ver en estos hospitales con
atencion directa de los pacientes Covid 19", indicé en conferencia mafianera.

"Se va a dar un informe cada semana de los avances y sobre todo una invitacién
para todas y todos los que nos estan viendo que quieran participar, si quieren donar
un kit para un médico, para una enfermera para un hospital la informacion a través
de fundacion para la salud”.
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Por su lado, Héctor Valle, de FunSalud, dijo que se apoyard con transporte,
hospedaje y equipos de proteccion personal al sector salud.

"Hemos iniciado ya con algunas cosas, ya trabajamos diferentes donativos que
tiene que ver con espacios como habitaciones para algunos médicos, diferentes
grupos hoteleros sean unidos y ejemplo de eso es lo hecho por ejemplo por el
grupo Posadas (City Express) por citar alguno de ellos, también se hicieron
donativos en términos de alimentos Nestlé", comento.

"En la iniciativa estamos hablando de transporte, hospedaje, agua potable y equipos
de proteccion personal mismos que ya hemos comenzado a trabajar y que a partir
del dia de hoy o mafana se empezaran a donar otros adicionales a diferentes
instituciones".

Aseguré que hay cerca de 3 mil 200 camas disponibles.
En tanto, German Fajardo, de la Facultad de Medicina de la UNAM, expuso que
estamos frente a la crisis contemporanea de mayores retos en las Ultimas décadas.

"Lo que sabemos que es efectivo es el distanciamiento social, el distanciamiento
fisico y las medidas de higiene como lavarse las manos como se insistio tanto en
este mismo foro. Pero de igual importancia hay otras medidas, proteger, reconocer
y cuidar a quien los cuida, proteger a médicos, enfermeras, psicologos, todos los
gue pertenecemos a este gran sector salud”, dijo.

"Lo que nos preocupa todos, lo que nos ocupa con esta cantidad de dinero que se
pueda contar para proteger, que me comentaba el Canciller hace un rato que son
900 millones de pesos, ojala podamos aumentar esta posibilidad para seguir
protegiendo toda las médicas y médicos, lo que nos ocupa y lo que nos preocupa
hoy es la salud".

Guillermo Torre, del Tec Salud, indicé que se estan buscando nuevas formas de
cdémo ayudar en los programas de prevencion para evitar contagios, para evitar que
individuos expuestos se contagien, asi como desarrollar nuevos protocolos de
tratamiento.

Eduardo Osuna, vicepresidente BBVA, coment6 que cualquier ciudadano se puede
unir a la iniciativa a través de donativos en la Fundacién BBVA Bancomer.
Ver fuente (solo suscriptores)
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Reforma

Covid-19. Agota coronavirus espacios en hospitales. Sefala directivo que
limitaciones se deben a falta de respiradores

Natalia Vitela

30 de abril, 2020

Los hospitales privados de la Ciudad de México y Puebla ya registran saturacion en
las camas destinadas a pacientes criticos de Covid-19, los cuales requieren terapia
intensiva, indico Mario Gonzalez Ulloa, presidente de la Asociacion Nacional de
Hospitales Privados.

"Sobre todo hay limitaciones en el nimero de ventiladores; sé que los hospitales
privados estan haciendo esfuerzos por tratar de conseguir algunos ventiladores
adicionales.

"Estamos explorando muchas posibilidades y China es una de ellas; estamos
viendo el mercado local, internacional, y tratando de ver por muchos esfuerzos
donde podemos conseguirlos”, sefiald el funcionario.

En la Ciudad de México, dijo, los hospitales Médica Sur, Angeles, Espariol, ABC
Observatorio, Dalinde y San Angel Inn Universidad estan saturados. En Puebla, el
Hospital MAC.

Gonzalez Ulloa indic6 que a nivel nacional hay 363 camas de terapia intensiva para
pacientes criticos de Covid-19. En la Ciudad de México hay 82 y en 13.

Precis6 que el numero total de camas para hospitalizacion para esos pacientes a
nivel nacional es de mil 52.

Sin embargo, esto es sélo para pacientes Covid-19, pues se tiene una
infraestructura mayor.

"Por ejemplo, en el caso de Puebla, de esas 13 camas que destinamos
exclusivamente para Covid-19, ademas tenemos 29 para otros procedimientos.

"En Ciudad de México son 82 destinadas a Covid, pero tenemos 167", precisé Juan
Jesus Villegas, enlace Covid-19 de la Asociacion Nacional de Hospitales Privados.

Por otra parte, Gonzalez Ulloa indic6 que el con base en el convenio Todos Juntos
contra Covid-19, que fue suscrito entre la Asociacion Nacional de Hospitales,
Consorcio Mexicano de Hospitales y el Gobierno federal, alrededor de 170
hospitales privados del pais pusieron a disposicion del Gobierno en promedio de 3
mil 175 camas para que canalicen a ellas los procedimientos quirdrgicos que le
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representan mayor volumen y se libere espacio necesario para los afectados para la
pandemia.

Para ello, se suman 60 mil profesionales y trabajadores de la salud de esos
hospitales, entre médicos, enfermeras, técnicos y camilleros.

El convenio tendra vigencia de un mes. Inicio el 23 de abril y termina el proximo 23
de mayo.

Los padecimientos incluidos en el convenio son partos y cesareas, enfermedades
del apéndice, hernias, Ulceras gastricas, endoscopias y colecistectomia.

Precis6 que el convenio de subrogacion aplica so6lo para pacientes no Covid-19.
"Van 281 embarazos, 48 ceséareas, dos apendicectomias, ocho hernias, y cuatro

colecistectomias. Son de IMSS, Sedena, Insabi, principalmente”, detallé.
Ver fuente (Solo suscriptores)
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Covid-19. Crece demanda por camas de hospitalizacion

Rolando Herrera

30 de abril, 2020

La demanda de camas de hospitalizacién general y de terapia intensiva comenzo6 a
crecer con mas rapidez esta semana, en el inicio del pico de casos clinicos graves
de Covid-19 que se prevé ocurra los préximos 15 dias.

En la Ciudad de México, de acuerdo con el informe de la Secretaria de Salud, el
porcentaje de camas de hospitalizacién general ocupadas pasé de 47 a 58 por
ciento entre el sabado y el lunes, es decir, un incremento de 11 puntos porcentuales
en 48 horas.

En ese periodo, el porcentaje de camas ocupadas de terapia intensiva crecié en
cinco puntos porcentuales, al pasar de 28 a 33 por ciento.

Si bien el porcentaje de ocupacion estéa referido al total de la oferta hospitalaria que
se tiene en la Ciudad de México, algunos hospitales han alcanzado sus niveles de
saturacion al iniciar antes que otros la atencion de pacientes Covid-19, o bien, por
no haber contado desde un inicio con una oferta importantes de camas.

Al mediodia de ayer, segun la aplicacion sobre disponibilidad hospitalaria del

Gobierno de la CDMX, nueve hospitales estaban saturados: el Instituto Nacional de

Ciencias Meédicas y Nutricion Salvador Zubiran, el Instituto Nacional de
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Enfermedades Respiratorias, el Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez y
el Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzélez.

También el Hospital General de México, el Hospital Infantil Federico Gémez, el
Centro Médico Nacional 20 de Noviembre, el Centro Médico Nacional La Raza y el
Hospital Juarez de México.

En el Estado de México también se ha incrementado la demanda de camas de
hospitalizacion en general y de terapia intensiva.

Entre el sabado y lunes pasados, el porcentaje de camas de hospitalizacién
ocupadas crecio de 38 a 40 por ciento, y la ocupacion en terapia intensiva se
incremento de 19 a 23 por ciento.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Reforma

Covid-19. Piden médicos aportar insumos. Afirman que aun tienen materiales,
pero todavia falta pico de pandemia

Natalia Vitela

30 de abril, 2020

Ante la creciente demanda de atencion y, con ello, de equipo de proteccion,
médicos y directores de institutos nacionales de alta especialidad apelan a la
donacion para prevenir desabasto en la fase mas cruda de la epidemia.

Insumos como batas y cubrebocas, aparatos sencillos como oximetros para
monitorear la oxigenacion de pacientes que no estan en terapia intensiva, asi como
celulares para poner a pacientes en comunicacion con familiares, son los materiales
gue se solicitan en chats de médicos o a través de redes sociales.

Los médicos coinciden en que aun no hay desabasto, pero a futuro, el panorama es
incierto, por lo que buscan prevenirlo.

Arlene Orta, de la subdireccion de servicios ambulatorios del Hospital General Dr.
Manuel Gea Gonzéalez, indicdé que, tras un llamado a la sociedad por medio de
redes sociales, el hospital recibi6 60 oximetros, aparato con el que se mide el
porcentaje de oxigeno en el organismo y cuyo costo oscila entre mil y 3 mil pesos.

También han recibido equipo de seguridad para el personal de salud, como batas
quirdrgicas, guantes, cubrebocas, respiradores N95 y caretas.

"Gracias a Dios si contamos con él (material), pero esta limitado, y con la ayuda de
empresas y sociedad civil, nos estdn complementando”, dijo.
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La especialista comentd que incluso esperan la donacion de teléfonos celulares que
se empleardn para comunicar a los pacientes con sus familiares y para darles
informacion sobre su evolucion.

Asimismo, indicé, han recibido suplementos alimenticios ricos en proteinas para los
pacientes con Covid-19.

"Para el tipo de enfermedad, el desgaste de musculo puede ser importante”, sefal6
Orta.

Octavio Sierra, director del Hospital confirmé que estan aceptando donaciones.

"Estamos recibiendo donaciones de equipo de proteccion y esperamos que nos
alcance. Lo incierto es no saber cuanto falta, pero siempre son buenos los
donativos”, comento.

Organizaciones de médicos y de la sociedad, como Médico o Paciente, también han
llamado a la poblacion a aportar insumos.

Pablo Cortés, neumodlogo del INER, quien por medio de un video convoca a la
sociedad a la donacion de equipo de proteccion del personal de salud, indicé que
en la actualidad el instituto tiene una buena cantidad de insumos de proteccion para
el personal de salud, pero existe la duda de que alcancen durante toda la
temporada de pandemia.

Por su parte, Justino Regalado, subdirector de Neumologia de la misma institucion,
sefialé que no hay desabasto de equipo de proteccién para personal, pero se trata
de un material que ocupan por miles de piezas todos los dias.

Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

AMLO: hay insumos suficientes para enfrentar al virus

Alma E. Muioz y Alonso Urrutia

30 de abril de 2020

La vispera de que médicos y cientificos, entre ellos varios matématicos, expliquen
acerca de la reduccion del nivel de contagio de Covid-19 en México, el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador aseguré que no hay nada que temer sobre la
disponibilidad de camas, medicamentos y equipos para atender a pacientes con el
virus.

Con las medidas de prevencion adoptadas, sefialo, se redujo la movilidad hasta 55
por ciento y se aplané la curva de contagio, por lo cual hay posibilidad, incluso, de
gue a partir del 17 de mayo, con cercos sanitarios, se reinicien clases y actividades
econdmicas en mas de mil municipios donde no hubo casos.

Plante6 que luego, en coordinacion con Estados Unidos y Canad4, se retomaran las
actividades industriales, con protocolos de sana distancia, con el fin de echar a
andar las cadenas de produccion que requieren insumos de los tres paises.

Ayer, en conferencia de prensa, inform6 que encontraron una empresa mexicana
gue desde 2003 fabrica ventiladores —los vendia al IMSS y al ISSSTE- a precios
mas baratos que en el extranjero, y confid en que a finales de mayo tendran 700
producidos en el pais, bajo coordinacién del Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia, a los cuales ya les realizan pruebas.

Lopez Obrador resaltd que todos los dias analizan el nivel de ocupacion de
hospitales Covid para conocer la disponibilidad de camas. Apoyado en gréaficas con
corte al 27 de abiril, resaltdé que a escala nacional la ocupacion es de 21 por ciento,
y de camas con ventilador, 14 por ciento.

En tanto, pacientes con patologias no relacionadas con el virus ocupaban hasta el
lunes 104 camas de las 3 mil 115 disponibles en hospitales privados. Esto nos da
seguridad, o no podria yo dormir.

Insistié en que no sucedio lo que se temia, que se saliera de control la pandemia y
no se tuvieran las camas, ventiladores, médicos para atender a los enfermos,
gracias a las medidas que se adoptaron; por eso la movilidad, en promedio, es de
45 por ciento y fue de manera voluntaria, sin medidas coercitivas ni toque de queda.

Ayer por la mafana, el canciller Marcelo Ebrard le informé que se terminaron de
adquirir todas las caretas para medicos, tras la llegada, el martes por la noche, de
100 mil procedentes de China.
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El jefe del Ejecutivo sefalo: Si las cosas marchan bien, viajaria a Estados Unidos
con el fin de iniciar el tratado comercial con ese pais y Canada el primero de julio,
asi como para agradecer al presidente Donald Trump por la venta de ventiladores.

Con la finalidad de hacer lo propio con el presidente de China, Ji Xinping, analiza
realizar ese largo viaje, porque tiene que ser en escala y lo mismo, por la salud.

Considerd que, con el reinicio de actividades econémicas, a partir de platicas que
sostienen los secretarios de Hacienda y de Economia con autoridades de Estados
Unidos y Canada, la industria de la exportacion alentara la inversion extranjera.

Adelanté que 500 mil pequefios empresarios, sobre todo del sector informal,
aceptaron los créditos por 25 mil pesos para hacer frente a la crisis por la pandemia.
Ver fuente
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Covid-19: Prefieren aislamiento al uso de cubrebocas

Dulce Soto

30 de abril, 2020

El uso de los cubrebocas no sustituye el aislamiento masivo, pero si es una medida
complementaria para ayudar a prevenir el contagio de Covid-19, reconocié Hugo
Lépez Gatell, Subsecretario de Prevenciéon y Promocion de la Salud.

"Usar cubrebocas para prevenir Covid no sustituye la medida mas importante, que
es 't quédate en casa", reiter6 a través de un video.

Sin embargo, indico, usar cubrebocas si puede ayudar a disminuir la transmision de
la infeccién, sobre todo de las personas con sintomas hacia otros.

"Lo méas importante es quedarse en casa. Esta medida nos permite que haya
millones de personas que no estén en el espacio publico y no se estén contagiando
unos a otros", indico.

"Aunque el cubrebocas puede ser un elemento auxiliar, un elemento que
complemente a la medida mas importante, que es quedarse en casa, el cubrebocas
mal usado puede contribuir a una falsa confianza", advirtio.

Lopez Gatell sefialdé que la persona que tiene cubrebocas siente que esta protegida

y entonces sale a la calle, aunque no debiera y convive con otros en demasiada
cercania, sin guardar la sana distancia.
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Agrego que, incluso, teniendo sintomas puede estar en contacto con otras personas
y no proteger su estornudo con el angulo interno del brazo.

"El cubrebocas puede ser un elemento complementario, pero lo mas importante es
guedarse en casa para no contagiar"”, insistio.

Afirmo que en ningln momento el gobierno de México, en particular la Secretaria de
Salud, ha dicho que no se deba usar cubrebocas.
Ver fuente (solo suscriptores)
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Con ensayos clinicos se busca un farmaco para controlar la enfermedad
Angeles Cruz Martinez

30 de abril de 2020

Mas de 28 mil articulos de investigacion se han publicado a escala mundial sobre el
SARS-CoV-2 en los pasados tres meses y estan en curso ensayos clinicos que
buscan comprobar la eficacia de diversos productos en el control de la enfermedad
pandémica. Hasta ahora, no existen datos suficientes para promover o
desincentivar su uso, afirmo el titular de la Secretaria de Salud, Jorge Alcocer
Varela.

El funcionario asistié anoche a la conferencia de prensa en Palacio Nacional, donde
hablé acerca de la composicion del virus y su mecanismo de accion en el
organismo, asi como de la respuesta que tiene el sistema de defensas. Resaltd que
el comportamiento es distinto para cada persona y depende de varios factores.

En cuanto a los medicamentos en estudio, comentd que ayer se reportd en Estados
Unidos que el antiviral Remdesivir, administrado a cientos de pacientes, ha
demostrado una disminucion de 12 a 10 en el niumero de dias de hospitalizacién de
los enfermos, pero se tiene que seguir estudiando, indicé.

Respecto de la plasmaféresis, comentd que es una de las técnicas mas
prometedoras, incluso para utilizarla mientras se logra el desarrollo de una vacuna.
No obstante, también se requiere de profundizar las investigaciones porque se ha
visto que hay diferencias en el plasma que se toma de personas que han superado
la infeccion de Covid-19.

No se tiene la misma respuesta con todos y eso depende de los donantes y la
respuesta que haya tenido su sistema de defensas durante la enfermedad, agregé.

Aumentan casos activos
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En la presentacion del reporte sobre el nuevo coronavirus, José Luis Alomia,
director de Epidemiologia de la Secretaria de Salud, coment6 sobre el incremento
de casos activos en los estados del centro de la Republica, de manera destacada
Michoacan, con 181; Morelos, 141; Hidalgo, 119, y Puebla, 184. Mas al sur esta
Guerrero, con 102.

De acuerdo con Alomia los casos activos son el motor de la pandemia, a partir de
los cuales se explica el comportamiento que tendra en las siguientes semanas. Son
las personas que iniciaron con sintomas de enfermedad respiratoria en los pasados
14 dias.

Ayer también se presento la Guia para la proteccion de la salud de las personas
con discapacidad en el contexto de Covid-19, donde se establecen las formas de
comunicacion y atencién médica para este sector de la sociedad.
Ver fuente
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El IMSS analiza sélo 29% de muestras de pacientes ambulatorios por falta de
reactivos, Mauricio Hernandez, director de prestaciones

Angeles Cruz Martinez

30 de abril de 2020

Por el desabasto internacional de reactivos e insumos necesarios para realizar las
pruebas de Covid-19, en el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) se analiza
s6lo 29 por ciento de las muestras de pacientes ambulatorios y 90 por ciento de los
hospitalizados, afirmé Mauricio Hernandez Avila, director de Prestaciones
Econdmicas y Sociales del organismo.

Dijo que al no efectuarse todas las pruebas se afectan los datos que deben
aportarse al sistema de vigilancia centinela, el método que utiliza la Secretaria de
Salud (SSA) con el fin de tener informacion sobre el comportamiento de la
pandemia, el nivel de transmision, los lugares por donde circula el virus y hacer las
estimaciones sobre la cantidad real de afectados.

En entrevista, Hernandez Avila consideré que a pesar de la carencia de pruebas en
el IMSS, la SSA dispone de una herramienta digital que le permite hacer los ajustes
para obtener las estimaciones. Ademas, existen otros datos utiles para conocerlas,
como la cantidad de incapacidades laborales expedidas por enfermedad Covid-19.

Al respecto, comentd que el IMSS ha emitido 40 mil incapacidades laborales en las

tres semanas recientes. De ellas, 6 mil son los llamados permisos Covid, que se

otorgan por Internet a las personas que consideran estar dentro de los grupos de

riesgo frente al nuevo coronavirus por su avanzada edad o tener alguna
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enfermedad cronica. El resto, 34 mil licencias laborales, son de afiliados que han
contraido el virus SARS-CoV-2.

Acerca del desabasto de pruebas diagnésticas, evidente en los hospitales donde
hay un continuo reclamo de los familiares porque no se les informa si el enfermo
internado tiene o no Covid-19, Hernandez Avila explicé que los proveedores del
IMSS —empresas privadas— no han podido cumplir los contratos para la entrega de
reactivos, los hisopos que se usan para la obtencion de la muestra de exudado
faringeo de los enfermos y tampoco de los medios de transporte. Estos son tubos
con una sustancia especial donde se coloca la muestra para su traslado al
laboratorio.

En el IMSS el mecanismo de operacion es que las muestras son recogidas por el
proveedor en los nosocomios y las lleva a alguno de los 80 centros concentradores,
de donde salen para los cuatro laboratorios autorizados para practicar los estudios.
Estos se encuentran en el Centro Médico Nacional La Raza en la Ciudad de México
y los centros de Investigacion Biomédica en Guadalajara, Mérida y Nuevo Leodn.

En conjunto, la capacidad instalada alcanza para procesar mil 300 muestras al dia,
lo que de por si es insuficiente. Solo de los pacientes ambulatorios se deberian
efectuar 2 mil estudios diarios y unos 300 que son los que cada dia estan
ingresando a los hospitales.

De ahi la decision de contratar los servicios de laboratorios privados en Baja
Caliornia, Puebla y Oaxaca con la finalidad de tener 500 pruebas mas. El IMSS
también cuenta con el apoyo solidario del Instituto de Diagnoéstico y Referencia
Epidemioldgica para otras 800 pruebas.
Ver fuente
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Orientaran desde el C5 sobre camas disponibles en los hospitales Covid. La
saturacion es de 55 a 60 por ciento: Sheinbaum

Rocio Gonzalez Alvarado, Laura Gomez Flores y Bertha Teresa Ramirez

30 de abril de 2020

El Gobierno de la Ciudad de México instald un puesto de mando en el Centro de
Comando, Control, Computo, Comunicaciones y Contacto Ciudadano (C5) para
orientar sobre la operacion de los hospitales que atienden a pacientes con Covid-
19, las 24 horas, los siete dias de la semana, por medio del nimero telefonico de
emergencias 911, a fin de dirigirlos a donde hay disponibilidad de espacios y evitar
unidades médicas saturadas.
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Acompainiada de integrantes de su gabinete, la jefa de Gobierno, Claudia
Sheinbaum, también inform6 que desde ayer los hospitales del IMSS atienden a
enfermos de Covid-19 que carecen de seguridad social, siempre y cuando lleguen a
las salas de urgencias en ambulancias del Centro Regulador de Urgencias Médicas.

Ademas, aclaré que el hospital temporal habilitado en el Centro Citibanamex solo
recibird a pacientes en etapa de recuperaciébn que sean redirigidos por otros
hospitales, pues no habra atencion directa.

En videoconferencia desde el C5, la mandataria detall6 que la saturacion en los
hospitales Covid-19 es de entre 55 y 60 por ciento, dependiendo de la hora del dia,
pero va a disminuir con la llegada de cien respiradores, la entrada en operacion de
las unidades médicas de las secretarias de la Defensa Nacional y de Marina, asi
como la reconversién de otros tres nosocomios del gobierno capitalino.

Respecto del puesto de mando, explicé que el objetivo es indicar a los enfermos de
Covid-19 a qué hospital dirigirse, pues se tendr4& comunicacion con todos los
nosocomios que estan atendiendo este padecimiento, entre ellos los institutos
nacionales de salud, los de la Secretaria de Salud federal, el IMSS, el ISSSTE, los
de la ciudad y del estado de México, y posteriormente los de la Sedena y Marina.

Luego de dar a conocer la lista de servidores publicos contagiados por el
coronavirus, la jefa de Gobierno negd que hayan fallado los protocolos de atencion,
tras sefialar que se tomaron previsiones mucho antes de que se declarara la
emergencia sanitaria, pero se revisard si hubo alguna falla por conducto de la
Secretaria de la Contraloria.

Muchos de ellos no pueden estar en su casa, son servidores publicos que estan en
condiciones de riesgo y, en algunos casos, han sido contagiados en los centros de
trabajo y otros afuera, refirié.

El Sistema de Transporte Colectivo Metro asegurd que los trabajadores con SARS-
CoV-2 activo estan en aislamiento domiciliario y no desempefian labores que
incluyan el contacto directo con los usuarios.

Por otra parte, se reporté la muerte a consecuencia de Covid-19 de José Luis
Medrano Corona, jefe de grupo de la Policia de Investigacion y encargado de las
galeras del Ministerio Publico en Cuauhtémoc. Es el cuarto servidor publico de la
Fiscalia General de Justicia que fallece por esa causa.

Hace unos dias, el oficial de 54 afios presento problemas respiratorios y gripe, que
se complicaron, por lo que fue internado en un nosocomio del ISSSTE, donde se
reporté que fallecié por el coronavirus.
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Trascendié que el fiscal desconcentrado en Cuauhtémoc, Victor Castro, y tres
secretarios, dieron positivo a la prueba.
Ver fuente
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Nifios no son inmunes a Covid, asegura SSA. Covid-19. Ven mas vulnerables
a menores con males cronicos. Pide pediatra poner atencion en falta de
apetito o en respiracion

Natalia Vitela

30 de abril, 2020

Los niflos con el sistema inmune comprometido y con comorbilidades son mas
susceptibles a agravarse y fallecer en caso de contraer Covid-19, sin embargo,
quienes no presentan estas condiciones no estan exentos, especialmente cuando
no se detectan los signos de alarma a tiempo, advirti6 Omar Enrique Cisneros,
infectologo pediatra de la Secretaria de Salud.

El especialista indicd que es importante que la poblacion tenga claro que los nifios
no son inmunes y los sintomas empiezan a manifestarse entre el cuarto y sexto dia
de la exposicion y pueden agravarse tres dias después.

Los signos de alarma, agregd, son la dificultad para respirar o no acepte alimento.
"Acaba de salir una recomendacion por parte de la Asociacion Espafola de
Pediatria, que recomienda estar atentos porque habia casos de nifios en estado de
choque y que podria relacionarse a Covid, pero luego, muy pronto, llegd un
comunicado completo diciendo que no quieren alarmar, sino que se esté atento a
los datos de alarma”.

"(Hay mas riesgo) en nifios con afectacién pulmonar..., con fibrosis quistica,
asmaticos, con enfermedad pulmonar crénica o con bronco displasia pulmonar, que
suelen presentarla los prematuros; con problemas de corazén", detallo.

Los pacientes pediatricos que reciben quimioterapia también son mas vulnerables.
El experto agregd que nifios con desnutricion o con ausencia de vacunas, como la
del neumococo, tienen mayor riesgo.

"Tenemos en México pacientes pediatricos pero crénicos porque tienen

enfermedades crénicas, como insuficiencia renal. Es decir, también hay nifios con
enfermedades de base y son los que mayor riesgo corren”.
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El experto indicé que estudios publicados en The New England Journal of Medicine
en alrededor de 200 nifios con Covid-19, revela que la mayoria presenta cuadros
leves.

"Pero si hay nifios que han necesitado ventilacion mecanica y que
desafortunadamente han fallecido".

De acuerdo con el experto, la presentaciéon cuando es grave, puede ser similar a la
de los adultos.

"Con una gran afectacion pulmonar y necesidad de ventilacion mecanica agresiva
porque este virus hace una tormenta inflamatoria importante; genera trombosis,
mucha inflamacién y es dificil de frenar este proceso inflamatorio exagerado que es
a lo que se refiere la Asociacion Espafiola de Pediatria con respeto a estos estados
de choque".

La Secretaria de Salud reporté que uno de los fallecimientos por Covid-19 se
registr6 en una menor con sindrome de Down, condicion genética que altera la
respuesta inmune.

Por su parte, Pablo Cortés, neumodlogo pediatra del INER, indicé que a la fecha en
esta institucién solo se ha hospitalizado por Covid-19 un menor de 12 afios, que ya
fue dado de alta.

"Empezamos a recibir adultos en un pabellébn de neumologia pediatrica donde no se
recibian adultos porque era para nifios, pero ahora se convirti6 en un (area) para
ver adultos intubados unidos a un ventilador mecanico, porque de nifios tuvimos un
solo caso".

Acumulado
Numero de contagios y muertes en poblacion infantil
Casos confirmados

| EDAD || CASOS |
| 0-4 afios || 84 \
| 5-9afios || 58 \
| 10-14 afios || 85 |
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Decesos
| ANO || CASOS |
L1 2 |
L2 | 1
L 4 | 1|

Fuente: Datos abiertos de la SSA
Ver fuente (solo suscriptores)
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La movilidad de enfermos define la disponibilidad de camas en hospitales
Angeles Cruz Martinez

30 de abril de 2020

La ocupacion de camas con ventilador para enfermos de Covid-19 es dindmica y
aunque persiste la saturacion en varios hospitales que se ubican en el valle de
México, este miércoles el Instituto Nacional de Cardiologia se reporta con
disponibilidad, mientras el Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional
(CMN) Siglo XXI tiene una disponibilidad media.

En el Hospital Juarez de México, que desde hace varios dias aparece sin
disponibilidad en la aplicacion del Gobierno de la Ciudad de México sobre la
situacién de la red de hospitales aqui y los municipios conurbados con el estado de
México, hay una movilidad constante de pacientes. Algunos son dados de alta,
como ocurrié el pasado martes, cuando egresaron ocho personas y también dentro
del nosocomio, conforme cambian las condiciones de salud de los afectados se
decide su traslado a otra area, de hospitalizaciéon general o cuidados intensivos.

Respecto del CMN Siglo XXI del IMSS, aunque cuenta con espacios disponibles,
trabajadores de diferentes hospitales sefialaron que es complicado el traslado de
pacientes a ese nosocomio y ha habido ocasiones en que no logramos que reciban
a los enfermos con el fin de que se les brinde atencion de alta especialidad. “Aqui —
en un hospital general- los apoyamos con lo que tenemos”, comentaron.

En tanto, en la primera semana de operacion del convenio entre el gobierno federal

y hospitales privados, 338 derechohabientes del IMSS han sido atendidos, la
mayoria mujeres (329) que dieron a luz por parto o cesarea.
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Mauricio Hernandez Avila, director de Prestaciones Econémicas y Sociales del
IMSS, inform6 que dos personas fueron intervenidas por enfermedad del apéndice,
ocho por hernias y cuatro por problemas en la vesicula.

En un mensaje difundido en redes sociales, el funcionario recordé que el convenio
Todos Juntos por la Salud, en el que participan la Asociacion de Hospitales
Privados y el Consorcio Mexicano de Hospitales Privados, estara vigente hasta el
23 de mayo, con posibilidades de extenderse, con base en la evolucion de la
pandemia de Covid-19.

Recorddé que el proposito principal del acuerdo es liberar los espacios de
hospitalizacion en el IMSS para privilegiar la recepcion de personas con el nuevo
coronavirus, asi como disminuir el riesgo de contagio al resto de derechohabientes.

Comenté que se prevé que seran 300 hospitales privados los que participen. Hasta
ahora van 181 que ya han sido acreditados por el Consejo de Salubridad General.
Ver fuente
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Covid-19. Panorama

Casos confirmados y muertes en México en el ultimo mes, segun la Secretaria
de Salud

30 de abril, 2020

| | Contagios || Muertes |
| 25Marzo || 475 | 6 |
| 1Abrl || 1378 | 37 |
| 8Abril || 3181 | 174 |
| 15Abril || 5847 | 449 |
| 22Abril || 15554 || 970 |
| 29Abril || 17799 | 1,732 |

1 CDMX

4,782

Decesos: 389

2 EDOMEX

2,863

Decesos: 143

3BC

1,495
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Decesos: 215

11 JALISCO
326
Decesos: 25

13 NL
313
Decesos: 13

TOTAL

17,799 Confirmados
Activos: 5,444
Recuperados: 11,423

LOS OTROS ESTADOS

YuC ko4
L SLP |8 |
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- CAMP |87 |

EN EL MUNDO
3,193,961
CASOS TOTALES

227,638
TOTAL DE MUERTES

PAISES CON MAS CASOS

- EU: 1,039,909

- Espana: 236,899

- Italia: 203,591

Nota: Corte al 29 de abril a las 22:30 horas.
Ver fuente (solo suscriptores)
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Ley sobre trabajo no asalariado debe incorporar la seguridad social

Tania Espinosa

Angel Bolafios Sanchez

30 de abril de 2020

El estado de vulnerabilidad de las personas trabajadoras no asalariadas, que
acentuo la emergencia sanitaria por contagios de SARS-CoV-2 —causante de Covid-
19—, hace imprescindible que la ley en la materia que debe expedir el Congreso de
la Ciudad de México incorpore el disefio de un mecanismo de seguridad social para
dicha poblacién.

La coordinadora para Ameérica Latina del Programa de Derecho de WIEGO (Mujeres
en Empleo Informal: Globalizando y Organizando), Tania Espinosa Sanchez, explicé
gue asi se planteé en una propuesta de modificacién a las iniciativas presentadas
por legisladores que se elaboré junto con uniones de trabajadores no asalariados,
como las de organilleros, aseadores de calzado y trovadores, entre otras, a partir de
lo que establece la Constitucion Politica capitalina.

Sefialé que mas alla del apoyo de mil 500 pesos que recibirdn del gobierno de la
ciudad por la contingencia, la apuesta para enfrentar esta situacion tendria que ser
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el minimo vital que establece también la Constitucion local como un derecho para
asegurar una vida digna.

La ley que al respecto debe expedir el Congreso, al igual que la ley en materia de
trabajo no asalariado y comercio en via publica, es, sin embargo, otro pendiente del
Legislativo.

Espinosa Sanchez advirti6 que la pandemia permiti6 a los trabajadores no
asalariados estar al tanto de cudl es su estado de vulnerabilidad en una crisis no
prevista como esta, y abre la oportunidad de que incidan ante el Legislativo para
gue la ley que se expida no establezca menos derechos de los que sefala la
Constitucion, como el de la seguridad social.

Dijo que normalmente se piensa la seguridad social como acceso a atencion
médica, pero es mas amplia e incluye otros servicios, entre los que tendrian que
desarrollarse mecanismos que les permitan contar con fondos de emergencia ante
situaciones como la que actualmente enfrentan, aunque reiteré que el minimo vital
gue se establecio como una renta basica en la Constitucion tendria que ser la
apuesta a esta emergencia.

Si bien el proyecto de dictamen sobre dicha ley que elabor6 la Comision de Puntos
Constitucionales e Iniciativas Ciudadanas alude a ese derecho, Espinosa Sanchez
enfatiz6 que la Constitucion sefiala expresamente que la legislacibn debe
determinar el mecanismo y no relegarlo a una reglamentacion.

Refiri6 que el Reglamento de Trabajadores No Asalariados vigente refiere, por
ejemplo, que el hospital Gregorio Salas estara a su disposicion para recibir atencion
meédica, y eso dejo de suceder hace afos.
Ver fuente
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Reforma

Covid-19. Ve OMS aislados los casos de mal inflamatorio en nifios

30 de abril, 2020

Especialistas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) consideraron ayer
como muy aislados los casos de menores con cuadros graves de sindromes
inflamatorios tras contraer el nuevo coronavirus, y subrayaron que una amplia
mayoria no ha mostrado ese tipo de sintomas.

"En algunos casos se ha informado de sindromes inflamatorios parecidos al mal de
Kawasaki (como comunmente se conoce el shock téxico), pero en muy pocos
pacientes y solo en un par de paises", sefialdo la jefa del departamento de
Enfermedades Emergentes de la agencia de la ONU, Maria Van Kerkhove.

La especialista dijo que la mayoria de los nifios que han contraido el virus en el
mundo mostraron sintomas relativamente leves, y que en raras ocasiones hubo
menores en estado grave y algunas muertes.

"(Los casos de shock toxico fueron) complicaciones que se dieron en algunos nifios,
pero de forma aislada, por lo que es importante que los padres estén tranquilos",
agrego, por parte, el jefe ejecutivo de la OMS para Emergencias Sanitarias, Mike
Ryan.

Pediatras en ltalia, Espafia y Reino Unido alertaron el martes sobre cuadros clinicos
graves en menores relacionados con el Covid-19, como el mencionado mal de
Kawasaki, que suele conllevar sarpullido, fiebres muy altas y ampollas en la boca.

Kerkhove sefialo que, si bien estos sintomas son poco comunes, se necesita que la
red internacional de médicos continde con la recopilacién de informacién para, de
ser necesario, ajustar los tratamientos.

Ver fuente (solo suscriptores)

Volver al Contenido

71


https://busquedas.gruporeforma.com/reforma/BusquedasComs.aspx

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

La Jornada

Covid-19. Es 22% del mundo vulnerable al brote, de acuerdo con
investigadores de la Universidad de Londres

30 de abril, 2020

Una quinta parte de la poblacion mundial, alrededor de mil 700 millones de
personas, sufre al menos un padecimiento que podria agravar el impacto del nuevo
coronavirus, de acuerdo con investigadores de la Universidad de Londres.

El andlisis tomo en cuenta las enfermedades respiratorias crénicas, las coronarias,
el cancer, la diabetes, los males renales, la obesidad y el VIH, males que la
Organizacion Mundial de la Salud y otros organismos sanitarios califican como
problematicos en la lucha contra el Covid-19.

Los cientificos, ademas, estimaron que, de la cantidad dada, unos 400 millones de
personas tendrian dos o mas patologias previas.

"Esto no significa que vayan a desarrollar la version severa del Covid-19 si se
infectan”, explico el principal autor del estudio Andy Clark.

"(Pero) tienen una mayor probabilidad de contraer una enfermedad grave".

Las patologias mas habituales que elevan el riesgo son las coronarias, seguidas de
las respiratorias y las renales, muestra la investigacion.

Por region geografica, destacan la diabetes en algunos Estados insulares y el VIH
en varios paises del sur de Africa.
Ver fuente (solo suscriptores)
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Excélsior

Tabaquismo, posible factor de riesgo ante Covid-19. Los cientificos analizaron
un conjunto de datos de ARN expresados por varios tipos de tejido pulmonar,
comparando consumidores actuales, anteriores y no fumadores

30/04/2020

Cientificos del Baylor College of Medicine, en Estados Unidos, identificaron al
tabaquismo como un posible factor de riesgo para contraer la infeccion por Covid-
19, segun un estudio publicado este miércoles.

Hombre en situacion de calle con Covid-19 se refugia en cajero

Para la investigacion, los cientificos analizaron un conjunto de datos de ARN
expresados por varios tipos de tejido pulmonar, comparando consumidores
actuales, anteriores y no fumadores.
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Ademas, observaron la expresion de ACE2, la molécula en el tracto respiratorio que
COVID-19 usa para unirse e infectar células humanas, y de FURIN y TMPRSS2,
enzimas humanas que se sabe facilitan la infeccion por coronavirus.

Con ello, encontraron un aumento de 25 por ciento en la expresion de ACE2 en los
tejidos pulmonares de las personas que fumaron al menos cien cigarros durante su
vida; asi como un incremento de la presencia de la enzima FURIN.

Asimismo, descubrieron que fumar remodelaba la expresion génica de las células
en los pulmones para que ACE2 tuviera mas presencia en aquellas que secretan
moco para proteger las membranas mucosas.

El significativo efecto de fumar en la expresion pulmonar de ACE2 identificado en
este estudio indica no s6lo un aumento en los puntos de entrada para el virus, sino
gue también puede sugerir un mayor riesgo de union viral en los pulmones de las
personas fumadoras”, sefalo el estudio.
Ver fuente
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Varias entidades todavia no aclaran qué acciones aplican contra la epidemia
Fernando Camacho Servin

30 de abril de 2020

A pesar de que México se encuentra en la fase tres de la pandemia de Covid-19,
varios estados aun no presentan informacion clara y suficiente en sus paginas
oficiales acerca de la enfermedad ni los recursos econémicos que estan destinando
para combatirla, sefialé Estefania Medina Ruvalcaba, fundadora de la organizacion
no gubernamental Tojil-Estrategia contra la Impunidad.

Estamos trabajando en el programa Susana Vigilancia, un mecanismo para dar
seguimiento a todas las acciones, planes, programas y fondos que establecen tanto
el gobierno federal como los estatales en materia de salud, pero también de
reactivacion econémica, explico la abogada en entrevista.

Uno de los principales hallazgos de Tojil en su primer analisis es que solo 24
entidades federativas contaban con un micrositio oficial o con informacion
concentrada sobre el tema Covid-19, y aunque en la actualidad esa cifra ya se
elevo a 29, Campeche, Morelos y Tabasco siguen sin presentar reportes especiales
a los ciudadanos sobre la pandemia, sus avances y cOmo se actua frente a ella.

Ademas de la cantidad de informacion que proporcionan los estados a proposito del
nuevo coronavirus, seflalé Medina, Tojil estudia si tienen y publican estrategias y
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acciones contundentes contra la enfermedad, y si éstos cuentan con una base legal
y presupuestal.

Si los ciudadanos no podemos acceder a un minimo de informacion en esta crisis
sanitaria, ¢como podemos pasar a la fase de identificacion de los posibles riesgos
de corrupciéon u opacidad en el ejercicio de los recursos; por ejemplo, en la manera
en que se realizan las compras, se cuestiond.

Luego de destacar que varias entidades federativas han avanzado en la difusién de
informacion luego de que se les hiciera ver sus fallas, la abogada recalcé la
importancia de analizar el ejercicio de los recursos publicos, porque en algunas
paginas de gobierno anuncian miles de millones de pesos para tal o cual actividad,
pero no sabemos si es reclasificacion de otro gasto o un fondo, como se va a
ejecutar o cOmo seleccionaron a la poblacién objetivo.
Ver fuente
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Publicacion en el Diario Oficial de la Federacion

SECRETARIA DE SALUD

CONVENIO Especifico de Colaboracion en materia de transferencia de
recursos presupuestarios federales con el caracter de subsidios para la
implementacién de acciones y proyectos con nuevas modalidades, del
Programa Fortalecimiento a la Atencion Médica, que celebran la Secretaria de
Salud y el Estado de Querétaro

30 de abril, 2020. Primera Seccién, pags. 59 a 84

Ver convenio aqui
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La Jornada

Farmaco contra tumores de mama prueba efectividad en cancer de prdéstata
avanzado, segun un ensayo clinico que public6 New England Journal of
Medicine

30 de abril de 2020

Madrid. Un medicamento que ya tiene licencia para tratar cancer de mama y ovario
es mas efectivo que la terapia hormonal dirigida para controlar el mal en algunos
hombres con cancer de préstata avanzado, segun un ensayo clinico que publico
New England Journal of Medicine.

Olaparib, pildora sin los efectos secundarios de la quimioterapia, puede apuntar al
talon de Aquiles en el cancer de préstata con una debilidad en su capacidad para
reparar el ADN dafiado. Est4 a punto de ser aprobada como el primer tratamiento
genéticamente dirigido para esa enfermedad.

Este farmaco de medicina de precision, tratamiento llamado inhibidor de PARP, que
se dirige a las células cancerosas con genes defectuosos de reparacion del ADN,
bloqued el crecimiento del tumor de manera mas efectiva que las terapias
hormonales modernas dirigidas abiraterona y enzalutamida.

Los resultados finales del ensayo anunciaran la aprobacion de olaparib en el cancer
de prostata en Estados Unidos y Europa este afio.

Un equipo del Instituto de Investigaciéon del Cancer, en Londres, y The Royal
Marsden NHS Foundation Trust, junto con colegas de todo el mundo, estudié a 387
hombres con cancer de préstata avanzado que tenian alteraciones en uno o mas de
15 genes de reparacion de ADN.

Hallaron que el uso de olaparib en este grupo retrasé significativamente la
progresion del mal.

Los enfermos que tenian genes BRCA1, BRCA2 o ATM defectuosos fueron los que
méas se beneficiaron, ya que su enfermedad tard6 7.4 meses en progresar, en
comparaciéon con 3.6 meses en los que recibieron enzalutamida y abiraterona.

Los hombres con una alteracion en cualquiera de los otros 12 genes de reparacion
de ADN preseleccionados también se beneficiaron.

En general, para los hombres con cualquiera de los 15 genes defectuosos de
reparacion del ADN que recibieron olaparib, el tiempo antes de que empeorara el
cancer fue de 5.8 meses en promedio, en comparacion con 3.5 meses con un
tratamiento hormonal dirigido.
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La supervivencia general de los hombres con genes BRCAl, BRCA2 o ATM
defectuosos fue de 19 meses en promedio para los que recibieron olaparib, en
comparaciéon con 15 meses a los que se les aministr6 abiraterona o enzalutamida.

Resultados prometedores

Por otro lado, un equipo dirigido por la Universidad de California en Los Angeles,
Estados Unidos, desarroll6 un nuevo método para entregar el ADN en las células
madres y en las inmunes de forma segura, rapida y econémica.

El método, descrito en la revista Proceedings, de la Academia de Nacional de
Ciencias de Estados Unidos, proporcionara una nueva herramienta para la
fabricacion de terapias genéticas destinadas a personas con cancer, trastornos
genéticos y enfermedades de la sangre.

Estamos averiguando como hacer que las herramientas de edicion genética lleguen
a las células de forma eficiente, segura y econémica. Queremos introducirlas en
enormes cantidades de células sin usar virus, tratamientos de electrochoque o
productos quimicos que abran la membrana y maten a muchas de las células.
Nuestros resultados hasta ahora son prometedores, explico Paul Weiss, autor
principal del trabajo.

En la practica actual, las células utilizadas para las terapias genéticas son enviadas
a laboratorios especializados, 1o que puede llevar hasta dos meses para producir un
tratamiento individualizado.

Ademas, esos tratamientos son costosos: uno para un paciente puede costar
cientos de miles de euros.

El método podria utilizarse con CRISPR, técnica de ingenieria genética que permite
editar el ADN con notable precisién. Aungque su uso de manera eficiente, segura y
econOmica ha demostrado ser un desafio, se espera que este nuevo método puede
ser capaz de resolver.

Experimentacion

En Washington, se mostré una prueba de sangre que ayuda a detectar muchos
tipos de cancer en un estudio entre miles de personas sin antecedentes o sintomas
de la enfermedad.

La prueba todavia es experimental. Incluso sus defensores dicen que debe
mejorarse y que los resultados publicados el martes no son ideales. Sin embargo,
sefialan qué beneficios y desventajas podria haber de utilizar estas pruebas
basadas en genes, llamadas biopsias liquidas, en la atencién rutinaria: en este
caso, con tomografias PET para confirmar o descartar posibles tumores.
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Creemos que es viable, sostuvo Nickolas Papadopoulus, cientifico de la Universidad
Johns Hopkins que ayudo a desarrollar la prueba. Utilizarla junto con métodos de
escaneo estandar duplico los canceres que fueron detectados en el estudio, agrego.

Los resultados fueron publicados en Science y discutidos en una conferencia de la
Sociedad Estadunidense para la Investigacion del Cancer que se llevd a cabo en
linea debido a la pandemia del Covid-19.
Ver fuente
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Remdesivir reduce tiempo de recuperacion de Covid-19, dice EU; China
aseguraque no

30 de abril de 2020

Washington y Paris. Por primera vez, un estudio grande encontré que un farmaco
experimental funciona para tratar el nuevo coronavirus, y funcionarios del gobierno
de Estados Unidos informaron este miércoles que trabajarian para ponerlo a
disposicion de pacientes apropiados lo mas rapido posible.

En un estudio con mil 63 pacientes lo suficientemente enfermos para ser
hospitalizados, el remdesivir, de la compafia Gilead Sciences, acorto el tiempo de
recuperacion en 31 por ciento, 11 dias en promedio respecto de los 15 de los que
recibieron el tratamiento habitual. EI medicamento también podria reducir el nimero
de muertes, aunque todavia no es seguro, segun los resultados del estudio.

Lo que ha demostrado es que puede bloquear este virus, comenté Anthony Fauci,
de los Institutos Nacionales de la Salud de Estados Unidos (NIH, por sus siglas en
inglés).

“Ahora, cualquier otro posible tratamiento tendra que ser probado contra o en
combinacién con el remdesivir, sefialo.

Fauci presentd los resultados durante una conferencia en la Casa Blanca. El
remdesivir se evalUa en por lo menos siete estudios, pero éste, dirigido por los NIH,
fue el mas estricto.

Por otro lado, un estudio realizado por China publicado en The Lancet contradice
las declaraciones de la farmacéutica estadunidense. Segun los resultados de la
investigacion, el medicamento no tiene ningun beneficio clinico significativo contra la
Covid-19.
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El tratamiento con remdesivir no acelera la curacion ni reduce la mortalidad
relacionada con el Covid-19 respecto de un placebo, segun este estudio.
Ver fuente
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Demanda Conapred no imponer horario de compras a ancianos. Presenta la
Ibero 9 medidas en favor de personas en estado de pobreza

Victor Ballinas, Jessica Xantomila, José Antonio Roman y Carolina Gomez

30 de abril de 2020,

El Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién (Conapred) advirti6 que acotar
horarios de entrada a adultos mayores, mujeres embarazadas 0 personas con
discapacidad en supermercados y establecimientos de venta de alimentos es
discriminatorio y excluyente. En tanto, organizaciones campesinas y la Universidad
Iberoamericana (Ibero) hicieron un llamado a adoptar medidas econémicas en favor
de la agricultura y la mitigacién en la pérdida de ingresos y empleos provocadas por
la emergencia sanitaria del Covid-19.

En el Senado, Movimiento Ciudadano demand6 al gobierno federal atender los
brotes de la pandemia reportados en Petroleos Mexicanos y que se controle la
propagacion entre los trabajadores, porque debido a la falta de atencién oportuna
hay 268 casos confirmados de Covid-19, 18 empleados se encuentran en terapia
intensiva y han fallecido 31.

En este entorno, se anuncié que debido a la pandemia por primera vez no se
realizard la marcha del Orgullo LGBT en la capital del pais, aunque el comité
organizador informé que no dejara pasar la conmemoracion anual y el sdbado 27 de
junio llevara a cabo una serie de actividades que se difundiran mediante las
plataformas digitales.

Después de sefialar que tiene conocimiento de que algunos establecimientos
limitan el acceso a determinados grupos de personas, el Conapred insté a
propietarios, encargados y trabajadores de dichos comercios a que los horarios de
compra para adultos mayores o mujeres embarazadas sean preferentes y no
restrictivos. Es decir, que si no acuden en las horas sefialadas también puedan
realizar sus compras.

Exigié que brinden prioridad de acceso a estas personas, asi como a quienes tienen
alguna discapacidad y a jefes de familia con nifios a su cargo, ademas de que
faciliten la compra de articulos esenciales; que no obstaculicen dicha actividad por
razones injustificadas, como la edad, discapacidad, embarazo, profesion o
condicion de salud.
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En tanto, la Unidad de la Fuerza Indigena y Campesina sefiald que ante las
afectaciones que genera la pandemia, el gobierno debe establecer un programa de
rescate para la agricultura de granos basicos y no esperar a que termine la
contingencia sanitaria.

Isidro Pedraza, presidente de dicha organizacion, precisé que los productores estan
preocupados por los insumos para sembrar y también han tenido problemas para
encontrar trabajadores, porque nadie quiere salir, lo que seguramente encarecera la
mano de obra.

A su vez, la Ibero propuso un paquete de nueve medidas econémicas con la
finalidad de mitigar la pérdida de ingresos y empleos, entre las cuales esta triplicar
durante mayo y junio el valor de la transferencia mensual que reciben las personas
en estado de pobreza. Otra medida es financiar ciertos restaurantes y la produccién
y distribucion de comida en puntos claves de las ciudades, por medio de una
asociacion publico-privada.
Ver fuente
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Confinados, 38.3 millones de nifios tendran hoy un festejo distinto en su dia
Arturo Sanchez, Laura Poy y Jessica Xantomila

30 de abril de 2020

Debido al confinamiento, este 30 de abril, Dia del Nifio, sera muy diferente y
singular para los 38.3 millones de nifios y adolescentes que hay en el pais.
Especialistas médicos y sicologos han advertido que, para afrontar el estrés de los
menores, especialmente de entre tres y seis afios de edad, registrado a causa de la
pandemia del Covid-19, son fundamentales el juego y la validacion de sus
emociones.

De acuerdo con Maria Teresa Monjaras Rodriguez, académica de la Facultad de
Sicologia de la UNAM, los pequefios en edad preescolar si perciben esta situacion
de amenaza sanitaria, lo que les representa estrés. La especialista en sicopatologia
del desarrollo comenté que en una exploracién que hizo con madres de familia, la
mayoria indicO que percibe cambios de conducta en los infantes a partir de la
contingencia sanitaria: apatia, llanto, berrinche, intolerancia, aburrimiento o
sobrealegria.

A causa del confinamiento, en las casas hogar del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia las celebraciones por este dia seran muy diferentes
a las de afos anteriores. Ahora, los menores no podran salir a festivales y sus
actividades se limitaran a lo que cada institucién acuerde.
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Eduardo tiene 12 afios, y o que mas extrafia es salir a jugar futbol. Por eso, desde
la semana pasada espera que llegue por correo el juego de la temporada para
seguir practicando en su consola de videojuegos. Como ellos, muchos nifios
tendran una celebracion diferente. Sin salir a la calle para usar la bicleta nueva ni
compartir con los comparieros de la escuela sus nuevos juguetes.

Para Emiliano, Natalia y Eduardo, este Dia del Nifio serd especial. Todavia me
parece como vivir en una pelicula de terror cuando pienso lo que puede hacernos
un bicho que no se ve. Ojala que el préximo Dia del Nifio pueda jugar con mis
amigos al futbol y no sélo vernos en Internet, afirma Eduardo.

Datos del Inegi indican que en México viven 11.4 millones de nifios de cero a cinco
afnos; 13.2 millones tienen entre 6 y 11 y 13.7 millones son adolescentes de 12 a 17
afos. En total, representan 34.9 por ciento de la poblacién del pais.

Para disminuir el estrés en los nifios, la sicéloga Monjaras Rodriguez subrayé que
como adultos debemos conservar la calma y ser tolerantes; escuchar a los
pequefios; limitarles el acceso a la television, teléfonos celulares y pantallas; crear
rutinas de actividad fisica y jugar con ellos, pues a través del juego pueden manejar
mejor sus emociones.

Universum, Museo de las Ciencias, festejara hoy con una jornada virtual de
actividades de ciencia, magia, cuentacuentos, musica, descubrimientos vy
elaboracién de mascaras. La cita es a partir de las nueve de la mafiana y durante
diferentes horarios a lo largo del dia, que se pueden consultar en su pagina web
http://www.universum.unam.mx/.
Ver fuente
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Pedro Lichtle: Las nifias y los nifios de la pandemia (Opinién)

30 de abril de 2020

Poco se ha hablado de los efectos que la pandemia esta teniendo sobre las nifias y
los nifios, pero son ellas y ellos quienes la mayor parte de sus vidas estaran
marcadas por la pandemia. Son ellas y ellos quienes entenderan la globalidad del
mundo, el concepto de resiliencia, el uso de la tecnologia y la innovacion para el
bien social, pero también son ellas y ellos quienes estan sufriendo de una manera
acelerada la exclusion digital, la fragilidad de la economia y vivir bajo incertidumbre.

De acuerdo con la ONU, en el mundo hay alrededor de 1,900 millones de menores

de catorce afos, representando casi el 38% de la poblacion total. Para México las

cifras se sitian en 40 millones de menores de 14 afios, siendo el 35% de la

poblacién en el pais. Pensar en este grupo de edad no es cosa menor, pues mas de
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una tercera parte de la poblacion se estd viendo afectada de una forma que
requerira planteamientos especiales.

Uno de los rubros que deberan tener atencion especial es la salud de lo menores.
Si bien la incidencia del coronavirus en la nifiez es baja, en México menos del 1.5%
de los casos confirmados, las consecuencias en la salud mental y fisica de los
menores podran ser relevantes. Los efectos emocionales a los que estdn expuestos
por el aislamiento, el estrés y el alejamiento social y familiar, entre otros aspectos,
podra tener repercusiones en la salud emocional de los menores.

Otro aspecto es la educacion. Segun el Instituto Nacional para la Evaluacion de la
Educacién, en México aproximadamente hay 25.5 millones menores registrados en
educacion basica. A pesar de ello es la poblacion en edad de asistir a la escuela
con la mayor tasa de inasistencia, casi cinco millones no estan registrados. Si a esto
se adiciona que el 90% de la matricula de primaria y secundaria esta registrada en
escuelas publicas y en preescolar es el 85%, esta generacion se verd afectada sin
asegurar una educacién de calidad. El ciclo escolar se vio interrumpido y aunque se
prevé una fecha de regreso y de conclusiéon del afio escolar, la educacién a
distancia no fue una verdadera solucién para todas y todos los nifios.

A pesar de que la adopcién de tecnologias surgidé como uno de los aspectos
innovadores para mantener la educacion a distancia, la Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién en los Hogares (ENDUTIH)
2019 realizada por el INEGI, reporté que solo el 70.1% de la poblacion en México
es usuaria de internet, pero la cifra baja a 47.7% en zonas rurales. Ademas, solo el
43% de la poblacion usa computadoras y existen 23.5% de hogares que no tienen
televisores digitales. Situacion que complico la inclusion digital de la nifiez en la
educacion.

Por dltimo, también es importante mencionar que la desigualdad puede
profundizarse con los menores por la situacion econémica que afecta a sus
hogares. Tan sélo, el CONEVAL establecia en 2018 que aproximadamente 51% de
la nifiez vivia en la pobreza. Sin embargo, durante la crisis dicha situacion puede
aumentar.

Por un lado, esta condicién se agrava al considerar los mas de dos millones de
nifias y nifios que trabajan y que estaran sufriendo los impactos de las restricciones
de movilidad para buscar su sustento. Por otro lado, algunos de los programas
sociales que estaban dirigidos a este grupo han dejado de operar, como los apoyos
nutricionales, comedores escolares y jornadas escolares completas en donde
mejoraban su nutricion y aprendian otra serie de competencias.
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Desafortunadamente, tendra que haber una intervencion inmediata de los gobiernos
para atender a este grupo poblacional, que si bien no se estd viendo afectado
directamente por los embates del coronavirus, si esta sufriendo las consecuencias
de las restricciones que han generado la pandemia y de la crisis econdmica que
estamos viviendo. Abogo por que existan esfuerzos que permitan que la nifiez de
México no se vea mas afectada, pero también por acciones que nos permitan ver en
ella el futuro mas prominente de nuestro pais.
Ver fuente
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Milenio

Afecta “encierro” en la salud mental de la nifez. La psicdloga Claudia Rivera
sefialé que la cuarentena puede provocar angustia, apatia y aburrimiento, por
lo que es importante permitir distracciones en casa

César Cubero

30.04.2020

A diferencia de otros afios, en este 2020 no estan permitidos los festejos del Dia del
Nifio, solo, como todo lo demas, de manera virtual, esto, aunado a un “encierro” de
50 dias a causa del covid-19, tiene a la nifiez sufriendo de angustia, apatia y
aburrimiento.

Ademas de presentarse un impacto real a su salud mental, a sus miedos, y a sus
temores.

De acuerdo con la licenciada Claudia Rivera Canizales, psicologa infantil con
especializacion en Violencia Intrafamiliar, la contingencia por el coronavirus alteré el
bienestar de los nifios, aunque no en todos de la misma manera.

“El hecho de estar en un espacio, sin salir, altera el bienestar de los nifilos y
manifiesta una apatia y aburrimiento, ya que sus actividades han sido cambiadas.
“Impacta realmente su salud mental. Obviamente no todos los nifios responden de
la misma forma, todo tiene que ver con su experiencia y su edad.

A decir de la especialista, debido al escenario que se vive de incertidumbre, una
parte clave para los padres de familia es brindar a sus hijos seguridad y confianza.

“Como primera necesidad: darles la seguridad y la confianza de que nada pasara,
explicarle a su nivel la situaciéon que se esta viviendo; el consultarles informacién los
confunde y altera mas.

“El ver a tu papa, abuelos, familiares o vecinos, el mismo cubrebocas, puede ser
muy angustiante para él, ya que puede asociarse con la muerte. Es por eso la
importancia de este apoyo emocional”, destaco.
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Sin embargo, precis6 que es muy importante que al nifio le quede claro que debe
cuidarse porgue hay un problema.

“‘Es importante permitir distracciones en casa, aparte de tareas, ver peliculas,
juegos de mesa, leerles un cuento, escuchar musica, y muy importante, establecer
un horario y dar tiempo para todo.

“Y muy importante hacerlo consciente de que hay un problema y tiene que
cuidarse”, menciono.

Por ultimo, Rivera Canizales consideré que un nifio manifiesta sintomas en su
conducta cuando se presentan cambios de humor, alteracion del suefio, ansiedad
constante, pesadillas, trastornos alimenticios.

De igual forma, se puede presentar que lloran con facilidad, estan tristes,
desganados y duermen demasiado.
Ver fuente

Volver al Contenido

El Universal

Yheraldo Martinez Lopez: jNifio, Nifia! ¢ estas ahi? (Opinidn)

30 de abril, 2020

En la dedicatoria del autor, del libro “El Principito”, de Saint-Exupéry nos deja unas
lineas concisas: “puedo dedicar este libro al nifio que una vez fue esta persona
mayor. Todos los mayores han sido primero nifios. (Pero pocos lo recuerdan)”.

Hoy, muchos adultos estamos buscando regalos o una forma creativa de como
podremos celebrar a los nifios que conocemos y amamos, como pueden ser;
sobrinos, ahijados, vecinos, hijos de amigos, o incluso nuestros hijos. Pero valdria la
pena reflexionar: ¢De qué manera vamos a festejar a ese nifio o nifia que aun
SOMOS NOSotros?

Podrias pensar que ya no tenemos nada que ver con ese nifio o nifia que fuimos en
algun momento: sensible, noble, sonriente posiblemente travieso o traviesa; pero
nada puede estar mas alejado de la realidad. Todavia tenemos en nosotros esa
ternura, energia, esa capacidad de improvisacion y sobre todo esa transparencia
del alma. Ahora que somos mayores, con responsabilidades y disfrazados de
adultos y que muchos podriamos sentir que hemos superado esa etapa de nuestra
vida, sin embargo, todos llevamos a nuestro nifio o nifia interior pero como lo dice
de Saint-Exupéry, pocos lo recuerdan.
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Uno va cumpliendo afios, pero de ninguna forma vamos perdiendo los demas, es
decir, si tengo 30, sigo teniendo 5 y 6, si tengo 40 sigo teniendo 7 y 8; uno siempre
sigue siendo aquel que fue, solo le vamos sumando la experiencia y ciertas cosas.
Evitemos pensar que uno va perdiendo ciertas caracteristicas que suelen estar
presentes a determinadas edades, una persona teniendo 50 afios puede reir de la
misma forma en que lo hace un nifio, jugar y divertirse, a lo mejor con ciertos
cuidados porque ya las refacciones no se reparan tan facil, pero si con esa
intensidad que sale del corazon.

Si necesitamos una excusa, entonces tenemos una muy buena, hoy festejamos el
dia del nifio, celebremos y reencontrémonos con esa infancia que ahi esta, pero en
ocasiones olvidamos.

Hemos crecido y madurado y eso esta bien, tenemos otras responsabilidades,
dejamos a lo mejor de sofiar para empezar a trabajar para hacerlo realidad, y esta
bien, insisto, esto no tiene nada de malo ni mucho menos tiene que ser juzgado,
pero no nos olvidemos de sonreir, de disfrutar, de tener esa capacidad de perdonar,
la cualidad de levantarnos riendo cuando caemos esa caracteristica de admiracion
de dejarnos sorprender no podemos olvidar esas caemos, esa caracteristica de
admiracion, de dejarnos sorprender, no podemos olvidar esas cualidades de nifio, al
contrario, debemos de avivarlas en nosotros como adultos.

Apreciable lector o lectora te invito a que hagamos un pequefio ejercicio mental:
imagina que estas con un nifio o nifia, y te invita a jugar a las escondidas, accedes
y entonces te toca a ti, cerrar los 0jos, contar y después irlo o irla a buscar, cuentas:
1,2,3,4,56,7,8,9, 10 y mas, y cuando dejas de contar se te olvida ir a buscarla
o buscarlo, entonces ese nifio o nifia se quedd escondido o escondida, esperando
gue la o lo encuentres, pero nunca llegaste porque algo sucedio en ese conteo y se
te olvidé que jugabas con él o ella; ahora imagina que lo que contaste fueron los
afios, entonces él o ella sigue escondido o escondida para ser encontrado o
encontrada. Ve a buscar y jencuentra! a ese nifio o nifia que jugaba contigo y veras
gue cuando sea encontrada o encontrado solo te sonreira, abrazara y dira “te
estaba esperando, por fin me encontraste, nunca me vuelvas a dejar”
Ver fuente
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Excélsior

#ApoyoTotal: Grupo PiSA se suma a la batalla contra coronavirus. La
iniciativa beneficiara a médicos y profesionales de enfermeria del IMSS,
ISSSTE, INSABI y otros hospitales que atienden la emergencia sanitaria
30/04/2020

Recientemente se dio a conocer que Grupo PiSa en conjunto con 16 empresas
mexicanas adaptdé '‘Apoyo Total, una linea de produccién de plasticos para
manufacturar y ensamblar 250,000 kits con careta de proteccion, guantes y cubre
bocas; kits que seran donados al Sistema Nacional de Salud para la atencion del
COVID-19.

En un ano habra inmunidad al Covid-19: secretario de Salud

Esta iniciativa también inspird6 a los mas de 21,000 colaboradores a enviar un
mensaje a los médicos y enfermeros que recibiran el kit.

En México, Grupo PiSA es una de las empresas de la industria farmacéutica que ha
adoptado iniciativas para ayudar en la atencion de la pandemia.

La iniciativa beneficiara a médicos y profesionales de enfermeria del IMSS, ISSSTE
Y Comision Coordinadora de Institutos Nacional y Hospitales de Alta Especialidad
(CCINSHAE), INSABI y otros hospitales que atienden la emergencia sanitaria.

También se dio a conocer que mas de 2,2 millones de sueros orales rehidratantes
han sido repartidos en méas de 8 estados de la Republica y a la Cruz Roja Mexicana.
Ver fuente
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La Jornada
Francisco Lopez Barcenas: Pandemia y miseria (opinion)
30 de abril, 2020
Ademas de los efectos desbastadores propios de su naturaleza, las crisis también
desatan las mas bajas pasiones humanas. La pandemia de coronavirus que en
estos tiempos padece el mundo no es la excepcion. El avance cientifico no ha
servido para potenciar los sentimientos de convivencia entre hermanos, sino para
desatar la avaricia a costa incluso de la vida humana. Cual modernos piratas, los
paises poderosos se apropian los implementos destinados a otros con menos poder
gue ellos, dejandolos desprotegidos y a su suerte. En el ambito nacional los
empresarios exigen programas econdémicos para salvar sus empresas, sin siquiera
lanzar un gesto humanitario para salvar vidas en peligro. Los politicos regionales y
locales no se quedan atras, los apoyos que ofrecen a los potenciales votantes, los
realizan como dadivas de personas de buena voluntad, imprimiendo su imagen o su
nombre en los productos que reparten, para que los beneficiarios los recuerden
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cuando llegue el momento de cobrar el apoyo. Hay excepciones, pero solo sirven
para confirmar la normalidad tan anormal.

Vistos desde el mirador de los pueblos indigenas, los gobiernos quedan muy mal
parados. La informacion que puntualmente se ofrece a la poblacion ha resultado
inatil para ellos, pues nadie se ha preocupado por traducirla a sus lenguas; los
locutores de las radios indigenistas han hecho un esfuerzo, pero su cobertura no es
nacional y no abarcan todas las lenguas indigenas; las necesidades de
alimentacion, trabajo y salud nadie las atiende, no hay un programa de
incentivacion a la economia doméstica similar al que se implementa para la
pequefia y mediana industria; nadie se ocupa de los migrantes que regresan a estar
con sus familias después de que fueron echados de sus trabajos, ignorando su
aporte a la economia con las remesas que hacen de Estados Unidos. En materia de
salud, cuando acuden a un hospital es por mera intuicion de que pueden estar
infectados porque no existe personal especializado en sus comunidades, y si los
meédicos que los atienden coinciden con las sospechas, los envian a otros
hospitales donde los atienden sin informarles de su situacion.

Hay otros problemas relacionados directamente con la pandemia. En el hospital de
Juxtlahuaca, municipio mixteco ubicado en el estado de Oaxaca, una sefiora murio
de hipertension, pero el personal médico informé que fue por coronavirus y ordend
a sus familiares que su cuerpo fuera enterrado inmediatamente, bajo pena de multa.
Nadie explico el por qué de esa determinacion y los vecinos sospechan que lo
hicieron para infundir temor entre la poblacion; por esa determinacion la difunta
quedo sin el ritual de despedida del alma, y por tanto no ir4 al fiuu ndii —pueblo de
los muertos— y andara vagando, mientras ellos cargan con el estigma de no haber
cumplido y estar, posiblemente, contaminados. En Pichataro y Quinceo,
comunidades purépechas, se han presentado casos, que han sido trasladados a los
hospitales del estado, pero los responsables de esas instituciones no dan
informacion sobre su situacion, haciendo desesperar a los familiares. Y asi por el
estilo.

Aprovechando la situacién creada por la pandemia, el gobierno federal y los
gobiernos de las entidades federativas involucradas usan la inmovilidad ciudadana
para impulsar las obras del Tren Maya y del Corredor Transistmico, sabiendo que la
oposicion a ellas serd& menor a la que ha venido enfrentando por quienes
consideran que violan sus derechos. Lo insolito de esta determinacion es que los
tribunales competentes de Campeche y Yucatan se han negado a recibir las
solicitudes de amparo presentadas por los agraviados, bajo el argumento de que no
son asuntos de urgencia. Esta situacion configura una suspension de derechos y
sus garantias, la cual, para que sea valida legalmente, requiere que se haga por el
Presidente de la Republica, con la aprobacién del Congreso de la Unién o de la
Comision Permanente en su caso, cosa que hasta ahora no ha sucedido. La
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suspension de los términos en los procesos judiciales no es suficiente para
suspender en ejercicio de sus derechos y garantias.

Frente a tanta miseria la grandeza de los pueblos comienza a florecer. Ellos se han
organizado para enfrentar el problema y lo hacen con sus propios recursos. La gran
mayoria se han encapsulado, ordenando a sus guardias que vigilen la entrada y
salida de personas, la alimentacion de sus miembros la resuelven entre familiares y
si es necesario recurren a la solidaridad comunal, como en las comunidades
purépechas de lhuatzio y Cucuchucho, donde los jévenes han organizado colectas
de despensas que reparten entre quienes las necesitan; en la salud tienen mas
problemas porque aunque algunos cuentan con médicos, éstos carecen del
instrumental para detectar la presencia de letal virus. Lo que les preocupa es lo que
viene. CoOmo van a ser sus relaciones con un Estado que los excluye de facto, como
van a resolver la falta de trabajo y alimentos. En fin, como van a hacer para
construir un mejor futuro. Ese es su reto mayor. Que la miseria humana no le gane
a la solidaridad humana.
Ver fuente
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Colaborador Invitado / Julio César Bonilla: Transparencia, el Unico antidoto
contra las fake news (Opinidn)

*Comisionado Presidente del INFO

30 de abril, 2020

La informacion veraz y de calidad es el vehiculo para empoderar a la ciudadania,
pero sirve también a la generacion de certeza en situaciones como la que vivimos
actualmente, derivada de la pandemia.

La mentira ha existido siempre, pero en esta era digital la proliferaciéon de noticias
falsas -0 fake news- afecta mas al terreno de la discusion de lo que nos es propio
como ciudadania, el discurso acerca de lo publico. Discurso que incluye, sin duda,
los temas de salud publica.

La sociedad debe tener acceso a informacion util, veraz, cabal, de calidad y
completa. Es parte del derecho a saber y del derecho a la verdad.

El problema es que la desinformacion nos contrapone, nos convierte en
beligerantes defensores de lo que no esy, asi, nos desinforma y pone en riesgo.

En tal sentido, es importante que la transparencia proactiva por parte de las
instituciones sea la herramienta al alcance de la ciudadania para tener un referente,
un ancla de certeza, y un elemento de conviccion que nos permita acceder de modo
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claro al quehacer de nuestras instituciones, sobre todo, tratdndose de la salud de la
poblacién.

La discusion de lo publico debe desprenderse de toda distorsion y desinformacion,
debe respetar el derecho a la informacién de un modo pleno y de todos los
derechos humanos correlativos. Pero ello es corresponsabilidad de todas y todos al
usar los medios digitales de informacion. Asi, evitamos mayores riesgos para
NOSOotros Mismos.

La division entre la esfera de lo privado y de lo publico es claramente relevante. No
es lo mismo difundir una noticia falsa respecto de un ente privado, que cuenta con
mecanismos juridicos de defensa de la realidad que fue alterada en su perjuicio,
gue la difusiéon de mentiras respecto de lo que a todos nos importa como sociedad,
gue es nuestra salud.

La manipulacion de la informacion es particularmente perversa al privar a la persona
del acceso al que tiene derecho simplemente por ser humano. Pero tratdndose de
temas de salud, es nuestro deber verificar las fuentes y el origen de la informacién
gue difundimos porque se trata de la salud de todos.

Y es que las falacias que se exponen acaban por trastocar la realidad y la
convivencia social, son elementos que dividen y polarizan. Esto, por desgracia,
afecta no sélo el conocimiento del quehacer publico, sino que también, generan
engafo, confusion y hasta violencia. Estos elementos erosionan el tejido social.

En tal escenario, el Unico antidoto en contra de las fake news es, y debe ser, una
perpetua voluntad por parte de las instituciones de informar con veracidad y
objetividad lo que es y ha sido su desempefio, pero la misma voluntad debe existir
en nosotros.

De este modo, la transparencia puede servir como elemento que desarticule la
mentira, la falacia, el disfraz de lo cierto, y erigirse como una herramienta que
vincule y cohesione a la ciudadania a partir de la certeza y la verdad en torno a
temas comunes.

La transparencia, asi, se convierte, y es, un elemento de estabilidad social que si se
hace de lado o se ignora afecta nuestra convivencia. Por tanto, exijamos
transparencia, vivamosla y ejerzdmosla. Porque en situaciones como la que
vivimos, nos va la salud, nuestra sana convivencia y la de las futuras generaciones.
Todos debemos contribuir.

Ver fuente (solo suscriptores)
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La Crdnica

UNAM desarrolla respirador portéatil y econdmico para personas con COVID-19
Cecilia Higuera Albarran

2020-04-30

Investigadores y estudiantes de la UNAM disefiaron un respirador para personas
con COVID-19, portatil y mas econémico que uno comercial.

En tan soOlo tres semanas, practicamente en cuanto se declaré la emergencia
sanitaria a nivel nacional, estos jovenes integrantes del Laboratorio de
Instrumentacion Espacial (LINX), del Instituto de Ciencias Nucleares, desarrollaron
estos equipos de emergencia, con el objetivo de contribuir a enfrentar esta
enfermedad.

Gustavo Medina Tanco, responsable del LINX, resalté que “el ventilador ya ha
tenido tres rondas de pruebas en el Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias y dos sesiones mas de calibracion en el Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion Salvador Zubiran.

“‘Ahora falta probarlo en modelo animal y contar con un permiso de la Comisién
Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) para que pueda
ser usado como instrumento de emergencia”, sobre todo en aquellas regiones del
pais y hospitales menos favorecidos en cuanto a sus condiciones de operacion.

El universitario indicé que con apoyo de algunas empresas ya comenzaron a buscar
los componentes y estudiar como montar una linea de produccion. “El proyecto
incluye todo, de punta a punta: desde la concepcion del ventilador, disefio,
prototipos, validacion, hasta cémo montar una planta de produccion y como
distribuirlos. Cada ventilador iria acompafado de piezas de repuesto y también se
tiene contemplado apoyar en la formacién de recursos humanos”.

También puedes leer: COVID-19 podria seguir en pulmones de pacientes
recuperados, segun estudio

Medina Tanco subray6 que esta pandemia ha demostrado que las soluciones a los
grandes problemas de salud o desafios de progreso y desarrollo pasan por la
innovacion y la ciencia, desde la generaciébn de conocimiento basico hasta su
aplicacion en beneficio de la sociedad.

“El nuestro es un ejemplo simbdlico y representativo, pues tenemos esperando, en

India, un satélite para ser lanzado y realizaremos una mision a la Luna el afio que

viene, y aunque pareciera que algunas de estas cosas no estan ligadas a los

problemas inmediatos del pais, no es asi. Cuando hacemos desarrollos en ciencia y

tecnologia creamos infraestructura, formamos recursos humanos y el know how
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para poderlos reconvertir a necesidades muy diversas que tenga la nacion y la
sociedad”, explico.

En la ciencia y la toma de decisiones basadas en el conocimiento, precisé, no sélo
estan las soluciones a las emergencias, también el futuro del pais.

“Para nosotros es un recordatorio de que podemos hacer mas y generar
infraestructura con un sentido estratégico. En la UNAM ademas de contribuir a
hacer frente a esta crisis, intentamos obtener experiencias para estar mejor
preparados como sociedad ante los retos que enfrentamos”, concluyo.

Ver fuente (solo suscritores)

Volver al Contenido

La Cronica

¢ Te sientes atrapado en tu casay te absorbe el home-office?

Bertha Sola

2020-04-29

Con el distanciamiento social, todos tratamos de quedarnos en casa tanto como nos
sea posible. Y si bien pasar tiempo en el hogar puede ser genial, también
representa un desafio, pudiendo ser retador el poder relajarse, por ejemplo.

Muchas personas tienen dificultades para desconectarse después de la rutina de
trabajar desde casa. Posiblemente pienses que estar en casa es "poco productivo”
y quisieras cubrir muchas actividades adicionales. También te puedes sentir
agobiado y agotado de estar todo el dia frente a la television o la computadora, ya
gue, si bien en las oficinas el trabajo es constante, al estar en casa, el tiempo de
traslado, el de comida y el de recesos, se ocupa muchas veces también en seguir
delante de la computadora.

¢, Como desconectarse si trabajas desde casa?

Los expertos del Hospital Houston Methodit nos dan una serie de consejos para
desconectarnos del trabajo y que el conectarnos al descanso no sea tan
complicado:

Establece tus horas de trabajo. Al igual que lo hacias en tu oficina, (empezar y
terminar la jornada laboral en la oficina) determina ese mismo tiempo para trabajar
en casa, sigue esos mismos horarios. No inicies sesion en la computadora tan
pronto como te despiertes, para poder comenzar a responder correos electrénicos y
cuando llegue el momento de cerrar sesion, desconéctate por completo.

Establece expectativas claras con tu jefe. Ser productivo no significa trabajar de
mas. Preguntale a tu jefe qué espera que hagas cada dia y trabajen juntos en
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establecer metas realistas. No tengas miedo de decir: “esto es demasiado" solo
porque estas trabajando desde tu casa.

Al final del dia, haz una lista de tareas para mafana. Pasa los ultimos 30 minutos de
tu jornada laboral enlistando tus tareas del dia siguiente. Esto puede evitar que
entres en panico por responsabilidades que no se cumplieron mientras estas frente
a tu computadora.

Convierte tu lugar de trabajo en un espacio hogarefio. Es decir, al final del dia,
guarda todo lo que tenga que ver con trabajo. Si tu mesa de cocina es tu escritorio
laboral, devuélvele su funcion original al término del dia. Si tienes una oficina en
casa, cierra esa puerta cuando acabes tu jornada, y asi, tu casa vuelve a ser tu
casa.

Ten un ritual de relajacion. Cuando trabajas, tu cerebro esta encendido, pero llega
el momento de darle un descanso. Restablece tu capacidad de atencién
escuchando musica, dandote una ducha o ayudando con la cena. Solo asegurate
de elegir algo que te ayude a distraerte del ajetreado trabajo, para asi tener el
tiempo de relajacion que necesitas.

Una guia de relajacion en tu casa.
Usa estos consejos que los expertos en Wellness del Hospital Houston Methodist te
comparten para poder relajarte en casa:

Deja de lado tu celular. Es dificil, pero intenta deshabilitar las notificaciones del
correo electrénico, calendario, etc. Esto es muy saludable.

Haz una lista, pero no solo de pendientes. En lugar de hacer una lista de las cosas
gue necesitas hacer, haz una de las cosas que te hacen feliz o de las razones por
las que estas agradecido.

Disfruta un poco de tiempo a solas. Pasar tiempo concentrandote en ti mismo es
bueno para tu estado de animo y tu productividad. Ya sea que se trate de una
caminata a solas o de un largo bafio antes de que comience el dia. Es importante
darte un tiempo contigo mismo todos los dias.

Date recompensas relajantes después de completar las tareas. Por cada tarea
terminada, date tus 10 minutos en “estado zen”. Ya sea que lo pases leyendo un
buen libro en una silla comoda, tomando una taza de té en tu bata y pantuflas, o
practicando yoga mientras disfrutas de una aromaterapia, haz que tus recompensas
sean actividades relajantes.
Ver fuente
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El Universal

Tras cuarentena, adicciones y estrés post-traumatico aumentaran: psicélogos
29/04/2020

Un grupo de psicologos ha recopilado los principales trastornos que dejara el
confinamiento en la salud mental, como estrés post-traumatico, ansiedad,
adicciones, depresion y otros problemas como manias, aprensiones o tics.

La vuelta a la "nueva normalidad" sera progresiva, intermitente en algunos casos y
en varias fases.

Pero estos expertos advierten de que una vez se empiece a reconducir la situacion
"serd necesario atender las consecuencias psicolégicas de esta emergencia
sanitaria, especialmente en lo que se refiere a problemas de salud mental de la
poblacion general”.

"Muchas personas tendran a corto y medio plazo algun problema de salud mental
relacionado con la emergencia sanitaria y el confinamiento, pero la mayor parte no
presentara problemas significativos.

Si se trata de una situacion negativa, como es el caso, se espera que nuestro
organismo reaccione defensivamente ante este 'macro-estimulo aversivo' a traves
de nuestros pensamientos, emociones, conductas y reacciones fisiolégicas para
adaptarse a la situacion. Estos intentos deben considerarse saludables, mientras no
supongan un coste para la persona superior a la funcién psicolégica que estan
cumpliendo, que es adaptarse o mejor posible a la situacion”, sefialan los expertos.

Estrés post-traumatico, ansiedad, adicciones, depresion, manias, aprensiones y tics
son algunos de los trastornos tras el confinamiento, segin estos psicologos.

No obstante, los expertos puntualizan que, en su mayoria, seran reacciones
transitorias y no tienen por qué derivar en problemas de salud mental crénicos ni
graves. En caso de que por la frecuencia, duracién o intensidad de las reacciones la
persona considere que tiene un problema significativo, instan a consultar con un
psicologo o, por lo menos, con su médico de cabecera.

"Son tratables con ayuda especializada o bien afrontables gracias a los propios
recursos personales y la red de apoyo de la persona. Son reacciones normales
dadas las circunstancias, tienen una funcion adaptativa y deben ser interpretadas
teniendo en cuenta las circunstancias de la persona”, concluyen.
Ver fuente
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Lactancia materna disminuye riesgo de diabetes posparto estudio

2020-04-30

La lactancia materna puede ayudar a disminuir el riesgo de diabetes después del
embarazo, segun sugirid6 un estudio publicado este miércoles en el Science
Translational Medicine.

En el estudio, el equipo de cientificos del Instituto Avanzado de Ciencia y
Tecnologia de Corea observd que la hormona secretora de leche, llamada
prolactina, no solo promueve la produccion de este alimento, sino también estimula
a las células beta pancreaticas, secretoras de insulina.

En estas células se produce la serotonina, conocida como una sustancia quimica
gue contribuye al bienestar y la felicidad, y que actia como un antioxidante, durante
la lactancia.

Los resultados demostraron que las madres que habian practicado la lactancia
mejoraron la funciéon de dichas células, y mostraron una homeostasis de glucosa
mejorada con niveles aproximadamente 20 mg/dL mas bajos, lo que redujo el riesgo
de diabetes.
Lo anterior se descubrié luego de que se realizaran examenes de seguimiento a
174 mujeres posparto, de ellas 85 eran lactantes, a los dos meses y después de
manera anual durante tres afos.
Ver fuente
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Bacteria intestinal podria tratar depresion y ansiedad: estudio

2020-04-29

Una bacteria intestinal podria tener aplicaciones terapéuticas para tratar los
trastornos del estado de animo como la depresion y la ansiedad, de acuerdo con
investigadores del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas en Espafa.

La bacteria christensenella minuta, explicaron mediante un comunicado, ejerce un
efecto antidepresivo y ansiolitico a través de rutas de comunicacion establecidas
entre el cerebro y el intestino.

La investigacion sobre el sistema de comunicacion bidireccional a través del eje
intestino-cerebro es un campo de investigacion. Se ha demostrado que el intestino
afecta al cerebro, y viceversa, a través de rutas inmunologicas, endocrinas y
neurales", comentaron.

Diversos estudios, sefialaron, sugieren que la microbiota intestinal podria ejercer
una funcidn importante en trastornos que afectan al cerebro como las
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enfermedades neurodegenerativas y psiquatricas, incluidas las alteraciones del
estado de animo.

Explicaron que las bacterias de la familia Christensenellaceae son componentes
relevantes de la microbiota intestinal de individuos sanos, y prometen ser una
importante fuente de tratamientos innovadores.

Su uso se esta explorando para el tratamiento de enfermedades cronicas, como la
obesidad y sus comorbilidades metabdlicas y como novedad, en este caso, para el
tratamiento de los trastornos del estado de animo", apuntaron.
Ver fuente
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¢Sabes qué es la pseudogota? Es un trastorno causado por depdsitos de
cristales de pirofosfato calcico dihidratado en el cartilago y después en el
liquido articular

2020-04-29

La pseudogota es un trastorno causado por depésitos de cristales de pirofosfato
célcico dihidratado en el cartilago y después en el liquido articular, dando lugar a
ataques intermitentes de inflamacién articular dolorosa.

Los cristales se acumulan en las articulaciones y causan distintos grados de
inflamacion y lesion tisular.

Esta enfermedad suele aparecer en personas mayores y afecta por igual a hombres
y mujeres, aun se desconoce la causa, pero puede ocurrir en aquellos pacientes
gue padecen enfermedades asociadas a concentraciones anormalmente altas de
calcio en la sangre como es el caso del hiperparatiroidismo.

También es comun que se presente en personas con niveles altos de hierro en los
tejidos a lo cual se le conoce como hemocromatosis 0 quienes presentan un nivel
anormalmente bajo de magnesio en sangre o hipomagnesemia.

Otro factor que se atribuye a la aparicion de la pseudogota es por la genética, es
decir, puede ser hereditaria, de acuerdo con el Manual de Merck de Informacion
Médica General.

Los sintomas varian ampliamente de persona a persona, algunos presentan
ataques de inflamacion articular dolorosa, habitualmente en las rodillas, las
mufiecas u otras articulaciones grandes, otras presentan dolor crénico y rigidez en
las articulaciones de brazos y piernas, los cuales se asemejan a los de la artritis
reumatoide o la artrosis.

94


https://oncenoticias.tv/nota/bacteria-intestinal-podria-tratar-depresion-y-ansiedad-estudio

Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
Salud en la Prensa Digital
FUNSALUD Jueves 30 de abril de 2020

Los médicos establecen el diagndstico a través de una extraccion de liquido de una
articulacion inflamada con la ayuda de una aguja, ya que en el liquido se
encuentran cristales de pirofosfato calcico dihidratado.

Generalmente, las articulaciones inflamadas suelen curarse sin dejar secuelas,
aunque en la mayoria de personas se produce una lesion articular permanente, por
lo que algunas articulaciones resultan tan destruidas que pueden confundirse con
las articulaciones de Charcot.

El tratamiento por medio de farmacos antiinflamatorios no esteroideos ayuda a
detener los ataques agudos y a prevenirlos; sin embargo, no se pueden revertir las
alteraciones en las articulaciones.

También se puede utilizar la fisioterapia para mantener la funcion articular.
Ver fuente
Volver al Contenido
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MC: mueren 25 mil personas al afio por contaminacién en México

Juan Arvizu Arrioja y Alejandra Canchola

29/04/2020 20:31

México se encuentra en una emergencia climatica, afirm6 la bancada de
Movimiento Ciudadano(MC) en el Senado, y subrayé que, a causa de la
contaminacién ambiental, en promedio anual mueren 25 mil personas en el pais,
como lo expone la Organizacién Mundial de Salud.

Contrario al interés de mejorar en este rubro, se disminuy6 en mil 229 millones de
pesos el presupuesto de la Comision Nacional Forestal, la cual fue incapaz de
atender los 215 incendios ocurridos en 18 estados de la republica, durante la
semana critica del 3 al 9 de mayo de 2019.

Recordd que dichos incendios forestales afectaron casi 15 mil hectareas, y hubo
afectaciones en la Zona Metropolitana Del Valle de México y en las otras principales
areas conurbadas.

México se encuentra en emergencia climatica, expuso MC, ello lo ha reconocido el
pleno del Senado, en un punto de acuerdo del pasado 24 de octubre.

En la formulacion de Pregunta Parlamentaria, de las bancadas legislativas al
Ejecutivo federal, en relacion con el Informe presidencial del 1 de septiembre, MC
afirmé que “México no puede renunciar a su responsabilidad en la defensa del
medio ambiente”.
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Solicita se le informe si el gobierno federal estd dispuesto a reconocer la
emergencia climatica del pais y actuar de manera consecuente.

Cuestiona que “el gobierno mexicano no ha asumido una postura clara de liderazgo
para hacer frente al cambio climatico”, a lo cual el Ejecutivo contestd que “México se
ha comprometido con la comunidad internacional para entender este fenémeno
global”.

La respuesta sefiala que ademas de legislacién y politicas publicas, se han “puesto
en marcha acciones de mitigacion y adaptaciéon en todo el pais”.

Estan en proceso de actualizacion los compromisos asumidos con la firma del
acuerdo de Paris, con la participacion del sector privado, “para determinar las
capacidades nacionales y establecer rutas para la mitigacion y la adaptacion al
cambio climatico en el mediano y largo plazos”.

Sefiala la respuesta que la Estrategia 2040, que ejecuta la Comision Nacional de
Areas Naturales Protegidas, reconoce que se debe conservar la biodiversidad e
incrementar la resiliencia de los ecosistemas y las comunidades”.
Ver fuente
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