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Excélsior

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador determiné que en el CNC se
concentraran los esfuerzos cientificos, técnicos y operativos para el combate
del nuevo virus

Arturo Paramo

07/04/2020

Para hacer frente al mayor impacto de la epidemia de coronavirus Covid-19, que
esta por venir en las proximas semanas, el gobierno federal alista la confirmacion
del Centro Nacional de Contingencias (CNC).

El presidente Andrés Manuel Lépez Obrador determiné que en el CNC se
concentraran los esfuerzos cientificos, técnicos y operativos para el combate del
NnuUevo Virus.

El centro esta integrado por una Coordinacion General que sera asumida por el
propio presidente Lépez Obrador.

La Coordinacion Técnica estara a cargo del subsecretario de Prevencion y
Promocion de la Salud, Hugo Lopez-Gatell, actual vocero de las acciones contra el
Covid 19.

La CNC contara con dos Coordinaciones Operativas que seran ocupadas por los
jefes Sanidad y Proteccién Civil del Ejército y de la Marina, respectivamente.

Estas dos coordinaciones, a su vez, estaran asesorados por un grupo de
planeacién y especialistas en salud publica.

Contara también con una Direccion de Operaciones, que estara a cargo del Ejército;
la Direccion y Administracion de Instalaciones Hospitalarias; Direccién de Estrategia
Operacional y Direccion de Operacion Logistica para el reparto de los insumos y
equipos requeridos para afrontar la epidemia.

El organismo tendra un grupo de cientificos y del sector salud que asesoraran al
Centro Nacional de Contingencias sobre las acciones a realizar para contener al
coronavirus.
Ver fuente
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La Jornada

Piden a gobernadores homologar acciones contra el virus

Néstor Jiménez y Alonso Urrutia

08 de abril de 2020

El gobierno federal mantendra reuniones peridédicas con los gobernadores,
agrupados por zonas del pais, para homologar las acciones conjuntas frente a la
pandemia de Covid-19, sostuvo el subsecretario de Gobierno de la Secretaria de
Gobernacion, Ricardo Peralta, al concluir una videoconferencia con los mandatarios
de entidades del norte de la Republica, la cual se repetira con los de otras regiones.

Por su parte, la Asociacion de Gobernadores de Accién Nacional hizo un llamado al
gobierno federal para que atienda sus demandas en materia de salud, al destacar
qgue los estados necesitan recibir de inmediato y con caracter de urgente equipo
para atender la emergencia del nuevo coronavirus.

Pidi6 que se haga un inventario, transparente y veridico, de la capacidad
hospitalaria, médica y de medicamentos del sector salud federal en cada una de las
entidades, pruebas moleculares suficientes para ser aplicadas y la distribucion de
mascarillas, conforme a las recomendaciones de la Organizacion Mundial de la
Salud.

El subsecretario Peralta destacd que aunque el pais todavia se mantiene en la fase
dos de la contingencia sanitaria por Covid-19, uno de los objetivo es resolver las
dudas y peticiones de los gobernadores para estar listos en el momento de entrar a
una tercera fase.

Centros de operacién

En ese contexto, se inform6 que el gobierno planteé a los mandatarios de entidades
del norte y noreste del pais homologar las acciones y medidas de prevencion y
contencion contra el virus, asi como establecer en cada entidad un centro estatal de
operacion, similar al mando federal.

También les pidié informacién sobre la efectividad de las medidas de contencién
realizadas a través de las recomendaciones de la Jornada Nacional de Sana
Distancia.

Esto fue durante una reunioén virtual con los gobernadores en la que participaron la

secretaria de Gobernacion, Olga Sanchez Cordero, como responsable de la relacion

con los estados; el secretario de Relaciones Exteriores, Marcelo Ebrard Casaubon,

y el gabinete de seguridad, encabezado por el titular de Seguridad y Proteccion
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Ciudadana, Alfonso Durazo Montafio, informaron las dependencias en un
comunicado conjunto.
Ver fuente
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Prevé SSA convenios con hospitales privados

Mayolo Lopez

08 de abril, 2020

La Secretaria de Salud (SSA) podria disponer de 250 hospitales privados con
capacidad para participar de la etapa mas critica de contagios del Covid-19.

De acuerdo con José Ignacio Santos Preciado, secretario general del Consejo de
Salubridad General, de ese numero de hospitales, hasta ahora un total de 124
estarian ya en posibilidad de ofrecer la debida atencién, con mas de 6 mil 169
camas, con la posibilidad de una conversion de mil 732 camas disponibles.

De los 250 hospitales -con mas de 34 mil camas, con una ocupacion anual de 33
por ciento-, podria haber mas de 5 mil disponibles, si fuese el caso, con posibilidad
de aumentar mil 200 mas.

"Se les ha hecho un planteamiento y han estado muy receptivos al compromiso
social que pudieran tener en un momento dado”, aprecié el doctor, quien aseguré
ademas que ya se han desarrollado acciones de capacitacién para los hospitales,
con la debida certificacion.

"Todos los hospitales son certificados, todos cuentan con un comité de ética para la
atencién de pacientes y tomar decisiones dificiles al final de la vida", refirio.

Santos Preciado también reconoci6 el "esfuerzo de la medicina privada para apoyar
el despliegue en el sector salud".

REPORTE

En México suman ya 141 defunciones, 16 mas en las ultimas 24 horas, periodo en
el que ademas alcanzan ya los dos mil 785 casos confirmados por el nuevo
coronavirus, informo el director de Epidemiologia, José Luis Alomia.
También dijo que se investigan 7 mil 526 personas como sospechosos y se han
descartado 15 mil 99, lo que hace un total de 25 mil 410 personas estudiadas.
Alomia reiter6 su llamado a la poblacion a permanecer en casa durante la
cuarentena y respetar las medidas incluidas en la Jornada Nacional de Sana
Distancia, que contempla la suspensiéon de actividades no esenciales.
Con informacion de Mayolo Lopez

6


https://www.jornada.com.mx/2020/04/08/politica/008n2pol

Salud en la Prensa Digital

@ Fundacion Mexicana para la Salud, A.C.
FUNSALUD Miércoles 08 de abril de 2020

Tasa
Estados con mas casos de Covid-19 por cada 100 mil habitantes:

ICDMX  [8.02 |
QR 7.83 |
IBCS 6.96 |
Tabasco [4.20 |
BC 13.74 |
IAgs. 13.69 |

2.17
Tasa nacional
Ver fuente (Solo suscriptores)
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La Jornada

En la fase tres se podran utilizar mil 732 camas de nosocomios privados

08 de abril de 2020

En caso necesario, en la fase tres de la pandemia de Covid-19 se podran utilizar mil
732 camas de 146 hospitales privados en el pais, de las cuales 500 son de
cuidados intensivos. Lo anterior, con base en una alianza entre el gobierno federal y
el sector privado, informd José Ignacio Santos Preciado, secretario del Consejo de
Salubridad General (CSG).

Explicé que como parte del Plan de Conversion Hospitalaria se logré este acuerdo
con los prestadores de servicios particulares, entre los cuales se identificé que hay
250 nosocomios con capacidad de respuesta y colaboracion para enfrentar la
emergencia sanitaria.

En la conferencia de prensa vespertina en Palacio Nacional, Hugo Lo6pez-Gatell,
subsecretario de Prevencion y Promocién de la Salud, informé que en la Ciudad de
México se ha reducido la movilidad de peatones entre 60 y 65 por ciento, en
promedio, y en los diferentes medios de transporte: Metro, Metrobus, trolebus,
ecobici, RTP, tren ligero, tren suburbano y Mexibus.

Solo en el Mexicable, que ofrece servicio en el estado de México, la movilidad de
personas ha bajado menos de 40 por ciento.

En cuanto al transito vehicular, indicé que esta circulando menos de 20 por ciento
de los automoviles en la Ciudad de México, hecho que considerd positivo, pero
hace falta bajar mas el indicador.
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Por ello, el funcionario hizo un llamado a las empresas del sector privado y social
gue mantienen actividades no esenciales a que las suspendan y atiendan las
recomendaciones de distanciamiento social.

Si retrasamos mas la suspension laboral o si por conservar el salario y la seguridad
laboral de sus empleados, se retrasa la medida de quedarse en casa, nos va a
perjudicar a todos, incluso a los empresarios. El efecto se vera en las siguientes
semanas, el crecimiento acelerado de la pandemia, més enfermos y aumento en la
demanda de servicios hospitalarios.

Acerca de la alianza con la iniciativa privada, Santos Preciado sefalé que sélo en la
Asociacion Nacional de Hospitales hay 439 camas de cuidados intensivos,
considerando las que ya estan instaladas y las que se podrian montar para recibir
enfermos con Covid-19. También participa el Consorcio Mexicano de Hospitales con
38 nosocomios y 390 camas. Y se suman con espacios por definir grupos de
Jalisco, Mexicali, Sonora, Monterrey y Querétaro.

Explicé que el responsable de determinar el momento en que se haria uso de estos
espacios es Ruy Loépez Ridaura, director del Centro Nacional de Programas
Preventivos y Control de Enfermedades de la Secretaria de Salud.
Ver fuente
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Misionero de Paz llega a México con 900 mil mascarillas y 800 mil guantes. Se
distribuiran entre personal de salud que atendera a pacientes afectados por
Covid-19

Carolina GOmez Mena

08 de abril de 2020

Anoche, a las 21:04 horas, llegé a México procedente Shanghai, China, el primer
vuelo cargado con mas de 10 toneladas de guantes de exploracién y mascarillas
KN95, insumos adquiridos por el gobierno de México con el propdsito de proteger al
personal médico que atenderd a las personas enfermas en el pais en el contexto de
la pandemia de Covid-19.

Los productos que llegaron al Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México en
el vuelo AMX 9835, en el Boeing 787 de Aeroméxico, bautizado Misionero de Paz,
consisten en mil 184 cajas con 10.1 toneladas de insumos: 800 mil guantes y 900
mil mascarillas.
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Se trata del primer bloque de equipo de proteccion para el personal de salud, que
sera distribuido esta semana entre diversas instituciones del sector federal y en
todos los estados de la Republica.

Por instrucciones del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador, la compra del
equipo médico fue realizada por el Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi), en
coordinacion con la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE), dependencia que
efectud las gestiones ante el gobierno de la Republica Popular China con la
finalidad de establecer un puente aéreo para su envio a México.

Anoche no se revel6 a cuanto ascendio el monto de la adquisicion, pero se dijo que
habrd mas compras de diversos insumos que se requieran para enfrentar la
pandemia, de acuerdo con la demanda.

Sobre el arribo de la aeronave, en su cuenta de Twitter el canciller Marcelo Ebrard
Casaubdn escribio: Llego el primero de 20 vuelos con equipo médico. Se trabaja
con varios paises para asegurar el refuerzo a nuestras instituciones de salud, en
primer término, la proteccion debida a meédicos, enfermeras y trabajadores. De
nuevo felicidades.

La aeronave Misionero de Paz, nombrada asi porque en 2016 traslad6 al papa
Francisco en su viaje a México, realizdé 36 horas de vuelo redondo en esta tarea.

Despeg6 el lunes a las 7 horas desde el hangar del 60 Grupo Aéreo de la
Secretaria de la Defensa Nacional, que anteriormente era el Hangar Presidencial.
La aeronave fue cargada durante tres horas en el pais asiatico y de inmediato
despeg06 de regreso al pais.

Una vez que aterriz6, personal de la Sedena, con el distintivo del plan DN-III, rode6
el avion, mientras trabajadores de tierra de Aeroméxico comenzaron la descarga,
maniobras que tardaron mas de una hora.

Una comitiva de personal médico recibié a la aeronave y a los funcionarios
asignados para esa tarea. La encargada de la mision fue Martha Delgado Peralta,
subsecretaria para Asuntos Multilaterales y Derechos Humanos de la SRE.

La cancilleria destaco que habra comunicacion constante con China con el fin de
recibir mas insumos para enfrentar la pandemia. Este es el primer cargamento.

La SRE destacé que los guantes de exploracién y las mascarillas KN95 son
productos indispensables en las labores de tratamiento y cuidado del Covid-19.
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Subray6é que los insumos adquiridos cumplen con la normatividad y pautas
establecidas por la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios
(Cofepris).

Las mascarillas y guantes comprados seran distribuidos esta semana entre el
Instituto México del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), los hospitales de Petréleos
Mexicanos y de la Secretaria de Marina (Semar).

También se entregaran a la Comision Coordinadora de Institutos Nacionales de
Salud y Hospitales de Alta Especialidad; al Instituto de Diagndstico y Referencia
Epidemiologicos y al Organo Administrativo Desconcentrado Prevencion vy
Readaptacion Social.

La cancilleria sefial6 que con apoyo de la Sedena y de la Semar, los productos de
proteccion sani-taria se haran llegar a las secretarias de Salud de todas las
entidades federativas.
Ver fuente
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Entregardn esta semana mascarillas, medicamentos, guantes... Compra
Gobierno 2,711 ventiladores; llegaran 1,080 a partir de agosto

Natalia Vitela

08 de abril, 2020

Ante las protestas de personal de salud por la carencia de equipo para atender la
emergencia sanitaria por Covid-19, la Secretaria de Salud (SSA) anuncié la entrega
de mas de 3 millones de insumos en los préximos dias.

El subsecretario de Prevencion y Promocién de la Salud, Hugo Lopez-Gatell, dijo
gue la dependencia entreg6 el pasado 4 de abril, 450 mil 103 insumos entre los que
destacan 8 mil 380 gorros, 79 mil 468 guantes, 4 mil 249 insumos de diagndstico,
110 mil mascarillas N95 y 247 mil 349 medicamentos.

Esta semana, la Ssa planea entregar 3 millones 167 mil 684 insumos, entre ellos,
mil 308 mascarillas N95, 728 mil guantes y 577 mil 147 farmacos.

Ademas, se contempla el abasto de 161 insumos de equipo médico, es decir, 50
oximetros; 54 monitores; 11 ventiladores, 2 rayos x portéatiles y 44 camas de terapia
intensiva.
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El funcionario también indic6 que, de abril a septiembre, la Secretaria de Salud
adquirira un total de 2 mil 711 ventiladores para atender la emergencia sanitaria.

De ese total, 11 se entregaran en este mes; en mayo, 440; en junio, 160; en julio,
mil 20, y entre agosto y septiembre mil 80.

Lépez-Gatell asegurd que los equipos de ventilacién se adquiriran con base en su
calidad y su competencia para el uso intensivo que se le dara durante todo el
periodo de la epidemia.

Respecto al anuncio de la SSA en el sentido de que se requerian 6 mil 600 médicos
y 12 mil 300 enfermeras para hacer frente al Covid-19, el especialista apunt6 que 19
mil 373 personas se inscribieron en la convocatoria.

"Estan inscritos, todavia no estan reclutados, todavia no estan contratados, pero se
han inscrito a la convocatoria”, sostuvo.

Del total de personal inscrito, 6 mil 548 son médicos y 12 mil 605 son enfermeras.

Precis6 que el modelo consiste en que cada uno de los médicos especialistas en
medicina critica, coordinara a cinco profesionales de la salud que van a ser
capacitados para este propésito.

"Hago un llamado a los sistemas estatales de salud. Nosotros, sobre demanda,
cuando ustedes identifican que tienen carencia de personal, podemos actuar y
destinarles el personal de salud conforme se va reclutando y entrenando. Todas
estas contrataciones las coordina y las hace el Instituto de Salud para el Bienestar,
pero la idea es que trabajen en donde se requiere"”, menciono.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Sheinbaum y Ebrard revisan necesidades de hospitales en la CDMX

Por Karla Mora

07 abril, 2020

La jefa de Gobierno de la Ciudad de México, Claudia Sheinbaum Pardo, se reunio
con autoridades locales y federales, entre éstos ultimos el canciller Marcelo Ebrard,
con el fin de fortalecer el sistema de atencién ante el incremento de casos de
coronavirus.
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En la reunion, se revisO la capacidad hospitalaria e insumos que requieren los
trabajadores de la salud en las unidades de médicas de la capital del pais, donde se
atendera a pacientes de COVID-19.

Lo anterior ayudara a disminuir la curva de contagios y realizar la adaptacion de
instalaciones médicas capitalinas para pacientes que requieran hospitalizacion, dijo.

La reunion, que se llevé a cabo en el Antiguo Palacio del Ayuntamiento, conté con
la presencia del encargado de la Coordinaciébn Nacional Médica del Instituto de
Salud para el Bienestar, Alejandro Svarch; el coordinador Nacional de Proteccion
Civil, David Leon Romero; el titular de la Comision Coordinadora de Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad, Gustavo Reyes Teran; entre
otros.
Por parte del Gobierno de la Ciudad de México, estuvieron la secretaria de Salud,
Oliva Lopez Arellano; la secretaria de Administracion y Finanzas, Luz Elena
Gonzalez Escobar; el secretario de Obras y Servicios, Jesus Antonio Esteva
Medina; el titular de la Agencia Digital de Innovacién Publica, José Antonio Pefa
Merino (ADIP); el subsecretario de Prestacion de Servicios Médicos e Insumos,
Juan Manuel Esteban Castro Albarran; y el director general del Escuadrén de
Rescates y Urgencias Médicas (ERUM), Guido Sanchez Coello.
Ver fuente
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Diez especialistas cubanos brindaran apoyo a México en politicas sanitarias
08 de abril de 2020

La Habana. Cuba anuncié este martes el envio de especialistas médicos a México
como parte de la estrategia de la isla para apoyar a otras naciones a enfrentar el
nuevo coronavirus, y en momentos en que las autoridades sanitarias regionales
advierten que en América Latina faltan algunas semanas para ver los picos de
contagios.

El director de Epidemiologia de Cuba, Francisco Duran, explicé que viajaron a
México 10 colaboradores de salud —sin especificar cuél sera el destino exacto de
estos o sus especialidades.

El anuncio se dio un dia después de que el presidente de México, Andrés Manuel

Lopez Obrador, sostuvo que estaban en platicas, aunque soOlo pediria el apoyo
cubano en caso de que su sistema de salud se viera rebasado.
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México, el vecino latinoamericano mas grande de Cuba, era uno de los pocos
gobiernos amigos que en estos afios no formo parte de los programas de
cooperacion de especialistas médicos que La Habana tiene con decenas de paises
y que Estados Unidos intent6 desprestigiar a toda costa.

Unos 600 doctores, enfermeros y técnicos de laboratorio salieron de urgencia en las
dos semanas recientes a 15 paises, entre ellos Andorra, Italia, Venezuela y
Nicaragua, ante la pandemia de Cocid-19. Antes de esto, miles mas ya estaban en
unos 60 paises con los que la isla firm6é convenios de larga duracion con el
propdésito de atender a sectores pobres.

Ya en el contexto de la crisis por el coronavirus en varias partes del mundo, a
finales de marzo Estados Unidos intenté disuadir a varios gobiernos de solicitar a
Cuba el apoyo de sus doctores. Washington mantiene sanciones contra La Habana
presionando por un cambio en su modelo politico.

Los médicos cubanos ganaron fama durante el brote de ébola en Africa en 2014 y
el prestigio que obtuvieron fue decisivo en el acercamiento diplomatico impulsado
por Barack Obama, ahora cortado por la administracion del presidente Donald
Trump.

Apenas el lunes, Lopez Obrador indico que si habia platicas con Cuba, pero
desestimo la inminente llegada de los especialistas.
Ver fuente
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No es momento de relajar medidas: OMS

08/04/2020

La rama europea de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declaré hoy que
pese a algunas "sefales positivas" en ciertos paises de la region, es demasiado
pronto reducir las medidas para contener la propagacion del nuevo coronavirus.

No es el momento de flexibilizar las medidas. Hay que doblar y triplicar nuestros
esfuerzos colectivos en favor de la eliminacion (del virus) con el apoyo de la
sociedad entera", afirmé Hans Kluge en rueda de prensa en linea desde
Copenhague.

OMS Europa inst6 a "todos los paises” a reforzar sus medidas en tres ambitos:
proteccion del personal sanitario, mantener alejada a "gente en buena salud de
casos sospechosos y probables” y la comunicacion a la poblacion.
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Aunque algunos paises muestran "sefiales positivas” en su lucha contra el virus,
Hans Kluge consider6 que la situacion en Europa es adn "muy preocupante”.

Algunos paises como Espafia e ltalia, los dos europeos mas afectados, "empiezan
a mostrar sefales de disminucion en el indice de aumento de nuevos casos",
destaco.

Sin embargo, prosigue, "siete de los diez paises méas afectados en el mundo se
hallan en la regién europea”.

Seria peligroso pensar que nos acercamos al final de la pandemia”, agrego.
Ver fuente
Volver al Contenido

Milenio

Suman 32 defunciones y 723 casos confirmados de covid-19 en CdMx

Jorge Almazan

07.04.2020

El gobierno de la Ciudad de México informé que, al corte del 7 de abril, el covid-19
ha cobrado la vida de 32 personas, tres mas que el lunes, con lo que la capital
sigue como la entidad con mayor nimero victimas mortales.

En su informe diario publicado en redes sociales, especificé que hasta el corte del 7
de abril se registraron 723 casos confirmados y mil 350 sospechosos, mientras que
2 mil 430 habitantes han sido descartados como portadores del virus.

Respecto del servicio de menajes SMS, destac6 que se han atendido a 232 mil 106
personas, de estos, 175 mil 174 han complementado el cuestionario que se les
aplican a los usuarios, mediante los cuales se han establecido a mil 800 casos
sospechosos.

Gobierno CDMX
Asimismo, 226 se han canalizados al servicio de emergencias 911 para atender
alguna contingencia y se han hecho 6 traslados.

Respecto del kit de salud, una despensa y un bono de mil pesos a quienes son

casos confirmados y deben pasar aislados en sus casas, el gobierno capitalino y el
IMSS han entregado 2 mil 9.
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Finalmente, insisti6 en que quienes tengan tos seca, temperatura alta, dolor de
cabeza y dificultades para respirar, entre otros sintomas, pueden mandar un SMS al
51515 con la palabra covid19 para ser atendido por un doctor que se encuentra en
Locatel.

Viene tiempos dificiles: Sheinbaum

La jefa de Gobierno, Claudia Sheinbaum, aseguré que se veran todas las
necesidades de los trabajadores de la salud, y advirtid que la ciudad, el pais, esta
por entrar en la etapa mas dificil de covid-19.

“‘Quiero agradecer a médicos, enfermeras, camilleros, personal de limpieza, de
alimentacion, a todos los trabajadores de salud por lo que han hecho, pero vienen
tiempos dificiles y vamos a estar revisando y atendiendo sus necesidades”, dijo.

En mensaje en sus redes sociales, menciono estar orgullosa del comportamiento de
los capitalinos pues hacen un esfuerzo por quedarse en casa.

“Gracias a la responsabilidad de muchas familias se han salvado vidas y queremos
seguir salvandolas, por eso hago un llamado de nuevo a no contagiar y no
contagiarse, jquédate en casa j”.

“En ella se puede ver el numero de dias a partir del caso 50 de covid-19en cada
una de las ciudades. Se observa como Nueva York fue creciendo de manera
exponencial y hoy tiene 72 mil 324 casos en el dia 30 después del caso numero
50”.

Agreg6 que, de igual manera, Madrid, con 40 mil 469 casos; y Milan, con 11 mil
787,y como va creciendo la linea de la Ciudad de México en el dia 17 después del
primer dia en donde se reportaron 50 casos de covid-19.

“La ciudad esta por debajo de otras ciudades pues iniciamos medidas preventivas
particularmente el 21 de marzo, y el 1 de abril se dieron acciones todavia mas
estrictas en coordinacion con la emergencia sanitaria nacional y la de la Ciudad de
Meéxico”, apunto.

Sin embargo, subrayd, no es para confiarse, por el contrario, en los siguientes dias
seguiran creciendo en los casos de contagios y hospitalizaciones pues se debe
recordar que una persona muestra sintomas cinco o mas dias después de haberse
contagiado.
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“Por esta razén estoy trabajando, dedicada todos los dias a la coordinacion con los
Institutos Nacionales de Salud, el IMSS, ISSSTE, Insabi, y las Secretaria de Salud,
Relaciones Exteriores, Defensa Nacional y Marina para ampliar el nUmero de camas
con ventiladores en la ciudad, contratar especialistas, médicos generales,
enfermeras y todos los trabajadores de la salud necesarios para atender el nUmero
de casos graves que se presenten, para que esto sea en conjunto, como uno solo
equipo y no de manera aislada”.

Sefalé que en otras ciudades su capacidad hospitalaria se ha desbordado, “y no
gueremos que nos pase esto y para ello le recuerdo que trabajamos en tres areas:
insistiendo en ser responsables quedarnos en casa; ampliar el sistema de salud
publico de la ciudad en coordinacién con todas las areas; y el sistema SMS de
apoyo de médicos en Locatel para que las personas con sintomas de covid-19 no
acudan de inicio a los centros hospitalarios si no presentan sintomas graves”.

Finalmente, recordd que, si se tiene tos seca, dolor de garganta o cuerpo o fiebre,
se debe mandar un SMS al 51515 o llama a Locatel al 911 para ser atendidos por
meédicos preparados via telefonica.
Ver fuente
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La Cronica

10 medidas sanitarias para afrontar la Fase 3 del Covid-19

Aqui te damos algunos consejos que te sugerimos acatar para afrontar la Fase 3 del
Covid-19

08/04/2020

Actualmente México se encuentra atravesando por la Fase 2 del coronavirus, sin
embargo, debemos estar preparados para la Fase 3, que sera el periodo de maxima
transmision de los casos por dia, segun advirtié el subsecretario de Prevencion de
la Salud, Hugo Lépez-Gatell, en esta nota mas detalles.

Aungue se recomienda no salir para nada de casa, muchos ciudadanos deben
hacerlo ya que sus empleos no les permiten trabajar desde el hogar.

Por esta razon, aqui te damos 10 consejos que te sugerimos acatar para afrontar la
Fase 3 del Covid-19:

1. Lavarse las manos
Lavese las manos regularmente con un desinfectante a base de alcohol o con agua

y jabén. Tocarse la cara después de tocar superficies contaminadas o a personas
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enfermas es una de las formas en que se puede transmitir el virus. Al limpiar las
manos se puede reducir el riesgo.

2. Limpieza de superficies

Limpie regularmente con desinfectante las superficies como bancos de cocina y
escritorios de trabajo.

3. Informarse

Infébrmese sobre el COVID-19 a través de fuentes confiables: su agencia de salud
publica local o nacional, el sitio web de la OMS, su profesional sanitario local o
medios confiables. Todos deben conocer los sintomas: para la mayoria de las
personas, comienza con fiebre y tos seca, no con secrecion nasal. La mayoria de
las personas tendr4 una enfermedad leve y mejorara sin necesidad de ningun
cuidado especial.

4. Hacer caso a la sana distancia

Para disminuir la propagacion del Covid-19 se recomienda la sana distancia, es
decir la distancia entre una persona y otra debera de ser de minimo 1.5 metros, esto
para evitar que el virus que pueda tener alguna otra persona llegue a nuestro
cuerpo.

5. Cuidado al toser o estornudar

Si tose o estornuda, hagalo en la manga o use un pafiuelo de papel. Deseche el
pafiuelo inmediatamente en un contenedor de basura cerrado y luego lavese las
manos.

6. Si es mayor, evitar las areas muy concurridas

Si tiene mas de 60 afios o si tiene una afeccion subyacente como una enfermedad
cardiovascular, una afeccién respiratoria o diabetes, corre un mayor riesgo de
desarrollar una enfermedad grave. Podria tomar precauciones adicionales para
evitar areas abarrotadas o lugares donde pueda interactuar con personas enfermas.

7. Quedarse en casa si se esta enfermo
Si no se siente bien, quédese en casa y llame a su médico o profesional de salud

local. El o ella le hara algunas preguntas sobre sus sintomas, donde ha estado y
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con quién ha tenido contacto. Esto ayudara a asegurarse de que reciba el
asesoramiento correcto, se dirija al centro de salud adecuado y evitara que infecte a
otros.

8. Cuidados en casa

Si est4 enfermo, quédese en casa y coma y duerma por separado de su familia, use
diferentes utensilios y cubiertos para comer.

9. Consultar con el médico

Si tiene dificultad para respirar, llame a su médico y busque atencién médica de
inmediato.

10. Hablar con la comunidad y el trabajo

Es normal y comprensible sentirse ansioso, especialmente si vive en un pais o
comunidad que ha sido afectada. Discuta cdmo mantenerse seguro con su lugar de
trabajo.
Ver fuente
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Reforma

A pesar del incremento de pacientes de Covid-19, en el IMSS no se han
suspendido actividades de consulta externa ni cirugias no urgentes

08 de abril, 2020

Una buena parte del personal labora sin protecciones béasicas y no han sido claros
los protocolos de atencién y proteccion de otros pacientes y trabajadores.

Testimonios de médicos indican que no se actia como si hubiera urgencia sanitaria.
Enfermeras y médicos carecen de equipos de proteccion; también los camilleros
gue indistintamente movilizan a pacientes de Covid-19 y de otras enfermedades. El
personal de intendencia labora en hospitales igualmente sin proteccion.

En Zacatecas, el neurocirujano Armando Rosales Torres, del Hospital General 1 del

IMSS, acus6 a los directivos de poner en riesgo de contagio a los
derechohabientes.
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"Siguen llamando a consulta externa, siguen llaméndolos a cirugia programada
cuando ya hay directrices donde no debe haber cirugias programadas porque
puede contagiarse", sefialo.

Un médico especialista en la Ciudad de México revel6 que a pesar de que hace dos
semanas se habian girado instrucciones para suspender consulta externa y cirugias
programadas debido a la contingencia, vino una contraorden y reiniciaron esas
actividades.

El médico adscrito a una clinica de atencion de Covid-19, tuvo que practicar ayer
dos cirugias que, en su consideracion, podrian haberse pospuesto.

"Se trabaja como si no pasara nada", indico.

Los brotes de contagio en clinicas del IMSS han crecido. Ayer en el Hospital
Regional Numero 1 del IMSS, en Cuernavaca, Morelos, fue reportado el contagio de
2 médicos y 3 enfermeras.

Médicos y personal de salud han protestado en al menos una docena de entidades
por la falta de protocolos que los pone en riesgo a ellos y a pacientes.

En las ultimas dos semanas se han registrado mas de 30 protestas en estados
como Veracruz, Morelos, Oaxaca, entre otros por parte de enfermeras, técnicos,
meédicos y personal en general de clinicas y hospitales.

En el puerto de Veracruz, una enfermera del Hospital General de Zona 71 dijo que
el agente policiaco que resguardaba la entrada de urgencias dio positivo y murié
este lunes.

La enfermera, quien hablé con REFORMA bajo condicion de anonimato, dijo que el
personal de Urgencias no tiene equipo como mascarillas N95 para atender a los
pacientes de Covid-19. Cont6 que ella misma esta en cuarentena y a la espera de
los resultados de una prueba del nuevo coronavirus.

Ver fuente (solo suscriptores)

Volver al Contenido

La Jornada
Se apuntan 6 mil 548 médicos y 12 mil 605 enfermeros a la lucha contra el
Covid-19
Alonso Urrutia y Néstor Jiménez
08 de abril de 2020
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La convocatoria para la contratacion de personal con el fin de atender la epidemia
de Covid-19 ha recibido en respuesta 6 mil 548 solicitudes de médicos y 12 mil 605
de enfermeros, anunci6 el titular de la Secretaria de Salud (SSA), Jorge Alcocer.
Reconocié que Meéxico arrastra un déficit de 200 mil médicos. En tanto, el
presidente Andrés Manuel Lépez Obrador afirm6 que del total de médicos ya han
sido contratados alrededor de 3 mil para enfrentar la coyuntura.

En las proyecciones de la SSA se estima que tras el primer embarque de insumos
médicos que llegé anoche a la Ciudad de México procedente de China con 450 mil
productos, se espera una segunda entrega con 3.1 millones de productos
adicionales, entre las que destacan 1.3 millones de mascarillas N-95 y 100 mil
normales, 728 mil guantes y 161 piezas catalogadas como equipo médico.

El subsecretario de Salud, Hugo Lopez-Gatell, justifico los tiempos de la adquisicion
de estos materiales a partir de que uno de los principales paises productores es
China, donde se genero la epidemia. China suspendio la actividad industrial en la
provincia de Hubei y es donde existen algunas de estas fabricas del material.

En entrevista, el director del ISSSTE, Luis Antonio Ramirez —quien acudié a una
reunion de gabinete en Palacio Nacional-, consideré que esta compra permitira
tener suministros para algunos meses e instd al personal médico a cuidar estos
aditamentos, porque el problema no es el dinero para comprarlos, sino las
complejidades para adquirirlo.

En cuanto al personal médico, Lopez-Gatell inform6 que con la entrada del Instituto
de Salud para el Bienestar se lanz6 una primera convocatoria a la que respondieron
mil 800 interesados. Con esta segunda se logré una respuesta mayor: 6 mil 344
meédicos generales y 204 especialistas; de enfermeria en general acudieron 12 mil
544 y 61 especialistas, con un total global de 19 mil 373 interesados. El reporte de
la Ssa sobre ambas convocatorias informa de 2 mil 833 contrataciones.

Lopez Obrador destacé la importancia de cumplir puntualmente las
recomendaciones de especialistas y no relajar la disciplina. Hay que seguir
guedandonos en casa de manera voluntaria, aunque es indudable que implica un
sacrificio. Sin embargo, al reconocer que se viene la parte mas fuerte de la
enfermedad, insistié en que no son tiempos para el fatalismo, sino para la entereza,
no deprimirnos.

Al insistir en la necesidad de quedarse en casa con el propdsito de evitar una mayor

propagacion de la enfermedad, Lopez-Gatell sefialé que el punto maximo de la fase

3 se alcanzara hacia mediados de mayo. Es cuando se constatara la eficacia de las
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actuales medidas de mitigacion. Por ello, es prematuro analizar modificaciones al
calendario escolar al terminar la Jornada Nacional de Sana Distancia, pues la
tendencia mundial al dia es que la intensidad comienza a reducirse en Europa y a
intensificarse en América.

Explicé que el disefio de la estrategia para atender la emergencia serd mediante la
conformacién de grupos encabezados por especialistas en medicina critica —que no
son muchos, reconocié—, los cuales coordinaran a cinco profesionales de la salud
capacitados ex profeso que atenderan a 25 pacientes.

De acuerdo con Alcocer, el déficit de 200 mil médicos involucra a 123 mil de
formacion general y 77 mil especialistas. Aunado a ello, mencion6é que anualmente
40 mil interesados pretenden ingresar a una especialidad, pero sélo se admite a 20
por ciento del total, situacion que debera cambiar.
Ver fuente
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La Sedena sdlo ha cubierto 31% de plazas de personal de salud

Eduardo Murillo

08 de abril de 2020

La Secretaria de la Defensa Nacional (Sedena) solo ha cubierto 31 por ciento de las
plazas de personal de salud que pretende contratar ante la contingencia por la
pandemia de Covid-19. De acuerdo con un reporte de la dependencia, fechado el 6
de abril, de los 3 mil 699 profesionistas que se requieren ha firmado mil 147
convenios.

Para algunas vacantes varios aspirantes presentaron su solicitud, pero falta que
entreguen la documentacion que compruebe sus estudios y su cédula profesional.

Las vacantes mas dificiles de ocupar son las de médicos especialistas y s6lo se han
contratado 22 de 190 plazas disponibles.

Situacién similar se presenta en cuanto a la convocatoria para enfermeros
especialistas, donde solo se ha reclutado 12.14 por ciento de aspirantes.

Jorge Alcocer ha sefialado que en el pais existe un déficit de 200 mil médicos y 300
mil enfermeros.

La Sedena pretende contratar personal de salud especializado en medicina critica,
interna, neumologia, cardiologia y urgencias, tanto médicos como enfermeros.
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En el caso de la Secretaria de Marina, esta dependencia ha informado que ya tiene
contratados a 100 médicos y 189 enfermeras, aunque fuentes federales sefialaron
gue el nimero de plazas a ocupar es de unas 400 en cada caso, por lo que el
porcentaje de cumplimiento es similar al de la Sedena.
Ver fuente
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Ruth Rodriguez: Miles de médicos y enfermeras se fueron a casa (opinion)

08 de abril de 2020

Algo muy grave debe estar pasando en el sector salud del pais, o en nuestra
sociedad, para que miles de médicos, enfermeras y personal administrativo de la
Secretaria de Salud, del IMSS y del ISSSTE hayan decidido irse a sus casas en la
tltima semana de marzo pasado y abandonar la primera linea de batalla contra el
coronavirus, aun a sabiendas de la falta de personal en clinicas y hospitales.

Bajo el amparo del acuerdo que emiti6 el secretario de Salud, el cual establece que
las personas mayores de 65 afios o con enfermedades crénicas como hipertension
y diabetes, miles de trabajadores del sector salud optaron por irse a descansar a
sus casas con goce de sueldo. Situacion que no ocurrié con la pandemia de
influenza AH1N1, en el 2009.

De acuerdo con cifras oficiales, estas bajas representan un 11% del personal de
todo el sector salud. Pero, dependiendo el area, hay hospitales que reportan de un
2% hasta un 30% de pérdida de personal por este motivo. En el IMSS se estima
que la cifra de médicos, enfermeras y personal administrativo de diferentes areas
asciende a unos 10 mil trabajadores. Y en el ISSSTE han preferido ocultar la
informacién del tema.

Donde méas ha pesado la disminucion de personal ha sido en los hospitales que
fueron designados para atender pacientes con COVID-19, y en los que tienen
pacientes que no pueden detener sus tratamientos.

De ahi la preocupacion y las campafias del gobierno para contratar a meédicos y
enfermeras para la contingencia. Y tienen razén de estar preocupados, porque si la
curva de contagios no logra frenarse podremos estar ante escenarios como los que
viven Espafia e Italia, pero con menos médicos y enfermeras.

Frente a esto resulta necesario preguntarnos, como sociedad y como pais, qué esta
pasando para que médicos y enfermeras hayan decidido irse a sus casas.
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De un lado tenemos a quienes dicen que esta bien que este personal se haya ido
porque son parte del sector vulnerable ante el coronavirus y porque no contaban
con equipo de proteccion. Y del otro lado tenemos a quienes se quedaron a trabajar
y hacer frente al COVID-19, pese a su estado de salud, anteponiendo su vocacion y
su juramento de proteger a sus pacientes en todo momento. Me quedo con estos
tltimos y desde aqui mi mas sincero reconocimiento para ellos.

ABATELENGUAS

Como estaran las cosas en el sector salud o qué sabra el rector de la UNAM vy el
director del IPN, pues, siendo parte del Consejo de Salubridad General, ambos
decidieron retirar a sus médicos internos de pregrado de 70 hospitales de salud a
nivel nacional y a los que realizan servicio social, por falta de equipo de proteccién
ante el coronavirus y para no exponerlos a que los manden a hacer tareas para las
gue todavia no estan preparados.

BAJO MICROSCOPIO

En otro tema. Un tribunal federal se negd a suspender el decreto que emitié Lopez
Obrador, con el que prohibio la importacion de cigarros electronicos o vapeadores.

Con esta medida se mantiene la prohibicibn que establecido el Ejecutivo por
considerar que pueden generar lesiones pulmonares graves. La cigarrera Philips
Morris promovié un juicio de amparo contra dicho decreto.

Su demanda fue admitida a tramite por el juez Séptimo de Distrito en la CDMX, pero
les neg6 la suspension. Inconforme, la empresa estadunidense impugno la decision
del juez.

Los magistrados del 20 Tribunal Colegiado en Materia Administrativa en la CDMX
ratificaron la resolucion del juez, con lo que se mantuvo la prohibiciébn de la
importacion de “vapeadores”.

La decision se adopto dias antes de la suspension de actividades por el COVID-19,
a mediados de marzo, pero no alcanzé a publicarse en las listas oficiales.

La resolucion del tribunal representa un triunfo juridico importante para el gobierno
federal contra la importacion y venta de cigarrillos electronicos.
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La prohibicion se mantendra durante el tiempo que dure el juicio de amparo —se
prevé dure mas de un afio—, pues se espera que el caso llegue hasta la Suprema
Corte.
Ver fuente
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Evalia AMIS con SHCP cambios a regulacion para facilitar pago de primas
Alberto Aguilar

08 de abril de 2020

En la dificil coyuntura que se visualiza con una economia que en el mejor de los
casos caeria entre 7 y 8%, dé por un hecho una fuerte purga de empresas tanto
industriales como de servicios.

Ya de por si el 2019 fue dificil, lo que también moderd la dinamica del rubro
financiero, ahora por igual amenazado.

De ahi la reaccién de los miembros de la ABM, que preside Luis Nifio de Rivera,
para abrir una tregua en los pagos de la clientela. Otro ambito con riesgos al alza es
el de los seguros, maxime el golpe que en materia de siniestros representara el
Covid-19.

Hay que reconocer que este gremio identific6 con oportunidad el desafio sanitario
gue venia, y aunque en las polizas el Covid-19 no necesariamente se tenia que
cubrir al cliente, esto en el supuesto de pandemia, muchos optaron por no aplicar
dicha clausula de exclusion.

Ademas, con la importante volatilidad de los mercados, las aseguradoras han tenido
que hilar delgado para preservar sus reservas. Por fortuna, aqui las reglas de
inversion para sus carteras son conservadoras, por lo que se estima que no se
veran impactos que lamentar.

Sin embargo, tampoco para las compafias de seguros los tiempos por venir seran
faciles, porgue el desplome econdmico va a terminar por afectar a su clientela.

Si la liquidez se aprieta como sucedera en las préximas semanas, la renovacion de
polizas, tanto colectivas como individuales, se dificultard en detrimento de los
portafolios.

Simplemente la poblacion de la tercera edad ha visto un encarecimiento de las
primas, que no corresponde con el avance de sus ingresos. Esto se hara mas
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palpable en la coyuntura con la amenaza de que ese segmento tenga que recurrir a
las instituciones de salud publica, justo cuando mas necesita su seguro y tras
cotizar por 20 o 25 afos.

Por fortuna en la AMIS, que preside Manuel Escobedo y que lleva Recaredo Arias,
ya se evallan algunas opciones para enfrentar ese tipo de situaciones. De hecho,
algunas aseguradoras comienzan a abrir facilidades de pago, aunque no es
generalizado. Por lo pronto, la AMIS evalla con las autoridades, entiéndase Carlos
Noriega, de la Unidad de Seguros de SHCP, y la CNSF, a cargo de Ricardo Ochoa,
modificaciones regulatorias que faciliten los apoyos, sin demérito del capital.

Asi que en una de esas las aseguradoras igual sorprenden a los clientes, en el
contexto de la tormenta que se avecina, fruto del Covid-19.
Ver fuente
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La Jornada

En crisis de Covid-19, crece 60% la demanda en los refugios para mujeres
victimas de violencia. Positivo, que Indesol haya publicado las reglas de
operacion 2020 para esos centros de atencion, considera Red Nacional
Jessica Xantomila

08 de abril de 2020, p. 15

El Instituto Nacional de Desarrollo Social (Indesol) publicé ayer en el Diario Oficial
de la Federacion los lineamientos de operacién del programa de Apoyo para
Refugios Especializados para Mujeres Victimas de Violencia de Género, sus Hijas e
Hijos, para el ejercicio fiscal 2020. Al respecto, la Red Nacional de Refugios (RNR)
se congratulé de esta medida pues sefalé que a la fecha la mayor parte de estos
espacios estan al 80 por ciento de su capacidad y algunos arriba del limite.

Expuso que después del llamado del gobierno federal a que la poblacion
permanezca en sus casas para evitar la propagacion del Covid-19, se han
incrementado en 60 por ciento las llamadas y mensajes de mujeres que solicitan
apoyo por la violencia que sufren en sus hogares.

El Programa tiene cobertura en 28 entidades del pais. La atencion prioritaria
considerara zonas de poblacién mayoritariamente indigena, areas con alto o muy
alto grado de marginacion o con altos indices de violencia; también aquellas
regiones de atencion que determine la instancia ejecutora, de conformidad con los
anteriores supuestos. La poblacion objetivo son 72 refugios especializados.
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Entre los requisitos se pide que los representantes de los refugios presenten un
proyecto operativo y presupuestario anual para la prestacion de sus servicios y, de
ser el caso, su Centro de Atencion Externa, elaborado con perspectiva de género,
interculturalidad, respeto a los derechos humanos de las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes.
Ver fuente
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Aumentan en cuarentena quejas ante el Conapred

J. Xantomila, F. Camacho, G. Castillo y E. Murillo

08 de abril de 2020

Las quejas por discriminacion vinculada al Covid-19 se han triplicado en los ultimos
dias, y el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (Conapred) prevé que
sigan incrementando. Hasta el momento suman mas de 30.

En su mayoria, los casos se han registrado en el ambito laboral: a los trabajadores
gue forman parte de la poblacion vulnerable —ya sea porque tienen diabetes,
hipertension o son mujeres embarazadas— se les obliga a acudir a sus centros
laborales, indicé en entrevista César Flores Mancilla, director general adjunto de
Quejas del Conapred.

Otras son que se les obliga trabajar sin que se les garanticen las condiciones
sanitarias adecuadas; por hostigamiento; porque los descansan sin goce de sueldo
e incluso por despidos.

Mientras tanto, especialistas en temas de género alertaron que debido a la
cuarentena por la pandemia de Covid-19, muchas mujeres y nifias se estan viendo
obligadas a convivir mas tiempo con personas que las agreden dentro de su nucleo
familiar, por lo que es urgente que las autoridades no pasen por alto el riesgo de un
aumento en la violencia machista en el actual escenario de crisis.

Cuidado de animales

Por otro lado, ante la confirmacion de presencia del nuevo coronavirus en un tigre
de bengala en el zooldgico del Bronx, en Nueva York, la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales y la Asociacion de Zoologicos, Criaderos y Acuarios
de México anunciaron la adopcién de medidas para reforzar la bioseguridad y el
cuidado de los ejemplares de vida silvestre que se encuentran en las Unidades de
Manejo de Vida Silvestre y en cautiverio.
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En este escenario, la Fiscalia General de la Republica reporté que a escala
nacional tiene registrados ocho casos confirmados de funcionarios afectados por
Covid-19, y 40 servidores publicos estan en cuarentena sin que hayan dado positivo
a este padecimiento.

De su lado, la presidenta de la mesa directiva de la Camara de Diputados, Laura
Rojas (PAN), solicité a la Secretaria de Salud instruya el uso obligatorio de
cubrebocas a toda la poblacién que salga a la calle, como una medida precautoria y
ante el incremento de contagios por coronavirus.
Ver fuente
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La Jornada

Contagios y hospitalizaciones iran al alza: Sheinbaum

Alejandro Cruz Flores y Josefina Quintero Morales

08 de abril de 2020

La jefa de Gobierno, Claudia Sheinbaum Pardo, alertdé que en los siguientes dias
seguiran creciendo los casos de contagios y hospitalizaciones por Covid-19 en la
Ciudad de México, por lo que reiterd su llamado a resguardarse en casa y mantener
la sana distancia para evitar la propagacion de la enfermedad.

Poco después de que se dio a conocer que la alcaldesa de Magdalena Contreras,
Patricia Ortiz Couturier, dio positivo a la enfermedad, por lo que se encuentra en
aislamiento, la titular del Ejecutivo local difundié un video en sus redes sociales en
el que sefiala que el numero de enfermos que se registra en la ciudad es menor, en
comparaciéon con la tendencia que se ha observado en otras ciudades del mundo,
como Nueva York y Madrid.

Al senalar que, por ejemplo, en la primera urbe hoy se tienen 72 mil 324 enfermos,
dia 30 a partir de que se registré el caso 50, recordé que una persona muestra
sintomas cinco o mas dias después de haberse contagiado.

Por ello, dijo, su gobierno trabaja todos los dias en coordinacion con las autoridades
sanitarias del gobierno federal para ampliar el nimero de camas con ventiladores
(respiradores) en hospitales, contratar especialistas, médicos generales vy
enfermeras para atender los casos graves que se presenten.

Resaltd que el reto es evitar que se desborde la capacidad hospitalaria de la capital,
como sucedid en otras ciudades, y por ello se trabaja en tres ejes: la
instrumentacion de medidas de resguardo de la poblacién, ampliar la capacidad
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hospitalaria de la ciudad y los servicios de mensajeria SMS y de apoyo de médicos
en Locatel para atender a las personas con sintomas de contagio del coronavirus.

En tanto, la alcaldesa de Magdalena Contreras informé en su cuenta de Twitter que
se realiz6 la prueba de Covid-19 y los resultados fueron positivos. Agregd que se
encuentra en casa guardando la cuarentena debida y siguiendo las
recomendaciones pertinentes.

El 22 de marzo, la funcionaria estuvo con la jefa de Gobierno y los otros 15 alcaldes
para anunciar el cierre de establecimientos como refuerzo a las medidas de
prevencion para evitar contagios de coronavirus SARS-Cov-2 en la capital del pais.
Ver fuente
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Prohibe la Semovi estacionar vehiculos en zonas de hospitales

Bertha Teresa Ramirez

08 de abril de 2020

Por medio de un aviso publicado en la Gaceta Oficial del 7 de abril, la Secretaria de
Movilidad dio a conocer la prohibicion de estacionarse a la entrada, salida y en la
acera opuesta a clinicas, hospitales y todo inmueble destinado para emergencias
meédicas en la Ciudad de México durante el tiempo que dure la contingencia por el
coronavirus SARS-Cov-2 (causante de la enfermedad Covid-19).

Dicha accion tiene el objetivo de facilitar y garantizar la accesibilidad a clinicas,
hospitales y a todo inmueble destinado para emergencias médicas, dijo la
dependencia.

De esta forma, las personas que residan, visiten y/o transiten en la capital, deberan
sujetarse a disposiciones en materia de estacionamiento en las areas de entrada,
salida y en la acera opuesta a estos inmuebles en la red vial primaria y secundaria
de la metrépoli.

En este sentido, la Semovi ratifica la prohibicion de estacionarse en vialidades
primarias, laterales de vias de acceso controlado, ejes viales y vialidades
principales establecidas en el Reglamento de Transito.

En “vialidades secundarias se prohibe a todo tipo de vehiculos el estacionamiento
en una longitud de 25 metros antes y/o 25 metros despueés de la entrada y salida de
peatones y vehiculos, asi como en un espacio de 25 metros a cada lado del eje de
entrada en la acera opuesta a ella, es decir, en una longitud de 50 metros.
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De acuerdo con el aviso, se permitird al personal designado por los propios
hospitales, clinicas e inmuebles destinados para la atencidbn de emergencias
meédicas, en las areas sefaladas, la colocaciéon de dispositivos diversos, tales como
conos, contemplados en el manual de dispositivos para el control de trnsito en
areas urbanas y suburbanas, agrego la dependencia.

Respecto de los espacios destinados a sitios y bases de taxi autorizados por
Semovi, la Secretaria de Seguridad Ciudadana realizar4d las reubicaciones
correspondientes a fin de que éstos puedan estar en un lugar idoneo donde se
garantice la movilidad y la adecuada prestacion de los servicios de transporte
publico de pasajeros.

El aviso entrd en vigor ayer; los conductores que no cumplan con las disposiciones
previstas en éste seran sujetos de las sanciones previstas en la Ley de Movilidad,
Ley de Cultura Civica, el Reglamento de Transito y demas disposiciones juridicas y
administrativas aplicables, sefialé la Semovi.
Ver fuente
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La Jornada
Lopez-Gatell avala la decisién de las escuelas de medicina
08 de abril de 2020
La decisién de la UNAM y el IPN de retirar a sus alumnos de medicina adscritos a
hospitales es pertinente como medida de proteccién, porque es un sector mas
vulnerable, pues no ha completado su capacitacion que le permitiera hacer mucho
mas rigurosas las medidas de proteccién personal, sostuvo el subsecretario de
Salud, Hugo Lopez-Gatell.
Expuso que se encuentran en platicas con ambas instituciones con la finalidad de
analizar opciones. Por otro lado, reconocié que con el decreto de Sana Distancia,
personal médico con perfil de riesgo se retiré de sus labores, por lo que se estudian
alternativas para que retornen a laborar en instalaciones que no atiendan el Covid-
19 y no les implique riesgo, con el propoésito de liberar médicos y enfermeras
adscritos a esas areas que puedan ser reasignados para enfrentar la epidemia.
Ver fuente
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La Jornada
UNAM: Fall6 la SSA en dar proteccion a los futuros medicos que cursan
pregrado en centros publicos
Angeles Cruz, José Antonio Roman y Arturo Sanchez
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08 de abril de 2020

En el manejo de la seguridad de los estudiantes de medicina que realizan su
internado durante la emergencia sanitaria por Covid-19, la Secretaria de Salud
(SSA) ha estado ausente. No adopt6 las medidas necesarias para protegerlos de un
posible contagio, incumpli6 acuerdos que tenia con las universidades para el
cuidado de los alumnos, y ante la declaracion de las autoridades del sector salud de
gue es responsabilidad de los centros de educacion superior, éstos decidieron
retirar a los educandos de las instituciones publicas.

Se trata de aproximadamente mil jévenes de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) que cursan el internado y mil
300 del Instituto Politécnico Nacional (IPN), de medicina y enfermeria, que fueron
retirados de las sedes clinicas ante la falta de medidas de proteccion frente al
nuevo coronavirus.

Una medida similar han adoptado otras facultades y escuelas de instituciones
publicas de educacion superior, entre las cuales esta la Universidad Auténoma de
Sinaloa; en este ultimo caso suman 734 alumnos de medicina; también tomaron esa
decision las universidades Autonoma Metropolitana (UAM), del Valle de México
(UVM) y la Benemeérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP).

En tanto, las autoridades esperan que se concrete un acuerdo con la Ssa que si se
cumpla con el propésito de que los internos no participen en areas criticas
(urgencias, terapia intensiva).

Esta claro que la maxima casa de estudios no puede correr el riesgo de que sus
estudiantes enfermen, contagien a sus familias y eventualmente queden con
secuelas por la infeccibn con el nuevo coronavirus, de acuerdo con fuentes
consultadas.

Funcionarios del sector informaron a La Jornada que hace unos dias el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) habia aceptado a 200 alumnos que el 19 de
marzo pasado salieron de institutos de salud y unidades médicas del Gobierno de la
Ciudad de México. Los titulares de esos organismos prefirieron prescindir de los
jovenes antes que asumir cualquier responsabilidad sobre su proteccion.

Para entonces, el Consejo Técnico de la Facultad de Medicina ya habia acordado

gue los internos de pregrado no deberian estar en areas de urgencia, terapia
intensiva ni en lugares de paso de pacientes con Covid-19.
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Con la finalidad de reubicarlos, la Facultad de Medicina hizo la solicitud al IMSS, a
donde ingresaron, y aunque las autoridades habian acordado las medidas de
proteccion, éstas no se cumplian. Es entendible, porque, aunque los jovenes estan
aprendiendo en la practica, realizan actividades donde haga falta, explicaron
fuentes universitarias.

En tanto, desde ayer la permanencia de los pasantes de enfermeria de la UNAM en
los hospitales es voluntaria. La casa de estudios indicé que los jévenes que decidan
continuar su servicio social en las sedes hospitalarias deberan tener asegurada la
dotacion de insumos que la contingencia obliga, y deberdn permanecer fuera de
servicios asignados para atencién de pacientes con Covid-19.

Por otra parte, la UNAM, la Academia Nacional de Medicina y la Academia
Mexicana de Cirugia hicieron un llamado a las autoridades correspondientes con el
propésito de que faciliten con rapidez el equipamiento para la proteccién del
personal médico que atiende a los pacientes de Covid-19 y minimizar riesgos de
contaminacion accidental durante su cuidado.
Ver fuente
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Instituto de Nutricion solicita donaciones para adquirir insumos médicos
07/04/2020

Diana Lastiri

Pese a que el gobierno federal afirm6 que adquirié insumos suficientes para
abastecer los centros de atencion para pacientes con Covid-19, uno de estos
hospitales ha solicitado donaciones para adquirir el equipo.

Se trata del Instituto Nacional de Nutricion “Salvador Zubiran” que forma parte de la
lista de hospitales designados por el gobierno federal para atender a pacientes con
coronavirus Covid-19.

A través de su cuenta de Twitter, el hospital invitd a la ciudadania a realizar
donaciones para comprar equipo de proteccion para el personal médico asignado a
esta labor, equipo médico y hospitalario e insumos para pruebas de diagnaostico.
Fuentes federales afirmaron que el hospital decidié solicitar el apoyo de la
ciudadania debido a que se prevé que el gobierno federal les proporcione lo
suficiente para un mes de atencion.
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Esto, a pesar de que la Secretaria de Salud calcul6 que el pico maximo de
contagios culminara en mayo, pero estos continuaran hasta el mes de septiembre.
Ver fuente
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Tarjetén Digital IMSS para jubilados: cdmo descargarlo

07/04/2020

Debido a la actual emergencia sanitaria provocada por el coronavirus, en México
una gran cantidad de tramites que generalmente se realizan a través de una oficina
o ventanilla fueron suspendidos para evitar la propagacién del virus, no obstante, el
internet se ha vuelto en un gran aliado para solventar este tipo de actividades de
forma digital.

En el caso de los trabajadores jubilados del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), la institucién decidié habilitar el tarjeton digital, para que sus afiliados
puedan acceder a sus talones de pago desde su casa y no necesariamente
trasladarse a una oficina.

Registrarse para acceder al tarjeton

A continuacion, te indicamos el paso a paso para descargar el tuyo.

Jubilados y pensionados deben registrarse para acceder al tarjetén, desde cualquier
dispositivo conectado a internet. Deben seguir este procedimiento:

Entra al sistema del IMSS para jubilados.

Proporciona tus datos personales como fecha de inicio de la pension.

También se te pedira dar un correo electrénico alterno.

¢ Como descargar el tarjeton?

Para ver las percepciones, se requiere descargar el talébn de pago IMSS a través de
la red. Para ello, los trabajadores jubilados y pensionados deben ingresar aqui y
seguir los siguientes pasos:

Seleccionar una delegacion.

Colocar el nombre de usuario y contrasefia.

Dar clic en ingresar; para que se muestre una pantalla con los datos del trabajador
jubilado: Matricula, Nombre completo, RFC y CURP.

De igual manera, so lo que deseas es acceder al talon de pago IMSS, es necesario
seleccionar ver el documento como un archivo, o pedir que éste se envie al email
registrado. Una vez seleccionada dicha opcién, debes dar clic en Tarjeton de Pago,
posteriormente escoger el mes a revisar y clic en el boton aceptar.
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Si seccionaste la opcion de envio por email, aparecera un mensaje que te indicara
gue el documento ya ha sido enviado. Asimismo, si seleccionaste la opcion archivo,
aparecera en pantalla el talon de pago IMSS en Formato PDF, el cual puede ser
descargado o impreso.
Ver fuente
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Hidroxicloroquina, sélo para pacientes de lupus y artritis reumatoide

08 de abril de 2020

A partir de este miércoles las personas que padecen lupus, artritis reumatoide o
paludismo podran obtener el medicamento Hidroxicloroquina, el cual esta
autorizado para utilizarse Unicamente en estas enfermedades.

Desde mediados de marzo el farmaco se agoté en el mercado nacional debido a las
compras masivas que se hicieron luego de que a escala internacional se difundié
gue la sustancia puede contrarrestar la infeccion de Covid-19, pero eso no esta
comprobado cientificamente.

Ahora, el laboratorio farmacéutico Sanofi aplicard un programa temporal de
distribucién directa a las personas que viven con los padecimientos mencionados y
dara prioridad al abasto de los principales hospitales privados e institucionales, asi
como a cadenas de farmacias.

El subsecretario de Prevencion y Promocion de la Salud, Hugo Lopez-Gatell,
comentd que no se justifican esas adquisiciones porque no existe evidencia
cientifica de su eficacia contra el nuevo coronavirus. Indicé que la Secretaria de
Salud (Ssa), en coordinacion con la Comisién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris), evalian las medidas que se adoptaran para evitar el
uso indiscriminado del producto.

La semana pasada, Gustavo Reyes Teran, titular de la Comision Coordinadora de
los Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad, informo que en
México se realizaran seis ensayos clinicos con el propdsito de comprobar la eficacia
de productos farmacéuticos con potencial para ayudar en la recuperacion de las
personas infectadas con el nuevo coronavirus.

Dos de ellos son con Hidroxicloroquina. Uno que comenzd esta semana se probara
en 350 enfermos del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias. El
investigador principal es el doctor Rogelio Pérez Padilla.
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Cuando se obtengan resultados concretos, los cuales podrian provenir de otros
estudios que se realizan en diferentes partes del mundo, se podria recomendar un
uso extendido de la sustancia.

Por lo pronto el laboratorio Sanofi inform6 de la puesta en marcha del programa
Entregando Salud, dirigido a pacientes que cuenten con diagnostico médico de
lupus, artritis o paludismo y no logren conseguir la medicina en farmacias.

Los pacientes podran llamar al teléfono 55-5484-4141, donde les solicitaran algunos
requisitos como la presentacion de la receta médica. Después de validarla, se podra
hacer el pedido con el distribuidor y recibir el medicamento en las siguientes 24 a 48
horas.

El programa sera temporal con la finalidad de garantizar que quienes requieran el
farmaco lo tengan lo antes posible.
Ver fuente
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Llaman a garantizar la 'muerte digna'

Israel Sanchez

08 de abril, 2020

En medio de la emergencia sanitaria por el Covid-19, la astronoma Julieta Fierro
abre un debate: que se garantice el derecho a una muerte digna a los adultos
mayores que pudieran contagiarse y caer en estado grave.

"Ahora es el momento de que haya reuniéon de los especialistas en ética médica y
gue permitan que los adultos mayores podamos optar por la muerte digna, que yo
creo que es muy importante que nos respeten ese derecho”, expresa, basada en la
evidencia de que el virus ha cobrado la vida en mayor medida de quienes
sobrepasan los 65 afios.

El lunes, la divulgadora cientifica lanzé el llamado al Comit¢é de Etica de la
Secretaria de Salud en su cuenta de Twitter.

Fierro admite que el que una persona elija una muerte digna por encima de meses

0 afos de vida sostenida artificialmente sigue siendo tan dificil de aceptar como el
tema del aborto.
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"No es que estemos matando a una persona, a una vida floreciente y maravillosa.
Estamos permitiendo que una persona que va a morir lo haga con menos
sufrimiento”, sefiala en entrevista.

A decir de la cientifica, quien considera que en las clinicas y hospitales que
atienden a enfermos por Covid-19 deberia haber notarias que faciliten los tramites
de testamento y voluntad anticipada, la contingencia pone a las autoridades en una
situacion donde deben optar por salvar a los mas joévenes.

"La prioridad son los nifios, los jovenes, los adultos, los papés, las mamas; y los
viejitos que ya vamos de salido debemos estar en el Ultimo lugar”, sostiene la
cientifica de 72 afios.

Ver fuente (solo suscriptores)
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El lema para el Dia Mundial de la Salud 2020 es: Apoye al personal de
enfermeriay de parteria

Bertha Sola

2020-04-07

En el Afio Internacional del Personal de Enfermeria y de Parteria, el Dia Mundial de
la Salud 2020 se dedicara a poner de relieve el papel fundamental que desempefian
estos profesionales en la prestacion de servicios de salud en todo el mundo, y a
hacer un llamamiento para fortalecerlo, sobre todo tomando en cuenta el marco
mundial que en este momento se presenta, con la pandemia del COVID-19.

Uno de los principales eventos sera el lanzamiento del primer informe sobre la
situacion de la enfermeria en el mundo, correspondiente al afio 2020.

El informe presentara un cuadro general sobre la situacion mundial del personal de
enfermeria y fundamentara la planificacibn basada en datos probatorios
encaminada a optimizar las contribuciones de este personal a la mejora de la salud
y el bienestar de todos. Ademas, el informe establecera el programa de trabajo para
la recopilacién de datos; el didlogo sobre politicas; las actividades de investigacion y
promocion; y la inversion en el personal sanitario de cara a las proximas
generaciones. En 2021 se publicara un informe similar sobre el personal de parteria.

Los objetivos del Dia de hoy son:
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Generar una corriente de reconocimiento publico de la labor que lleva a cabo
personal de enfermeria y de parteria y del papel que desempefia en la prestacion
de servicios de salud.

Darle mayor visibilidad en el seno del personal de salud.

Fomentar los apoyos y las inversiones en pro de este personal.

Publico en general

Muestre su reconocimiento al personal de enfermeria y de parteria por su trabajo y
agradézcale todo lo que hace por mantenernos sanos. La labor de una o un
enfermero o de una partera, va mas alla de apoyar la practica médica, el cuidado,
proteccion, procuracion de medicamentos y tratamientos, apoyo fisico y emocional
son apenas unas de sus funciones.

Recuerde a los lideres y las autoridades locales que hagan lo posible por apoyarles
y efectuar inversiones que les permitan desarrollar todo su potencial.

Instancias normativas

Inviertan en formar y emplear a personal de enfermeria y de parteria para que la
cobertura sanitaria universal sea una realidad en todas partes.

Refuercen la influencia y el liderazgo del personal de enfermeria y de parteria y
préstenle mas atencidon para mejorar los servicios de salud.

Adopten las medidas necesarias para mejorar la recogida de datos sobre el
personal sanitario, con el fin de dirigir mejor los recursos e introducir cambios donde
MAas se necesitan.

Personal sanitario

Traten con respeto al personal de enfermeria y de parteria y al resto de
profesionales sanitarios con quienes trabajan.

Escuchenlo y tengan en cuenta sus ideas.
Haganle participar en la toma de decisiones.

¢, Qué puede hacer?
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Dé las gracias al personal de enfermeria y de parteria

Imaginese la fuerza que tendriamos si todos diéramos las gracias con una flor, una
tarjeta 0 un mensaje en las redes sociales al personal de enfermeria o parteria de
nuestra zona. Comparta en las redes sociales alguna fotografia utilizando los
hashtags #SupportNursesAndMidwives o]
#Apoyemosalpersonaldeenfermeriayparteria. jAsegurese de personalizar su
mensaje y de explicar por qué esta agradecido!

Envie una carta

Enviar una carta puede ser el primer paso para llamar la atencion de las autoridades
y de otros politicos. Si forma usted parte del personal de enfermeria y de parteria,
explique sus preocupaciones a las personas encargadas de formular politicas, pues
ellos tienen capacidad para promover cambios.

Lance una peticion

Las peticiones son una excelente forma de impulsar cambios. Reuna firmas,
presente una peticién a las autoridades y difindala ampliamente.

Un dia en la vida del personal de enfermeria y de parteria

¢Quiere saber como es el dia a dia del personal de enfermeria o parteria? Le
invitamos a seguir los pasos de uno de estos profesionales en su comunidad.
Aprenda més sobre ellos y sobre la labor que realizan para salvar vidas, y haga
suya su causa. Son fundamentales para nuestro futuro y necesitamos que haya
muchos millones mas.
Ver fuente
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El Universal

OMS honra al personal médico en el Dia Internacional de la Salud

07/04/2020

Hoy, Dia Mundial de la Salud, la OMS celebra a los trabajadores de la salud, héroes
gue enfrentan la pandemia del coronavirus, declarado practicamente como el
enemigo publico nimero uno de la humanidad en este momento.

Durante una rueda de prensa virtual, que ya es una costumbre en la sede de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en Ginebra, el director general de la
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misma, Tedros Adhanom Ghebreyesus, dijo que, en esta ocasion, la organizacion
rinde un tributo a los los trabajadores de la salud de todo el orbe, "quienes han
estado al frente de la batalla" para enfrentar el coronavirus.

Explicé que el Dia Mundial de la Salud, que se celebra cada afio en el dia de la
fundaciéon de la OMS, "es usualmente el dia de mayor celebracion del afio", pero
esta ocasion la fecha esté siendo opacada por el brote de coronavirus por razones
evidentes.

Explicé que la OMS dara a conocer su informe anual este martes, enfocado en la
situacién de la enfermeria en el mundo, afirmando que el documento “identifica
brechas y hace recomendaciones" a todos los paises.

“Una de las lecciones es, y asi lo espero, que el mundo aprenda del coronavirus y
gue debemos invertir en trabajadores de la salud, no solo para proteger vidas, sino
tambien para proteger estilos de vida”, afirmo Tedros.

El director de la OMS dijo que mientras el enfoque del reporte se centra en
enfermeros, “celebraremos a todos los trabajadores de la salud, socios,
farmaceutas, doctores, lo que sea, en este Dia Mundial de la Salud” y reconocié que
el mundo hoy esta observando el papel fundamental que juegan los trabajadores de
la salud.

En afios anteriores, grupos alrededor del mundo han realizado eventos de salud o
ejercicios fisicos para conmemorar el Dia Mundial de la Salud, mientras este afio, la
mayor parte de la poblacion mundial estd bajo O6rdenes, o por lo menos
recomendaciones, para mantenerse en casa para tratar de limitar el avance del
virus.
Ver fuente
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Excélsior

En Dia Mundial de la Salud, México no tiene nada que celebrar: diputada del
PRD

07.04.2020

La fraccion parlamentaria del Partido de la Revolucién Democratica (PRD) en la
Camara de Diputados criticO que en la celebracién del Dia Mundial de la Salud,
México se encuentre “en una situacién dificil” por los recortes y la politica de
austeridad impuesta por el gobierno federal, aunado a los requerimientos
extraordinarios para el combate de la pandemia del coronavirus covid-19.
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La legisladora Frida Esparza sefalé que “no hay nada que celebrar” toda vez que el
pais enfrenta la emergencia sanitaria con un sistema de salud debilitado, sometido
a recortes presupuestales, con protestas de médicos, enfermeras y personal de
salubridad, por la ausencia de insumos basicos para su proteccion como guantes,
mascarillas, desinfectantes y jabon.

“El coronavirus nos encontrd en una transicion entre el Seguro Popular y el Instituto
de Salud para el Bienestar (Insabi), donde hay serias deficiencias como la falta de
medicamentos, de equipo médico como son los respiradores, los cuales apenas se
estdn empezando a comprar, cuando la pandemia ya tiene mas tres meses en el
mundo”, sefalo.

La integrante de la Comisién de Salud del érgano legislativo, refiri6 que en este
2020 la Direccion de Epidemiologia de la Secretaria de Salud tuvo un recorte de 57
millones de pesos en su presupuesto al pasar de 601 millones 118 mil pesos a 544
millones 193 mil pesos.

Esparza afadié que los 18 institutos nacionales de salud y hospitales de alta
especialidad, algunos de los cuales estan atendiendo a los enfermos por covid-19,
sufrieron un recorte presupuestal de 4 mil millones de pesos.

“Es un escenario muy complicado, dificil para los miles de doctores, enfermeras,
camilleros y personal de salud que estan enfrentando la pandemia sin los recursos,
sin la proteccibn que se requiere, arriesgando su vida, todo ello
desafortunadamente por la falta de planeacion y las politicas de austeridad de la
Cuarta Transformacion”, sostuvo.

En este contexto, la legisladora federal por Zacatecas, respaldé la decision de la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) de pedir a sus mas de 14 mil
internos, pasantes y estudiantes de Medicina retirarse de hospitales publicos por no
existir las condiciones de seguridad para sus alumnos, sumado a la misma decision
del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

La diputada subrayé que, de acuerdo con la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico (SHCP), en enero de este afio el gasto publico del sector salud reportdé un
subejercicio de 57.7 por ciento, respecto del mismo mes de 2019. Por lo anterior, la
legisladora perredista recrimind, que “es increible que en plena emergencia nacional
se ahorren recursos y haya subejercicios”.
Ver fuente
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Once Noticias

Se registra primer caso de Chikugunya en México. La Secretaria de Salud
informdé que fue detectado en el estado de Quintana Roo

2020-04-07

En México se registra el primer caso de una persona infectada por fiebre
Chikugunya en lo que va del afio, reportdé la Secretaria de Salud (SSA) en su
informe epidemiologico mas reciente.

«El caso se detecté en Quintana Roo»
Durante el afio pasado se registraron un total nueve casos:

1 en Coahuila

1 en Durango

2 en Morelos

2 en Nayarit

3 en Oaxaca

Hasta el momento, en nuestro pais no se han registrado defunciones por
Chikugunya.

Esta enfermedad es provocada por el piquete del mosquito transmisor Aedes
Aegypti y Aedes Albopictus, se caracteriza por fiebre dolores musculares de
articulaciones y cabeza ademas de nauseas fatiga y erupciones cutaneas, detallo la
dependencia.

Las autoridades sanitarias recomiendan usar repelente contra moscos para evitar
su picadura. Asi como colocar mosquiteros en puertas y ventanas.

Actualmente no hay vacuna contra la enfermedad.
Ver fuente
Volver al Contenido

Excélsior

Suman 122 casos de sarampién en México. Del total de casos de sarampién,
104 estan en la Ciudad de México, 17 en el Estado de México y 1 en Campeche
08/04/2020

El brote de sarampion que comenzé el pasado 22 de febrero en la Ciudad de
México suma 122 casos, de acuerdo con el mas reciente corte de la Direccion
General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud federal.
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En el anterior corte, cuando se alcanzaron 113 contagios, se sumo a la lista el
municipio de Toluca, Estado de Meéxico. Esta vez la alcaldia Gustavo A. Madero
registré cinco nuevos casos, con lo que ya tiene 53; Cuajimalpa sumo dos, llegando
a siete; Iztapalapa también contabilizé dos casos nuevos, con un total de nueve, y
Tlalnepantla uno més, alcanzando los cuatro.

Después de la GAM, la alcaldia que méas casos positivos de sarampion presenta es
la Miguel Hidalgo, donde hay 14 personas con esta enfermedad.

Otras jurisdicciones con el grueso de los casos son Alvaro Obregon, con siete, y
Ecatepec, con cinco.

Sin embargo, los contagios han alcanzado a practicamente todos los municipios
conurbados del Estado de México: Tecamac (dos casos), Atizapan (uno),
Chimalhuacéan (uno), Naucalpan (uno) y Nezahualcéyotl (uno).

Lo més distante del punto del surgimiento del brote que hasta ahora tiene registrado
la autoridad es un caso en Champoton, en el estado de Campeche.

De los nueve casos mas recientes solo uno de los enfermos presenta antecedentes
de vacunacion. Se trata de un menor de seis afios de Iztapalapa.

Entre los nuevos contagiados hay dos varones de tres meses, uno de la Gustavo A.
Madero y otro de Cuajimalpa; también esta registrada una menor de siete meses de
Cuajimalpa.

La persona con méas edad de toda la lista es un hombre de 46 afios de la Gustavo
A. Madero.
Ver fuente
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Excélsior

Pide Greenpeace a industria del plastico no aprovecharse de Covid-19 para
promover sus desechables

Ernesto Méndez

07/04/2020

Greenpeace México hizo un llamado a la industria del plastico a no aprovecharse de
la emergencia del Covid-19 para promover sus bolsas y demas utensilios
desechables que tanto contaminan al planeta.
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Miguel Rivas, lider del proyecto de Océanos de la agrupacion ambientalista,
destacO que segun estudios cientificos la nueva cepa del Coronavirus resiste de
dos a tres dias en el plastico, por lo que no es una opcion ante la pandemia.

“Esto no se trata de un oportunismo, de poder aprovechar la coyuntura del Covid-19
para seguir promoviendo articulos que ni siquiera tienen que ver con sanidad,
porque nosotros hemos sido enfaticos, los que se prohiben como plasticos de un
sb6lo uso, son estos articulos que pueden ser reemplazados por utensilios
reutilizables y no los productos médicos, los productos médicos tienen que seguir
siendo desechables, sean de plastico o de lo que sean, por una cosa de salubridad,
por una cosa de salud publica, esos nunca han estado en cuestién, pero la verdad
es que una bolsa de plastico no nos va a salvar de la pandemia del Covid-19”,
argumento.

El doctor en Ciencias Bioldgicas pidié a las autoridades y la ciudadania no dar ni un
paso atrds en la prohibicién de plasticos de un sélo uso, y seguir llevando sus
bolsas de otros materiales reutilizables para realizar sus compras, manteniéndolas
con buena higiene, lavandolas con agua y jabdn, para seguir abonando a la salud
de los ecosistemas, que también es nuestra salud.

‘Lo que nosotros buscamos es que no haya un retroceso en las medidas que ha
adoptado tanto la Ciudad de México como los 25 estados, vamos por la linea
correcta, proteger el medio ambiente es proteger la salud de las personas, porque
nuestra salud depende del equilibrio y del buen estado de los ecosistemas, pero
también depende de que entendamos que este modelo de seguir extrayendo
materias primas, de usar y tirar, es insostenible”, manifesto.
Ver fuente
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Once Noticias

Uso de filtros de aire podria beneficiar a nifios con asma: estudio

2020-04-07

El uso permanente de filtros de aire podria beneficiar la salud de los menores con
asma, sugiere un estudio publicado en la revista médica de la Asociacion Médica
Americana, JAMA Pediatrics

Para la investigacion, cientificos de la Universidad de Duke analizaron a 43 nifios, a
guienes repartieron en dos grupos.
Una parte de los menores estuvo expuesto a un filtro capaz de eliminar particulas
contaminantes y la otra parte a un filtro falso.
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Los nifios que estuvieron expuestos al filtro verdadero experimentaron una
disminucion de la resistencia de las vias aéreas y en la inflamacion pulmonar, asi
como una mejor elasticidad de las vias respiratorias, detallaron.

Si los ensayos clinicos confirman los hallazgos, sefialaron, los filtros podrian servir
como una medida preventiva practica para el manejo de asma en ambientes
contaminados al aire libre o bajo techo.

Nuestros resultados muestran que usar un purificador de aire para reducir la
exposicion de las vias respiratorias inferiores a contaminantes podria ayudar a los
nifos asmaticos a respirar mas facilmente sin esos medicamentos costosos”,

expresaron.
Ver fuente
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Excélsior
Leo Zuckermann: ldeas para superar la crisis econdémica del coronavirus
(Opiniodn)

08 de abril de 2020

Levy no tiene duda: debemos prepararnos para una recesion severa y de duracion
incierta, mas grave y compleja que la de 2008-20009.

Como muchos colegas, he presentado algunas ideas para superar la crisis
econdmica por el coronavirus. La semana pasada, por ejemplo, recordé el Pacto de
Solidaridad Econémica de 1987 como posible mecanismo de coordinacion social. El
viernes, un grupo variopinto de politicos, intelectuales y académicos enviaron una
carta al presidente Lépez Obrador proponiendo algo semejante: convocar “a la
brevedad a los principales actores econémicos y sociales para construir un acuerdo
nacional para superar la crisis y establecer las bases para una nueva etapa de
crecimiento y prosperidad”.

Esta propuesta se basa en un diagndstico correcto de los firmantes de la misiva:
“Practicamente todos los paises del mundo han implementado medidas urgentes
para evitar lo que, en ausencia de ellas, podria ser una depresién econémica y una
agudizacion de la pobreza no vistas en México en muchas décadas [...] Es vital
actuar con rapidez y contundencia, no sélo en el plano sanitario, sino también en el
econdmico. Esto requiere un replanteamiento profundo de las metas y parametros
del programa econdémico 2020 formulado hasta este momento [...] Tiempos inéditos
requieren medidas inéditas”.
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Firman la carta 28 mexicanos, todos ellos con una gran reputacion y con ideologias
distintas. Destaco a Cuauhtémoc Céardenas, excandidato presidencial; Rolando
Cordera, economista de la UNAM; Luis de la Calle, negociador del TLCAN; Mario
Luis Fuentes, exdirector del IMSS; David Ibarra, exsecretario de Hacienda; Clara
Jusidman, activista y exfuncionaria; Nora Lustig, economista; Norma Samaniego,
exsecretaria de la Contraloria; y Carlos Tello, exdirector del Banco de México.

Otro firmante es Santiago Levy, exsubsecretario de Hacienda, exdirector del IMSS y
uno de los economistas mas reconocidos de nuestro pais. La revista Nexos publico,
en su sitio de internet, un articulo suyo titulado Superemos juntos la emergencia. A
continuacion, lo gloso.

Levy no tiene duda: debemos prepararnos para una recesion severa y de duracion
incierta, mas grave y compleja que la de 2008-2009. Llama, como en la carta de
arriba, a sumar la voluntad y contribucién de todos porque no son momentos para la
discordia.

“Siempre es dificil reajustar los planes de gobierno rapidamente, sobre todo cuando
implican un giro radical. Todo gobierno tiene objetivos legitimos en materia de
programas de infraestructura, de desarrollo rural y regional, y otros. Aqui no se
propone que esos objetivos se abandonen, sino que se pospongan, haciendo un
reconocimiento explicito de que, a raiz del drastico cambio en el contexto mundial,
posponerlos es la mejor manera —tal vez la Unica— para poder alcanzarlos mas
adelante”.

Levy divide su propuesta en tres objetivos.

El primero: la salud. “Este objetivo es conceptualmente el mas sencillo, aunque
operativamente el mas complejo, al menos durante la primera etapa de la crisis.
Para alcanzarlo, el sistema publico de salud del pais debe tener todos los recursos
presupuestarios necesarios para atender la pandemia”.

Segundo objetivo: proteger los ingresos de los trabajadores. Este es el apartado
con mas recomendaciones por la caida que tendrd la demanda interna en los
préximos meses. “La respuesta tradicional es una expansion contra ciclica del gasto
publico para aminorarla. Sin embargo, las peculiaridades de esta crisis hacen que
aumentar la inversion publica, o expandir los programas sociales, no sea la mejor
opcion. La crisis pegara directamente a los ingresos de los trabajadores. Nuevos
proyectos de inversion publica son muy lentos para ser Utiles en este contexto.
Expandir la cobertura y la generosidad de algunos programas sociales pasa por alto
gue muchos de sus beneficiarios no seran directamente afectados por la crisis. Sin
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duda se requiere una expansion del gasto publico para sostener la demanda
agregada, pero focalizada sobre los grupos directamente impactados por la
recesion.”

El tercer objetivo es preservar la estabilidad macroeconémica. Levy argumenta,
correctamente, que el gobierno mexicano no puede endeudarse igual que los
paises desarrollados.

El pais debe procurar una deuda sostenible para no perder su grado de inversion.
Propone, entonces, un mecanismo novedoso: “legislar en paralelo a un aumento
inmediato del gasto publico, una sobretasa a los impuestos que entre en vigor una
vez superada la crisis, digamos, a principios o mediados del 2021. Dicha sobretasa
se legislaria como transitoria, y su Unico objetivo seria financiar, ex-post, el gasto
adicional ejercido en 2020”.
Ver fuente
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| Universal
Raquel Lopez-Portillo Maltos: La crisis paralela: los derechos humanos en el
escenario del Covid-19 (Opinién)
08 de abril, 2020
La ya dificil labor de proteccién y defensa de los derechos humanos en México se
ha visto alin mas obstaculizada frente a la emergencia por la pandemia del Covid-
19. Ademas de las repercusiones sanitarias, econOmicas y politicas que han
comenzado a tener lugar, nos encontramos ante una emergencia humanitaria sin
precedentes en magnitud y forma, por lo menos en el ultimo siglo. Si bien el virus no
discrimina estatus socioecondmico ni zonas geograficas, sus efectos si, puesto que
éstos impactaran en los estratos de la poblacién que generalmente sufren en mayor
medida toda crisis. La vileza de la enfermedad no solo reside en su rapida
transmision, también en que sus consecuencias se agravan de acuerdo al grado de
privilegio o de marginalidad de sus victimas.
El derecho internacional marca las directrices que los Estados deben seguir cuando
existen amenazas a la salud publica, tanto en garantias, como en restricciones.
Estas Ultimas cobran una especial relevancia si se toma en cuenta que el derecho a
la salud es uno de los que encuentra mayor interrelacion con otros. No se puede
concebir una salud integral sin tomar en cuenta el ejercicio del derecho a la
vivienda, a la alimentacion, al trabajo, a la educacion, a la igualdad, al acceso a la
informacion, a la reunién, a la circulacion, entre tantos otros. En las Ultimas
semanas, el gobierno mexicano ha impuesto una serie de medidas que incluyen la
suspension de labores no esenciales, la prohibiciébn de congregaciones de mas de
50 personas y el resguardo domiciliario durante un mes, todo ello “en estricto apego
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a los derechos humanos”. Sin embargo, para que este apego sea sustantivo, se
debe apostar por la dimensién positiva de las obligaciones estatales. Es decir, tomar
todas las acciones correspondientes para evitar violaciones a derechos humanos
gue el Estado podia haber evitado. De lo contrario, se esta imponiendo una carga
desproporcionada a la poblacibn méas vulnerable sin gestionar las medidas
paliativas correspondientes.
En el caso de México, resulta positiva la inclusion de la perspectiva de no
discriminacion e igualdad de género en dos de las conferencias de prensa de la
Secretaria de Salud ya que habla de una conciencia respecto a las repercusiones
gue estos dos ambitos pueden tener. Por su parte, la Comision Nacional de
Derechos Humanos (CNDH) ha estado al frente de la atencién a diversas quejas
derivadas de la pandemia en su caracter de organismo autonomo de proteccion y
defensa. Asimismo, México se posicion6 en la reunion virtual del G20 a favor de una
mayor cooperacion internacional haciendo hincapié en el papel que tiene la ONU en
facilitar el acceso global a medicinas, equipo y pruebas médicas. Sin embargo, la
rapida propagacion del virus exige una respuesta de igual velocidad. Por ello,
resulta fundamental pasar del exhorto y el reconocimiento a una accion
gubernamental coordinada y eficiente en esta materia.
El complejo y diverso tejido social demanda una respuesta interseccional a la crisis
en donde impere una perspectiva multidimensional, integral, culturalmente sensible
y en concordancia con el principio de igualdad. Si bien la cooperacién internacional
sera fundamental en la salida a la pandemia, no se puede depender exclusivamente
de ésta, puesto que la particularidad de cada region y pais requerira de una
atencion especifica para cada escenario.
En este sentido, las circunstancias actuales han dado una leccion sobre las
consecuencias que tiene la austeridad y los recortes al sector publico. El ya endeble
ecosistema vital de proteccion social se encuentra pendiendo de una cuerda floja.
En crisis de esta magnitud, no puede haber cabida a la austeridad. Por el contrario,
el gasto publico debe ser debidamente ajustado y redistribuido de tal manera que se
puedan garantizar los derechos fundamentales de la ciudadania y se aminoren lo
mas posible las consecuencias adversas que se avecinan. La politica econémica y
fiscal que promueva el gobierno no solo sera fundamental para la macro y micro
economia, sino que sera literalmente vital para la supervivencia de millones de
mexicanos. Para su supervivencia fisica, sera necesaria la adquisicion de bienes y
la provision de servicios de salud suficientes, accesibles y de calidad. Para su
supervivencia econdmica, seran imprescindibles, por un lado, los estimulos fiscales
y el diferimiento de pagos de deuda para pequefias y medianas empresas y, por
otro, los paquetes de proteccion social y subvenciones econdOmicas para
trabajadores informales, del sector de servicios y desempleados.
El actuar gubernamental debe asegurar cuestiones que por lo general no se toman
en cuenta pero que tienen un gran impacto en el equilibrio de condiciones. En
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cuanto a acceso a la informacion, que los comunicados emitidos se difundan en
distintos formatos que atiendan las necesidades especificas de las comunidades
indigenas, personas con discapacidad, analfabetas y para la nifiez, con la finalidad
de que el grado de dificultad, el acceso a medios de comunicacién y las barreras
linglisticas no sean un impedimento para el entendimiento de su contenido. Que se
refuercen las plataformas educativas digitales disponibles para que el derecho a la
educacion no se vea afectado. Que se encuentre la forma de maximizar la atencion
a distancia para victimas de violencia doméstica que se encuentran en cuarentena
con su agresor. Que se garantice el derecho al agua para que sea posible acatar
las medidas de higiene correspondientes y el derecho a la vivienda para que las
personas en situacion de calle puedan guardar el resguardo domiciliario obligatorio.
Que se tomen medidas especiales de puedan guardar el resguardo domiciliario
obligatorio. Que se tomen medidas especiales de prevencibn en centros
penitenciarios y en estaciones migratorias. Que antes de imponer una disposicion
se tenga en la mira las repercusiones que tendra, sobre todo, en los mas invisibles.
En su informe del domingo pasado, el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador
mencion6é que durante su administracion “el Estado ha dejado de ser el principal
violador de los derechos humanos”. Sin embargo, el presidente no debe olvidar que
el Estado es responsable tanto de las acciones en las que incurran sus érganos y
agentes, como de sus omisiones y abstenciones. Los derechos humanos,
generalmente considerados accesorios
complementarios de discursos politicamente correctos, son una pieza central tanto
en la atencion a la crisis como en su mitigacion. Su respeto determinara el éxito o
fracaso de la respuesta a la pandemia en términos sociales y humanitarios. Por ello,
hoy més que nunca se necesita de multilateralismo acompafiado de acciones
estatales contundentes; de unidad acompafiada de responsabilidad; y de
solidaridad acompafada de debida diligencia.
Ver fuente
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La Jornada

Camara de Diputados pide a SSA ordenar obligatoriedad de cubrebocas
Roberto Gardufio y Enrique Méndez

07 de abril, 2020

Como una medida precautoria y ante el incremento de contagios por coronavirus, la
presidenta de la Mesa Directiva de la Camara de Diputados, Laura Rojas, solicité a
la Secretaria de Salud instruya el uso obligatorio de cubrebocas a toda la poblacion
gque salga a la calle.

La legisladora, quien difundié una fotografia donde aparece con un cubrebocas en
el que escribid “pontelo”, resaltd que especialistas han recomendado el uso de ese
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tipo de articulos de proteccion e incluso usar pafiuelos o recubrimientos hechos en
casa, como ya se hace en paises como Estados Unidos, Espafa, Austria,
Eslovenia, Eslovaquia y Republica Checa.

Dijo que si bien en el pais las cifras oficiales de 2 mil 439 personas contagiadas y
125 fallecidas estan por debajo de las reportadas por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) para los paises con mayor numero de contagios y fallecimientos, es
inminente la llegada a la tercera fase de la pandemia, donde se espera una
saturacion del sistema de salud en México.

Por ello considerd que el uso de tapabocas ayudaria a contener la propagacion del
virus, asi como a enfrentar la tercera fase de la pandemia con un menor nimero de
contagios y decesos.

Esto porque, refiri6 muchas personas en el pais salen por necesidad de sus
hogares, utilizan el transporte colectivo y acuden a lugares publicos de gran
concurrencia, la mayoria sin utilizar ninguna cobertura para nariz y boca.

Cit6 la recomendacion de los Centers for Disease Control and Prevention (CDC, por
sus siglas en inglés), en Estados Unidos, a partir de una disposicion de la Casa
Blanca, sobre el uso generalizado de revestimientos faciales o mascarillas, a partir
de la confirmacion de que una parte considerable de personas contagiadas no
presenta sintomas y que quienes si los desarrollan pueden transmitir el virus a otros
antes de mostrar sintomas.
Ver fuente
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El Financiero

Alejo Sanchez Cano: Médicos mexicanos, de lo mejor del mundo (opinién)

08 de abril, 2020

La primera linea de fuego en el combate al coronavirus, son los médicos y personal
de enfermeria que cumplen sus tareas en rangos de temeridad, ante la falta de
equipo para su proteccion, ademas de que los sueldos que perciben por su titanica
tarea son muy bajos.

Es criminal que no se tengan los insumos indispensables para su proteccion y mas
aun que los niveles de percepcion no rebasan en promedio el orden de siete mil 500
pesos al mes, en este rango incluso, hay médicos con especialidades.

Por ello, es rescatable que los propios diputados de Morena en la Camara federal
impulsen una iniciativa para apoyar con sobresueldo permanente al personal
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médico, cuya labor humanitaria los expone todo el tiempo a enfermedades
infectocontagiosas.

Fue el legislador Edelmiro Santiago Santos Diaz, de Morena, el autor de esta
iniciativa con el argumento de que el pais necesita personal médico en su mejor
estado y listo para las adversidades que estamos atravesando, en el cual es el
principal actor que lo sacara adelante. Es momento de generar certidumbre laboral
al garantizar un salario digno y decoroso, tal y como lo establece la Constitucion.

Tiene razon el representante popular, sin embargo, su propuesta si bien es justa,
también es una realidad que al sector salud, se le recortaron importantes recursos y
aun con la contingencia no se observa que haya voluntad politica para recompensar
a estos soldados blancos.

Lo grave del asunto no solo es que no haya la intencion de darles una
compensacion extra, sino que se piense traer médicos de Cuba para cubrir la falta
de doctores capaces para enfrentar al Covid-19.

La propuesta fue nada menos que del vocero del gobierno de la 4T, Hugo Lopez-
Gatell, quien aseverd que estan considerando seriamente traer el personal médico
de la isla.

Esta es una afrenta a los doctores mexicanos y personal médico, quienes se han
rifado la vida durante la crisis, amén de muchos de ellos estan a la altura de los
mejores del mundo.

Ellos no solo merecen un monumento, sino que la revolucion les haga justicia. Es
decir que les paguen mejor y que cuenten con todos los pertrechos médicos para
cubrir con su tarea.

La iniciativa que planteé Morena en la Camara baja versa sobre reformar el articulo
48 de la Ley General de Salud para adicionar: “Derivado del continuo contacto con
pacientes cuyas enfermedades pueden ser infectocontagiosas, todos los médicos y
enfermeras del pais deberan percibir un sobresueldo durante su prestacion de
servicios, ellos seran beneficiados con dicho apoyo por su gran labor.”

‘Lo que se propone es un sobresueldo a este personal, derivado del riesgo latente
en el que ellos laboran, el riesgo que ellos asumen por ser la vocacién que les
apasiona, pero que, a su vez, no podemos dejar desprotegidos, porque son de
quienes depende la sociedad para una vida sana”.
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La iniciativa busca retribuir a todo el personal médico y de enfermeria por su notable
desempeifio por el bien social.

Santos Diaz puntualiz6 que todo el personal médico realiza una ardua labor a lo
largo de jornadas interminables, arriesgdndose a sufrir lesiones fisicas y contagios,
y sobrellevando el desgaste emocional que entrafia una actividad tan dura.
Ver fuente
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La Jornada
Para localizar a infectados hay que seguir protocolos
08 de abril de 2020
En caso de que México quiera aplicar una estrategia como la que se usé en Corea
para contrarrestar la propagacion del Covid-19 —con el uso de los datos de
geolocalizacion de las personas enfermas— deberé seguir los protocolos en materia
de proteccidn de datos personales, dijeron expertos en el tema.
En el Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién y Proteccion de
Datos Personales se indico que, si bien los datos de geolocalizacion de contagiados
fueron clave en Corea para estabilizar la situacion, esto podré utilizarse siempre y
cuando las personas lo autoricen y se les haga ver su importancia.
Sin embargo, se podria prestar a discriminacion y exclusion, pues en México se han
dado casos incluso de agresiones contra personal de salud que ha tenido contacto
con los enfermos. Muy diferente a lo que sucedié en Corea, donde una de las
estrategias para aminorar la propagacion del virus fue enviar mensajes a teléfonos
moviles de habitantes de localidades en las que se detectaba un caso y se
enlazaban detalles sobre los ultimos lugares por los que habia pasado la persona
contagiada.
Ver fuente
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Sergio Sarmiento: JAQUE MATE / Solo mis proyectos (opinidn)

Alfonso Reyes, Cartilla moral

08 de abril, 2020

"La igualdad ante el derecho es una de

las mas nobles conquistas del hombre"

Cada vez queda mas claro por qué el presidente Lopez Obrador ha considerado
gue la crisis le viene como anillo al dedo. Muchas de las medidas que esta tomando
buscan fortalecer su proyecto politico antes que proteger la salud de los mexicanos
o fortalecer la economia.
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Lo vimos este 6 de abril cuando se emiti6 una edicion vespertina del Diario Oficial
de la Federacion con el fin de fijar lineamientos técnicos para la emergencia
sanitaria. Estos ratificaron que "las empresas de produccién de acero, cemento y
vidrio mantendran una actividad minima que evite efectos irreversibles en su
operacion”, pero con una excepcion: "Aquellas empresas de produccion de acero,
cemento y vidrio que tengan contratos vigentes con el Gobierno Federal,
continuaran las actividades que les permitan cumplir con sus compromisos de corto
plazo exclusivamente para los proyectos de Dos Bocas, Tren Maya, Aeropuerto
Felipe Angeles, Corredor Transismico [sic, por 'Transistmico’]; asi como los
contratos existentes considerados como indispensables para Petréleos Mexicanos y
la Comision Federal de Electricidad".

En un momento en que el gobierno suspende las actividades productivas que
considera "no esenciales", generando un importante dafio a empresas Yy
trabajadores, se otorga a si mismo una excepcion. No hay razon sanitaria 0
econdmica para hacerlo. El mensaje, de hecho, es inquietante. Nos dice que el
Presidente considera que sus proyectos son mas importantes que los del resto de la
sociedad.

La idea de la excepcionalidad del gobierno ante los gobernados ha hecho un
enorme dafio a México y a otros paises. Los politicos, sin embargo, no son seres
superiores. Su obligacién es ajustarse a las mismas reglas que ellos aplican a los
demas.

Me queda claro que las autoridades deben tomar medidas para reducir los
contagios en esta contingencia. Mantener una sana distancia entre trabajadores, o
requerir equipo para reducir contagios, como mascarillas o guantes, son acciones
l6gicas para centros de trabajo. Prohibir una gran cantidad de actividades, aunque
no difieran en riesgo a la salud de otras que si se permiten, no tiene sentido
sanitario, pero si implica un costo enorme para la sociedad.

El Presidente se da cuenta, tanto asi que ha decidido otorgar una exencién a sus
proyectos favoritos. Todos los demas, aunque sean igualmente importantes para las
empresas o0 los trabajadores, estan siendo detenidos, ademas con oOrdenes del
gobierno para que las compaiiias sigan cubriendo sueldos, aunque sus operaciones
estén paradas, y paguen impuestos, aunque no tengan ingresos. Esto puede llevar
a la quiebra de muchas.

El gobierno olvida un concepto fundamental del Estado de derecho: todos somos
iguales ante la ley. El viejo principio liberal que Lépez Obrador cita con frecuencia,
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"Nada ni nadie por encima de la ley", queda abrogado por esta medida de
excepcion.

Uno supone que las autoridades entienden el dafio que estan haciendo a la
economia con sus restricciones. Si las fijan es porque las consideran indispensables
para preservar la salud de la poblacién. En principio esta estrategia debe contar con
el apoyo de la poblacion. El problema surge cuando el gobierno se exenta a si
mismo de sus propias medidas.

Ser gobierno no significa tener derecho a saltarse las reglas. Implica establecer
medidas sensatas para todos y ser el primero en acatarlas. Si no, la autoridad
perdera el respeto de la sociedad.

- PUERTAS CERRADAS

"Se nos cerraron todas las puertas"”, dijo ayer Carlos Salazar, presidente del CCE.
Ante el rechazo del gobierno, pidi6 a la sociedad que participe en un programa de
ayuda mutua. "Si no lo hacemos, estamos en riesgo de una caida de hasta 10 por
ciento en el Producto Interno Bruto, que significaria la pérdida de un millon a un
millén 400 mil empleos”.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Once Noticias

¢, Qué es el trastorno desintegrador infantil?

2020-04-08

Es aquel en el que un nifio aparentemente sano comienza a actuar como un nifo
mas pequefio o con alguna regresion.

Se trata de un trastorno poco frecuente pero grave, pues el nifio que por lo general
tiene mas de cuatro afios, interrumpe su desarrollo normal y regresan a un nivel
mucho mas bajo de aprendizaje, por lo general, después de enfermedades graves
como una infeccion del cerebro o del sistema nervioso.

El nifio que padece este trastorno, presenta un desarrollo normal hasta la edad de
tres o cuatro afios, es decir, que aprende hablar e ir al bafio y se comporta
apropiadamente, pero después de un periodo de tiempo, puede ser una semana o
unos meses, se muestra irritable y con cambios de humor como el de un bebé.

Los nifios incluso olvidan el lenguaje y las habilidades motrices o sociales que
aprendieron durante su vida, y ademas suelen perder el control de la vejiga o de la
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evacuacion intestinal, de acuerdo con el Manual de Merck de Informacion Médica
General.
Ademas, desarrollan dificultades de interacciobn social y comienzan a tener
conductas repetitivas similares a las que se dan en los nifios con autismo, de
acuerdo con un articulo, la prevalencia de este trastorno es de uno de cada nueve
en una poblacion de 100 mil.
Ver fuente
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